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Fxtraen jovenes nasuraarrastradaal mar

Han recolectado alre-
dedor de 700 kilos de

desechos

Norma Osiris MOR,ENO
GONZALEZ

Buscando concientizar a las nue-
vas generaciones para no tirar ba-
sura en la via publica, el Instituto
Municipal de la Juventud, en com-
pafiia de varios jovenes, extrae la
basura del mar que lamentable-
mente ha sido arrastrada por los
arroyos.

Lo anterior fue mencionado
por Pamela Martinez Pantaleon,
directora del Instituto Municipal
de la Juventud, quien dijo que lle-
van dos fines de semana realizan-
do esta labor.

Coment6é que los resultados
son negativos, puesto que han ex-
traido alrededor de 700 kilos de
basura y so6lo limpian donde hay
desembocaduras.

Por ello, aclaré que todos los
desechos que se extraen duran-
te estas brigadas de limpieza son
producto de las aguas que desem-
bocan en el mar, debido a la tem-
porada de lluvias, “y no porque los

Osms Moreno

Estudiantes de diversas universidades de Manzanillo trabajan en sacar la basura que es arrastrada al mar por los arroyos, en esta

temporada de lluvias.

visitantes la dejen ahi”.
Estas labores de limpieza,
dijo, las llevan a cabo con estu-

diantes de diferentes universida-
des publicas y privadas, que se
suman voluntariamente a las bri-

gadas de reforestacion y limpieza
de playas.
Agregb que estas jornadas se

desarrollan durante la semana,
aprovechando el periodo de vaca-
cional de los jovenes.

Continuara Sejuv otorgando
becas para estudiar inglés

Norma Osiris MORENO
GONZALEZ

Gracias a la buena respuesta de la
poblaciéon al programa de Inglés
para todos, la Secretaria de la Ju-
ventud (Sejuv) del Gobierno del
Estado continuara otorgando be-
cas para que mas jovenes y adultos
aprendan este idioma.

Al respecto, Gamaliel Haro
Osorio, secretario de la Juventud,
explico que mediante la institu-
cion Real Academia Alfa se firmd
un convenio con el objetivo de
otorgar més becas de inglés, subsi-
diadas al 95 por ciento, para quie-
nes deseen estudiar esta lengua.

Los interesados en obtener una

beca, puntualizd, deberan inscri-
birse al teléfono 33 53501, en Man-
zanillo, o ingresar a las paginas de
redes sociales de la Secretaria y rea-
lizar los tramites correspondientes.

Los lugares para impartir las
clases, seran de acuerdo con las
zonas habitacionales que maés lo
solicitaron.

La continuidad de este progra-
ma, senala, se debe a los resulta-
dos obtenidos en la primera con-
vocatoria, donde lograron que mil
200 jovenes participaran.

Indic6 que proximamente van
a graduarse y obtendran su certi-
ficacion Cambridge o Teofl, segin
el nivel que cada alumno present6
en el ciclo.

Osiris Moreno
Debido a la buena respuesta de la poblacion, la Secretaria de la
Juventud continuara otorgando becas subsidiadas por un 95 por
ciento, para que jovenes y adultos estudien inglés.

VALLE PARAISO
Se trabaja en erradicar la

violencia intrafamiliar

Norma Osiris MORENO
GONZALEZ

Gracias a los recursos que ofrece el
programa de Fortalecimiento para
la Seguridad (Fortaseg), el Ayun-
tamiento trabaja en erradicar la
violencia intrafamiliar en el frac-
cionamiento Valle Paraiso, ubica-
do al norte del municipio.

Al respecto, Marisa Arroyo
Aguayo, responsable del Departa-
mento de Prevencion del Delito, de
la Direccion de Seguridad Publica,
sefiald que ademas de los cursos
para nifios, también, en coordina-
cion con el Instituto Municipal de

JEL I

6 |890?6 59740

la Mujer, estan conformando una
red de mujeres para motivarse.

“Porque es necesario que las mu-
jeres puedan darse apoyo, consejos,
motivacion e incluso, en caso de un
problema, asesorarse para saber a
qué dependencias acudir y solicitar
ayuda, herramientas que también
fueron ofrecidas a los nifios, a través
del curso de verano que impartid
Seguridad Publica”.

Dej6 en claro que los trabajos
que se realizan en Valle Paraiso, es
porque esa comunidad registra un
namero considerable de mujeres
que son violentadas.

Indic6 que se tienen muchos
hogares donde sufren violencia in-
trafamiliar, y que por cierto, reali-
zan el proyecto denominado Pre-
vencion de la violencia de género.

Osiris Moreno

SOBRE LAS OLAS

Aprovechando la temporada vacacional y el buen temporal, por segundo ano
consecutivo, la playa Olas Altas (imagen), en Santiago, sera hoy sede del
final del Torneo de Surf Reyes de Verano.

Moédulo del INE estara
en la delegacion Santiago

Norma Osiris MORENO
GONZALEZ

Con el proposito de que toda la po-
blacién obtenga su credencial para
votar, el Instituto Nacional Electo-
ral (INE) enviard su moédulo iti-
nerante a la delegacion Santiago,
mismo que estara en la Casa Ejidal
de la comunidad.

Lo anterior lo inform6 Juan
Vargas, autoridad auxiliar de esa

demarcacion, quien consider6 im-
portante aprovechar los servicios
que el INE ofrece.

Coment6 que el modulo estari
a partir de mafiana y hasta el 26
de julio, de 10 de la mahana a 5 de
la tarde.

Indic6é que los tramites seran
igual como si estuvieran acudien-
do al médulo fijo.

“Podran solicitar la credencial
por primera vez, hacer cambio de

domicilio, renovarla si ya vencid,
pedir una nueva en caso de extra-
vio, entre otros servicios”.

Dijo que como autoridad auxi-
liar, esta al pendiente de los servi-
cios y necesidades de las familias
de la delegacion, pues comentd
que se busca otorgar todas las fa-
cilidades a la gente que por cues-
tiones de trabajo o enfermedad,
no han podido acudir a las oficinas
del INE a solicitar su credencial.

CONCIERTO

Osiris Morneo

Todo un éxito resulto en Manzanillo, el Segundo Encuentro de Orquestas
Infantiles y Juveniles, donde participaron mas de 150 ninos y jovenes, los
cuales ofrecieron un concierto a la poblacion que se dio cita en el Casino de

la Feria.
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Listo, Parque Metropolitano de Tecoman

Como principal atractivo, tendra albercas y toboganes, plazoletas, andadores peatonales, ciclopista, kiosco de servicio, una
fuente monumental, restaurante y una megavelaria para albergar a 5 mil personas, entre otras novedades

EXHORTO

" La Comision Estatal para la Protec-
' cion contra Riesgos Sanitarios, de la

Secretaria de Salud, pide poner en
practica medidas para la correcta dis-
posicion final de la basura, para evitar
enfermedades, como el colera.

Hugo VELAZQUEZ
ROQUE

El presidente Enrique
Pena Nieto y el goberna-
dor José Ignacio Peralta
Sanchez ya indicaron que
el octavo compromiso
presidencial para Colima
es el Parque metropoli-
tano de Tecoman, el cual
esta listo al 100 por cien-
to, pero aun sin fecha de
inauguracion.

El 19 de julio, el Man-
datario estatal, tras en-
cabezar la ceremonia del
90° aniversario de la Po-
licia Federal, respondi6 a
los medios de comunica-
ci6on que el Parque Metro-
politano ya estaba listo.

Incluso sefialé que se
hizo la propuesta para
que se aprovechara la vi-
sita del Presidente de la
Republica al estado, para
que también diera el ban-
derazo de apertura del in-
mueble, sin embargo, no

se pudo.
Peralta Sanchez abun-
d6 que independiente-

mente de una entrega
formal de esta obra, lo
primordial es ponerlo a
disposiciéon de la pobla-
cion, “que para ello se
debe establecer el mode-
lo de mantenimiento del
mismo”.

En tanto, durante la
inauguracion y entrega

del tunel ferroviario, en
Manzanillo, Enrique Pefia
Nieto, en su mensaje ha-
bl6é del Parque Metropo-
litano, del cual, dijo que
estaba concluido, aunque
no indicé algo sobre inau-
gurarlo.

Enclavado en la colo-
nia El Chamizal, el Par-
que Metropolitano de Te-
comén es el compromiso
presidencial ntimero 75,
obra que signé en 2014,
pero se inici6 su construc-
cién en junio de 2015, en
19.5 hectareas.

Como principal atrac-
tivo, tendra albercas y
toboganes, plazoletas, an-
dadores peatonales, ciclo-
pista, kiosco de servicio,
una fuente monumental,
restaurante y una mega-
velaria para albergar a 5
mil personas.

Ademaés, un arboretum
con mas de 40 especies
de arboles que existen en
Colima, asi como un arbol
de limonero, emblemético
de Tecoman y una fuente
danzarina con forma de
limén de diez gajos que
representan los 10 muni-
cipios de Colima.

La obra tuvo una in-
version superior a los 230
millones de pesos, la cual,
solo espera fecha para ser
entregada al Gobierno del
Estado e inicie operacio-
nes.

Foto Archivo

Un arboretum sera parte de las novedades que tendra el Parque Metropolitano de Tecoman, el cual esta listo

para inaugurarse.

ARBORETUM DE ESPECIES ENDEMICAS

La Comision Nacional Fo-
restal estableci6 en Coli-
ma el primer arboretum
de especies endémicas de
la entidad, con un total de
353 ejemplares de 29 es-
pecies, informo el gerente

BUSCA IEEA ALCANZAR META

Levantara Colima bandera
blanca en rezago educativo

Hugo VELAZQUEZ
ROQUE

El Instituto Estatal para la
Educacion de los Adultos
(IEEA) pudiera levantar,
en diciembre de 2018, ban-
dera blanca contra el anal-
fabetismo en la entidad,
destaco el director general,
Martin Alcaraz Parra.

Indic6 que de acuerdo
con lo que la Organiza-
cion de la Naciones Unidas
(ONU) exige para el com-
bate al analfabetismo, es
estar por debajo del 4 por
ciento, lo cual, la entidad ya
lo cumpli6 al estar en el 2.7
por ciento del promedio.

“Queremos cerrar en
diciembre, en el estado, el
tema del analfabetismo,
que es en lo que mas nos
hemos encargado, cerrar
por lo menos con 2 puntos
porcentuales; la ONU nos
pide el 4 por ciento, no-
sotros ya estamos abajo”,
reiterd.

Senal6 que con ese 2.7
por ciento les permite le-
vantar bandera blanca, por
lo que dijo, existe el inte-
rés de las autoridades del
Instituto Nacional para la
Educaciéon de los Adultos
(INEA) venir al estado.

“Desde antes de las
campafias electorales ya
se estaba en esa intencion,
para otorgarle al estado de
Colima bandera blanca, li-
bre de analfabetismo”, y
menciond que esperara in-
formacion para poder con-
firmar cuando vendrian.

Senal6 que otros dos in-
dicadores, como es prima-
riay secundaria terminadas
para adultos, también han
avanzado, ya que en algu-
nos municipios han alcan-
zado el 3 por ciento.

“Como es el caso de
Armeria y Tecoméan, que
ya los traemos en el 6 por
ciento, el cual es alto, pero
estamos trabajando para
que en diciembre logremos

bajarlos en el 4 por ciento
que nos pide la ONU y tener
todo el estado en excelentes
condiciones”, refirid.

Senal6 que la meta que
se fijaron para abatir el re-
zago educativo en analfa-
betismo, en primaria y se-
cundaria, es del 11 mil 400,
sin embargo, refirié que pu-
diera ser complicado, por la
situacién de la poblacion
flotante,  principalmente
que se da en Armeria y Te-
coman.

Dijo que en Colima se
da una movilizacién social
de otras entidades a buscar
trabajo y muchas de estas
personas vienen con nive-
les de estudios muy bajos.

“Se quedan un tiempo,
el suficiente para que se
realice la encuesta inter-
censal y los toman en cuen-
ta como si fueran nuestros,
y pude subir la encuesta de
analfabetismo en el estado
o de los otros indicadores”,
explico.

LLAMA REGIDORA

Piden remozar camposanto
para evitar estancamientos

Hugo VELAZQUEZ
ROQUE

TECOMAN.- La regidora
Maria de Jests Martinez
Aguayo hizo nuevamente
un llamado a las autorida-
des municipales, para que
revisen las condiciones
del panteén municipal y
lleven a cabo un remoza-
miento.

La presidenta de la Co-
mision de Salud en el Cabil-
do, senal6 la existencia de
quejas, porque algunos de
esos espacios lucen dana-
dos y que debido a la tem-
porada de lluvias, el agua se
estanca, provocando proli-

feracion de zancudos.

Exigi6 a la administra-
cion del Pantedn que invite
a los propietarios de esos
espacios para que los repa-
re y se evite un problema
de salud.

“Sabemos que todas
las gavetas son propiedad
de alguien, entonces, por-
qué no buscarlas y darles
un plazo para que hagan
su reparacion, con lo que
se evitaria el problema del
zancudo”, exhorto.

Indicé que este proble-
ma no es reciente, pues
tiene mas de un aho que
lo senald y tanto las auto-
ridades municipales, como

las del camposanto, no han
hecho algo para poner una
solucidn.

“Tenemos muchas co-
lonias alrededor del pan-
tedn, donde sus habitantes
practicamente estan en un
problema de afectacion
por el zancudo, pues se po-
drian generar situaciones
de dengue, zika o chikun-
gunya”, dijo.

Mencioné que son va-
rios ciudadanos quienes se
le han acercado a plantear-
le esta situacion, por ello,
también llamoé a las auto-
ridades de Salud a hacer
una revisiéon de la zona y
fumigar.

estatal de la Conafor, Da-
vid Rodriguez Brizuela.
En un comunicado, en
mayo pasado, indicé que
éste es el primer jardin
dedicado a la exhibicion y
conservacion de especies

endémicas en la entidad y
estara ubicado en 2 hecta-
reas del Parque Metropo-
litano de Tecoman.
Asimismo, refiri6 que
el disefio del arboretum
representa una iguana,

reptil que es emblema del
municipio, y que el objeti-
vo es que los visitantes del
parque conozcan de for-
ma didactica las especies
forestales que prevalecen
en la region.

La violencia es una espiral.

iPide apoyo!

Comunicate 2

Denuncia
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Fuente de imagen: Espiral de la Violencia. Citado en
Museo Memoria y Tolerancia.(2016)
Feminicidio en Meéxico iYa Basta! (Version impresa).

En Colima

#CeroTolerancia

a la violencia contra las mujeres

ALERTA
DE VIOLENCIA DE
GENERQ CONTRA
LAS MUJERES
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s~ Arca Continental, el segundo mayor
embotellador de Coca-Cola en Améri-
ca Latina, reporté que, durante el se-

gundo trimestre del aio, tuvo un creci-
"* miento de apenas 2.1 por ciento en su
flujo operativo (EBITDA), afectado por
el encarecimiento de materias primas.

Gonquista cerveza de nopal a Europa

La Republica Checa es el pais de ese continente con mayor consumo de esta bebida; se calcula que en 2017 cada checo consu-

mid 137 litros
EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
Varias familias estan reuni-
das para recoger la cosecha
de nopal en una plantacién
del estado de Hidalgo.

Los trabajadores usan
guantes de hule que les cu-
bren hasta la mitad del bra-
zo, toman los nopales con
una mano dando un giro
hacia la derecha y en cuanto
escuchan un ligero tronido,
dan un pequefio jalon hacia
abajo para cortarlo y poner-
lo en la cesta.

Don Angel Davila Garza
observa la escena. “Vi una
plantacién muy bonita con
gran cantidad de gente tra-
bajando”.

Era el afio 2002 y en ese
tiempo el neoleonés dirigia
una empresa de productos
de plastico en su entidad na-
tal. Entonces tuvo la idea de
fundar una empresa dedica-
da ala venta de nopal deshi-
dratado y la llam6 Nopalea
Industrias.

“Todo el nopal que cor-
taban se lo llevaban los jor-
naleros a su casa, lo pelaban
con sus familias y en la tar-
de lo regresaban al rancho
y embarcaban cuatro tone-
ladas diarias a la empresa
Clemente Jacques”.

Don Angel dejo la altima

USO MEDICINAL

Don Angel explica que
Nopalea tiene un alto con-
tenido de fibra “y me han
comentado clientes que les
baja el aztcar, obviamente
es gente que no depende de
la insulina”, dice.

Hace algin tiempo con-
sider6 hacer pruebas clini-
cas para ver si en verdad
la cerveza de nopal puede
disminuir la glucosa en
la sangre como dicen sus
clientes, pero sus allegados
le dijeron que “esa prue-
ba le iba a salir muy cara
y aunque saliera positiva,
Cofepris no iba a permitir
promocionar una bebida
alcoholica diciendo que te
baja el aztcar”.

El doctor Gil Alfonso
Magos, jefe del Departa-
mento de Farmacologia de
la UNAM, explica que “un
nopal (Opuntia ficus-indi-
ca) de 100 gramos contie-
ne entre uno y dos gramos
de fibra. Si la fibra fuera
antihiperglucemiante, se
requeririan muchas cerve-
zas de nopal para ayudar al
diabético, mas de 10 litros
para mujeres y mas de 16
litros para los hombres”.

El doctor Magos puntua-
liza que “el alto contenido en
fibra disminuye la absorcion
gastrointestinal de glucosa
y, en consecuencia, dismi-
nuye los niveles sanguineos
de este monosacérido”. De-
talla que en estudios de la-
boratorio se administré un
tipo de fibra de ese cactus a
un grupo de ratones diabéti-
cos, los cuales redujeron sus
niveles de glucosa.

“Pero aun asi hay que
valorar los estragos del al-
cohol, como la hipogluce-
mia”, recalca. Comenta que
el nopal asado es la forma
mas recomendable para
diabéticos de consumirlo.

“En la década de 1980 en
el Centro Médico La Raza,
el doctor Alberto C. Frati-
Munari mostr6 que el nopal
asado posee actividad anti-
hiperglucemiante de mayor
intensidad que la producida
por el nopal fresco”.

Dicho en otras pala-
bras, es mejor comer nopal
asado, pues su efecto en la
reduccion de los niveles de
glucosa es mucho mayor.

“Estos efectos indican
que esta planta puede evitar
los eventos hiperglucémicos
(el aumento de niveles de
glucosa) y, por lo tanto, dis-
minuir el riesgo de aparicion
de complicaciones.

Para el diabético repre-
senta gran ventaja, ya que
al aumentar el tiempo de
aparicion de las complica-
ciones, puede mejorar su
calidad de vida”, concluye.

empresa que dirigié para
dedicarse de lleno a su nue-
VO negocio.

“Pero yo no tenia los
medios ni la logistica para
manejar el nopal fresco.
Asi que disené un hornito
deshidratador y empecé a
trabajar. Hice mi pagina en
internet y a los 6 meses em-
pezaron a llegar solicitudes
de cotizacion de varios pai-
ses”, recuerda.

“Al paso del tiempo me
contactd gente de la Republi-
ca Checa. Les intereso la hari-
na de nopal y empecé a traba-
jar con ellos en 2009”. Relata
que el primer afio les mandé
una tonelada a los checos,
pero ahora, 9 afos después,
ya les envia 20 toneladas.

Nopalea tiene sede en
Nuevo Ledn y exporta nopal
en polvo para producir ali-
mentos. Don Angel cuenta
que durante las negociacio-
nes con comerciantes euro-
peos lo han presionado para
que baje sus precios dicién-
dole que el nopal de Africa
es mas barato, pero que al
final los compradores eligen
el cactus mexicano porque
“el nopal que se produce en
México tiene caracteristicas
muy especiales, lo prefieren
por el sabor y la textura”.

Uno de los clientes prin-
cipales de Nopalea es un spa

francés. “A ellos les mando
nopal en polvo, pero no sé
c6mo lo utilizan”, dice.

Segtn datos del Servicio
de Informacion Agroali-
mentaria y Pesquera de Mé-
xico, el pais no exporta mas
de una tonelada al afio de
nopal fresco a la Republica
Checa, pero la empresa No-
palea ha logrado entrar a la
naciéon europea por medio
del nopal deshidratado.

“Se juntaron una cer-
vecera checa, una univer-
sidad de Praga y el sistema
de salud del pais europeo
y nosotros aca, a través de
mi empresa con apoyo de la
Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, empezamos a
mandarles informacién so-
bre las diferentes caracteris-
ticas del nopal y sus particu-
laridades de fermentacién”,
explica.

Tardaron un aflo y medio
en desarrollar la férmula.
Fue en ese experimento que
se opto por crear una bebida
tipo lager, porque segin los
investigadores checos “es
la cerveza mas complicada.
Si el nopal funciona en una
cerveza tipo lager, entonces
funciona con todos los tipos
de cerveza”, dice don Angel.

La Republica Checa es
el pais europeo con mayor
consumo de cerveza per cd-

LAMARINA

pita. Se calcula que en 2017
cada checo consumié 137
litros de cerveza, segin el
portal estadistico Statista.
El mismo estudio sefiala a
Polonia como el segundo
lugar, con 98 litros al afio,
y Alemania en tercer lugar
con 96 litros.

México, por otro lado, es
el mayor exportador de cer-
veza a nivel mundial. Una
quinta parte de las cervezas
que se comercializan en el
mundo provienen de Méxi-
co, segun datos del Interna-
tional Trade Centre.

Los checos llaman “pivo”
ala cervezay le asignaron su
propio dia nacional que se
celebra cada 27 de septiem-
bre. En esa nacion, las opi-
niones sobre Nopalea son
variadas.

El sitio web RateBeer,
donde los usuarios escriben
resefias sobre cervezas de
todo el mundo, anuncia a
la cerveza Nopalea como “la
primera elaborada con hari-
na de nopal en colaboraciéon
con Republica Checa”.

Un usuario escribio:
“Esperaba un sabor amar-
go debido al nopal, pero
en realidad es muy dulce
y ligera. Una cerveza facil
de beber, recomendada si
desea refrescarse en un dia
caluroso”.
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El Universal

Desde 2002, la empresa mexicana Nopalea Indus-
trias se dedica a la elaboracion de cerveza de nopal.
En la actualidad, varias familias trabajan en este ne-
gocio y la bebida la comercializan en Republica Che-

ca, Franciay 14 entidades de la Republica Mexicana.

Otro mas dijo: “Puntos
extra para la etiqueta por-
que la ilustracion es genial”.

“La cerveza tiene una
gran aceptaciéon, tiene un
gusto muy agradable”, afir-
ma don Angel.
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Del 12 de Julio al 19 de Agosto 2018.

PARTICIPAN 501°, JEANS, TRUCKERS, WESTERNS,
PLAYERAS Y CHAMARRAS.

Cat 0%. Pagando con crédito La Marina. No aplica en etiqueta roja.

LS Ak W

U
Wiy -“.4','

Cada afio, el empresario
trae a México un total de 20
mil botellas de Nopalea y las
coloca en una conocida ca-
dena de tiendas, con la cual
la cerveza esté en 14 estados
del pais.
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MENSUALIDADES
SIN INTERESES

CON TARJETA LA MARINA
Y BANCARIAS PARTICIPANTES

Se EMPRESAS
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18:45 22:40

Ant-Man
and the Wasp

AVENTURA - B - 118 min

ESPANOL

CINEPOLIS

SAN FERNANDO

17:15 19:35 22:20
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
16:15 21:40

ATiTe Queria
Encontrar

ROMANCE - B - 98 min.

ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
13:50

CINEPOLIS

SAN FERNANDO 18:10

Crimen en el Gairo

THRILLER - B15- 111 min.
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
14:40 17:10 19:45 22:20

Elalma de lafiesta

COMEDIA - B - 105 min.
ESPANOL

CINEPOLIS

SAN FERNANDO

13:40 15:50 20:30
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
14:00 16:25 18:50 21:15

El habitante

TERROR - Bi15 - 96 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
22:30

CINEPOLIS

SAN FERNANDO 22:30

Jurassic World

ACCION - B - 128 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
14:30

CINEPOLIS SAN
FERNANDO 13:50 19:00

Los increibles 2

ANIMACION - A - 124 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
17:20,
CINEPOLIS

SAN FERNANDO

Prometono
enamorarme

DRAMA - B - 89 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
13:15 15:40 17:50 20:00

HotelTransylvania3

ANIMACION - A - 91 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
13:35 14:15 14:45 15:50 17:00
18:05 19:15 20:20 21:30
CINEPOLIS

SAN FERNANDO

13:00 14:00 14:3515:10 16:00
16:40 18:05 20:20 21:00

Rascacielos

ACCION - B - 102 min.

ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
16:30 21:00

CINEPOLIS

SAN FERNANDO

13:10 15:2517:50 20:00 22:10
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
13:10 15:25 22:25

16:30

(\®H[[{ Despide Disney al director

(e Guardianes de la Galaxia

James Gunn se disculpé y dijo que lo expresado hace casi una
década fueron esfuerzos fallidos y desafortunados de ser pro-

vocador
AGENCIAS

HOLLYWOOD, E.U.-
Por viejos tuits en los que
se burl6 de la pedofilia y
la violacién, James Gunn
fue despedido por la casa
productora Disney como
director de Guardianes de
la Galaxia en su tercera en-
trega.

Asilo dio a conocer Alan
Horn, presidente de Walt
Disney Studios, quien dijo
que las actitudes y decla-
raciones descubiertas en
Twitter son indefendibles
y van contra “los valores de
nuestro estudio, por lo que
rompimos nuestra relaciéon
laboral”, indic6 en un co-

municado.

Tras su despido, Gunn
se disculp6 y dijo que lo ex-
presado hace casi una déca-
da fueron esfuerzos fallidos
y desafortunados de ser
provocador.

“Me arrepenti de ello
por muchos afios desde en-
tonces”, afirm6. “No refle-
jan la persona que soy hoy o
que he sido por un tiempo”,
sostuvo en un comunicado.

Asimismo, dijo que
aceptaba “la decision cor-
porativa que se tomd. Aun
tras todos estos afos, asu-
mo la total responsabilidad
por el modo en que me con-
duje entonces”.

La cuenta actual de

Gunn en Twitter esta llena
de mensajes politicos de iz-
quierda, y algunos usuarios
de derecha con los que ha
discutido encontraron y di-
fundieron los tuits hechos
entre 2008 y 2011, que die-
ron origen a su despido.

Disney no anuncié un
reemplazo para el director
de Guardianes de la Ga-
laxia Vol. 3. Gunn era el
guionista y no estd claro
qué tanto avanzo ni si se
contratard a nuevos escri-
tores para terminarlo.

De su lado, Marvel Stu-
dios no ha anunciado una
fecha de estreno, aunque
Gunn habia dicho que su
meta era 2020.

NETFLIX

Llegara en septiembre la segunda
temporada de Marvel-Iron Fist

Los nuevos capitulos seguiran la transformacion de Danny,
quien tratard de madurar y abrirse camino en un mundo

duro hasta descubrir quién es

AGENCIAS

NUEVA YORK, E.U.- La
segunda temporada de la
serie Marvel-Iron Fist,
produccion original de
Netflix, que protagoniza
Finn Jones, se estrenara a
nivel mundial el 7 de sep-
tiembre préximo, a través
del servicio de entreteni-
miento por internet.

Los nuevos capitulos se-
guiran la transformacion de
Danny (Jones), quien tra-

tard de madurar y abrirse
camino en un mundo duro
hasta descubrir quién es,
todo esto mientras lucha
contra el elemento criminal
que corrompe Nueva York.

Con su maestria de
kung-fu y capacidad para
invocar el increible poder
de Iron Fist, Danny se
pondré de pie y protegera
su ciudad, relata la sinop-
sis.

Sin embargo, en la nue-
va entrega habrd un giro

siniestro que amenazara
no sé6lo a la ciudad, sino la
identidad de Iron Fist.

Ademés de Finn Jones,
para esta temporada re-
gresan en sus respectivos
papeles Jessica Henwick
(Colleen Wing), Sacha
Dhawan (Davos), Tom Pel-
phrey (Ward Meachum),
Jessica Stroup (Joy Mea-
chum) y Simone Missick
(Misty Knight). Ademas,
se integra Alice Eve como
Mary Walker.

ESCENARIO

www.diariodecolima.com

Foto Internet

CUMPLE FEY 45 ANOS

Fey cumplio ayer 45 aios de edad y lo festejo

con una foto en bikini.

“Celebrando la vida la

libertad que te da paz y total plenitud !!!! Gra-
cias por todo el amor que he recibido desde el
dia en que llegué a este magico lugar... Emo-
cionada siempre por lo nuevo que me espera
... #Forever17 #FeyFelizCumpleanos”, publico

en Instagram.

Niega Atala Sarmiento que
le hayan liegado al precio

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
Todo comenzo por un video.
Atala Sarmiento aparece
junto a Edy Smol, del pro-
grama sobre moda Cuidate
de la Camara y él lanz6 una
declaraciéon junto a Atala:
“iQué creen, les tenemos una
sorpresa, sigan chismeando,
yo si le llegué al precio a esta
mujer. Lo que ustedes no pu-
dieron hacer yo si lo hice. Yo
si puedo, Edy Smol si pue-
de”.

En el video se ve que Ata-
la asiente y de alli se derivo
una serie de suposiciones
sobre si, en efecto, Atala
Sarmiento regresaba a la te-

levision con este formato en
el que se hace una critica de
moda.

Pero al consultarlo con
ella, la conductora senal6
que no, no es cierto que se
haya sumado a las filas de
este programa de Edy Smol.

En otras ocasiones, Atala
ha compartido que si desea
seguir haciendo programas
en television, pero quiere es-
tar convencida del proyecto
y de algiin modo, quiere que
sea un reto para ella.

Tras su salida de TV Az-
teca, que incluy6é una polé-
mica con Pati Chapoy, Atala
ha sido invitada a distintos
programas, entre ellos Hoy,
de Televisa.

Se burla Galilea Montijo de
los senos de Natalia Téllez

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
En un segmento del progra-
ma Hoy, Galilea Montijo y
Natalia Téllez hablaron jun-
to a un especialista sobre la
cirugia de los implantes ma-
marios.

Usuarios en redes cues-
tionan si algunas preguntas
que Galilea le hizo a Natalia
habrian sido para incomo-
darla,

“¢Ta te quieres operar?”,
cuestiond Galilea a Natalia,

&
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quien siempre se mostro re-
lajada y bromista.

“La verdad no, pero es
muy interesante”, respondié
Téllez mientras se probaba
algunos implantes y bro-
meaba con la produccion.

“Muchachos vamos a ha-
cer una cosa, tanto se quejan
de mi planicie vamos a hacer
una tanda, se forman y a ver
cuanto traen de quinienton,
de veintes, todo”, expresé
Natalia.

El momento mas gracio-
so fue cuando Galilea despe-

dia al especialista Gerardo
Fernandez, pues Natalia le
dijo que no se fuera, y el doc-
tor le respondi6: “Te las dejo
para que las sigas proban-
do”, comentario que desat6
las carcajadas de ambas con-
ductoras.

“Eso quiso decir que te
hace falta”, finaliz6 Galilea.

Seguidores de Natalia
criticaron a Galilea, mientras
que le enviaron comentarios
halagadores a Téllez en los
que le reitera que luce her-
mosa con su figura natural.

Foto Internet

Galilea Montijo y Natalia Téllez hablaron junto a un
especialista sobre la cirugia de los implantes mama-

rios.

Hoy saldras de tu cascaron un poco mas
que de costumbre. Los pequefios actos de
belleza y bondad son especialmente
importantes para .

Presta atencion a lo que te revelan tus
suefos. La alineacion planetaria hoy podria
producir poderosas "peliculas” nocturnas. A
veces fu subconsciente puede ser activado
por los planetas. Hoy tus suefios tendran un
significado especial.

Asegurate de que las cosas vengan del
corazon en el dia de hoy. Sdlo di las cosas
que realmente sientes. Las personas
estaran muy sensibles a tus palabras y
lenguaje corporal hoy, asi que se consciente
de tus acciones.

El dia de hoy se te pasara volando jasi que
asegurate de prestarle atencion al reloj! La
energia celestial en juego te puede poner
algo distraido. Si tienes muchas tareas o
frabajo para hacer, sera desafiante poder
terminarlo todo.

24 JUL-23 60

2AAGO-23 SEP

24 SEP-23.001

El amor y las sociedades seran los puntos
claves para ti hoy, a pesar de que
encontraras que existe un conflicto entre
esta parte de tu vida y la forma en que
manejas tus objetivos laborales.

La energia astral en juego hoy indica que
decidiras manejar una sociedad de distinta
forma. Si has estado teniendo desafios en
una relacion romantica, querras discutir
esos temas con tu pareja hoy.

No te sorprendas si las conversaciones son
mas profundas de lo que esperabas. Lo que
podria comenzar siendo una conversacion
intelectual puede terminar siendo una
batalla emocional entre la cabeza y el
corazon.

Sentiras ganas de rodearte de belleza. Esto
es debido a la alineacion astral del dia.

“J Podrias desear ir a un museo de arte y

240CT-22 KoV

absorber un poco de energia creativa. O
podrias disfrutar al ir a un concierto musical
aescuchartocar atu artista favorito.

23 HOV-21DIG

22 DIC-20 ENE

20 FEB-20 MAR

Quizas sientas que tienes buenas
intenciones, pero que de alguna forma
pareces haberte equivocado de senda.
Estas siguiendo estructuras aprendidas de
tus padres, y esas estructuras te estan
metiendo en problemas.

La alineacion planetaria de hoy podria
elevar tu deseo de estar con tu alma
gemela. Hoy podria existir alguien muy
especial en tu vida, pero quizas no tengas
seguridad de que tal persona no sea la
adecuada.

Elamor estara presente en tu mente hoy y la
gente podra descubrir eso de inmediato.
Mas que seguro, tus ojos hipnoticos
atraeran a alguien hacia ti.

Hoy sentiras deseos de hacer algo creativo
o artistico. La energia asfral en juego te esta
alentando a buscar dentro de tu corazon.
Quizas se te ocurra una idea para un poema
olalefrade unacancion.
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