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LA COCINITA DE ROCY

LA HIGUERA DE SUCHITLÁN

FANDANGO CAFÉ

LA CASONA

15 años poniendo el corazón en cada plato

500 años de vida rodeando tu experiencia

Una cita para recordar

El fogón en el corazón de Suchitlán

	 Durante una semana, recorrimos 
los sabores, historias y experiencias 
que hacen de Comala un destino 
imprescindible para los amantes de la 
buena mesa. Desde la cocina de humo 
hasta las recetas caseras, cada rincón nos 
contó su propia historia, una que habla de 
esfuerzo, pasión y un profundo amor por la 
identidad local.

Durante quince años, La Cocinita de 
Rocy ha sido más que un restaurante: 
es un símbolo de tradición, esfuerzo y 
comunidad. Lo que inició en una cochera 
con apenas dos mesas, hoy es un 
referente de la gastronomía de Suchitlán. 
Con su tatemado representando a Colima 
en festivales y un menú que conserva 
la esencia del fogón, Rocío Zamora ha 
consolidado un espacio donde cada 
platillo cuenta una historia.

Más allá de la comida, su impacto es 
humano: ha brindado empleo a 28 
familias y se ha convertido en un punto 
de encuentro donde el servicio y la calidez 
van de la mano. Con servicio de lunes 
a domingo, La Cocinita de Rocy sigue 
cocinado con amor y leña, recordándonos 
que los sueños, como los buenos guisos, 
se cocinan a fuego lento.

No pierdas la oportunidad de experimentar 
con tus propios sentidos el sabor 
inigualable que impregna esta mujer de 
fuego en todo lo que tocan sus manos. 

Encuéntralos como La Cocinita de Rocy 
en Facebook y como 

@la_cocinitaderocy en Instagram.

	 Ubicado entre la vegetación 
frondosa de Suchitlán, La Higuera ofrece 
una experiencia gastronómica única, donde 
el respeto por la tradición y el amor por la 
cocina se reflejan en cada platillo. Rodeado 
de árboles centenarios, este restaurante 
destaca por su ambiente cálido y hospitalario, 
convirtiéndose en un punto de encuentro 
para locales y visitantes.

El menú es amplio y diverso, pero su 
especialidad son los chamorros al horno, 
adobados con vinagre de piña fermentado en 
casa, lo que les otorga un sabor inigualable. 
También sobresalen opciones para todos 
los gustos, incluyendo platillos veganos. 
Acompañando la experiencia, las tortillas 
hechas a mano y cocidas en leña aportan un 
toque auténtico a cada comida.

El café es una mezcla especial, mientras que 
las cervezas artesanales, con notas de cacao 
y tuba, complementan la oferta. Además, 
el restaurante cuenta con un área infantil 
segura y espacios al aire libre que permiten 
disfrutar del entorno natural.

La Higuera es más que un restaurante: es 
un lugar donde la gastronomía, la naturaleza 
y la hospitalidad se unen para ofrecer una 
experiencia memorable. No te pierdas la 
oportunidad de visitar este rincón entre hojas 
y aromas deliciosos.

Síguelos como La Higuera de Suchitlán: 
Restaurant Campestre en facebook y como 

@la_higuera_de_suchitlan en Instagram.

	 Durante ésta edición especial, 
Fandango Café Restaurant se ganó un 
lugar especial en nuestro corazón. Este 
espacio acogedor donde el café de la 
región, las hamburguesas artesanales 
y las crepas con un toque único son 
protagonistas, esconde un ambiente 
hogareño que te abraza al llegar.

Cada platillo en Fandango es preparado 
con especial dedicación. Desde su 
inicio, el objetivo ha sido ofrecer 
ingredientes de calidad: café de las 
faldas del Volcán, carne de libre 
pastoreo, pan artesanal y verduras 
frescas de productores locales. Entre 
las especialidades destacan el clericot, 
las hamburguesas y las crepas, que 
han sido su producto central desde ese 
estanquillo improvisado en el que inició 
este sueño.

Ubicado estratégicamente a pie 
de carretera, el restaurante se ha 
convertido en un punto de referencia 
tanto para locales como para viajeros. 
Su horario es de 5:00 p.m. a 11:00 
p.m., pero su esencia va más allá de un 
simple servicio: se quedan hasta que 
el último cliente se vaya. Con planes 
de expansión y la incorporación de 
desayunos en el futuro, Fandango Café 
Restaurant invita a descubrir un rincón 
donde la comida se disfruta con el 
alma.

Síguelos en redes sociales como 
@fandango.cafe.restaurant 

en Instagram y Fandango Café 
Restaurant en Facebook. 

	 Ubicada en el centro de Suchitlán, 
La Casona es un restaurante campestre que 
captura la esencia de la cocina colimense. 
Desde su apertura en 2016, este espacio ha 
crecido manteniendo su identidad: sabores 
auténticos, ingredientes locales y la calidez 
de un negocio familiar.

Uno de sus mayores distintivos es el uso 
de leña y carbón para la preparación de 
sus platillos, lo que aporta un sabor y 
aroma inconfundibles. Entre los favoritos 
del menú destacan el menudo, la pepena 
y el mole dulce, recetas tradicionales que 
han conquistado a los comensales. Para 
el desayuno, los chilaquiles y sopes son 
imperdibles, mientras que en la comida 
sobresalen las costillas en salsa verde, las 
fajitas de res y la carne asada.

El café que sirven proviene de El 
Remudadero, una comunidad cafetalera de 
Comala, lo que garantiza calidad y un sabor 
auténtico. Su horario de atención es de 
martes a viernes de 8:00 a.m. a 5:30 p.m., y 
fines de semana hasta las 6:00 p.m.

Más que un restaurante, La Casona es un 
punto de encuentro donde la tradición y la 
hospitalidad se viven en cada platillo. Visita 
este bello lugar y haz de él una parada 
obligatoria cuando pases por el rumbo 
hacia Suchitlán.

Sigue a La Casona Restaurante en 
Facebook.
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Distintas autorida-
des se reunieron 
en el estado para 

trabajar en el panorama 
hídrico actual que vive 
no solo Colima, sino todo 
México.
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Realizan el Primer 
Encuentro Estatal 
de la Cultura del 
Agua en Colima

LOCAL/6

Firman UdeC y
Red Global MX
convenio de
colaboración

LOCAL/6

HOMENAJE A COLOSIO
Priistas colimenses rindieron homenaje a Luis Donaldo 
Colosio Murrieta, a 31 años de su asesinato, en el busto 
erigido en su honor en la colonia Senderos del Carmen, 
en Villa de Álvarez.

Durante la ceremonia, el dirigente estatal del PRI, 
Enrique Rojas, destacó la vigencia del mensaje de Co-

losio y llamó a trazar un nuevo rumbo para el partido.
Por su parte, José María Cruz, líder del PRI en Villa 

de Álvarez, criticó la situación actual del país y la inca-
pacidad del gobierno para resolver los problemas más 
urgentes.

LOCAL/7

Fo
to

 d
e E

fra
ín

 M
ed

in
a

Fo
to

 d
e L

ui
s R

os
al

es

Bajan 14% los homicidios
durante el primer bimestre

SISTEMA NACIONAL DE SEGURIDAD PÚBLICA

En los 2 primeros meses se han registrado 96 
víctimas; en cambio los homicidios culposos 
subieron más de 30 por ciento

Mario Alberto
SOLÍS ESPINOSA

Durante el primer bimestre de 
2025, las víctimas de homicidio 
doloso en Colima disminuyeron 
un 14.2 por ciento en compara-
ción con el mismo periodo de 
2024, según datos del Secre-
tariado Ejecutivo del Sistema 

Nacional de Seguridad Pública 
(SESNSP).

De enero a febrero de este 
año, se registraron 96 asesina-
tos, mientras que en el mismo 
lapso del año anterior fueron 
112.

A pesar de la reducción, Co-
lima sigue liderando la tasa na-
cional de homicidios dolosos, 

con 12.51 asesinatos por cada 
100 mil habitantes, una cifra 
cuatro veces mayor que la me-
dia nacional de 3.35.  

Implementan “Vialidad Segura 
en Adolescentes” en Tecomán

Luis
ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- Con el objetivo 
de educar y concientizar a los 
jóvenes sobre la importancia 
de la seguridad vial y su papel 
en la prevención de acciden-
tes, la Dirección General de 
Seguridad Pública y Policía 
Vial está llevando a cabo el 
programa “Vialidad Segura en 
Adolescentes” en todas las 
secundarias del municipio.

“Queremos que los jóve-

nes se sientan empoderados 
y responsables de su propia 
seguridad y la de los demás. 
Su comportamiento puede 
salvar vidas y marcar una dife-
rencia significativa en nuestra 
sociedad”, enfatizó el director 
de Policía Vial, Jorge Uriel 
Chávez Torres.

Aunado a esta iniciativa, se 
exhorta a madres y padres de 
familia a inculcar en sus hoga-
res la importancia de atender 
a medidas de seguridad. 

MUNICIPIOS/10

Por mes, el SESNSP docu-
mentó 56 homicidios dolosos 
en enero y 40 en febrero, de los 
cuales 38 fueron cometidos 
con arma de fuego, uno con 
arma blanca y otro con un ele-
mento no especificado.

En contraste, los homicidios 
culposos, principalmente por 
accidentes de tránsito, aumen-
taron 33 por ciento, al pasar de 
15 casos en 2024 a 20 en 2025. 
Del total de este año, 14 ocurrie-
ron en enero y seis en febrero.

SEGURIDAD/12

Aspecto de la charla que recibieron estudiantes de la secundaria “Gudiño Toscano”.
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Agua y visión integral

S E conmemoró este fin de semana el Día 
Mundial del Agua, y en el estado de Coli-
ma, la Comisión Intermunicipal de Agua 
Potable y Alcantarillado (Ciapacov) orga-

nizó el evento denominado Semana del Agua.
Por cuarto año consecutivo, en el marco de este 

evento, Ciapacov, además de realizar acciones que 
abonan al cuidado del agua, se imparten conferen-
cias para concientizar a las y los colimenses so-
bre la cultura del agua. En este sentido, el Primer 
Encuentro Estatal de Cultura del Agua realizado 
por esta comisión reunió a distintas autoridades 
en una conversación necesaria ante el panorama 
actual que vive no solo Colima, sino todo México.

De esto, puede dar cuenta el último comuni-
cado del Inegi, a propósito de la conmemoración, 
donde se desglosa información en torno al recurso 
hídrico en México. De las estadísticas, se rescatan 
puntos importantes, como los siguientes: en 2023, 
año de corte de la información más reciente, la ma-
yor parte del agua extraída del medio ambiente en 
México se utilizó para la generación de energía hi-
droeléctrica; del recurso restante, el sector agrope-
cuario fue el mayor consumidor, mientras que las 
actividades de industria, servicio y hogares consu-
mieron menos del 10 por ciento del total.

En el conteo de entidades federativas en las que 
se concentra mayormente obras o plantas Colima 
infortunadamente no figura: en el listado, la mayor 
cantidad de obras de toma de agua para abasteci-
miento público se encuentran en Jalisco, Oaxaca, 
Guanajuato y el Estado de México; el mayor núme-
ro de plantas de potabilización está en Sinaloa, Ta-
maulipas y Tabasco, y los cinco estados con más 
plantas de tratamiento en operación fueron Sina-
loa, Oaxaca, Jalisco, Tlaxcala y Guanajuato.

Aun así, el hecho de que no todas las plantas 
de potabilización y de tratamiento de aguas resi-
duales se encuentren operando, resulta un área 
de oportunidad importante. Para que en Colima 
se aproveche de mejor manera este recurso vital, 
Ciapacov, con el respaldo de Gobierno Estatal, si-
gue avanzando en la materia, por lo que segura-
mente lo recabado en el encuentro se implemen-
tará en la medida de lo posible dentro de las obras 
que el comité realiza.

La creación de la Comisión de Protección y De-
recho al Agua en el Congreso, la restauración de 
ecosistemas, la desigualdad en el acceso al agua, 
así como los compromisos que se establecieron 
en la conversación será el siguiente paso por dar 
para un mejor cuidado y abastecimiento de agua.

¿Anticipo en el 
Poder Judicial?

U NA jueza condenó al exrector de la Uni-
versidad Nacionalz Autónoma de México, 
Enrique Graue; así como al exdirector de 
la Facultad de Estudios Superiores (FES) 

Aragón, Fernando Macedo, al pago de 15 millones 
de pesos por daño moral contra la asesora de la te-
sis supuestamente plagiada de la ministra Yasmín 

Esquivel Mossa.
El sorpresivo fallo de la jueza Flor de María Her-

nández Mijangos, titular del Juzgado Cuarto de lo 
Civil de Proceso Escrito del Poder Judicial de la 
Ciudad de México, afirma que las exautoridades 
universitarias atacaron el honor y la reputación de 
la profesora Martha Rodríguez Ortiz.

Con esta resolución jurisdiccional queda se-
pultada la posibilidad de saber si en realidad la 
ministra Yasmín Esquivel, afín a la Cuarta Trans-
formación en sus posiciones como ministra de la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN), 
plagió su tesis, como lo aseguró el académico Gui-
llermo Sheridan en diciembre de 2022.

Tras esa denuncia del también escritor y mu-
chas otras declaraciones, en junio de 2023 el Co-
mité Universitario de Ética (Cuética) finalizó el aná-
lisis de las tesis de la ministra Esquivel y aseguró 
encontrarse en “posibilidad de presentar un exten-
so y cuidadoso dictamen de naturaleza ética y téc-
nico académica” con relación a este tema.

Sin embargo, la ministra Yasmín Esquivel pro-
movió una serie de amparos con el objetivo de que 
no se conociera el contenido del dictamen, lo que 
hasta la fecha había logrado; ahora tal parece que 
la verdad en este asunto quedará para siempre 
oculta, debido a la resolución de la jueza local de la 
Ciudad de México.

Todo este asunto genera incertidumbre en tor-
no a la impartición de justicia en México, pues cla-
ramente se advierte el componente político en el 
fallo contrario al exrector de la UNAM y favorable a 
Yasmín Esquivel, quien además es candidata para 
permanecer como magistrada en la SCJN.

Preocupa que incluso antes de la renovación de 
las posiciones jurisdiccionales, ya se adviertan re-
soluciones favorables a personajes cercanos a la 
cúpula gobernante, incluso en asuntos que han sido 
observados de cerca por la opinión pública y se man-
tienen vigentes en los medios de comunicación.

¿Qué sucederá si las magistraturas y los 
juzgados son ocupados por personas identificadas 
con el régimen? Se trata de un riesgo latente, 
pues en varios estados del país, un porcentaje 
importante de las candidaturas son ocupadas por 
cercanos colaboradores de quienes ocupan los 
gobiernos estatales y el federal.

El fallo contra el exrector de la UNAM podría 
tratarse de un anticipo de lo que espera a la socie-
dad, específicamente a quienes no comulgan con 
el partido gobernante y sus liderazgos, o simple-

mente a los que se atrevan a denunciar, cuestionar 
o siquiera difundir los excesos del sistema políti-
co-gobernante.

Lo deseable es que las aspiraciones de un cam-
bio en el Poder Judicial se cristalicen en sentido 
positivo luego de las elecciones de junio, aunque 
se ve muy complicado, pues ya de este momento 
se conoce la operación gubernamental para llevar 
incondicionales a los cargos jurisdiccionales.

No sin las familias

E L hallazgo en Teuchitlán ha sacudido nueva-
mente la conciencia nacional, recordándo-
nos la magnitud de la crisis de desapari-
ciones que enfrenta México. La aparición 

de cientos de pares de zapatos y prendas en un 
rancho utilizado, presuntamente, para el adiestra-
miento de personas en actividades criminales, ha 
dejado una profunda herida en la sociedad.

Frente a este panorama, la presidenta Claudia 
Sheinbaum ha insistido en que su gobierno no 
construirá una “verdad histórica” y ha reiterado 
su compromiso con la transparencia y la justicia. 
Sus palabras reflejan una intención clara de evitar 
los errores del pasado, cuando las desapariciones 
se manejaron con opacidad y discursos oficiales 
que minimizaron el dolor de miles de familias.

Sin embargo, las medidas anunciadas por la man-
dataria han generado inquietud en los colectivos de 
búsqueda, quienes llevan años exigiendo políticas 
públicas efectivas y la participación en la creación de 
estrategias para enfrentar esta tragedia. Organizacio-
nes que se dedican a esta lucha insisten en que las 
nuevas reformas no consideran su experiencia ni sus 
necesidades, lo que representa un paso atrás en la 
construcción de soluciones reales.

La propuesta de equiparar la desaparición con 
el secuestro es uno de los puntos más cuestiona-
dos. Para las familias, esta medida no solo des-
conoce la complejidad del fenómeno, sino que 
podría dificultar la identificación de responsabili-
dades en casos de desaparición forzada. 

Además, los colectivos han señalado que el 
fortalecimiento de la Comisión Nacional de Bús-
queda, si bien es una medida necesaria, resulta 
insuficiente si no se acompaña de un plan integral 
que incluya prevención, atención a las víctimas y 
un sistema de rendición de cuentas que vigile el 
actuar de las fiscalías.

El reciente recorrido por el rancho Izaguirre, 
donde se encontraron presuntos restos humanos 
y otras evidencias del horror, es un ejemplo de lo 
que preocupa a las familias. Lejos de encontrar 
respuestas, muchas madres salieron de ese lugar 
con más preguntas e incertidumbre. La falta de 
información clara, la ausencia de explicaciones 
sobre el manejo de las pruebas y la sensación de 
que se les estaba dejando fuera del proceso gene-
raron enojo y frustración.

Si el compromiso del Gobierno es genuino, el 
primer paso sería abrir el diálogo con quienes lle-
van años luchando por encontrar a sus seres que-
ridos. Las familias y los colectivos conocen mejor 
que nadie las dificultades que enfrentan las insti-
tuciones encargadas de la búsqueda y la identifi-
cación de personas. Ignorar su voz sería repetir 
errores del pasado.

Foto Ciapacov
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Las disposiciones legales con 
las que en elecciones ante-
riores se contaron los votos, 
resultan inaplicables para ésta 
del Poder Judicial.

ANA MARGARITA TORRES ARREOLA

H AN circulado recientemente algunas publicacio-
nes y comentarios en medios de comunicación 
y redes sociales, en las que se afirma que la ciu-
dadanía no será quien realice el conteo de votos 

para la elección del Poder Judicial que se celebrará el 1 
de junio.

Sin embargo, si bien en esta ocasión el funcionaria-
do de casilla no realizará el conteo de los votos emitidos, 
seguirá siendo la ciudadanía quien lo realice, a través de 
las y los integrantes de los 300 consejos distritales que, 
vale la pena resaltar, están integrados por ciudadanas y 
ciudadanos.

Recordemos que una de las grandes virtudes de la 
composición de los consejos locales y distritales del INE, 
desde 1994, ha sido precisamente su ciudadanización, 
es decir, que se encuentran integrados por personas sin 

ninguna inclinación partidista, que cuentan con prestigio 
público y profesional y tienen conocimientos en materia 
electoral, lo cual ha sido fundamental para mantener la 
confianza en el sistema electoral.

Por eso, las ciudadanas y ciudadanos son las perso-
nas consejeras electorales distritales, como las y los fun-
cionarios de casilla, con lo cual es falso que la ciudadanía 
no vaya a realizar el cómputo en estas elecciones.

Ciertamente, en nuestro sistema electoral hemos es-
tado familiarizados con el concepto de que las y los fun-
cionarios de casilla son quienes cuentan los votos de sus 
vecinos y vecinas, y esa premisa ha sido una de las ba-
ses que genera confianza en el conteo de votos. Pero no 
hay que perder de vista que, en esta ocasión, debido a las 
características tan particulares de la elección, existe una 
imposibilidad material para que los votos sean contados 
en las propias casillas y veremos por qué.

Ya hemos dicho que, en la organización de este pro-
ceso electoral inédito, el INE ha tenido que enfrentar múl-
tiples complejidades, entre las que se encuentran la defi-
nición de una geografía electoral específica para ajustarla 
a los circuitos judiciales, el diseño de boletas en las que 
puedan incluirse todas las candidaturas o la aprobación 
de un nuevo modelo de casilla seccional para reducir el 
número de casillas a instalar, ante las limitaciones de pre-
supuesto.

De igual manera, las disposiciones legales con las que 

en elecciones anteriores se contaron los votos, resultan 
inaplicables para ésta del Poder Judicial. Y es que, ante el 
elevado número de candidaturas por las que podrá votar 
la ciudadanía en una misma boleta, así como las múlti-
ples posibilidades de combinaciones que se pueden ge-
nerar, resulta impensable que el INE mantenga a las y los 
funcionarios de casillas seccionales escrutando y compu-
tando los votos en la propia casilla, después de una larga 
jornada recibiendo los votos de sus vecinos, pues en mu-
chos casos ni siquiera toda la madrugada sería suficiente 
para concluir ese escrutinio y cómputo, conforme a los 
cálculos y simulacros que ha realizado la institución.

Por ello, el INE ha determinado en los lineamientos 
para realizar los cómputos que esta tarea se realice en los 
Consejos Distritales y a través de un sistema informático, 
lo que permitirá concluir el cómputo de las 6 elecciones 
federales en un plazo no mayor a 10 días naturales.

Además, cualquier ciudadana o ciudadano acreditado 
como observador electoral podrá presenciar los cómpu-
tos distritales en las sedes de los consejos y todas las 
personas podrán monitorear el avance y los resultados en 
tiempo real en www.ine.mx.

Podemos afirmar entonces que el INE garantiza que 
sea la ciudadanía quien cuente los votos de la primera 
elección del PJF y que los cómputos se realizarán con 
toda la legalidad, imparcialidad, objetividad, certeza e in-
dependencia con las que siempre se han hecho.

Lo complicado para el Gobier-
no de la presidenta Sheinbaum 
es que no confía en el tratado 
y cómo Trump está tomando 
decisiones.

CARLOS RAMÍREZ

E S de esperar que la estrategia de seguridad mexi-
cana de relación bilateral con EUA siga trabajando 
en torno a la prioridad de prioridades del Gobier-
no del presidente Trump: la desarticulación física, 

política e institucional de los cárteles de narcotráfico aquí 
para negar en los hechos la acusación oficial del Palacio 
Oval de la Casa Blanca de que México es un narcoestado.

El anuncio formal del Comando Norte de EUA del des-
pliegue del buque destructor USS Spruance (DDG III) en 
aguas del océano Pacífico cerca de México endurece más 
el cerco de seguridad militar de Washington alrededor de 
la República.

A nueve días del 2 de abril, que vence el plazo de 
Trump para hacer operativos los narcoaranceles apro-
bados a principios de marzo como castigo a México, el 
Departamento de Estado decretó como terroristas a seis 
cárteles mexicanos que siguen operando en México.

El Gobierno mexicano está esperando que Trump re-
grese a la normalidad del tratado comercial, pero justo el 
pasado fin de semana declaró que está trabajando para 
que las plantas automotrices americanas que existen en 
México regresen a territorio estadounidense. Entre los nar-
coaranceles, el narcoterrorismo y el desmantelamiento del 
Tratado en el área automotriz, se configura un escenario 
realmente desafiante para México que exige soluciones.

Lo complicado para el Gobierno de la presidenta 
Sheinbaum es que tampoco confía en el tratado y cómo 
Trump está tomando decisiones que están desmantelan-
do los mecanismos de funcionamiento del acuerdo.

En el ánimo de Trump el próximo 2 de abril estará un 
detalle que en México parece no preocupar: desde el 5 
de febrero los cárteles mexicanos son terroristas, y por 
tanto justifican acciones radicales de la Casa Blanca para 
combatirlos en territorio mexicano, lo que estaría expli-
cando el cerco militar y de espionaje de EUA sobre México 
y sobre todo la instalación formal de asesores militares 
de los Marines y de los Boinas Verdes que solo tienen la 
prioridad de estudiar in situ el territorio físico, delictivo y 
político de los cárteles en modo de terroristas.

A veces pareciera que México está hablándole a EUA a 
través de un teléfono descompuesto, porque las acciones 
contra el narcotráfico en México se han agotado con el re-
galo de 29 narcos a Washington y decomisos importantes 
pero que no satisfacen el apetito estadounidense, mientras 
Trump y todo su aparato del primer círculo de seguridad 
nacional sigue hablando en modo de narcolenguaje.

Política para dummies: la política a veces tiene expre-
siones terroristas.

INDICADOR POLÍTICO

EUA y narcoaranceles

¿Quién contará los votos?
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CARLOS RAMÍREZ

JOSÉ ÁNGEL 
BRAMBILA LEAL

ANA MARGARITA 
TORRES ARREOLA

S ON sólo 4 días, pero los colimenses que tienen 
la oportunidad de llegar al Jardín de Libertad, 
en el mero corazón de la ciudad, y ocupar con 
amigos o familiares un espacio en plena calle, en 

una cómoda mesa que ni siquiera saben qué negocio la 
colocó ahí, disfrutan de un cúmulo de sensaciones que 
no vuelven a repetirse en todo el año, hasta que la fiesta 
vuelve a llegar a las entrañas de esta metrópoli que desde 
el jueves y hasta el domingo vivió una fiesta intermina-
ble. Siendo Colima todavía una ciudad pequeña, donde se 
conocen entre sí una gran cantidad de sus habitantes, la 
convivencia del Sábora pareciera una gran fiesta familiar, 
donde los saludos y charlas entre amigos se vive a cada 
metro donde uno se desplaza.

Hace tan sólo unos días, el centro de nuestra ciudad 
ardía (literalmente), reflejándose en sus arterias el dolor 
de muchas mujeres que buscan y lloran a sus seres que-
ridos, destrozando ventanas y quemando la puerta princi-
pal del Palacio de Gobierno, mientras lanzaban miles de 

consignas en contra de los gobernantes y funcionarios 
que ellas consideran que no cumplen con su cometido. 
Los mensajes de sus pancartas reflejan el dolor que las 
corrompe por dentro: ¿a qué mujer de tu vida le tiene que 
pasar para que te importe? ¡Mi forma de protestar se 
queda corta con la forma en que nos matan! ¡Quiero que 
Mami siempre regrese a casa! ¡Que los ojos de las desa-
parecidas te persigan en tus sueños y que el llanto de sus 
madres no te deje dormir!

Ahí queda ese dolor inenarrable, en las entrañas de 
una ciudad que hoy grita de alegría en ese mismo cora-
zón, aunque quizá sea sólo para sacar la angustia que a 
todos atenaza desde hace muchos ayeres.

Lo que sigue suena a una mera fantasía, pero el día 
que desaparezca la violencia y Colima vuelva a disfrutar 
aquella paz, aquella tranquilidad que le fue arrebatada, al 
igual que a muchas ciudades de México y de otras par-
tes del planeta, un evento como el Sábora Fest trascen-
derá a muchas de esas ciudades, y los cuartos de hotel 
serán insuficientes para dar albergue a tantos visitantes 
que querrán constatar con sus propios ojos lo que las re-
des cuentan, esperando disfrutar las catas de vino y las 
diferentes ofertas de la cocina colimense, en un ambiente 
cálido, amistoso y de convivencia familiar, lo que sirve de 
promoción para todo el estado de Colima.

Bien por alcalde Riult Rivera, que le dio continuidad a 
este festival que nació en la mente de aquel taciturno ita-
liano, más colimote que la tuba, Davide Arena. Más allá 
de colores e ideologías, eventos como el Sábora Fest, ha-
cen vibrar el corazón de miles de colimenses que cada 
día más se sienten identificados con este icónico festival, 
que tiene ya 9 años de existencia. 

¿Gusta opinar? Lo espero en Las Mentadas. 

jbrambilaleal@yahoo.com.mx

LETRAS Y NÚMEROS

Sábora Fest: 
¡locura que apasiona!
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La mandataria estatal, Indira Vizcaí-
no Silva, y el titular de la Secretaría 
de Marina del Gobierno de México, 
almirante Raymundo Pedro Morales 
Ángeles, sostuvieron una reunión, por 
la cual la gobernadora le agradeció su 
total disposición y colaboración con la 
entidad.

Asimismo, en esta reunión abor-
daron temas relacionados con la 
seguridad en el estado, además del 
apoyo que esta dependencia fede-
ral está brindando en los trabajos de 
desazolve de ríos, así como en el pro-
yecto de ampliación del Puerto Nuevo 
Manzanillo Cuyutlán.

REUNIÓN Foto Facebook Gobierno de Colima

REDACCIÓN

La Universidad de Colima dio 
a conocer que junto al Progra-
ma de Transferencia de Co-
nocimientos de la Red Global 
Mx, Capítulo España, firmaron 
un convenio de colaboración, 
a través del cual mexicanos 
expertos en diferentes áreas 
de conocimiento radicados en 
otros países ofrecen charlas a 
estudiantes de educación supe-
rior, a fin de contribuir a su de-
sarrollo y formación. 

En la ceremonia virtual, Ma-
rio de Anda Chávez, director 
general de Educación Superior 
en la UdeC, comentó que en 
los próximos días, las y los di-
rectores de planteles recibirán 
la agenda de las charlas, por lo 
cual les pidió estar atentos so-
bre los temas que se abordarán, 
de tal manera que las conferen-
cias sean productivas para los 
jóvenes.

Asimismo, Leobardo Geor-
ge Ocón, abogado general, en 
representación del rector de 
la UdeC, Christian Torres Ortiz 

Zermeño, habló de la impor-
tancia de este convenio, que 
no sólo beneficia al alumnado, 
sino también al cuerpo docen-
te.

El abogado general detalló 
que el convenio “busca realizar 
actividades encaminadas a la 
superación académica, la infor-
mación y capacitación profesio-
nal, el desarrollo de la ciencia y 
la tecnología, así como la di-
vulgación del conocimiento en 
todas las áreas de coincidencia 
de ambas instituciones”.

Además, Claudia Balseca 
Alpízar, integrante del Progra-
ma de Transferencia de Cono-
cimientos de la Red Global Mx, 
Capítulo España, resaltó la im-
portancia de este proyecto, que 
busca generar un impacto posi-
tivo en los mexicanos que viven 
en el país.

“Es importante no olvidar-
nos de dónde venimos, y este 
convenio es una manera de re-
tribuir todo lo que el país nos 
dio en materia de formación, en 
los primeros pasos y capacita-
ción profesional”, finalizó.

Este acuerdo permite que mexicanos expertos radicados en otros países ofrezcan 
charlas a estudiantes de educación superior.
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UdeC y Red Global MX firman 
convenio de colaboración

Manolika
SILVA ROSALES

La Comisión Intermunicipal de 
Agua Potable y Alcantarillado de 
Colima y Villa de Álvarez (Ciapa-
cov), en coordinación con el Go-
bierno del Estado y la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) Co-
lima, realizó el Primer Encuentro 
Estatal de Cultura del Agua, el fin 
de semana reciente, en el Palacio 
de Gobierno.

En conmemoración por el Día 
Mundial del Agua y en el marco 
de la Semana del Agua 2025, que 
realiza Ciapacov por cuarto año 
consecutivo, este evento fue un 
espacio de diálogo y coordina-
ción de acciones por el cuidado 
del agua, en el cual también se 
firmó un acuerdo, en el que se fijó 
un rumbo común ante los retos 
hídricos de la entidad.

Por su parte, el director del or-
ganismo operador del agua, Vla-
dimir Parra Barragán, agradeció a 
los asistentes, así como a las ins-
tituciones, organizaciones y acto-
res sociales y políticos que par-

EN EL ESTADO

Realizan Primer Encuentro 
Estatal de Cultura del Agua
Este evento fue un 
espacio de diálogo y 
coordinación de ac-
ciones por el cuidado 
del vital líquido

En este evento se desarrollaron mesas de trabajo, en las cuales se visibilizó la impor-
tancia de implementar acciones a favor del cuidado del agua.
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ticiparon, además llamó a que el 
encuentro y el acuerdo firmado no 
sea solo una declaratoria, sino un 
marco operativo que oriente pro-
yectos, presupuestos y decisio-
nes colectivas, acerca de garanti-
zar el derecho humano al agua a 
través de la concientización.

En este evento se desarro-

llaron cinco mesas de trabajo: 
Agenda Legislativa del Agua, Ex-
periencias y Retos de los Orga-
nismos Operadores, Conservar 
los Bosques, Conservar el Agua, 
El Agua como Derecho Humano 
y Justicia Ambiental, así como la 
de Plan Nacional Hídrico y Acuer-
do Nacional por el Agua.

A través de la firma del acuer-
do se establecieron 10 compro-
misos rectores: impulsar una 
política hídrica integral; colabo-
ración entre el sector público, 
privado y social; fortalecer la 
seguridad hídrica; implementar 
acciones para la mitigación y 
adaptación al cambio climático; 
y fomentar una gestión del agua 
transparente, eficaz, ordenada y 
participativa, entre otros.

LLAMADO

COORDINACIÓN

Vladimir Parra hizo un 
llamado para que el encuentro 
y el acuerdo firmado no sea 
solo una declaratoria, sino un 
marco operativo que oriente 
proyectos, presupuestos y 
decisiones colectivas, para 
garantizar este derecho 
humano

Adolfo Núñez comentó 
que se debe ir más allá de 
los planteles educativos 
y coordinarse con los 
ayuntamientos, a fin de 
cuidar el ambulantaje que se 
puede generar afuera de las 
escuelas

Manolika
SILVA ROSALES

El secretario de Educación en el 
estado, Adolfo Núñez González, 
explicó que el programa “Vive 
Saludable, Vive Feliz”, no sólo 
está dirigido a la regulación de 
las tienditas y cooperativas es-
colares, sino que es un proyecto 
integral amplio.

“Hablamos de salud física, de 
salud mental, hablamos de una 
serie de estrategias y trabajos, y 
parte de ellos es que a partir de 
esta semana en los estableci-
mientos escolares hay una serie 
de alimentos que ya no deben es-
tar, los llamados alimentos cha-
tarra”, sostuvo.

Mencionó que se debe ir más 
allá de los planteles educativos y 
coordinarse con los ayuntamien-
tos, a fin de cuidar el ambulantaje 
que se puede generar afuera de 

SE: Vive Saludable, Vive Feliz, 
proyecto integral de salud

Adolfo Núñez González, secretario de 
Educación en el estado.

Foto Facebook Secretaría de Educación y Cultura

las escuelas, porque pueden ser 
productos que no son recomen-
dables para una dieta saludable.

Añadió que “también pedi-
mos la colaboración de los pa-
dres de familia, es mucho muy 
importante, para que el niño ten-
ga la disciplina de comer lo que 
es correcto para su edad”, reiteró.

Explicó que a los padres de 
familia se les entregarán folletos 
del plato del buen comer y la jarra 
del buen beber, para que cuenten 
con esta información al alcance.

Recordó que personal de salud 
ha capacitado a las personas res-
ponsables del manejo de las tien-
ditas, con la intención de que los 
alumnos reciban una serie de ali-
mentos que no contengan exceso 
de grasa, azúcares o harinas.

“En algunas escuelas ya lo 
llevaban desde antes, que han 
sido muy cuidadosas al estable-
cer los alimentos que se pueden 
vender, y en esa parte, en Colima 
tenemos respuesta desde hace 
ya algunos años”, sostuvo.

Finalmente, comentó que los 
responsables de las tienditas que 
no acaten este programa no se-
rán tomados en cuenta en la re-
novación del siguiente contrato.



 

  Lunes 24 de Marzo de 2025      7

REDACCIÓN

La Secretaría de Salud estatal 
informó que intensifica sus es-
fuerzos para reforzar la vacuna-
ción contra el sarampión, con el 
objetivo de proteger a la pobla-
ción y prevenir posibles brotes 
de esta enfermedad que es al-
tamente contagiosa.

Agregó que la Dirección Ge-
neral de Epidemiología reporta 
que en cuanto al antecedente 
vacunal de los 22 casos con-
firmados de sarampión en el 
país, registrados en Chihuahua 
y Oaxaca, se encontró que el 86 
por ciento (19 casos) no cuenta 
con antecedente vacunal docu-
mentado en la Cartilla Nacional 
de Salud.

Por ello, hace un llamado 
a madres y padres de familia, 
para que lleven a sus hijas e hi-
jos a vacunar a los Centros de 

Salud, así como a la población 
de 10 a 39 años, para que com-
pleten su esquema. 

La vacuna es segura, gratui-
ta y está disponible en todas las 
unidades de salud del estado 
de Colima y también se puede 
agendar una cita para la apli-
cación de cualquier vacuna en 
https://bit.ly/3O2j4fB.

La dependencia reitera que 
la vacunación es segura, eficaz 
y gratuita, y en el caso de la va-
cuna SRP (sarampión, rubéola 
y parotiditis) o triple viral, para 
niñas y niños de 1 a 9 años de 
edad, se indica la aplicación de 
dos dosis. 

Por último, dijo que se está 
administrando la vacuna SR 
(sarampión y rubéola) doble vi-
ral a personas de 10 a 39 años 
de edad que no cuenten con an-
tecedente vacunal o esquema 
incompleto.

Promueven vacunación 
contra el sarampión

Salud Colima insta a madres y padres de familia, para que lleven a sus hijos a va-
cunar a los Centros de Salud.
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Manolika
SILVA ROSALES 

Los priistas del estado se reunie-
ron ayer, para rendir un homenaje 
al hombre que dejó una huella 
profunda en la historia, Luis Do-
naldo Colosio Murrieta, a 31 años 
de la trágica tarde donde le fue 
arrebatada la vida.

En la ceremonia celebrada en 
el jardín de la colonia Senderos 
del Carmen, en Villa de Álvarez, 
donde se encuentra el busto en 
su honor, los priistas manifes-
taron que Luis Donaldo Colosio 
fue mucho más que un dirigente 
político, sino que fue un líder que 
supo interpretar el sentimiento 
de una nación lastimada y tuvo 
el valor de decir con firmeza y es-
peranza las verdades que México 
necesitaba escuchar.

Por su parte, el dirigente esta-

A 31 AÑOS DEL MAGNICIDIO

Reconoce PRI el legado 
de Luis Donaldo Colosio
Se llevó a cabo una 
ceremonia en el jar-
dín de la colonia Sen-
deros del Carmen, 
en Villa de Álvarez, 
donde se encuentra 
el busto en su honor

Militantes del PRI en el estado se reunieron para rendir un homenaje a Luis Donaldo 
Colosio Murrieta.
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tal del PRI, Enrique Rojas Orozco, 
dijo que el México de hoy es el que 
vio Colosio y por el que alzaba la 
voz para transformarlo en un me-
jor país, pero hoy desde el gobier-
no se pisotea a quienes buscan 

Manolika
SILVA ROSALES 

La alcaldesa de Villa de Álvarez, 
Tey Gutiérrez Andrade, aseguró 
que su administración trabaja al 
mil por ciento, y como ejemplo, 
explicó que este fin de semana, 
el Ayuntamiento de Villa de Álva-
rez y el Sindicato de Trabajadores 
participaron en las acciones de la 
Macro Brigada de Limpieza, las 
cuales se realizaron en cuatro 
zonas de la cabecera municipal.

Trabajadores sindicalizados y 
funcionarios municipales, apoya-
dos por efectivos de la Secretaría 
de la Defensa Nacional y por veci-
nas y vecinos, limpiaron 1.2 kiló-
metros de la carretera Villa de Ál-
varez-Minatitlán, desde la colonia 
Acueducto hasta la colonia Vista 
Volcanes, donde se retiraron más 
de 14 toneladas de maleza, ca-
charros, ramas y basura.

Por su parte, Tey Gutiérrez An-

Continúan las Macro Brigadas 
de Limpieza en Villa de Álvarez

La alcaldesa dijo que este fin de semana se realizaron acciones de limpieza en cuatro 
zonas de la cabecera municipal.
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drade externó su agradecimien-
to a los integrantes del Ejército 
Mexicano y a todas las personas 
que participaron en la Brigada, 
por aportar su tiempo.

Gutiérrez Andrade estimó que 
las Macro Brigadas de los fines 
de semana son muy importantes, 
pues así las y los villalvarenses 
pueden tener los entornos que se 

merecen: seguros y limpios. 
Por su parte, la lideresa del 

Sindicato de Trabajadores del 
Ayuntamiento de la Villa, Teresa 
Ramírez Guzmán, agradeció a to-
das las personas que se suman 
a este programa, ya que dijo que 
con su aportación embellecen 
jardines, camellones, arroyos, 
avenidas y calles del municipio.

ser claros y transparentes.
“Desde el partido vayamos di-

señando el rumbo y la narrativa que 
en la sociedad colimense y mexica-
na debemos de tener”, comentó.

Al decir que los priistas deben 
estar a la altura del desafío plan-
teado por Colosio, el dirigente del 
tricolor en Villa de Álvarez, José 
María Cruz, indicó que actualmen-
te en el país se tiene un Gobierno 
Federal que ha demostrado inca-
pacidad para resolver los proble-
mas más urgentes de la sociedad 

“Vemos cómo la inseguridad 
se ha desbordado. Vemos cómo 
la economía se tambalea y como 
las instituciones han sido debili-
tadas por decisiones equivoca-
das”, finalizó.

UN LÍDER
En el homenaje, los tricolores 
manifestaron que Luis 
Donaldo Colosio no sólo fue 
un dirigente político, sino un 
líder que supo interpretar el 
sentimiento de una nación 
lastimada, y tuvo el valor de 
decir con firmeza las verdades 
que México necesitaba 
escuchar



ESTACIÓN
La UTEM celebró la llegada de la primavera 
con un certamen en el que Leticia y Daniel, 
estudiantes de Operaciones Logísticas y 
Comercio Exterior, fueron coronados como 
Reina y Rey de la Primavera 2025.
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De acuerdo con los registros de 
la Administración del Sistema 
Portuario Nacional (Asipona)
Manzanillo, el puerto comercial 
genera más de 65 mil empleos 
directos e indirectos, entre 
transportistas, terminales, au-
toridades, agentes aduanales, 
navieros y otros participantes 
de la cadena logística, posicio-
nándose como un motor clave 
del desarrollo económico de la 
región.

El dinamismo que protago-
niza el puerto de Manzanillo, 
estimula la economía regional 
convirtiéndolo en el motor del 
comercio y de la iniciativa priva-
da en el Estado y en una buena 
parte del país, lo que evidencia 
la importancia de la eficacia en 
la operación del recinto.

El puerto vive día a día una 
tendencia a la alza en el movi-
miento de carga y en el trans-
porte de mercancías dentro y 
fuera de México, con lo que se 
impulsa de forma permanente 
el intercambio comercial y con 
ello la creación y el fomento de 

LÍDER

Genera puerto más
de 65 mil empleos
El puerto es el motor 
económico del Es-
tado y de una buena 
parte del país

El puerto comercial genera más de 65 mil empleos, gracias a su dinamismo.

Julio César
GONZALEZ RINCÓN

La Confederación Patronal de la 
República Mexicana (Coparmex) 
Manzanillo dijo ver en progra-
mas federales, como el de Jóve-
nes Construyendo el Futuro, un 
aliado para impulsar la competi-
tividad de las empresas.

Lo anterior, lo expresaron 
miembros del sector empresa-
rial, en el marco del encuentro 
con Manuel Enrique Marcial 
Nieto Hernández, titular de la 
Oficina de Representación Fede-
ral del Trabajo en Colima, y con 
Alejandro González, encargado 
del programa Jóvenes Constru-
yendo el Futuro en la entidad. 

Explicaron que el programa 
puede beneficiar a sus empre-
sas, ya que tienen la oportuni-

dad de capacitar a jóvenes sin 
que represente un gasto y, de 
esa manera, cuenten a corto 
y mediano plazo con personal 
debidamente capacitado para 
atender las necesidades como 
trabajadores.

Por su parte, el presiden-
te de Coparmex Manzanillo, 

Jonathan Torres de la Mora, 
agradeció la participación de 
ambos funcionarios y destacó 
la importancia de mantener un 
diálogo abierto y constructivo 
con las autoridades federales 
para crear un entorno favorable 
para el crecimiento empresarial 
en la región.

Alejandro González, encargado de Jóvenes Construyendo el Futuro en Colima, expuso a 
Coparmex Manzanillo los beneficios del programa.

Jóvenes Construyendo, un impulso
para la competitividad: Coparmex

Julio César
GONZÁLEZ RINCÓN

Estudiantes del Conalep Man-
zanillo realizaron este fin de 
semana la Brigada de Lim-
pieza del Arroyo de Salagua, 
en el marco del Día Mundial 
del Agua, con el objetivo de 
demostrar que si todos ayu-
damos podemos generar un 
impacto positivo en nuestro 
entorno.

La directora del plantel, 
Martha Meza, resaltó que esta 
iniciativa forma parte de la 
nueva modalidad de respon-
sabilidad y acción social que 
se busca fomentar en los jó-
venes, a través de dinámicas 
y actividades que impacten de 
manera directa y positiva en la 
población.

En esta ocasión, indicó, 
los jóvenes eligieron el arroyo 
de Santiago ante la proximi-
dad de las lluvias, ya que esta 
zona ha sido foco de riesgo 
con la crecida del cauce y 
con el exceso de basura se 
presentan taponamientos y 

posteriormente ocurren los 
desbordamientos afectando 
no solo los bienes de las fa-
milias, sino que pone en ries-
go su vida y la de sus seres 
queridos. 

“Participaron 120 jóvenes 
del Conalep en esta limpieza 
en la que además también se 
sumaron dependencias de los 
tres niveles de gobierno, servi-
cios públicos municipales y la 
subsecretaría de turismo”.

Estudiantes realizan brigada de 
limpieza del Arroyo de Salagua

En esta jornada participaron 120 jóve-
nes del Conalep y dependencias de los 
tres niveles de gobierno.
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empleos bien remunerados.
El año anterior, Manzani-

llo movilizó más de 3 millones 
900 mil contenedores, lo que 
lo mantiene como el líder en el 
movimiento de carga comercial 
y contenerizada a nivel nacio-
nal y como el tercer puerto más 
importante en América Latina.

Todo ello, ha permitido la 
permanente generación de em-
pleos, que representan el buen 
desempeño que en su dirección 
exhibe la Asipona Manzanillo, 
dependiente de la Secretaría de 
Marina.
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MOVIMIENTO
En 2024, Manzanillo movilizó 
más de 3 millones 900 mil 
contenedores, manteniéndose 
como el líder en el 
movimiento de carga a nivel 
nacional
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MUJERES ESCRIBIENDO
El taller de escritura personal Mujeres escri-
biendo, se llevará a cabo el día de mañana en el 
Museo Fernando del Paso a las 5:30 de la tarde y 
será impartido por Verónica Zamora Barrios.  

   Lunes 24 de Marzo de 2025      9

AGENCIAS 

La nueva versión Live Action 
de Blancanieves, producida 
por Walt Disney Co., debutó en 
los cines de Norteamérica con 
ventas de boletos considera-
blemente bajas, alcanzando 
apenas los 43 millones de dó-
lares en su fin de semana de 
estreno, según estimaciones 
del estudio. 

Este resultado contrasta 
con las altas expectativas 
iniciales, especialmente con-
siderando su elevado presu-

REDACCIÓN 

La Universidad de Colima, en 
colaboración con la Asociación 
de Jubilados y Pensionados de 
la Máxima Casa de Estudios, in-
vita a la exposición de la maes-
tra Anita Ruiz, reconocida cera-
mista y formadora de artistas.

Este proyecto, titulado Anita 
Ruiz: Retrospectiva, se presen-
tará el próximo jueves 27 de 
marzo, a las 7 de la tarde, en la 
sala principal del Museo Univer-
sitario de Artes Populares “Ma-
ría Teresa Pomar”. La muestra 
estará abierta al público hasta 
el mes de julio.

Conformada por 54 terraco-
tas de mediano formato, la ex-
posición aborda temas como la 
maternidad, la mujer y la infan-

cia. A través de estas piezas, 
Anita Ruiz busca transmitir as-
pectos de su esencia, así como 
emociones y valores olvidados.

En su obra, la maternidad 
ocupa un lugar central y refle-
ja las experiencias personales REDACCIÓN 

La Universidad de Colima lle-
vará a cabo el próximo vier-
nes 28 de marzo, a las 7 de la 
tarde, en el patio central del 
Museo de Artes Populares, 
la presentación del libro Has-
ta luego, Señor Sol. Tonaltzin 
Satepan Timotta, escrito por 
Heidi Juárez. 

Esta obra literaria entrela-
za temas psicológicos, artís-
ticos y culturales, destacando 
el uso del náhuatl en su va-
riante central, con un enfoque 
profundo y sensible.

La autora estará acom-
pañada por Patricia Ayala y 
Karina Robles, quienes parti-
ciparán en esta velada como 
presentadoras invitadas. 

Tonaltzin Satepan Timot-
ta, nos introduce al universo 
emocional de una niña que, 
desde la ausencia de su pa-
dre, encuentra en su entorno 
afectivo consuelo, compañía 
y sentido. 

La obra pone en valor el 
acompañamiento a las in-

EXPOSICIÓN 

Se presentrá la obra de 
Anita Ruiz en el MUAP 
La inauguración se 
realizará el jueves 27 
de marzo, a las 7 de 
la tarde, en el Mu-
seo Universitario de 
Artes Populares 

La maestra Anita Ruiz es una reconocida ceramista y formadora de artistas.

Foto Universidad de Colima 

de la autora. Anita perdió a su 
madre siendo niña y enfrentó 
la pérdida de cuatro hijos en 
su camino hacia la maternidad. 
Estas vivencias han sido subli-
madas por la autora, convirtién-
dolas en obras cuyo propósito 
es consolar el alma.

Actualmente, la artista con-
tinúa con su proceso de crea-
ción, orientado ahora hacia la 
representación de la paterni-
dad, inspirada en la relación en-
tre su hijo y su nieta. 
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El remake fue inspirado en el clásico animado Blancanieves y los siete enanitos 
de 1937. 

Blancanieves, un estreno 
con tropiezos y controversias

puesto de creación de más de 
250 millones de dólares.

El remake, inspirado en 
el clásico animado Blanca-
nieves y los siete enanitos 
de 1937, enfrentó una serie 
de controversias antes de su 
lanzamiento. Las críticas so-
bre la representación de los 
enanitos, que fueron creados 
por computadora, y las decla-
raciones de su protagonista, 
Rachel Zegler, generaron una 
respuesta negativa que cul-
minó en problemas de relacio-
nes públicas para Disney.
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La UdeC dará a conocer el 
libro Hasta luego, Señor Sol

El evento esta programado para el 28 
de marzo, a las 7 de la tarde.  
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La Subsecretaría de Cultura del 
Estado invita a todas las perso-
nas mayores de 14 años intere-
sadas en desarrollar sus habili-
dades de escritura a participar 
en el taller literario Tablero, que 
dará inicio el próximo martes pri-
mero de abril, y se llevará a cabo 
de 6 de la tarde a 8 de la noche.  

Las sesiones también se 
realizarán los sábados, en un 
horario de 12 del día a 2 de la 
tarde, en la Biblioteca Pública 
Central “Profra. Rafaela Suárez”, 
ubicada en Av. Ejército Nacional 
esquina Calle del Trabajo s/n, 
en el Centro de Colima.  

Este taller emblemático, fun-
dado en 1985 bajo la dirección 
del escritor colimense Efrén Ro-

Taller de escritura Tablero, 
un legado literario en Colima

Regresa el taller literario Tablero, el cual 
cuenta con una larga tradición. 

dríguez Mendoza, quien retoma 
sus actividades como un refe-
rente cultural en la entidad.  

A lo largo de su historia, Ta-
blero ha formado a más de 180 
escritores y escritoras, consoli-
dándose como un espacio para 
la promoción de la escritura crea-
tiva y el desarrollo literario. Los 
participantes han destacado a ni-
vel local, nacional e internacional.  

El taller será impartido por 
Efrén Rodríguez, discípulo direc-
to del renombrado escritor Juan 
José Arreola y autor del libro de 
cuentos La casa de infinitas puer-
tas. Su trayectoria como poeta y 
narrador le ha valido múltiples re-
conocimientos, y su labor en Ta-
blero ha sido fundamental para 
descubrir y pulir el talento de 
numerosos autores colimenses.  

La entrada al taller será gra-
tuita. Para mayores informes, 
comuníquese al 312-113-00-20.

fancias durante procesos de 
crisis y duelo, reivindicando 
la crianza desde el cuidado 
colectivo. 

Además, la autora tras-
ciende la narrativa individual 
para abordar temas como la 
riqueza de la herencia indíge-
na y la persistente discrimina-
ción étnica. 

El arte, en palabras de 
Juárez, alimenta su práctica 
clínica. Por ello, utiliza el cuen-
to como una herramienta de 
alegría, consuelo y sanación, 
transformándolo en un recur-
so siempre disponible para el 
bienestar emocional.

VIDA EN MOVIMIENTO
La obra sublima las 
experiencias personales de la 
autora y busca que reflejen un 
abrazo para el alma 



CALLES
La Dirección de Servicios Públicos, en conjun-
to con la Subdirección de Vialidad, instalaron 
reductores de velocidad en la calle Adolfo 
López Mateos en Cuyutlán, Armería, para una 
mayor seguridad para peatones.
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La candidata Nataly Jurado, de la 
comunidad La Presa, ganó el certa-
men de Reina de la Feria del Melón 
Ixtlahuacán 2025, en su edición 37. 
El evento se llevó a cabo en el Tea-
tro del Pueblo, en donde el alcalde 
Alexis Verduzco entregó la corona y 

un arreglo floral. Por su parte, Nataly 
agradeció a su familia, amigos y a 
quienes la apoyaron durante el cer-
tamen. En el evento hubo espectácu-
los, concursos, música en vivo y una 
amplia variedad de actividades para 
toda la familia.

Luis
ROSALES CHÁVEZ 

TECOMÁN.- En el marco del Día 
Mundial del Síndrome de Down, 
que se celebra el 21 de marzo, 
el médico municipal de Teco-
mán, Marco Antonio García Be-
nítez, enfatizó que la sociedad 
necesita mayor preparación y 
sensibilidad para lograr una ver-
dadera inclusión de las perso-
nas con esta condición.

García Benítez subrayó que 
las oportunidades de empleo 
para personas con síndrome de 
Down siguen siendo limitadas.

“Son personas muy inte-
ligentes, con grandes habili-
dades. Lo más importante es 
integrarlas al mundo laboral 
para que puedan desarrollarse 
plenamente”, afirmó.

Señaló que, aunque los ni-
ños con esta condición tienen 
acceso a educación y apoyo 

especializado, muchas per-
sonas no conviven con ellos, 
mantienen prejuicios y desco-
nocimiento, lo que dificulta su 
inclusión plena en la sociedad.

“La sociedad debe eliminar 
los tabúes. Ellos pueden llevar 
una vida normal y plena, pero 
nosotros, como sociedad, 
debemos capacitarnos para 
entenderlo”, destacó García 
Benítez.

García Benítez exhortó a la 
comunidad a abrir espacios y 
eliminar barreras, subrayando 
que la verdadera inclusión no 
se logra únicamente con leyes 
o programas, sino con la parti-
cipación activa y consciente de 
todos los sectores sociales.

“Debemos preparar a la so-
ciedad para que ellos puedan 
valerse por sí mismos, y apo-
yarlos en el proceso, porque 
son completamente capaces”, 
concluyó.

Falta inclusión para personas
con síndrome de Down: Médico

La sociedad debe eliminar los 
tabúes. Ellos pueden llevar 

una vida normal y plena, pero noso-
tros, como sociedad, debemos capa-
citarnos para entenderlo.”

Marco Antonio García Benítez

Es fundamental que trabajemos 
juntos: autoridades, familias y 

escuelas, para construir una cultura de 
respeto y responsabilidad vial.”

Jorge Uriel Chávez Torres

NATALY I Foto Ayuntamiento de Ixtlahuacán

Luis
ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- La Dirección Gene-
ral de Seguridad Pública y Policía 
Vial de Tecomán implementa el 
programa “Vialidad Segura en 
Adolescentes” en todas las se-
cundarias, con el objetivo de ins-
truir y concientizar a los jóvenes 
sobre la importancia de la segu-
ridad vial y su papel en la preven-
ción de accidentes.

El director de Policía Vial, Jor-
ge Uriel Chávez Torres, explicó 
que este proyecto incluye charlas 
dinámicas y actividades prácticas 
diseñadas para captar la atención 
de los estudiantes y transmitirles 
conocimientos esenciales sobre 
seguridad en la vía pública.

Entre los temas destacan el 
uso correcto del cinturón de se-
guridad y del casco protector, la 
conducción segura y defensiva, 
la responsabilidad como peato-
nes, así como la identificación y 
prevención de riesgos viales.

“Queremos que los jóvenes 
se sientan empoderados y res-

ponsables de su propia seguri-
dad y la de los demás. Su com-
portamiento puede salvar vidas y 
marcar una diferencia significati-
va en nuestra sociedad”, enfatizó 
Chávez Torres.

Asimismo, hizo un llamado 
a los padres de familia para que 
refuercen en casa la importancia 
de estas medidas de seguridad y 
a los docentes para que integren 
la educación vial en sus planes 
de estudio.

“Es fundamental que trabaje-
mos juntos: autoridades, familias 
y escuelas, para construir una 
cultura de respeto y responsabili-
dad vial. La seguridad en las vías 
públicas es tarea de todos”, agre-
gó el funcionario.

Chávez Torres señaló que es-
peran disminuyan los incidentes 
viales y formar una nueva genera-
ción de jóvenes más conscientes 
y responsables al transitar por 
las calles.

Se busca inculcar en los jóvenes conocimientos esenciales sobre algunas estrategias 
y mecanismos, que ayuden a su seguridad, mientras transiten por las calles.
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SECUNDARIAS

Implementan “Vialidad
Segura en Adolescentes”
Imparten charlas 
sobre el uso correc-
to del cinturón de 
seguridad y el casco 
protector, entre otros

Luis
ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- Con el fin de optimi-
zar la logística del Torneo Nacio-
nal de Voleibol Alcuzahue 2025, 

se habilitó una nueva cancha 
techada en el jardín principal de 
la comunidad de Cofradía de Hi-
dalgo.

El subdirector de deportes de 
Tecomán, Leobardo Valenzuela 

Habilitan una nueva cancha
para el torneo de Alcuzahue

Verduzco, explicó que el área se 
adaptó para sumar una zona de 
competencia.

“Solo faltan los postes para 
definir el área de juego. No sus-
tituye ninguna sede oficial, pero 
agilizará los partidos”, señaló.

Con lo anterior, el torneo con-
tará con cuatro canchas principa-
les y sedes alternas como La Flo-
resta 1 y, si el número de equipos 
lo amerita, una más en San Isidro.

Además, instalarán arcos te-
máticos, imágenes de cocodrilos 
y distintivos para fortalecer la 
identidad del torneo.

El comisario de la comunidad, 
Óscar Moreno, señaló que algu-
nos equipos ya no asisten por los 
altos costos de traslado y la falta 
de aumento en los premios, por 
lo que esperan que “el municipio 
los incremente el próximo año”.

El jardín principal de la comunidad se adaptó como el nuevo espacio.
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BANCO DEL AGUA
El diputado Ricardo Astudillo Suárez (PVEM) propuso ex-
pedir la Ley que crea el Fondo Nacional Banco del Agua, 
el cual tendrá entre sus propósitos financiar obras des-
tinadas a la creación, conservación y mantenimiento de 
la infraestructura hidráulica que necesita el país.

  Lunes 24 de Marzo de 2025      11

Foto PRI Nacional México

Desde la Plaza Monumental “Eusebio 
Francisco Kino”, en Magdalena de Kino, 
Sonora, los priistas encabezados por su 
líder nacional, Alejandro Moreno, mon-
taron una guardia de honor a la me-
moria de Luis Donaldo Colosio Murrieta 
en el 31º aniversario de su muerte. En 
redes sociales, Moreno Cárdenas se-

ñaló que el compromiso de Colosio Mu-
rrieta, “con un México más justo y con 
mayores oportunidades para todas las 
familias, sigue siendo inspiración para 
quienes luchamos por un país con más 
desarrollo y equidad. Su legado nos re-
cuerda que el futuro se construye con 
trabajo, unidad y visión de cambio”.

RECUERDAN A COLOSIO

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- La minis-
tra de la Suprema Corte de Jus-
ticia de la Nación (SCJN), Lenia 
Batres, comentó que el monto 
de las percepciones de los juz-
gadores y altas directivas del 
Poder Judicial de la Federación 
(PJF) es una muestra de quie-
nes tienen la encomienda de 
hacer respetar la Constitución 
no la obedecen.

Señaló que desde hace 15 
años existe la disposición cons-
titucional que determina que 
ningún servidor público puede 
tener percepciones superiores 
al titular del Poder, sin embargo, 
apenas en este año se tomaron 
disposiciones para que las re-
muneraciones de ministros de 
la Suprema Corte se sujeten a 
este límite.

Ministra Batres
cuestiona los
salarios del PJF

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum anun-
ció el congelamiento de crédi-
tos y la reducción de intereses 
para trabajadores con deudas 
impagables en el Fondo de Vi-
vienda del ISSSTE (Fovissste). 

Durante el arranque del pro-
grama Vivienda para el Bienes-
tar en San Agustín Tlaxiaca, Hi-
dalgo, Sheinbaum explicó que 
la medida beneficiará a traba-
jadores del Estado, incluyendo 
docentes, empleados del IPN y 
servidores públicos. 

La presidenta anunció que a 
los trabajadores con deudas a 
través del Fovissste se aplicará 
un modelo similar al implemen-
tado con el Infonavit, con el 
cual ya se congelaron cerca de 
4 millones de créditos. 

De igual manera, anunció 
que el Fovissste, además de 
dar créditos a personas traba-
jadoras, tendrá la atribución 
de construir vivienda accesible 

para trabajadores del Estado.
Dicha función formará parte 

del Programa Nacional de Vi-
vienda que será implementado 
durante su administración.

Luego de haber retirado el 
sábado su iniciativa de reforma 
a la Ley del ISSSTE, que ya se 
encontraba en el Congreso de 
la Unión, la presidenta Shein-
baum Pardo anunció que bus-
caría implementar los benefi-
cios de dicho proyecto a través 
de otros recursos legales.

De esa forma, según anun-
ció el pasado 19 de marzo de 
2025, ya trabaja en un decreto 
para beneficio de las personas 
trabajadores del Estado, así 
como del magisterio en todo el 
país, para resolver deudas im-
pagables con el Fovissste.

DEUDAS IMPAGABLES

Congelarán
los créditos 
del Fovissste
La presidenta Clau-
dia Sheinbaum ex-
plicó que la medida 
beneficiará a trabaja-
dores del Estado

La mandataria anunció que el Fovissste 
construirà viviendas.
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AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- El PAN 
de Chihuahua anunció que pre-
sentará una denuncia contra la 
senadora de Morena, Andrea 
Chávez, por presunto uso de 
una caravana de salud en Ciu-
dad Juárez para su promoción 
personal, lo que podría consti-
tuir actos anticipados de cam-
paña y un conflicto de interés.  

La denuncia será interpues-
ta ante la FGR y el INE, según 
informó Daniela Álvarez, pre-
sidenta del Comité Estatal pa-

Anuncian denuncia penal contra
Andrea Chávez por corrupción

nista, quien también criticó que 
Chávez votó en contra de un au-
mento presupuestal en salud a 
nivel nacional.  

En respuesta, la senadora 
morenista acusó a la goberna-
dora María Eugenia Campos y 
a la oposición de orquestar una 
campaña de desinformación en 
su contra.

El caso cobra relevancia 
en un contexto político tenso, 
pues Chávez es mencionada 
como posible candidata en las 
elecciones de 2027 para la gu-
bernatura de Chihuahua. 



CHARLAS
La SSP y alumnos de Trabajo Social de la UdeC 
impartieron la Capacitación de Ciberseguri-
dad en Plataformas Digitales y Ciberbullying, 
a jóvenes de tercer grado de la secundaria “20 
de Enero de 1527”, en la Albarrada, Colima.
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AGENCIAS

La FGR informó la detención de 
José “S” y Gabriel “J”, expolicías 
municipales de Tala, Jalisco, 
por su probable participación, 
en las actividades criminales 
del Rancho Izaguirre.

La FGR detalló que José “S” 
fue capturado ayer domingo, en 
Colima, por el delito de desapa-
rición forzada; tras su aprehen-
sión, fue trasladado a Jalisco, 
donde las autoridades federales 
y estatales coordinaron su en-
trega en el hangar de la FGR, en 
el aeropuerto de Guadalajara.

Por otro lado, Gabriel “J”, 
de 22 años de edad, fue cap-
turado el sábado 22 de marzo, 
en el municipio de Acatic, y fue 
puesto a disposición del Juez 

de Control.

EL LASTRA
El viernes por la noche, autori-
dades informaron la captura de 
José Gregorio Lastra Armida, 
El Lastra, señalado de reclutar 
personas para el CJNG y quien 
podría estar relacionado con 
las actividades criminales del 
Rancho Izaguirre.

José Gregorio reclutaba y 
adiestraba a jóvenes que se-
cuestran y envían a campos de 
adiestramiento, para que luego 
trabajen como sicarios en re-
giones de dicho estado, Nayarit 
y Zacatecas.

El alias El Lastra apareció en 
apuntes de lecciones a sicarios 
que fueron encontrados en el 
Rancho Izaguirre, en una libreta.

REDACCIÓN

La Fiscalía General del Esta-
do (FGE) de Colima informó 
que ejecutó 12 cateos en 
distintos municipios del es-
tado, en los que detuvieron 
a 14 personas y aseguraron 
drogas y otros indicios.

Los cateos ocurrieron en 
Colima, Coquimatlán, Man-
zanillo, Tecomán y Villa de 
Álvarez, del 10 al 16 de mar-
zo, por la Policía Investiga-
dora, en colaboración con la 
GN, Semar y elementos esta-
tales y municipales.

Además aseguraron 72 
envoltorios que contenían 
ice y mariguana; una báscula 
gramera, un vehículo y otros 
indicios relacionados con 
actividades criminales. 

En los cateos realizados 
por el delito de robo, recupe-
raron dos motocicletas, dos 
estuches que contenían una 

trompeta y una tarola respec-
tivamente. Asimismo, detuvie-
ron a 10 hombres y a cuatro 
mujeres, quienes quedaron a 

disposición de las autorida-
des correspondientes para la 
integración de las carpetas de 
investigación.

Mario Alberto
SOLÍS ESPINOSA

Durante el primer bimestre de 
este año, las víctimas de ho-
micidios dolosos en la entidad 
se redujeron más de un 14 por 
ciento, en relación con el mis-
mo periodo de 2024.

Así lo consigna el Secre-
tariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Públi-
ca (SESNSP), con base en los 
reportes y estadísticas que le 
hace llegar la Fiscalía General 
del Estado (FGE).

Las cifras oficiales indican 
que hasta el cierre de febrero, 
en la entidad se registraban 96 
víctimas de homicidios dolo-
sos; en tanto que para el pri-

mer bimestre del año pasado 
la cifra era de 112 asesinatos.

El comparativo entre ambos 
periodos arroja una disminu-
ción del 14.2 por ciento en este 
delito de alto impacto, aunque 
el estado todavía se ubica en-
tre los que tiene una mayor in-
cidencia a nivel nacional.

A pesar del decremento, Co-
lima ocupa la primera posición 
en la tasa de homicidios dolo-
sos, con 12.51 de estos delitos 
por cada 100 mil personas, es 
decir cuatro veces por encima 
de la incidencia nacional, ubi-
cada en 3.35 asesinatos.

En el detalle, el SESNSP 

SESNSP

Disminuyen asesinatos
en los primeros 2 meses
En el primer bimes-
tre se reportaron 96 
víctimas; en cambio 
los homicidios cul-
posos subieron más 
de 30 por ciento 

Colima ocupa la primera posición en la 
tasa de homicidios dolosos, con 12.51 de 
estos delitos por cada 100 mil personas.

Foto Archivo

menciona que en este año, el re-
gistro incluye 56 homicidios do-
losos cometidos en enero, así 
como 40 víctimas de ese delito 
durante el mes de febrero.

Precisa que de ese número 
total de asesinatos perpetrados 
el mes pasado, 38 se cometie-
ron con arma de fuego; uno con 
arma blanca y otro más con ele-
mento no especificado.

En lo que refiere a homici-
dios culposos, la totalidad de 
ellos ocurridos en accidentes 
de tránsito, la estadística ofi-
cial señala que este año van 20 
víctimas, 14 en enero y seis en 
febrero.

Tal número implica un au-
mento del 33 por ciento en rela-
ción con los 15 que se registra-
ron hasta enero de 2024, según 
lo reportado por la Fiscalía Ge-
neral del Estado al SESNSP.

CRÍMENES
De acuerdo con el registro 
56 homicidios dolosos se 
cometieron en enero y 40 
ocurrieron en febrero

Aprehenden a 14 personas y aseguran droga

Detienen en Colima a 
implicado en Izaguirre

José “S”, expolicía municipal de Tala, fue capturad ayer domingo en Colima.
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El sujeto fue sentenciado por el delito de 
violación ocurrida, en marzo de 2023, en 
Manzanillo.
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Pasará 5 años
en la cárcel, 
por violar a
su amiga

REDACCIÓN

La Fiscalía General del Estado 
(FGE) de Colima informó que 
logró condenar a Ángel Noé 
“N”, tras ser encontrado culpa-
ble del delito de violación.

El condenado, quien era 
amigo y compañero de la víc-
tima, utilizó la violencia física 
para cometer el acto delictivo.

Los hechos ocurrieron en 
marzo de 2023 en un domicilio 
ubicado sobre la avenida Hal-
cones en Manzanillo, cuando el 
acusado aprovechó su cercanía 
con la víctima y mediante el uso 
de la fuerza, violentó su integri-

dad sexual, provocándole con 
ello lesiones físicas y psíquicas.

Tras la denuncia interpuesta, 
la fiscalía inició una investiga-
ción exhaustiva con la que reca-
bó pruebas sólidas para llevar al 
agresor ante la justicia, logrando 
que el tribunal de enjuiciamiento 
le impusiera una pena de prisión 
de 5 años, así como el pago eco-
nómico de una multa y la repara-
ción del daño.

La FGE hace un llamado a 
todas las personas a denun-
ciar cualquier tipo de abuso o 
violencia, a las líneas 911 para 
las emergencias o 089 para las 
denuncias anónimas.



Informes y contrataciones: ventas @ diariodecolima.com / jventas @ diariodecolima.com / gventas @ diariodecolima.com
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SORPRESA 
Hubo espectáculo musical en la final 
de la Concacaf Nations League, en el 
SoFi Stadium. El cantante de la noche 
fue Will Smith, así lo reveló a través de 
sus redes sociales.
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El equipo Abastos y Comerciali-
zación, sumó su segundo triun-
fo consecutivo en la Fecha 3 del 
Torneo de Apertura de la Liga de 
Futsal del Sindicato del Ayunta-
miento de Colima, tras vencer 
6-4 a Limpia este sábado en el 
Centro Juvenil Placetas.

En el equipo vencedor des-
taca la presencia de la jugadora 
Cecilia Maya, quien debutó la 
semana pasada marcando dos 
goles. Maya se une a Dulce Pi-
zano, de Limpia Babys, como 
las únicas mujeres participan-
tes en este torneo.

 
LAS ACCIONES
En cuanto a la victoria de Abas-
tos y Comercialización, los go-
les fueron obra de Adad Bau-
tista Mojarro, Javier Bautista 
Rodríguez y Braulio Bautista. 
Por parte de Limpia, los anota-
dores fueron Manuel Martell, 

AGENCIAS 

En un emocionante encuentro 
que se disputó en el SoFi Stadium 
de Inglewood, México se coronó 
campeón de la Liga de Naciones 
de la Concacaf al derrotar a Pa-
namá con un marcador de 2-1. 

Este triunfo marca un hito 
importante para el equipo diri-
gido por Javier Vasco Aguirre, 
quien logró su primer título en 
este certamen.

El partido comenzó con in-
tensidad, y Raúl Jiménez abrió el 
marcador para México al minuto 
7 con un gol que encendió los 
ánimos de los aficionados. Sin 
embargo, Panamá no se quedó 
atrás, y Adalberto Carrasquilla 
empató el encuentro justo antes 
del descanso, al minuto 45. 

La tensión se mantuvo hasta 
el final, cuando nuevamente Raúl 
Jiménez apareció en el tiempo 
de compensación para sellar la 
victoria con un gol decisivo al mi-
nuto 90.

LOS GOLES 
Raúl Jiménez continúa haciendo 
historia en la Selección Mexica-

na. El delantero del Fulham de la 
Premier League logró alcanzar el 
tercer lugar entre los goleadores 
históricos del equipo nacional, al 
sumar su anotación número 38 
en este último partido. 

Con un remate de cabeza, Ji-

Hugo 
RAMÍREZ PULIDO 

Las selecciones de Manzanillo 
y Colima estarán disputando 
la supremacía en el torneo es-
tatal de futbol “Benito Juárez 
García”. Ambas escuadras se 
enfrentaron ayer en la tercera 
jornada, empatando 3-3 y al-
canzando 4 unidades al cierre 

de la primera vuelta. Sin embar-
go, los porteños lideran la tabla 
gracias a la diferencia de goles.

Este encuentro fue celebra-
do en la cancha del Barrio 1 del 
Valle de las Garzas.

Para dar inicio a  la segunda 
vuelta en la Fecha 4, Manzanillo 
recibirá a Tecomán el próximo 
domingo, a las 10 de la maña-
na, en donde enfrentó a Colima.

VENCE A PANAMÁ

México, campeón de 
la Liga de Naciones 

Raúl Jiménez fue el 
héroe del encuentro 
al anotar los dos go-
les de la victoria

La Selección Mexicana se posicionó como campeona en la Liga de Naciones de la Con-
cacaf.  

Foto X @LópezDóriga 

ménez igualó el récord de Cuauh-
témoc Blanco, quien fue un sím-
bolo trascendental del América y 
una figura destacada de la selec-
ción mexicana. 

La destacada actuación de Ji-
ménez en este torneo fue clave, ya 
que el jueves pasado firmó dos dia-
nas en la semifinal frente a Canadá, 
consolidando su papel como prota-
gonista en el ataque mexicano.

Con este resultado, México 
no solo asegura su primer título 
en la historia de este torneo, sino 
que también envía un mensaje 
claro de cara al próximo Mundial. 

Buena racha del equipo Abastos y Comercialización en la Liga de Futsal del Sindi-
cato del Ayuntamiento de Colima.

Se impone Abastos a Limpia en el
Futsal Sindical de la tercera fecha 

Joaquín Montelón, Alexis Silva 
Martínez y Manuel Devia.  

En el resto de los encuen-
tros, Mantenimiento escaló al 
liderato general tras golear 14-0 
a Desarrollo Urbano. Las ano-
taciones estuvieron a cargo de 
César Yair Martínez, José Luis 
García Ramos, César Martínez 
Reyes, Misael Martínez Alonso 
y Jorge Esparza Ramos.  

Limpia Babys también al-
canzó el liderato al imponerse 
9-4 a Piratas de Servicios Pú-
blicos, con goles de Edgar Váz-
quez, Jesús Ventura, Giovani 
Rolón y Jorge Romero. Por los 
derrotados, marcaron Alberto 
Collás Ochoa, Alejandro Quiroz 
Farías e Israel Pérez.  

Finalmente, Deportes ganó 
por default a Servicios Gene-
rales, y la jornada cerró con el 
triunfo de Limpia Kids 3-1 sobre 
Alumbrado. Los goles del cua-
dro ganador fueron de José Ga-
briel Orozco Rodríguez y José 
Ronaldo Salazar. 
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Manzanillo y Colima igualan 3-3 en 
el Estatal de Futbol “Benito Juárez”

Colima empató con Manzanillo al cierre de la primera vuelta en el estatal de Futbol 
“Benito Juárez”.
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La escuadra de la Secretaría de 
Educación perdió el invicto en 
la cuarta jornada del Torneo de 
Copa La Costumbre del Futbol 
Incode Intersecretarial-El Atraca-
dero, tras caer 4-0 ante el vigente 
tricampeón, Poder Judicial, este 
sábado.

Con este marcador, el subli-
derato general quedó empatado 
con 9 puntos entre Secretaría 
de Educación, Poder Judicial, 

Cae Secretaría de Educación ante 
Poder Judicial en Intersecretarial

SNTSA 30 ligó un triunfo más en el Torneo 
de Copa del Futbol Incode Intersecreta-
rial-El Atracadero. 

SNTSA 30 y Ramírez Sport, es-
tos últimos también ganaron 
sus respectivos encuentros de la 

cuarta fecha del campeonato. El 
tricampeón ocupa el subliderato 
gracias a la diferencia de goles.

LA JORNADA
El SNTE 39 empató 3-3 ante Sin-
dicato de Gobierno, mientras que 
el SNTSA 30 venció 3-2 a Educa-
ción Especial. 

Ramírez Sport ganó 8-4 a Ma-
gisterio y sumó 9 unidades para 
igualar el subliderato de la copa.  

Finalmente, el SNTSS alcanzó 
6 puntos tras su victoria 1-0 so-
bre IARA. 

GOLEADOR 
Raúl Jiménez llegó a 38 
anotaciones, en este partido, 
lo cual marcó su ascenso 
al tercer lugar de máximos 
anotadores de la Selección 
Mexicana
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RÍO CAFÉ BAR

EL TEMAZCAL

HUITZILIN

LA CASITA DEL CAFÉ

El fuego a pie del río entre bambúes

El punto de encuentro entre el sabor y la tradición

La experiencia que tienes que vivir

Recetas de hogar a tu mesa

	 Los pasados días hemos 
hablado de la cocina, el servicio y la 
historia de Río Café Bar, un espacio 
que nació del amor por el café y 
que, con el tiempo, se convirtió en 
un spot imposible de ignorar. José 
Luis Michel y su familia han sabido 
combinar la esencia de la naturaleza 
con la calidez de un hogar, ofreciendo 
un ambiente familiar donde el buen 
café, la música y la comida se 
encuentran en perfecta armonía.

Así como Río Café Bar creció de un 
pequeño local junto a la carretera a 
un espacio vibrante, Comala sigue 
evolucionando, conservando su 
esencia, pero siempre con algo nuevo 
por descubrir. Nos despedimos de 
este reportaje, pero la invitación 
sigue abierta: vayan, prueben, vivan y 
sigan descubriendo porqué Río Café 
Bar debe ser el punto de encuentro 
por excelencia en esas noches de 
escape fuera del ruido de la ciudad.

Y guardamos lo mejor para el final, tal 
como lo hacen ellos, pues al traer tu 
cuenta, te despiden con la experiencia 
de una fogata en tu propia mesa para 
flamear un par de bombones que 
seguirás saboreando en tu regreso a 
casa. Visita este sitio entre susurros 
de río y hojas de bambú, que ofrece 
más que música, café y sabor. 

Encuéntralos como Río Café bar en 
Facebook y como @rio.cafebar en 

Instagram.

	 Cada platillo tiene una historia, 
y en El Temazcal: Cocina Rural, cada 
sabor es un testimonio de tradición. 
Lo que comenzó como una simple olla 
de frijoles compartida entre quienes 
acudían al temazcal, con el tiempo se 
convirtió en un espacio donde la cocina 
rural tomó protagonismo. Durante 
20 años, este rincón ha rescatado 
ingredientes poco valorados en su 
época, como el huitlacoche y la flor de 
calabaza, hasta convertirlos en parte 
de los menús de la región.

Desde la emblemática barbacoa de res 
y el menudo rojo hasta los huaraches 
con su sello particular, la cocina de 
Maria Elena Domínguez mantiene el 
alma del fogón como el corazón de 
su hogar. Cocinar con humo no solo 
preserva el sabor auténtico de los 
guisados, sino que también es un 
recordatorio de la herencia familiar y 
el amor que se transmite a través de la 
comida.

La experiencia sigue abierta para 
quienes deseen probar la esencia 
de esta cocina en cada bocado. En 
El Temazcal, cada platillo cuenta 
una historia y cada visita es una 
oportunidad para reconectar con la 
cocina de siempre.

Puedes encontrarlos como “Cocina 
Rural: El temazcal“ en Facebook 

y en Instagram como 
@cocinaruraleltemazcal

	 A lo largo de esta serie, 
exploramos la esencia de Huitzilin, 
un centro ecoturístico que nació de la 
pasión por la apicultura y evolucionó 
hasta convertirse en un espacio 
de conexión con la naturaleza. Lo 
que comenzó como un sueño se 
transformó, con esfuerzo y visión, en 
un refugio autosustentable donde el 
bambú, la energía solar y el respeto 
por el entorno marcan la diferencia.

Desde sus cabañas ecológicas con 
vistas al Volcán hasta su emblemática 
casa del árbol, cada rincón de Huitzilin 
cuenta una historia de innovación 
y respeto por el medio ambiente. 
Aquí, el senderismo, el temazcal y 
la medicina tradicional se combinan 
para ofrecer una experiencia que va 
más allá del turismo convencional: 
es un reencuentro con la tierra, la 
comunidad y la energía que nos 
rodea.

Huitzilin sigue creciendo y 
adaptándose, pero su esencia 
permanece intacta. Con esta entrega 
cerramos nuestra serie, pero la 
invitación queda abierta: visiten, 
vivan y descubran por qué este lugar 
es un santuario de sustentabilidad y 
bienestar en Suchitlán.

Encuéntralos como Huitzilin 
Ecoturismo sostenible en Facebook 

y como @huitzilin_csai en 
instagram.

	 Lo que comenzó como un 
pequeño carrito de crepas en el jardín de 
Comala, con el esfuerzo y la pasión de 
Nadia Karely Orozco González y su familia, 
se ha convertido en un espacio acogedor 
donde el café, los postres caseros y 
la calidez del hogar se combinan para 
ofrecer una experiencia única. Desde su 
apertura en 2017, La Casita del Café ha 
crecido de manera orgánica, ampliando 
su menú y su espacio, pero sin perder 
la esencia de su origen: el amor por lo 
casero y la convivencia familiar.

Con el respaldo de su mamá, Lourdes 
González, y el apoyo de su hermana 
Almendra y el resto de la familia, este 
café se distingue por su compromiso 
con la calidad y el sabor auténtico. La 
lasaña vegetariana y la tarta de manzana 
artesanal con recetas neoyorquinas y el 
café especial con chocolate, canela y 
piloncillo son solo algunas de las delicias 
que aquí se pueden disfrutar. Además, su 
ambiente pet-friendly y la presencia de 
Chocolate, el gatito de la casa, hacen que 
la experiencia sea aún más especial.

Ya sea en una mañana fresca de 
diciembre o en una tarde lluviosa con 
niebla, La Casita del Café sigue siendo 
un refugio para quienes buscan sabor, 
tradición y hospitalidad en el corazón de 
Comala.

Síguelos en Facebook como La casita 
del Café y en Instagram como 

@lacasitadelcafee
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LA COCINITA DE ROCY

HUITZILIN

FOTOGRAFÍAS DE CARLOS GÁMEZ
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