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Educacion, esencial
para mejorar nuestra
sociedad: Rector

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

El rector de la Universidad de
Colima, Christian Jorge Torres
Ortiz Zermefio, expreso6 que “si
queremos que las cosas mejo-
ren en nuestro pais, en nuestro
estado y nuestros municipios,
una de las principales apuestas
que debemos hacer sigue sien-
do la educacion”.

Lo anterior lo manifestd
durante el festejo por el Dia
del Maestro y la Maestra orga-
nizado por el Ayuntamiento de
Cuauhtémoc, que preside Ga-
briela Mejia, y al que asistieron
alrededor de 600 docentes de
los diferentes niveles educati-
vos de dicho municipio.

LOCAL/A3

Sondeo coloca a
Trump 7 puntos
arriba de Biden en

intencion de voto

INTERNACIONAL/A12

Desiste Fiscalia de
Edomex de accion
penal contra

Roxana Ruiz, la joven
que mato a su violador

ORDEN PUBLICO/A14

LIGA MX
CLAUSURA 2023

SEMIFINAL VUELTA
RESULTADO

4 1-2
—— " Tigres, finalista

TIGRES
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BELLEZAS DE COLIMA

En la zona conurbada hay lugares turisticos que pueden aprovechar las familias los fines de semana, como la Laguna de EI Naranjal, ubicada en Villa de Alvarez.

Foto Efrain Medina Soto

Comando ejecuta a 3 personas

Se trata de dos hombres y una mujer; otro mas resulto herido, los hechos ocurrieron en la
colonia Verde Valle, de Villa de Alvarez

Sergio URIBE ALVARADO

Un comando acribillé6 a cuatro
personas, tres de ellas murie-
ron y otra resulté herida de gra-
vedad, ayer por la tarde, dentro
de una vivienda sobre la calle

Higuera de Mitsury, en la colo-
nia Verde Valle, de Villa de Al-
varez.

Se dio a conocer que suje-
tos armados ingresaron a la
casa y abrieron fuego contra
las cuatro personas que ahi se

encontraban reunidas, para de
inmediato darse a la fuga.
Dentro de la vivienda queda-
ron los cuerpos sin vida de dos
hombres y una mujer.
Otro hombre que quedé he-
rido grave afuera de la casa fue

auxiliado por los equipos de
emergencia y lo trasladaron a
recibir atencién médica a una
clinica; su estado de salud se
reporta delicado.

ORDEN PUBLICO/A14

Analizara SCJN acuerdo de AMLO
sobre Fuerzas Armadas en las calles

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- La Supre-
ma Corte de Justicia de la Na-
cion (SCJUN) revisard la préxima
semana otro de los acuerdos
emitidos por el presidente An-
drés Manuel Lopez Obrador, en
lo que va de su gobierno, refe-
rente a las labores de las Fuer-
zas Armadas en tareas de segu-
ridad publica.

En la agenda de asuntos, el

controversia constitucional pro-
movida por el exgobernador Mi-
choacan, el perredista, Silvano
Aureoles Conejo, y los munici-
pios de Colima capital y Artea-
ga, Aguascalientes.

En la controversia deman-
dan las invalidez del “Acuerdo
por el que se dispone de la Fuer-
za Armada permanente para lle-
var a cabo tareas de seguridad
publica de manera extraordina-
ria, regulada, fiscalizada, subor-

MONTERREY pleno tiene previsto analizar la  dinada y complementaria”.
OPINION .

Maria EUGENIA GONZALEZ A5

Oscar LLAMAS SANCHEZ A5

Arturo BRAVO SALAZAR A5

Rogelio PORTILLO CEBALLOS A4

M Ese tren era un buen siste-
ma de transporte, llegaba a
Guadalajara como a las 8 de la
mafiana, lo que permitia a los
visitantes desahogar todos sus
pendientes”.

ARNOLDO VIZCAINO RODRIGUEZ A4
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CIENCIA Y CULTURA
La Universidad de Colima, en coordinacion con el Ayuntamiento de Manzanillo, develd
anoche la osamenta de una ballena jorobada en la plaza del Pez Vela.

Foto Efrain Medina Soto

VITAL LiQUIDO

Foto de Ciapacov

Ciapacov atendio y regularizo el servicio de agua potable en las colonias Montellano
y Real de Minas. Mientras se hacian las reparaciones, proporciond agua potable a las

familias. LOCAL/A2

Grupo armado ataca a asistentes
a rally de autos; hay 10 muertos

AGENCIAS

MEXICALI, BC.- Un comando
armado asesind a mas de 10
personas —entre ellos un fun-
cionario municipal- y dejé a
varias otras heridas, durante un
evento con vehiculos todo te-
rreno, en el poblado San Vicen-
te, al sur de Ensenada.

De manera extraoficial,

fuentes de seguridad confir-
maron que entre las victimas
se encuentra el delegado de
San Antonio de las Minas, José
Eduardo Orozco Gil.

El ataque se registré duran-
te la quinta edicion de El Cacha-
nillazo, una actividad de carre-
ras con vehiculos razer, la cual
es realizada cada afo.

ORDEN PUBLICO/A14
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Realizan jornada de limpieza

en el arroyo El Tecolote

Alberto MAGALLON ESTRADA

Con el objetivo de prevenir in-
cidentes durante la préxima
temporada de lluvias, se llevé
a cabo la Tercer Jornada de
Limpieza de Rios y Arroyos en
El Tecolote.

En esta jornada, se continud
con la limpieza de los rios, cen-
trdndose en el arroyo El Teco-
lote, que atraviesa el municipio
de Villa de Alvarez.

El punto de reunién fue la
calle Arroyo El Tecolote esqui-
na Higuera de Mysore, en la
colonia Residencial Los Robles,

donde participaron personal de
diversas dependencias y cual-
quier persona interesada en
apoyar.

Estas acciones preventivas
tienen como finalidad reducir
posibles inundaciones, obs-
trucciones y desbordamientos
durante la temporada de llu-
vias.

El director general de Cia-
pacov, Vladimir Parra, hizo un
llamado a no arrojar basura en
los rios y arroyos, ya que son
fundamentales para el ciclo del
agua.

La jornada contd con la par-

ticipacion de representantes de
diferentes dependencias, inclu-
yendo la Delegacion de Progra-

mas para el Bienestar, encabe-
zada por Viridiana Valencia; el
Gobierno del Estado, Conagua,

Foto de Ciapacov
La Delegacion de Bienestar, Gobierno del Estado y Ciapacov realizaron la tercera jornada de limpieza en el arroyo El Tecolote, para
prevenir inundaciones durante el presente temporal.

asi de como los vecinos y veci-
nas de la coloniay trabajadores
de Ciapacov.

Regulariza Ciapacov servicio en Montellano y Real de Minas

Alberto MAGALLON ESTRADA

El director de la Ciapacov, Vla-
dimir Parra, informé que el pa-
sado jueves, un accidente oca-
sionado por un tercero provoco
afectaciones en la linea de 6
pulgadas proveniente del Pozo
Carlos de la Madrid, abastece-
dor de las colonias Montellano
y Real de Minas.

Como medida preventiva,

Ciapacov apag6 el equipo, lo
que generd la suspension tem-
poral del servicio en la zona.

Refiri6 que la incidencia
caus6é una fuga de agua que
ha requerido trabajos de repa-
racion, asi como la obstruccion
de piedras en la linea de con-
duccion, las cuales han sido
extraidas.

Ademas, se detectd la pre-
sencia de aire en las tuberias,

lo que podria afectar a los re-
sidentes de las colonias, por
lo que se tomaron medidas
para garantizar el suministro de
agua.

Para ello se realiz6é una re-
vision exhaustiva de la linea
de conduccién que abastece a
ambas colonias, asi como de la
valvula de admision y expulsién
de aire ubicada en la calle Re-
porteros.

Asimismo, se desarm¢ la
linea de conduccién en la co-
lonia Montellano y se realizé
un diagnoéstico de las presio-
nes en las redes de distribu-
cioén de las colonias Montella-
no y Real de Minas, con el fin
de elaborar un plan de trabajo
para extraer las piedras que
ingresaron a la linea durante
la ruptura.

Se instal6 una vélvula de ad-

mision y expulsion de aire en la
colonia Montellano, ubicada en
la calle Albert Einstein esquina
Jhon Dalton, para prevenir futu-
ras rupturas en la red de distri-
bucion.

Por ultimo, Vladimir Parra
agradecié la paciencia de los
residentes y los exhort6 a racio-
nar el uso del agua para agilizar
el restablecimiento del servicio
en toda la zona.

En la Villa aprueban Protocolo
de Actuacion para Policia Ciclista

Manolika SILVA ROSALES

El Consejo Municipal de Segu-
ridad Publica aprobé por una-
nimidad el Protocolo de Actua-
ciéon de la Policia Ciclista de
Villa de Alvarez, cuyo modelo
de proximidad serd prevenir ac-
tos delictivos en la Zona Centro
de la ciudad, plazas comercia-
les, asi como parques y jardi-
nes, detalld la alcaldesa Tey
Gutiérrez Andrade.

La Presidenta Municipal in-
dic6 que con la aprobacién del
Protocolo se cumple una mas

de las metas plasmadas dentro
del Plan Municipal de Desarro-
llo 2021-2024.

Indic6 que a través de la Po-
licia Ciclista se podran atender
denuncias por conductas delic-
tivas, faltas administrativas y
los problemas que mas afectan
a la ciudadania villalvarense y a
los turistas.

Asimismo, tendra mayor fa-
cilidad de acceso a zonas pea-
tonales y a las calles angostas
del centro de la ciudad.

Por su parte, el director
general de Seguridad Publica,

Transito, Vialidad y Proteccién
Civil, Inocencio Guzman, detallé
que la cercania de este modelo
de seguridad permitird mejorar
la percepcioén e incrementar la
confianza en la policia villal-
vaense.

Por otra parte, personal de
la Unidad Municipal de Protec-
cion Civil, encabezado por la
alcaldesa Tey Gutiérrez, efec-
tivos del Ejército Mexicano, de
la Guardia Nacional, vecinas y
vecinos, concluyeron ayer las
labores de limpieza en el arroyo
Los Trastes.

LAk A

El Consejo Municipal de Seguridad Publica aprobo por unanimidad el Protocolo de Ac-
tuacion de la Policia Ciclista de Villa de Alvarez. Aqui, los agentes con la alcaldesa Tey
Gutiérrez.
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Foto Ayuntamiento de Colima
El Consejo Municipal de Proteccion Civil del Ayuntamiento de Golima presentd el Plan
de Contingencia Operativo para el temporal de lluvias 2023.

Alista Ayuntamiento de Colima acciones
preventivas para temporal de huracanes

Manolika SILVA ROSALES

En la segunda sesién ordinaria
del Consejo Municipal de Pro-
teccion Civil, el Ayuntamiento
de Colima presenté el Plan de
Contingencia Operativo para
el temporal de lluvias 2023que
tiene como objetivo prepararse
y estar listos para enfrentar las
lluvias y posibles situaciones
de emergencia.

Himelda Meraz Sanchez, se-
cretaria del Ayuntamiento, en-
cabezé la sesion en representa-
cion de la presidenta municipal,
Margarita Moreno, y destaco la
importancia de estas acciones
para proteger a la poblacién.

Durante la sesion, Mario Al-
berto Angeles Ramirez, director
de Proteccién Civil del munici-
pio, presenté el diagnéstico del
temporal de lluvias, que pronos-
tica la llegada de 24 huracanes.

También compartié un in-
forme detallado sobre los al-
bergues, las zonas de riesgo y
las labores de limpieza en rios.

Se inst6 a las diferentes
areas y direcciones del Ayunta-
miento de Colima a reafirmar el
trabajo consolidado en el Plan
de Contingencia Operativo, con
el objetivo de prevenir situacio-
nes que representen un peligro
para la poblacién.

Omar Cruz Carrillo, director

general de Obras Publicas, in-
formé sobre el mantenimiento
realizado en 17 bocatormentas,
de un total de 40, identificando
dreas propensas a inundacio-
nes que seran atendidas proxi-
mamente.

También se destaco la aten-
ciéon dada a la infraestructura
pluvial para garantizar su co-
rrecto funcionamiento durante
el temporal de lluvias.

El DIF Municipal de Coli-
ma se declardé preparado para
colaborar con Proteccion Civil
Municipal en la instalacién de
albergues en caso de ser ne-
cesarios durante un huracan o
emergencia.

3

Di1ARIO=:COLIMA

Director Enrique Zdrate Canseco | Director de Informacion Carlos Garcia Lemus | Director Editorial Alberto Magallon Estrada | Coordinador de Edicion Mario Solis Espinosa | Sub Director Editorial Julio César Zamora Velasco | Los articulos son
responsabilidad de quienes los firman.
Diario de Colima, periodicidad: diario. Editor responsable de la informacion: Carlos Garcia Lemus. Responsable de editoriales: Alberto Magallon Estrada. No. Certificado de Reserva Otorgado por el Instituto Nacional de Derecho de Autor: 04-2018-050813475900-
203, No. Certificado de Licitud de Titulo 13781, Nimero de Certificado de Licitud de Contenido 11354. Domicilio de la publicacion, imprenta y distribucion: Av. 20 de Noviembre 580, Col. San Pablo, C.P. 28060, Colima, Colima.

4= Fundado el 8 de noviembre de 1953. Registrado como articulo de segunda clase en la Administracion de Correos el 20 de enero de 1954. Representante de Publicidad en la Ciudad de México, D.F, Medios Masivos Mexicanos, Tel. 55-53-40-24-50 Servicios
Informativos: SUN. http: www.diariodecolima.com Consulte nuestro Aviso de Privacidad http: lwww.diariodecolima.com/aviso-de-privacida/ TELEFONOS: DIRECCION GENERAL (312) 312-56-88 | PUBLICIDAD (312) 316-1800 ext. 130-131 Email: gventas@pucoma.
com | SUSCRIPCIONES (312) 316-1800 ext. 161 | REDACCION (312) 316-1800 ext. 107 y 108/ DENUNCIA CIUDADANAS (312) 316-1800 ext. 107, 108/ Email: redaccion@diariodecolima.com [ reda.diariodecolima@gmail. com




DIARIOrECOLIMA

Domingo 21 de Mayo de 2023 A3

Permanece la lucha por la igualdad
dela comumdad LGBTTTI: activista

Christian Venegas
indica que se ha te-
nido un gran avance,
donde muchos sec-
tores sociales han
mejorado para esa

comunidad
Roxana ALANIS

El enlace municipal en Teco-
man de la Secretaria de la Di-
versidad de Morena, Christian
Venegas Loépez, sefialé que
continda la lucha contra la dis-
criminacion de la comunidad
LGBTTTI, pues el objetivo es
crear una vida libre de violencia
hacia ese sector.

Comentd que en esta lucha
“muchos y muchas miembros
de la comunidad han perdido la
vida, pero el legado continta y
persistird hasta que compren-
damos como sociedad que to-
dos tenemos el mismo valor y
valemos el mismo respeto”.

Indicé que en la actualidad
se ha tenido un gran avance,
donde muchos sectores socia-
les han mejorado para esa co-
munidad.

Sin embargo, “mucha gen-
te ignora o desconoce nuestro
movimiento y hace juicios su-
perficiales, pero siempre se les
ha invitado a preguntar y des-
pejar sus dudas, para que su
criterio sea un poco mas am-
plio y su juicio o critica tenga
un poco mas de razonamiento”.

Dijo que el “orgullo” del cual
ellos mencionan es simple-
mente aceptarse tal y como
son a pesar del odio, de los
prejuicios y de enfrentase ante
una cara cruel de la humanidad
que aun persiste.

“Ese es un ‘orgullo’, decirle
al mundo quienes somos y que

morena

Foto de Roxana Alanis

Christian Venegas Ldpez, enlace municipal en Tecomdn de la Secretaria de la Diversi-

dad de Morena.

nada ni nadie nos restara valor
como ser humano por tener
una orientacioén sexual fuera de
los estereotipos”, enfatizé.

En cuanto a las marchas
que realizan, manifesté que
éstas se llevan a cabo “porque
creemos que es una manera de
protestar ante tales hechos y
desinformacién circundante.

“Marchamos para buscar
visibilizar ante la sociedad que
somos parte de lo mismo, que
somos juntos y juntas un todo,
que hoy me ves en la marcha
pero al dia siguiente pudiera
estar detrds de un escritorio
como maestro, psicélogo, doc-
tor, abogado.

“Ademads de que somos una
parte productiva importante
y dentro de la cotidianidad de
cualquier sociedad importante
como cualquier otro ser huma-

no, valioso, creativo y producti-
vo", subrayo.

Agreg6 que se marcha por-
que el mayor reto en muchas
ocasiones esta en las propias
familias y definié que el com-
promiso moral “es brindarles
informacién para que no per-
tenezcan al lado de la ignoran-
cia”.

Venegas Lopez dijo que
hace falta mucho por trabajar
dentro de la propia comuni-
dad, “pues tenemos la enorme
responsabilidad de mostrar
la mejor cara que tenemos al
mundo.

“Que nos vean como perso-
nas civilizadas, organizadas,
empaticas y respetuosas, no
podemos dar grandes pasos si
actuamos con incongruencia
en la conquista de esa socie-
dad armonizada”, finalizé.

Educacion, esencial para
mejorar la sociedad: Rector |

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

La educacion es una de las prin-
cipales apuestas si queremos
que mejoren las cosas en el pais,
el estado y municipios, dijo el
viernes el rector de la Universi-
dad de Colima, Christian Jorge
Torres Ortiz Zermefio.

Lo anterior lo sefialé al pre-
sidir el festejo por el Dia del
Maestro y la Maestra, organi-
zado por el Ayuntamiento de
Cuauhtémoc, que encabeza la
alcaldesa Gabriela Mejia Marti-
nez, al que asistieron alrededor
de 600 docentes de los diferen-
tes niveles educativos de dicho
municipio.

“Si queremos que las cosas
mejoren en nuestro pais, en
nuestro estado y nuestros mu-

nicipios, una de las principales
apuestas que debemos hacer
sigue siendo la educacion”, in-
dicé el Rector.

Ademas, celebré lainiciativa
de las autoridades municipales
para reconocer publicamente la
labor que realizan, en todos los
niveles educativos, las y los do-
centes de Cuauhtémoc, parti-
cularmente quienes cumplieron
25 y 30 afos de servicio en el
sector educativo.

“Reconocer siempre es un
aliciente, una buena noticia y
mas cuando tenemos una res-
ponsabilidad tan importante
como es la de educar a nues-
tras infancias y a nuestras ju-
ventudes en el estado de Coli-
ma”, sefialg.

Invité “a quienes estamos
involucrados en la labor edu-

cativa, a redoblar esfuerzos, ya
que la educacién es el principal
motor para mejorar nuestra so-
ciedad”.

En el evento también estu-
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Reflexionan autores sobre transito
de la idea a la publicacion

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

En el marco de la Feria del Libro
Universitario Altexto 2023, se
realizé el encuentro de autoras
y autores universitarios: “De la
idea a la publicacién”, en el Au-
ditorio “Alberto Herrera Castillo”
de la Facultad de Ciencias Poli-
ticas y Sociales de la Universi-
dad de Colima.

El evento participé Mario
de la Madrid Andrade, autor
de Contratos civiles y experto
en Derecho Civil, quien ofrecié
su perspectiva sobre aspectos
fundamentales de los contra-
tos civiles y su importancia en
la sociedad contemporanea.

También estuvo presente
Pedro Flores Garcia, autor de
Impuestos a los refrescos y
alimentos chatarra: ;A favor de
la salud o recaudatorio?, quien
abordd el controvertido tema
de los impuestos a los produc-
tos alimenticios, considerados

perjudiciales para la salud y
tema de debate en torno a su
impacto en la salud publicay la
recaudacion de fondos.

Ademas de Alicia Cuevas
Mufhiz, autora de Jdvenes, sig-
nificaciones y escenarios de
riesgo: experiencias y narrativas
diversas.

Ella compartié su investiga-
cion sobre los distintos escena-
rios de riesgo en los que se ven
inmersos los jovenes, asi como
las diferentes significaciones y
narrativas que se construyen en
torno a éstos, brindando un en-
foque multidimensional sobre
esta tematica.

La moderadora del encuen-
tro fue Arcelia Pérez Magana,
quien facilité el didlogo entre
los participantes y propicié un
enriquecedor intercambio de
ideas.

Por dultimo, es necesario
mencionar que al evento asis-
tieron estudiantes del campus
Norte de la UdeC.

vieron la diputada local Lizette
Moreno Ceballos, el director de
Educacién y Cultura de Cuau-
htémoc, Elias Figueroa Valdo-
vinos; la directora General del

Foto Universidad de Colima
El rector de la Universidad de Colima, Christian Jorge Torres Ortiz Zermefio, presidio el festejo por el Dia del Maestro y la Maestra,
organizado por el Ayuntamiento de Cuauhtémoc, que encabeza la alcaldesa Gabriela Mejia Martinez.

Isenco, Maria Elena Garcia Ri-
vera, y el secretario General de
la Seccion 39 del SNTE, David
Hernandez Viera, entre otros
funcionarios.
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ARNOLDO VIZCAINO RODRIGUEZ

DESDE LA VENTANA DE LOS RECUERDOS*

Los compadres

ES hablo de finales de los 50 del siglo pasado.

Ya han transcurrido mas de 60 afios. Mi papay

su estimado compadre de grado, don Faustino

Ugarte, viajaron esa noche rumbo a Guadalaja-

ra en el tren pasajero que todos llamaban “El Nocturno”;

ferrocarril que diario viajaba de Manzanillo a Guadala-

jaray que por Buenavista pasaba alrededor de las 12 de

la noche, haciendo siempre una pequefa parada en su
estacién llamada “Salvador”.

Ese tren era un buen sistema de transporte, llegaba

a Guadalajara como a las 8 de la mafiana, lo que per-

mitia a los visitantes, como mi padre y don Faustino,

desahogar todos sus pendientes que los llevaban a la

capital tapatia y que regularmente eran uno o dos, para,

concluido ello, matar el tiempo visitando algunos luga-

res populares, como el mercado de San Juan de Dios,

y hacer algunas compras en lo que llegaban las 7 de la

Fo /A S
noche para abordar el tren que los traeria de regreso.

La otra forma de llegar a Guadalajara era en auto-
bus, pero aun no estaba la carretera llamada “via cor-
ta”, hoy libre, la que pasa por Platanar y Atenquique. La
Unica carretera existente era la “via larga”, en la que de
Colima seguia Pihuamo, Tecalitlan, Zapotiltic, etcétera,
y los autobuses, ademas de que duraban mas que el
tren en su recorrido, también cobraban mas del doble
que “El Nocturno”.

Los compadres iban a Guadalajara a hacer un trami-
te agrario. Mi padre era el Presidente del Comisariado
ejidal y don Faustino el Secretario, ambos campesinos
de cepa, condiciéon que no escondian, al contrario, lu-
cian por todas partes sus sombreros tipo Sahuayo a
media cabeza y su pistola .38 super, discretamente
oculta bajo la camisa cuando andaban fuera de su que-
rido Buenavista.

Ya en la perla tapatia almorzaron temprano en los
puestos de alimentos de la propia estacién del ferro-
carril y, pasaditas las 12 del mediodia, ya se habian
desocupado del asunto que los llevaba. Entonces en-
caminaron sus pasos al Mercado de San Juan de Dios,
y por una media hora anduvieron juntos de puesto en
puesto; no obstante, era muy entretenido porque de re-
pente uno se quedaba en un puesto donde al otro nada
le in- teresaba.

Ante ello, mi papa le propuso a su compadre que
cada cual le diera para donde se le antojara y que a las
2:30 se vieran en el sitio que en ese momento estaban,
para irse juntos a comer en los mismos puestos del
mercado y luego encaminarse con tiempo a la estacion

ferroviaria.

Cuando se reencontraron, ambos traian mil chuche-
rias: adornos, dulces, los infaltables birotes como de
a metro, huaraches y zapatos pa’ los hijos y la vieja.
Mi padre, adicionalmente, le habia comprado un boni-
to vestido brilloso a mi mama. Los esposos de aque-
llos tiempos sabian las tallas de sus mujeres, porque
como ellas poco salian, era frecuente que sus maridos
les compraran incluso la ropa interior. Al menos asi era
con las mujeres de los ranchos. El caso es que a don
Faustino le gusté el vestido que compré mi padre.

—Oye, compadre, yo también quiero llevarle un ves-
tido como ese a mi mujer ;donde compraste el de mi
comadre?

—Ahi en aquel puesto, me costé 12 pesos, compa-
dre.

Hacia el puesto encaminé sus pasos don Faustino,
ordenando al duefio de inmediato que le vendiera un
vestido idéntico, en la talla de su mujer. El puestero ra-
pidamente lo puso en sus manos.

—¢Cuanto es? —pregunta don Faustino.

—15 pesos, sefor.

Don Faustino monté en coélera, se desfajo la camisa
para que se le viera la pistola y le dijo:

—Oigame bien, sinvergiienza, el sombrero lo traigo
para el sol, no por pendejo. Hace un ratito le vendio a
aquel amigo uno igual en 12 pesos, aqui tiene 10 y di-
game si tiene alguna inconformidad —dijo todo esto al
tiempo que acariciaba las cachas de su .38 super.

Desde luego que el puestero se dio por bien pagado,
ifaltaba mas!

ROGELIO PORTILLO
CEBALLOS

DE AYER Y DE AHORA
Humor en cinco anécdotas

.- Nimero equivocado. “Perdone, iya llego el
Dr. Martinez?”, preguntaba una persona en una
llamada telefénica que, equivocadamente, ha-
bia marcado el nimero del Panteén Municipal
de Colima. Ernesto Garcia, primero sepulturero y des-
pués velador en nuestro cementerio, hombre con voz
cavernosay con sentido del humor, contestaba esa lla-
mada diciendo: “mire, el doctor Martinez no ha llegado
todavia, pero de que va a llegar aqui, va a llegar”.

En otra ocasién, otra llamada equivocada entraba
al teléfono del Pantedn. Se iniciaba asi:

“Oiga, ¢estan ahi algunos profesores?”, el sepultu-
rero respondia: “Si, también hay médicos, agricultores,
amas de casa, ejidatarios”. “Ah, entonces la reunién
politica ya empezé, gracias”, se escuch6 del otro lado
de lalinea. Aquel hombre dedicado a sepultar gente, ya

para colgar, comento para si: “Aqui nos vamos a reunir
todos, tarde o temprano”.

2.-Platica entre hermanos. Mi padre, Miguel Angel
Portillo del Toro, fue un ameno conversador. Le gus-
taba salpicar su platica con anécdotas interesantes,
con relatos de hazafas o logros, siendo en algunas de
ellas el protagonista. En una ocasién se encontraba
platicando en una sobremesa familiar relatando muy
ufano una hazafia juvenil. Decia: “En esa ocasién tuve
que pelear contra otro y le di sus buenos moquetazos
y ya no se pudo recuperar”, al tiempo que esbozaba
una expresion de satisfaccion. Segundos después mi
tio Gabriel le dijo: “Ahora cuéntales lo de aquel giiero
que te dio duro y tupido y luego te tir6 al suelo”, alo que
mi padre respondid: “Ah, eso que lo cuente él, yo ya no
me acuerdo”.

3.-Visita a Museo con nifios. Me ha gustado visi-
tar museos, zoolégicos y sitios de interés turistico con
mis hijas, esposa y demds familiares cada vez que
hemos podido viajar de vacaciones. En un periodo va-
cacional hace mucho tiempo visitamos varios museos
histéricos y de arte de la Ciudad de México. Mis hijas,
en aquel entonces, de 12, 8, 5y 3 afios iban acompafa-
das de primos y primas de edades similares. ibamos
ademas cinco adultos. En el Museo de Arte que se
encuentra frente al Palacio de Mineria y a la estatua
del Caballito, cerca del edificio de Correos en el Centro
de la Ciudad de México, todos los nifios y nifias en-
traron a una seccioén en donde se exponian una serie

de estatuas con desnudos diversos. Uno de los nifios
mayorcito le dijo a otro: “Mira, nos trajeron a ver una
orgia”. Después veriamos varias secciones de cuadros
de diversos artistas. Erika, mi hija de 5 afios, recorrien-
do una seccién comentd: “Oye, papi ¢aqui los artistas
pintan a puros pobres? Mira, no tienen ropa”.

4.-Explicacion médica. Hace tiempo visité a mi ami-
go médico Arturo Govea por una infeccién intestinal.
Como siempre muy profesional, amable y diligente-
mente me atendié y me recetdé unos medicamentos.
Aproveché el momento para preguntarle: “Oye, Arturo,
tengo una pequefia dolencia en la espalda y fijate tam-
bién que me molestan y afectan los cambios de clima,
y a veces no digiero bien la comida, también a veces
siento un mareito. T4, ;Qué opinas, a qué se debera?”,
a lo que Arturo, con una singular sonrisa, me contesto:
“¢Qué acaso no has visto tu acta de nacimiento?”.

5.-Felicitacion. Hace muchos afios estando en mi
trabajo me topé con mi amigo Alfredo Montafio. Nos
saludamos e intercambiamos algunas palabras. El dia
anterior habia sido dia de mi cumpleafios y por tal mo-
tivo me felicitd. Me dijo: “Aprovecho para felicitarte,
como quien dice has entrado a la edad de las ilusio-
nes”. Ante sus palabras me senti muy halagado, le dije:
gracias, gracias. Alfredo se me quedd viendo y expresé
que no habia terminado su felicitacion y afiadié: “Te
felicito porque efectivamente has entrado a la edad de
las ilusiones, pero de las ilusiones perdidas. Pero no te
preocupes, puedes resistirlo”.
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GONZALEZ PEREYRA*

¢ Como bien pensar?

UESTRA personalidad nos define y, para expli-
carla rapidamente, digamos que es esa idea
que los otros se hacen de nosotros y que se
sustenta desde la energia y las acciones que
nosotros les mostramos. La personalidad es un construc-
to configurado con lo que creemos, lo que sentimos y lo
que hacemos.

Si desde este espacio de lectura reflexiva logramos
conectarnos con una primera idea que nos invite a buscar
curiosamente mas sobre este tema ya vamos de ganey,
para poder lograr una mas eficiente y benévola manera de
pensar y por ello de vivir, nos toca aceptar para evitar ser
victimas de una vida autdmata y lacerante.

El pensamiento critico es importante, pero mas lo

es el pensar que puede ser creador; la pregunta aqui es
cémo y desde dénde se nos formo el ancla de mis creen-
cias rigidas que no me permiten expandirme y que me
tienen inmovil en un pasado doloroso que se repite sin
compasion.

En nuestra existencia, todo puede suceder, porque
la mente tiene ese poder generativo y creador, entonces
¢Por qué, a veces, no somos dichosos y nuestra vida es
un caos? Tendemos a crear pensamientos desde el pasa-
do y, si ahi nos creimos en dolor, pues eso obtendremos.

Es primordial que nos preguntemos el como bien pen-
sar, de tal suerte que nuestra vida sea acorde a nuestros
anhelos de bienestar. Filtramos desde nuestras creencias
pasadas, entonces, para hacerlo nuevo y mejorado toca
permitirte superar el dolor, escribirnos una nueva idea en
cada célula y tener una vida digna y suficiente. Si quere-
mos que nuestra vida evolucione, lo primero que tenemos
que hacer es estar abiertos para encontrar la energia de
un nuevo pensar.

Por ejemplo, si yo me creo que mi cuerpo no es bonito
y que otras personas son mas agradables por su aparien-
cia que yo y, ademas, le sumo la creencia de que si no
tengo el cuerpo como el de esa otra persona no merezco
amor, mi realidad me va a llevar en un efecto “Eco de la

vida” a cruzarme con personas que gusten mas de una fi-
sionomia como la de la otra persona. Para poder cambiar
esa realidad que me tiene rumiando constantemente una
creencia pasada, debo renunciar a esa creencia y abrirme
a construir una nueva y, asi, notare a quienes gustan de
imagenes fisicas como la mia.

Por eso el como bien pensar nace cuando podemos
hacerlo con la mente de un recién nacido; como cuando
todo nos es grabado sin filtros y todo lo creemos valido
por venir de nuestros cuidadores.

Hemos de sembrar nuestras propias y nuevas creen-
cias para cosechar alegrias y no frustraciones, temores
o miedos. Porque, si creemos que no somos suficien-
tes, duele; creamos realidades que nos confirman dicha
creencia y todo dia es igual a ayer. Toca regalarnos un
proceso Psicoemocional que nos ayude a crear nuestra
buena realidad, porque, si me creo cansado, enfermo y
vencido me voy a sentir asi, seré victima, mas no del mun-
do y si de mi manera de pensar. Démosle un giro, o varios,
a nuestras circunstancias, para que el resultado sea dife-
rente, por favor, Innovemos algo jYa!

-Contacto con la autora de esta columna en:
innovemosalgoya@gmail.com

ARTURO BRAVO SALAZAR '

¢{COMO LE HAO?
Familiares en
EUA y tramites

N muchas ocasiones las personas me preguntan

cémo pueden resolver problemas o tramites si

sus familiares viven en Estados Unidos o en el

extranjero, y por alguna situacién no pueden venir
a México, es por ello que creo que esta informacion les
puede ser de utilidad a muchas personas.

Tramites Consulares (Poderes Notariales)

Hay tramites que pueden hacer las personas que viven
en Estados Unidos o en el extranjero en el Consulado de
su localidad, como lo son los Poderes Notariales.

El poder es un acto juridico a través del cual una persona
le otorga a otra las facultades o mandatos necesarios para
que realice actos juridicos en su nombre o representacion.

Con estas facultades la persona a la que se otorga el po-
der podra realizar en representacion los tramites en México,
que pueda necesitar la persona que vive en el extranjero.

¢Quién me puede representar en México?

Cualquier persona mayor de edad. Puede ser un familiar,
un amigo, un conocido o un abogado que lleve su caso.

A la persona que lo representa se le llama Apoderado
o mandatario, y debe ser de su confianza ya que actuard
en su nombre y representacion de acuerdo con las indica-
ciones que usted le proporcione

¢Qué tipo de poderes hay?

Poder General: Con este poder el mandatario puede
realizar multiples gestiones en representacion del man-
dante, hasta en tanto no le sea revocado el poder o bien
fallezca una de las partes.

Poder Especial: éste lo otorga el mandante, para ser re-
presentado en actos especificos, pudiendo el mandatario
realizar diversas gestiones que estén relacionadas directa-
mente con el objeto del poder. Este mandato se extingue au-
tomaticamente con la conclusién de lo encomendado.

Cuando otorgamos un poder tenemos que ser muy cuida-
dosos de escoger a la persona que se lo otorgamos y tratar de
que el poder sea limitado a el asunto que queremos resolver

Sin embargo, si usted desea otorgar un poder notarial
con todas las facultades, es necesario asegurarse de que
su apoderado sea una persona integra y de confianza, ya
que si le entregamos un poder general sin limitaciones,
se podran hacer actos de dominio como pudiera ser com-
praventas de inmuebles que pudieran llevar al menoscabo
del patrimonio de la persona que otorgé el poder.

¢Cuanto cuesta un poder notarial en el consulado?

Los poderes notariales y las revocaciones tienen un
costo de 115 délares para persona fisica y 173 para per-
sonal moral.

Facebook lic. Arturo Bravo Salazar

OSCAR LLAMAS
SANCHEZ

LA PALABRA DEL DOMINGO

“Los ojos al cielo y las manos
a trabajar” (Mt 28, 6-20)

OY todo nos invita a mirar hacia arriba. La Litur-
gia de este domingo pone ante nuestros ojos la
maravillosa Ascension de Jesus, invitandonos
a ascender junto con el Sefior para que veamos
a Jesus “sentado a la derecha de Dios en los cielos” como
Jefe supremo de la Iglesia, guia de la humanidad, Sefior
del Universo y fuente de vida para los que creemos en él.
La Ascensién no tiene nada de sentimentalismo.
Toda ella es alegria pura y desbordante, porque celebra-
mos la exaltacién del crucificado y con él nuestra propia
exaltacion. Por eso hoy decimos al Padre: “Llena nues-
tro corazén de gratitud y de alegria por la gloriosa As-
censién de tu Hijo, ya que su triunfo es también nuestra
victoria, pues a donde llegé él, que es nuestra cabeza,
tenemos la esperanza cierta de llegar nosotros que so-
mos su cuerpo”.
El camino esta ya marcado para siempre por una es-

peranza viva y segura. Ninguna fuerza de este mundo, ni
el mal, ni el pecado, ni la muerte seran ya capaces de ce-
rrar el camino que Dios ha abierto con Jesus en medio de
nuestra historia.

Pero la Ascensién es no solo mirar hacia arriba. Cuan-
do los apdstoles y discipulos contemplaban la Ascensién
de Jesus, se les presentaron unos angeles que les dijeron:
“:Qué hacen alli parados, mirando al cielo? Ese mismo Je-
sUs que los ha dejado para subir al cielo, volvera como lo
han visto alejarse”.

En verdad no debemos embelesarnos contemplando
con los brazos cruzados y gozando egoistamente el Don
de Dios. La Ascensién no nos aparta de la vida cotidiana.
El mismo Jesus volvera y nos llevara con él. Pero, entre
tanto, tenemos que ser testigos de su Evangelio para que
mas gentes de todas partes se hagan discipulos misione-
ros de Cristo. Jesus les habia ordenado: “Vayan a todas
las naciones, ensefiandoles a cumplir todo cuanto les he
mandado. Y sepan que yo estaré con ustedes hasta el fin
del mundo”.

¢Qué hacemos alli parados? Después de la Ascension
ya no va a ser Jesus el que anuncie fisicamente la Buena
Nueva. Ahora nos toca a nosotros los cristianos predicar
con la palabra y el ejemplo. Simplemente somos instru-
mentos de Jesus para cuidar de los pobres y de los enfer-
mos, para dar de comer al hambriento, para trabajar con
esfuerzo y responsabilidad a fin que pueda haber mas
paz, mas justicia, mas amor, trabajo, vivienda, medicinas,
curacion y comida para todos.

Amigo, Amiga: Tantas y tantas cosas que podemos y
debemos hacer dentro de nuestras posibilidades. Haga-
mos nuestra parte. Con la gracia de Dios y en su nombre,
pongamonos manos a la obra.
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TECOMAN

Ejercito canjea armas
hasta por 8 mil pesos

Se busca alcanzar los objetivos establecidos en el marco del Plan
Nacional de Paz y Seguridad

Luis ROSALES
CHAVEZ

TECOMAN.- El alcalde Elias
Lozano y el comandante del
88° Batallén de Infanteria DEM,
Edgar Saul Mingo Pacheco,
encabezaron el arranque de la
campafa de canje de armas,
esto con el fin de alcanzar los
objetivos establecidos en el
marco del Plan Nacional de Paz
y Seguridad.

Los articulos a los que pue-

de aspirar una persona que acu-
da al canje pueden ser tabletas
electrénicas, monederos elec-
trénicos, computadoras, laptop,
mini reproductores de musicay
teléfonos celulares, cuyo valor
oscila entre los 3 y 8 mil pesos.

Al respecto, Edgar Saul Min-
go Pacheco indic6 a la Alcaldia
que para tener mejores resul-
tados se requiere del trabajo
conjunto de los tres 6rdenes de
Gobierno, la iniciativa privada y
la ciudadania en general, para

“incrementar la seguridad, re-
ducir los niveles de violencia en
nuestro pais y, en particular, en
el estado de Colima”.

En ese sentido, dijo que se
canjean por objetos de interés a
fin de motivar a la poblacion. Se-
fialé que esa actividad la realiza
de forma exclusiva la Secretaria
de la Defensa Nacional, al am-
paro de la Ley Federal de Armas
de Fuego y Explosivos, por lo
que personal militar jurisdiccio-
nal del 88° Batallon establecer3,

un médulo de canje en el jardin
principal del municipio de Teco-
man, sin embargo, la campafa
es abierta para que en caso de
no estar el moédulo, los interesa-
dos puedan acudir directamente
a las instalaciones del Batalldn,
en el kilbmetro 1.5 de la carrete-
ra al balneario de Tecuanillo.
Calificé de vital importancia
concientizar de la necesidad de

EVIDENCIA

Investigadores chinos han descubier-
to evidencia directa, concretamente
rocas sedimentarias marinas, que
m Prueban la existencia de un antiguo
océano en la llanura norte de Marte.

Foto de Luis Rosales
El alcalde Elias Lozano y el comandante del 88° Batallén de Infanteria DEM, Edgar Sadl
Mingo Pacheco, encabezaron el arranque de la campafia de canje de armas.

reducir la posesion y portacion
de armas de fuego, siendo una
prioridad la de retirarlas de los
hogares colimenses, que por
cualquier motivo estan en po-
der de la ciudadania y que op-
ten deshacerse de ellas para
evitar lamentables accidentes y
también para impedir que estas
en se empleen para cometer
actividades ilicitas.

Foto de Luis Rosales

Con gran éxito se realizd la Feria de la salud en la comunidad de Coalatilla, en Armeria, donde los habitantes pudieron aprovechar de
manera gratuita una gran variedad de servicios de salud.

Aceptable, participacion de
ciudadanos en Feria de la salud

Luis ROSALES
CHAVEZ

ARMERIA.- Con gran éxito se
realizé la Feria de la salud en la
comunidad de Coalatilla, donde
los habitantes pudieron aprove-
char de manera gratuita una gran
variedad de servicios de salud.

El evento se realizd en la
cancha techada desde las 9
de la mafiana hasta la 1 de la
tarde.

Elmer Alain Granados Ba-
rajas, director de Juventudes,
quien asistio en representacion
de la alcaldesa Diana Zepeda
Figueroa, sefalo que la pobla-
cion de Augusto Gémez Villa-
nueva (Coalatilla) aproveché
todos los beneficios de salud.

Menciond que esta jornada
de Salud se hizo con la finali-

dad de incrementar la cober-
tura de vacunacion en nifios y
nifias menores de 5 afios, y rea-
lizar difusion de las acciones
de promocion de la salud en el
municipio en la poblacién mas
vulnerable.

Dicho evento inicié con una
caravana que terminé en la feria
realizada en la Cancha techada
donde se ofrecieron en los mé-
dulos los siguientes servicios:
control de vectores, Coespris,
salud médico dental, promocion
de la salud, planificacion familiar,
vacunacién,  Microbacteriosis,
salud bucal y Nutricion.

En el evento estuvieron tam-
bién la comisaria Alma Yaneth
Machuca Meraz, el doctor Jai-
me Enrique Velasco lIglesias,
y el promotor de salud, Efrain
Silva.

EN IXTLAHUACAN

Benefician a mas de 300
Ffamilias con programas sociales

Luis ROSALES
CHAVEZ

IXTLAHUACAN.- En un evento
realizado en el auditorio de Casa
de la Cultura, el alcalde Carlos
Carrasco entregd ayuda social
a familias ixtlahuaquenses, don-
de sefialdé que los apoyos de
los programas sociales que se
entregan son gracias al pago de
sus impuestos, que se traducen
en beneficios para la ciudadania.

“Tengan siempre presente que
mi gobierno no descansara hasta
el Ultimo dia de la administracion
para buscar mejores oportunida-

des para las familias del munici-
pio” afirmé Carlos Carrasco.

En representacion de los be-
neficiarios, la sefiora Guadalu-
pe Garcia agradecié de una for-
ma emotiva al presidente por el
apoyo recibido.

La representante de la go-
bernadora Indira Vizcaino, Zaila
Gutiérrez, de la Secretaria de
Bienestar, felicité al Alcalde por
ocuparse en crear programas
con sentido social que benefi-
cian a familias vulnerables.

Los programas que se en-
tregaron son: Avanzando con
jefas y jefes de familia, Gas en

tu hogar, Becas para estudian-
tes de licenciatura, Apoyo para
personas con capacidades es-
peciales, y a estas iniciativas
se unieron dos mas, Progra-
ma de alambre a bajo costo y
Acciones de mejoramiento de
vivienda en la modalidad de
construccidn de cuartos.
Estuvieron presentes la pre-
sidenta de DIF, Alexia Mendoza;
el secretario del Ayuntamiento,
Uriel Acevedo; los directores
de planeacién, Martin Limén
y Abel Cendejas de Desarrollo
Rural; y Alexis Verduzco de Vin-
culacion con las comunidades.

F

ATRACTIVO

Foto de Ana Rosa Valenzuela

El Salto, en Minatitldn, manantial orgullo de la entidad.
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Exitosa, funcion de Mujer sin
Vuitton en el Teatro Universitario

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

Con gran éxito se presento la
obra de teatro Mujer sin Vuit-
ton, en cinco huidas y una lec-
cién, del dramaturgo jalisciense
Jorge Fabregas, el viernes, en
el escenario del Teatro Univer-
sitario “Coronel Pedro Torres
Ortiz".

Dicha obra cuenta con las
actuaciones de Citlally Vergara,
Iver Guzman y Elizabeth Sujey,
bajo la direccién de Victor Ace-
ves y la produccién de la com-
pafiia Aviéon de papel, BeHol-
ding y la Universidad de Colima.

Esta puesta en escena es la
desgarradora historia de Luisa,
una mujer segura de lograr lo
que se ha propuesto en la vida,
pero que al tener un marido po-
litico se ve inmersa en una serie
de acontecimientos machistas,
violentos y de abuso de poder,
que la obligan a luchar por su
vida y la de su hijo.

Al final, el director Victor
Aceves y el dramaturgo Jorge
Fabregas agradecieron a las
actrices, al personal del staff

Foto Universidad de Colima

Mujer sin Vuitton, en cinco huidas y una leccion cuenta con las actuaciones de Citlally
Vergara, lver Guzman y Elizabeth Sujey, bajo la direccion de Victor Aceves y la produc-
cion de la compafiia Avion de papel, BeHolding y la Universidad de Colima.

por su trabajo y al publico su
asistencia, asi como a la Uni-
versidad de Colima y a todos
los que hicieron posible esta
puesta en escena.

Gilda Callejas, directora
general de Difusion Cultural,
se unié a las felicitaciones, re-
conociendo el trabajo de las

actrices y de todo el equipo de
trabajo que se encuentra detras
del escenario; “ojald que venga
mucha gente a verla, es una
obra que vale la pena”.

A esta funciéon también
asistio Carlos Ramirez, coordi-
nador general de Extension de
la UdeC.

Presentan Voces que acompanan
silencios, de Sofia Orozco

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

Como parte de las actividades
de la 342 Semana de Psicologia
y de la edicién 25 de la Feria
del Libro Universitario Altexto
2023, se realiz6 el viernes la
presentacion del libro Voces
que acompafan silencios, de
Sofia Orozco.

La autora dijo que el titulo
del libro lo eligié después de
analizar el silencio como un
arte de la conversacion, “el si-
lencio es abrumador cuando no
se le quiere escuchar; al silen-
cio no se le pueden quitar las
palabras, menos en el caso de
la esquizofrenia.

“Mediante el silencio apren-
demos a disciplinarnos; frente
al ruido, la practica del silencio
es también un discernimiento
y un cuidado de la palabra 'y de
aquello que es dificil de asimi-
lar”, indicé.

Como comentaristas estu-
vieron Rebeca Pérez Daniel y
el estudiante Brian Barrera Cer-
nas. La escritora Guillermina
Cuevas modero el evento.

Los comentaristas coinci-

[ 3
-

dieron en sefalar, a raiz de la
historia que narra Sofia Orozco
en esta novela, la gran impor-
tancia que tiene la atencién
oportuna de la salud mental.

Brian Barrera dijo que este
libro habla de temas importan-
tes como la esquizofrenia, a la
par que desarrolla problemati-
cas relevantes en la actualidad
“que nunca se tocan por ser ta-
bues”.

Rebeca Pérez resaltdé la
necesidad de normalizar los
estados psiquicos y hacerlos

Foto Universidad de Colima
Ellibro Voces que acomparian silencios, de Sofia Orozco, se presento el viernes pasado,
como parte de las actividades de la 34° Semana de Psicologia y de la edicion 25 de la
Feria del Libro Universitario Altexto 2023.

visibles, asi como su apropiado
tratamiento colectivo, esto para
hacer importante la atencién de
situaciones como depresion,
ansiedad, esquizofrenia, entre
otros.

A la presentacion asistio el
rector Christian Jorge Torres
Ortiz Zermefio, quien al final
compré todos los ejemplares
de la novela que habia para la
venta, para que fueran sortea-
dos entra las y los jovenes estu-
diantes de psicologia que asis-
tieron a la presentacién.

Llega Altexto a Tecoman con talleres y lecturas

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

En el marco de la celebracion
por los 25 afios de la Feria
del Libro Universitario Altex-
to 2023, esta semana en el
campus Tecomdn se llevaron
a cabo distintas actividades li-
terarias en distintos planteles
pertenecientes a esta delega-
cién universitaria.

Las actividades dieron inicio
en el Bachillerato 35, con un ca-

rrusel literario a cargo del pro-
fesor de la Facultad de Letras y
Comunicacién (Falcom), Omar
David Avalos Chavez, asi como
de las estudiantes de la Licen-
ciatura en Letras Hispanoame-
ricanas Xitlali Cervantes Olivo y
Fernanda Velasco Fletes.

Durante su presentacion,
el y las participantes leyeron
cuentos de Julio Cortazary Ho-
racio Quiroga, asi como crea-
ciones propias.

De igual manera en el Bachi-

llerato 21, del municipio de Ar-
meria, se llevd a cabo el Taller
“Animales fantdsticos”, a cargo
de César Lozano Becerra, do-
cente del Bachillerato 5.

Por ultimo, se realizdé un In-
tercambio Literario a cargo de
Victor Manuel Velasco Larios,
docente del Bachillerato 20, cuyo
objetivo fue fomentar la lectura y
creacion literaria como un medio
de expresion de las emociones y
sentimientos de las y los adoles-
centes universitarios.

Las EMPRESAS al

comprar y vender
entre si GENERAN

ECONOMIA para
miles de familias.

vozdelasempresas.org

Voz de las Empresas 82

Consefo de lo Comunicacidn

Conviven bachilleres con niiios
de la primaria Cristébal Colon

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

Alumnos del Bachillerato 8
de la Universidad de Colima
realizaron un festival para es-
tudiantes de la primaria Cris-
tobal Coldn, en el cual hubo
sorpresas, regalos y numeros
de danza. El evento se realiz
en las instalaciones del plan-
tel, que se ubica en el campus
San Pedrito de Manzanillo.

En la bienvenida, Ana Maria
Gallardo, delegada en Manza-
nillo, felicité al equipo organi-
zador asi como a Alejandrina
Covarrubias y Elvira Carrillo,
directoras de ambos planteles
por esta colaboracion.

Ademas, record6 una enco-
mienda institucional, la de “ser
una universidad de puertas
abiertas para compartir sabe-
res y experiencias”.

Alrededor de 70 nifios y ni-
fias disfrutaron de los nimeros
protagonizados por estudian-
tes del plantel. La intervencién
incluyé temas de soundtracks
de peliculas como Cuestiones
de camiones, de Cars; Rio, de
Rio y De cero a héroe, de Hér-

cules.

También se contdé con la
participacién de Jesus Bibries-
ca Flores, maestro del plantel,
quien se transformé en un pa-
yaso que obsequié sonrisas a
los pequefiines con sus bro-
mas, regalos y juegos. Guiller-
mo Gonzalez fue el maestro de
ceremonias.

La comunidad estudiantil y
académica les ofrecié a las y
los nifios un recorrido a través
de las instalaciones del plan-
tel, donde pudieron observar
maquetas, proyectos y hacer
algunos experimentos de la-
boratorio relacionados con las
dreas especificas del bachille-
rato.

Estudiantes y el personal
docente del Bachillerato 8 les
recomendaron que imaginen lo
que quieren estudiar para que
sus pasos vayan encaminados
a esa carrera, y les menciona-
ron las opciones del plantel,
como técnico en programa-
cion, contabilidad, dibujo y ba-
chillerato general, asi como las
otras opciones en los Bachille-
ratos 9, 10y la Escuela Técnica
de Enfermeria.

Foto Universidad de Colima

La comunidad estudiantil y docente del Bachillerato 8 de la Universidad de Colima rea-
lizd un festival para estudiantes de la primaria Cristobal Colon.
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Respalda Emmanuel los corridos tumbados

Asegura que es un descubrimiento fenomenal; a diferencia de otros
artistas, el interpreté de La chica de humo se mostro a favor de

esta nueva corriente
AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Emmanuel,
cantante apodado como el Rey
del Pop Latino, fue cuestionado
sobre lo que piensa acerca del
movimiento de los corridos tum-
bados, este subgénero que nacié
del regional mexicanoy que en los
ultimos afos ha tenido un gran éxi-
to gracias a la cantidad de jovenes
que lo han impulsado.

Al intérprete de La chica de

humo se le preguntd qué opina-
ba sobre artistas como Natanael
Cano o Peso Pluma y el éxito que
han tenido en los Ultimos afios y
meses, para sorpresa de muchos,
Emmanuel reconocié el talento
que hay detras de este género.
“Peso Plumay Natanael son
expresiones de una parte del
publico de la sociedad, que des-
cubre lo que quiere decir, lo que
quiere hacer, como expresarse.
Tiene una edad, tiene una for-

ma de ser, el mundo ha cambia-
do y ellos se estan expresando
la forma en que estd hoy el
mundo”, comenzé diciendo.

A diferencia de otros artistas
de la industria musical, parece
que Emmanuel se tomé el tiem-
po de ver esta nueva rama desde
otra perspectiva, pues aplaudio
como siendo tan jovenes han
logrado volverse tan exitosos,
pues han sabido jugar con el uso
de distintos instrumentos.

Fotos Internet

Emmanuel estd a favor de los corridos tumbados.

“Esto que estan usando hoy
ellos, los trombones de una ma-
nera increible y cémo le pegan
al contrabajo, hacen una parte
ritmica increible también, lo que
estan haciendo es muy fuerte.
Hoy me comentaban que es-

taban por encima de todas las
listas encima de Bad Bunny y
de todo, entonces creo que lo
que ellos estan haciendo es un
descubrimiento que me parece
fenomenal, que la musica tenga
expresiones, cambie”, expreso.

Regresan Los Gremlins a la pantalla chica

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Los Gre-
mlins estan de regreso y aun-
que no se trata de un live action,
tanto los creadores como los
actores de doblaje que estaran
detras de las voces de estos
nuevos personajes, estan emo-
cionados por traer el fendmeno
de vuelta y presentarlo a nue-
vas generaciones, asi lo com-

partié la actriz Ming-Na Wen,
quien presta su voz a la madre
de Sam en esta nueva historia.

“(Formar parte de esto) fue
algo que me generé6 mucha
nostalgia y emocidn, de hecho,
mi esposo, mis hijos y toda mi
familia decidi6 ver Gremlins
(1984) porque nunca la habian
visto hasta ahora que me die-
ron el trabajo y estaban com-
pletamente asombrados, y es

Foto Internet

La serie animada de Los Gremlims serd transmitida por HBO Max.

Reaparece Piqué con
Clara Chia en redes

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Gerard
Piqué sorprendié a todos en
redes sociales al compartir una
imagen con Clara Chia, en ella
puso de descripcién un cora-
zOn naranja. Las reacciones de
los usuarios no se hicieron es-
perar, pues en tan solo cuestion
de minutos sumé mas de 56
mil reacciones.

El futbolista realiza la publi-
cacion tan solo un par de dias
de que su expareja, Shakira, es-
trend su nueva cancién Acrdsti-
co en la que participan su hijos
Milan y Sasha tocando el piano
y cantando.

Es la segunda vez que Piqué
comparte una fotografia junto
a Clara Chia en este afio, pues
la primera publicacion en la que
se les pudo ver juntos en el ins-

tagram del excentral del Barce-
lona fue el 25 de enero.

Parece que la pareja decidio
dejar de ocultar su romance y
desean cada vez hacerlo mas
publico, pues distintos papa-
razzis los han captado juntos
abrazados y derrochando amor,
sin importarles los comenta-
rios que se leen en redes socia-
les al respecto.

Foto Internet
Gerard Piqué presume foto con Clara Chia
en redes sociales.

increible ver como la pelicula
sigue teniendo el mismo efec-
to. Uno pensaria que a estas al-
turas con todo lo que hay ahora
con Marvel y sus extraordina-
rios efectos especiales, que las
generaciones de ahora no esta-
rian tan interesadas”.

“Pero el impacto que esta
pequefa pelicula tuvo es asom-
broso, creo que fueron 11 millo-
nes en ese entonces. Joe Dante

hizo un trabajo genial llevando
el guion de Chris Columbus a
la pantalla y ahora tenemos el
mismo equipo con Dante de-
trds, Steven Spielberg, Amblin
Entertainment, entonces, es
genial que décadas después
podamos seguir disfrutando
de esta historia, su impacto y
ofrecer un nuevo giro para las
nuevas generaciones”, expreso
Wen en entrevista.

deguzman

restaurante | cerveceria

DOMINGOS DE

BN COPEO

TODO EL DIiA

La serie animada Gremlins:
Secrets of the Mogwai, que lle-
gara el 23 de mayo a HBO Max,
llevara a su audiencia hasta Sha-
nghai en 1920, donde la familia
Wing conocera por primera vez
a Gizmo, y se emprendera a una
aventura para salvarlo y de paso
detener a un malvado empresa-
rio de nombre Riley Greene en su
plan por crear su propio ejército
de gremlins malvados.

EN CIUDAD GUZMAN, JALISCO
A 74KM DEL ESTADO DE COLIMA
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DEPORTES

LIGA MX CLAUSURA

2023 SEMIFINAL
VUELTA PARA HOY

f A

- kS f.i
ﬂ =0 n
AMERICA (9 CHIVAS

FINALES
CONFERENCIA OESTE
RESULTADO JUEGO 3

Denver 119-108 Lakers
3 0

CONFERENCIA ESTE
PARA HOY

Boston 18:30 Miami

2

RESULTADOS

KansasCiy — 1-5 Chicago
Baltimore 6-5 Toronto
Cachorros 3-12  Philadelphia
Colorado 5-11 Texas
Detroit 25 Washington
Miami 1-0  SanFrancisco
Arizona 43 Pitsburgh
Cleveland Posp. Mets NY
Mitwaukee 48 Tampa Bay

PARA HOY

YanquisNY 0935 Cincinnati
Cachorros 11:35  Philadelphia
Detroit 11:35  Washington
Seatfle 11:35 Atlanta

{etc.

Ewta Memo su

CAMPEONES

Al América no le alcanzo con el 1-0

y con un global de 2-1 el Toluca se
proclamd por primera vez cam-
peon de la categoria Sub 20.

El arquero mexicano consiguio el objet/vo de mantener la categor/a
con Salernitana dentro de la primera division del futbol italiano; no
tiene segura su continuidad

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Memo
Ochoa y Salernitana asegu-
raron su permanencia en la
Serie A luego de la derrota
de Cremonese de Johan Vas-
quez. El conjunto del arquero
mexicano aun tendra tres par-
tidos por disputar en la tem-
porada, mismos en los que ya
no tendran presién alguna.

Con el objetivo cumplido
en ltalia, el arquero mexicano
se sacudié los fantasmas de
vivir un tercer descenso en el
Viejo Continente tras los sufri-
dos en las temporadas 2013-
2014 con Ajaccio (Francia) y
en la 2016-2017 con Granada
(Espania).

CONTINUIDAD

Pese a la gran tempora-
da por parte del cancerbero
mexicano, el contrato del 13
de Salernitana termina el ulti-
mo dia de junio de 2023, por
lo que su continuidad en el
conjunto italiano pende de un
hilo.

Las buenas noticias para
el nacido en Guadalajara vie-
nen desde el mismo Viejo
Continente, ya que durante
las Ultimas semanas se ha
asegurado que en caso de no
renovar con su actual club,
Ochoa tendria las puertas
abiertas de clubes con mayor
envergadura de Italia, como lo
son Milan e Inter.

Ademas, al arquero Trico-
lor también se le ha vinculado
con un posible fichaje con el

actual campeédn de Grecia, el
AEK de Atenas, mismo en el
que militan Orbelin Pineda y
Matias Almeyda -viejo conoci-
do del futbol mexicano- quien
lleva la direccién técnica.

FUTURO

Los ultimos tres encuen-
tros de Salernitana en la tem-
porada de la Serie A serdn
ante Roma, Udinese y Cremo-
nese, sin embargo, la mente
del tapatio podria irse cen-
trando en el verano que vivi-
rd con el Tri, ya que el 15 de
junio se enfrentara ante Esta-
dos Unidos por un boleto a la
contienda por el titulo del Fi-
nal Four, mientras que 10 dias
después, los comandados por
Diego Cocca debutaran en
Copa Oro ante Honduras.

Vergonzoso no
apoyar a un
atleta, dice
Hermosillo

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.-- La Selec-
cién Mexicana de Natacion Artis-
tica se ha visto en predicamentos
y no por el tema deportivo, sino
por la falta de apoyo por parte de
la Conade, donde Ana Gabriela
Guevara se metié en la polémica
al decir que vendieran Tupperwa-
re y Avon para pagar sus viajes.

Ante ello, ahora fue el turno
de Carlos Hermosillo de alzar la
voz y lamentar que no se les apo-
ye como deberia de ser.

El exdirector de la Conade,
Carlos Hermosillo, enfatizdé que
el Unico tema en que los depor-
tistas tendrian que preocuparse
seria por su desempefio deporti-
vo y para poder poner en alto el
nombre de México.

“Siempre va a ser vergonzoso
no apoyar a un atleta. Al deportis-
ta le tienes que facilitar las cosas,
se tiene que preocupar por com-
petir y nada mas”, comenté en
entrevista a W Deportes.

En el caso de la comproba-
cién de los apoyos, el exjugador
del Cruz Azul asegurd que eso se
tiene que ver directamente con
la Federacion de cada disciplina
y realizar un analisis a fondo, sin
tener que perjudicar la participa-
cién de los atletas aztecas en
competencias nacionales o inter-
nacionales.

Foto Internet
Carlos Hermosillo arremetio contra Ana
Gabriela Guevara.

LES ABOLLAN LA CORONA

El FC Barcelona, que ya se habia asegurado el titulo de la liga espafiola desde la jornada anterior, se vio sorprendido en casa (2-1)
por la Real Sociedad, en la 35° fecha, cosechando su primera derrota de la temporada en LaLiga en el Camp Nou. Aln asi, festejaron.

Foto Internet

Sin jugar, es Manchester
City campeon de la Premier

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El Man-
chester City logré ser campeon
de la temporada 2022-2023 de
la Premier League, sin jugar,
luego de la derrota que sufrié
el Arsenal de 1-0 ante el Not-
tingham Forest en la jornada
37, duelo que se disputd en The
City Ground.

Para continuar con sus aspi-
raciones, el Arsenal estaba obli-
gado a ganar cuando faltaban
dos jornadas para que termine
la Premier League. Sin embar-
go, Sus esperanzas se vieron
abajo al minuto 19, cuando

Taiwo Awoniyi definié pegado
al poste derecho para poner el
1-0.

El Arsenal se fue con todo
en busca del empate, pero en-
frente se encontré a un Nottin-
gham que planté una muralla
y control6 los embates de los
Gunners.

El Arsenal se quedd con 81
puntos por 85 que tiene el Man-
chester City, por lo que ya no
podra alcanzar en puntos a los
dirigidos por Pep Guardiola.

El Manchester City disputa-
rd la final de la Champions Lea-
gue ante el Inter de Milan el 10
de junio en Estambul.
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Es Grupo Trazor monarca de Copa

Vencio en la final a SNTSA 30, ayer en el
Estadio Colima; premiaron al término del
encuentro, la proxima semana comenzara la
liga

Foto de Francisco Espiritu
Ramén Tamal Peralta de Grupo Trazor,
fue el campedn de goleo individual en
la Copa del balompié Intersecretarial-El
Atracadero.

Francisco ESPIRITU GOMEZ

Grupo Trazor se convirti6 en el
primer campeén de Copa en
el balompié Incode Intersecre-
tarial-El Atracadero, tras ven-
cer en la final a SNTSA 30 al
son de 3 tantos por 0, ayer en
el Estadio Colima, luego de la
reanudacion de la Liga que se
vio suspendida por la pandemia
del Covid-19.

Los campeones son un
equipo del municipio de Coqui-
matlan que ingreso esta tempo-
rada a la Liga Intersecretarial,
llevandose en su debut el titulo
del torneo que también rindi6
homenaje a Norberto Chavez
Ahumada.

Pese a que el encuentro
estuvo parejo por momentos,
Grupo Trazor aprovechd las
desatenciones en la defensa de
SNTSA 30 para clavar sus tres
goles, dos de ellos fueron de
Francisco Castafieda y cerrd la
cuenta en tiempo de compen-
sacion Roberto Torres.

Como dato curioso duran-

;// l\\j

te la segunda parte, el partido
se detuvo por unos segundos,
pues andaba un perico sobre la
cancha, después ingreso un ju-
gador de Trazor para continuar
con las hostilidades.

Por su parte, Salubridad
buscé el gol que los acercara,
cuando iban 2-0, pero la buena
defensa del Grupo Trazor im-
pidieron que les horadaran la
meta. Al final, el marcador no
se movié definiéndose la coro-
na a favor del conjunto coqui-
matlense.

El juez central fue Enrique
Ramirez Cardenas, quien estu-
vo acompafado en las bandas
por José Farias Lépez y Sall Li-
cea Magana. El cuarto silbante
fue Agustin Torres. Todos los
hombres de negro con un buen
trabajo.

PREMIACION

Al término del encuentro se
llevd a cabo la premiacion, el
acto fue encabezado por el di-
rector del Incode, Alejandro Ro-
driguez Alvarado, quien entregé

Foto de Francisco Espiritu
Grupo Trazor se proclamé monarca del Torneo de Copa del Futhol Incode Intersecretarial-El Atracadero, venciendo en la final a SNTSA
30, ayer.

el trofeo al monarca, Grupo Tra-
zor. También estuvieron miem-
bros de la directiva y un familiar
del homenajeado.

La Liga que encabeza Rigo-
berto Avila, quien por cierto, fue
maestro de ceremonia, otorgd
trofeo de campeén de goleo
individual a Ramén Tamal Pe-
ralta, de Grupo Trazor, quien
terminé con 24 tantos el cam-
peonato de Copa. Por otro lado,
el siguiente fin de semana, si es
que no llueve, se jugara la pri-
mera Jornada de Liga.

BEISBOL

Homenajearan a Andrés Escalante en Segunda Fuerza

Hoy se inicia la actividad

Angel CONTRERAS MARTINEZ

Todo estd listo para que hoy
arranque el Torneo de “Beisbol
Sin Fronteras” en su categoria
de Segunda Fuerza mismo que
sera en homenaje a Andrés Es-
calante Garay g.e.p.d.

Lo anterior lo dio a conocer
el presidente de la Mesa Di-
rectiva, José Rojas quien ma-
nifesté que el torneo tendra la
participacién de siete equipos,
Cachorros, Carpinteros, Toros
de Zapotlan, Budas, Rieleros,
Loritos de la Universidad de Co-
lima y Titanes de Ciudad Guz-
man, Jalisco.

Dos encuentros de la fecha
inaugural seran a las 10 de la
mafana, en el diamante Fran-
cisco Vazquez Avalos de la
Unidad Deportiva Morelos de
la capital colimense, Rieleros
recibird a Loritos y en el campo
Valentin Quintero de la unidad
Deportiva Las Moras de Coqui-
matlan, Cachorros se medira a
Carpinteros.

A las 11 de la mafiana, en el
campo de la Unidad Deportiva
de Ciudad Guzman, Jalisco la
novena de Toros de Zapotlan
tratara de vencer al subcam-
peodn, Budas. Descansa el re-
cién ingresado a la Liga, Tita-
nes de Ciudad Guzman.

Foto de Angel Contreras

Loritos de la UdeC serd una de las novenas participantes en el Torneo “Beisbol Sin Fronteras” de Segunda Fuerza en homenaje a

Andrés Escalante Garay.

&

Foto Cortesia

Todos los domingos, en el Andador Villa de Alvarez-Comala, las familias pueden realizar
activacion fisica en el Programa “Camina, Trota y Corre”.

Invitan en VdeA a programa
“Camina, Trota y Corre”

Angel CONTRERAS MARTINEZ

El Ayuntamiento de Villa de
Alvarez que encabeza Tey Gu-
tiérrez, a través de la Direccion
de Fomento Deportivo invitan
todos los domingos al Progra-
ma “Camina, Trotay Corre”, una
opcién para ejercitarse las fa-
milias al aire libre.

Asi lo manifest6 el director
de Deportes del Ayuntamiento
de Villa de Alvarez, Héctor Al-

berto Mier Galicia.

Mencioné que inician el re-
corrido a las 7 de la mafana, a
un costado de Bomberos Villa
de Alvarez e inician con una
clase de activacion fisica.

Reiteré que se reactivé este
espacio natural para caminar
trotar y correr, ademas de res-
catar juegos tradicionales para
las familias en el Andador Villa
de Alvarez-Comala.

“Los invitamos a que inicien

el dia, ejercitdndose en este
programa deportivo todos los
domingos, pueden realizar el
recorrido, caminando, trotando,
corriendo, e inclusive pueden
llevar a su mascota”.

Apunté que para la actual
administracion que encabeza
Tey Gutiérrez es primordial ge-
nerar las condiciones para que
las familias realicen deporte y
tengan espacios dignos de es-
parcimiento.
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CASO FERROSUR

"No estamos expropiando nada,

El secretario de Gobernacion dijo que no descarta que haya muy
pronto un acuerdo con la empresa y que ese tramo pueda pasar al

Estado mexicano
AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El secre-
tario de Gobernacion, Adan Au-
gusto Ldpez, negd que se ha-
yan expropiado tramos de las
vias de Ferrosur, propiedad de
Grupo México, del empresario
German Larrea.

Dijo que se trata de una ocu-
pacion temporal establecida en
el decreto publicado en el Diario
Oficial de la Federacion.

“Yo aclaro, no estamos ex-
propiando nada, es una ocupa-
cién temporal, asi lo sefala el
decreto, eso no es sindénimo de

expropiacion”, indicé.

En conferencia de prensa en
gira por Durango, el titular de
Segob afiadié que hubo plati-
cas con Grupo México y no des-
carto6 un acuerdo.

“Habia conversaciones,
desde luego, con Grupo México
respecto a ese tramo, no hubo
un acuerdo y legalmente, pues
las dos partes, digamos, estan
en libertad de ejercer su dere-
cho.

“No descartamos que haya
muy pronto un acuerdo y poda-
mos pasar ya a favor del Estado
mexicano ese tramo, pero eso

se conversard seguramente
con la empresa”.

Lépez Hernandez sefiald
que es de seguridad nacional
este tramo por lo que “se de-
cidié intervenir en un esquema
juridico de ocupacion temporal
para que sea la Secretaria de
Marina-Armada de México, a
través de una empresa que se
llama Concesionaria del Istmo
de Tehuantepec, pueda operar
la totalidad del Corredor, pero
eso forma parte de un esque-
ma legal del que el Gobierno Fe-
deral dispone, y en ese sentido
se actud”.

Aeropuerto de Tulum ofrecera vuelos
nacionales e inte

r

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Desde
el Aeropuerto Internacional
Felipe Carrillo Puerto, que se
construye en Tulum, Quintana
Roo, se podra volar a partir de
diciembre a diferentes destinos
en México y el mundo, sostuvo
el presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador al supervisar las
obras del Tren Maya.

Por medio de redes socia-
les difundié una fotografia en
las instalaciones del nuevo
aeropuerto, junto con la gober-
nadora de Quintana Roo, Mara
Lezama, e ingenieros militares
que encabezan el proyecto.

“Estamos realizando por pri-
mera vez la evaluacion del tra-
mo 5 del Tren Maya en donde
se construye el Aeropuerto de
Tulum, Felipe Carrillo Puerto,
una nueva maravilla de la inge-
nieria civil-militar y del trabajo
de los excepcionales obreros
mexicanos. En diciembre sera
posible volar hacia cualquier
lugar de México y del mundo”,
indico el Mandatario.

rnuclonule3° AMLO

AEROPUERTO INTERNACIONAL DE TULUM

:L:PE-CARRILLO PUERTO
- AR %

Foto Internet

Desde el Aeropuerto Internacional Felipe Carrillo Puerto, que se construye en Tulum,
Quintana Roo, se podrd volar a partir de diciembre a diferentes destinos en México y el
mundo, sostuvo el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador.

Por su parte, la gobernadora
difundié en su cuenta de Twitter
imagenes de las proyecciones
de cémo sera el nuevo aero-

puerto al concluir su construc-
cién. “jEl sureste se encuentra
en vias de transformacion!”,
expreso.

VARADOS

2. Enla plaza Giordano Bruno, en la colonia Judrez de la Ciu-
. 4 dad de México, permanecen migrantes, sobre todo hai-
« = M tianos, que decidieron ayer no ser trasladados por el Insti-
*tuto Nacional de Migracion a otros estados del sur, como

—— o hicieron la noche del viernes con sus compatriotas.

Foto Internet
En la inauguracion del consulado mexicano en Oklahoma, Estados Unidos, el canciller
Marcelo Ebrard aseverd que este trabajo es un reconocimiento a todos los mexicanos
que viven en ese pais.

Inaugura Ebrard consulado
meXxicano en Oklahoma, EUA

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- En la
inauguraciéon del consulado
mexicano en Oklahoma, Esta-
dos Unidos, el canciller Marcelo
Ebrard asever6 que este trabajo
es un reconocimiento a todos
los mexicanos que viven en ese
pais.

“Una primera reaccioén inme-
diata, contundente para apoyar
a nuestra comunidad y reco-
nocer su gran peso que tienen
aqui”, enfatizé.

Reiter6 que el gobierno
mexicano “combatird” la ley an-
timigrante aprobada en Florida,
Estados Unidos, que impone
sanciones a los empleadores
que contraten a extranjeros in-
documentados, restringe el ac-
ceso médico para este sectory
penaliza transportarlos.

“Mafiana voy a Florida, me
voy a reunir con los abogados
y el equipo nuestro y no nos va-
mos a dejar, vamos a proteger
a nuestra gente, porque es un
abuso”, subray6 en un encuen-
tro con medios de comunica-
cion.

En la inauguracién, al referir-
se el canciller Ebrard, el gober-
nador de Oklahoma, Kevin Stitt,
sefiald: “tal vez estoy hablando
con el futuro presidente de Mé-
xico ¢no?”. Lo que generd los
aplausos y porras de los asis-
tentes.

Expuso su reconocimiento
a la comunidad hispana. “Es
muy importante para Oklaho-
ma, realmente lo es. Supone el
12 por ciento de nuestra pobla-
cién. Y siempre les recuerdo a
todos que sus valores son valo-
res de Oklahoma”.

COLOCAN FERETROS

Simpatizantes de Morena colocaron féretros con la imagen de la presidenta de la Su-
prema Corte, Norma Lucia Pifia Herndndez, y del ministro Alberto Pérez Daydn, durante
un mitin “contra la corrupcion” en el Poder Judicial Federal encabezado ayer por el
gobernador de Veracruz, Cuitldhuac Garcia, frente a la sede de la SCJN.

Foto Internet

Alistan acciones contra nuevo decretazo; las presentaria Creel

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El bloque
de contencion en Senado alista
acciones contra el nuevo de-
cretazo presidencial que busca
ocultar informacion sobre “los
proyectos faradnicos y elefan-

tes blancos” del presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador
operados por la Sedena y en
donde hay supuestos indicios
de corrupcion.

La controversia constitucio-
nal tendria que ser presentada
por el presidente de la Camara

de Diputados, Santiago Creel,
ante la imposibilidad del Inai
de hacerlo por no tener el ple-
no completo, adelanté el coor-
dinador del PRD, Miguel Angel
Mancera.

Clemente Castafieda, coordi-
nador de Movimiento Ciudada-

no en el Senado, dijo se alistan
acciones contra el decretazo ya
que “es una vergiienza el nuevo
decreto del Presidente para elu-
dir su responsabilidad de infor-
mar y rendir cuentas sobre sus
obras faranénicas”.

La secretaria general del

PRD, Adriana Diaz Contreras,
consider6 que el nuevo decreta-
zo es un reto a la ley que hace
nuevamente el Presidente, pero
también es “una burla, un cinis-
mo extremo de querer defender
la corrupciéon de sus obras fa-
radnicas y elefantes blancos”.
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ATAQUE MORTAL
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Foto Internet

Mds de 10 civiles fueron asesinados en un ataque de presuntos yihadistas el viernes
contra una localidad del oeste de Burkina Faso, fronteriza con Mali, indicaron ayer a la
AFP un responsable local y residentes del lugar.

Trump, 7 puntos arriba de
Biden en intencion de voto

AGENCIAS

WASHINGTON, E.U.A.- El ex-
mandatario Donald Trump su-
pera al presidente Joe Biden por
un margen de 7 puntos en una
nueva encuesta compartida el
viernes con The Hill por Harvard
CAPS-Harris Poll.

Por separado, la encuesta en-
contr6 que Biden y el gobernador
de Florida, el republicano Ron
DeSantis, estaban empatados
cuando se les preguntd a los par-
ticipantes a quién preferian en un

enfrentamiento cara a cara.

DeSantis ha argumentado
que él es el aspirante mas fuerte
en las elecciones generales para
enfrentar a Biden, pero la nueva
encuesta plantea dudas sobre
€so.

Segun el sondeo, 47 por
ciento dijo que votarian por
Trump si las elecciones de 2024
fueran yay Trump y Biden se en-
frentaran. El 40 por ciento res-
paldé a Biden, mientras que 13
por ciento dijo que no sabia o no
estaba seguro.

=

MISION DE PAZ

El Papa Francisco pidid al cardenal Matteo Zuppi, jefe de la Conferencia Episcopal Ita-
liana, que lleve a cabo una mision de paz para tratar de ayudar a poner fin a la guerra
en Ucrania, informd el Vaticano ayer.

Foto Internet

Desplome de avion turistico
en Suiza deja tres muertos

AGENCIAS

GINEBRA, SUIZA.- Un avién tu-
ristico se estrell6 en una zona
boscosa y montafiosa del oes-
te de Suiza ayer, causando la
muerte de las tres personas
que estaban a bordo, informd
la policia.

El pequefio avion turistico
se estrellé en una zona empi-

nada y boscosa cerca de Ponts
de Martel en el cantén suizo
de Neuchatel, alrededor de las
08H20 GMT, indicé la policia
regional.

“El piloto y los dos pasaje-
ros murieron en el lugar”, preci-
s6 la policia de Neuchatel en un
comunicado, sin proporcionar
mas detalles sobre las victi-
mas.

\
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Expresa China su "fuerte
descontento” tras criticas del G7

AGENCIAS

PEKIN, CHINA.- China expres6
ayer su “fuerte descontento”
tras la publicacién por parte del
G7 de un comunicado con cri-
ticas a su politica en el mar de
China meridional, el respeto de
los Derechos Humanos o sus
supuestas injerencias.

La cumbre de las siete eco-
nomias mas industrializadas
(Estados Unidos, Canada, Ja-
pon, Francia, Reino Unido, Ale-
mania e Italia) empez6 el vier-
nes y concluira hoy en la ciudad
japonesa de Hiroshima, en pre-
sencia de los dirigentes de es-
tos paises, y de otros invitados.

El presidente ucraniano,
Volodymyr Zelensky, se reunié
ayer con distintos dirigentes
mundiales tras su llegada a Hi-
roshima para la cumbre del G7,
cuyos lideres instaron a China
a “presionar a Rusia para que
cese su agresion” contra Ucra-
nia.

El comunicado del G7 pide a
China que “no lleve a cabo ac-
tividades de injerencia” en sus
paises miembros, y expresa su
“preocupacién” por los Dere-
chos Humanos, “especialmente
en Tibet y Xinjiang”.

Los mandatarios subrayan
“la importancia de la paz y de
la estabilidad” en el estrecho
de Taiwan, y expresan su gran

Foto Internet
El presidente ucraniano, Volodimir Zelenski, se reunié ayer con distintos dirigentes
mundiales tras su llegada a Hiroshima para la cumbre del G7.

preocupacioén por la situacién
en el mar de China meridional,
acusando indirectamente a Chi-
na de “coercion”.

Sobre la guerra en Ucrania,
el G7 también inst6 a Pekin, so-
cio econémico y diplomatico de
Moscu que hasta ahora mantu-
VO una posicioén neutral sobre el
conflicto, a “presionar a Rusia
para que cese su agresion”.

“El G7 se obstina en manipu-
lar las cuestiones relacionadas
con China. Desacredita y ataca
a China”, lamenté un portavoz
del ministerio chino de Relacio-
nes Exteriores, expresando la
“firme oposicion” de Pekin.

“China expresa su fuerte

descontento y su firme oposi-
cion, y presentdé una queja ofi-
cial a Japédn, pais que acoge
la cumbre, y a las otras partes
involucradas”, afiadié.

Sobre Taiwan, el ministerio
reprocha a los paises del G7
que solo sefialen a Pekin y que
no muestren una oposicion cla-
ra al movimiento independen-
tista taiwanés.

“El G7 pregona que quiere
avanzar hacia un mundo paci-
fico, estable y préspero. Pero
en realidad, obstaculiza la paz
mundial, perjudica la estabili-
dad regional e inhibe el desa-
rrollo de otros paises”, afirmé el
portavoz chino.
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COLIMA

AV.20DENOVIEMBRENO.580

TEL.316.18.00

bienes
raices

OPORTUNIDAD casa,
Hidalgo #374 Centro,
Colima, 360m construidos
$1°200,000. Cel.312-593-16-
82.

DEPARTAMENTO
amueblado, internet,
telecable, $2,300,
precio incluye
servicios. Cel.312-127-
45-60. Tel.312-307-06-
55.

RENTO departamento, 2
recamaras con cloéset,
céntrico. Aldama #512.
Tel.312-159-52-42.

12:30a.m. Presentar solicitud
elaborada en Wings Army (V.
Carranza #1680) a las 5p.m.
Inf.312-128-88-88.

BUFETE Médico legal, litigios
estatalesy federales, negligencias,
mala praxis médico-abogacia. 314-
116-83-30.

leos

AYUDANTE de cocina,
miércoles adomingo, 4:30p.m. a

A BAJO PRECIO
ARGELIA VIAJES

A GUADALAJARA MIERCOLES
A DOMINGD, TONALA, ZAPOTLANEJO,
SAN JUAN DE DIOS, MEDRAND.

TOURS A TODA LA REPUBLICA MEXICANA,
GUANAJUATO, HUASTECA, CHIAPAS
CANCON, Z00LOGICO, TEQUILA.
MAS VIAJES FACEBOOK VIAJES
TURISTICOS DEL PACIFICO.

TEL.312-320-13-92,
312-168-30-18,
312-314-65-68, 312-330-41-14.

SE SOLICITAN dos
ayudantes de mecanica, con
ganas de trabajar vy
aprender. Informes Av. Nifios
Héroes 1369.

SOLICITO chofer responsable
para taxi, documentos
vigentes, seguro CNOP. 312-
137-54-84.

SOLICITO PERSONAL
PARA LIMPIEZA EN
HORARIO NOCTURNO,
AMBOS SEXOS.

REQUISITOS: LIECENCIA
DE MANEJO. INF.312-120-
64-83, 312-120-66-89.

prestador

de servicios

! SUSCRIBETE

_anuestra
. edicion

IMPRESA

_o_

DIGITAL

Anual | Semestral | Trimestral | Mensual

CONTRATACIONES
Tel. 312-316-18-00 Ext. 161

de lunes a sdbado des am a 1 pm

VENAS varicosas, cura
garantizada, ulcera varicosa,
injertos, pie diabético. 314-116-83-
30. Colima/Manzanillo.

COMPRO

MUEBLES
SEMINUEVOS, CILINDROS DE

GAS, JUGUETES, ROPA,
CALZADO, CELULARES QUENO
SIRVAN, ETC.,PARABAZAR.312-
148-17-47.

Rapidosy
furiosos 10

B- 142 MIN.

CINEPOLIS SAN FERNANDO
3D ESPANOL

14:00 15:30 17:00 18:20 20:00
21:20

ESPANOL

14:30 15:00 16:00 18:00 19:00
20:40 21:00

SUBTITULADA

17:40 22:00

Super Mario Bros.
La pelicula

A - g2 MIN.
CINEPOLIS SAN FERNANDO
ESPANOL

14:15 15:10 17:20 19:30

¢Como matar a mama?
B- g5 MIN.

CINEPOLIS SAN FERNANDO
ESPANOL

14:05 21:50

Guardianes de
a Galaxia Vol. 3

149 lleN.
CINEPOLIS SAN FERNANDO

ESPANOL
18:40 21:40

Mirando al cielo

B -122 MIN.

CINEPOLIS SAN FERNANDO
ESPANOL

16:10

Sorteos celebrados el sdbado 20 de mayo de 2023

LUGAR

D

000
0+0
0600

Sorteo No. 2542

Bolsa garantizada
préximo sorteo

1 MILLON 900 MIL | j;

Melate
RETRO

ACIERTOS
8lineas

6lineas
Slineas
4 lineas
3lineas
2lineas
1linea

A2 ’L{ " sorTE0 NO. 9825 $1o :
A 3 PESOS -2
astres\ =" 2
7 18 20 24 26 ‘g
LUGAR ACIERTOS ‘GANADORES s
INDIVIDUAL]
1°  SNumeronaturales  -eeees  -eoeee Medlodfa

2° 4Numeronaturales 93 $3,203.66( (onrio o sosen
3°  3Numeronaturales 2,835 $56.11
4°  2Numeronaturales 20,851 $10.00

TOTALES 23,779 $66552223

i A
Q}&, )\’K SORTEO NO. 9826
15

ldsico
LUGAR

16 22 25 26

PREMI

ACIERTOS  GANADORES INDMIBUAL]
2 $121188.47
174 $131366

4089  $6150

33032 $10.00

TOTALES 37,297 $1052,747.28

1°  5Numero naturales
2°  4Nameronaturales
3°  3Nameronaturales

4°  2Numero naturales

'SORTEO NO. 30569

. MEXICO

GANADORES  PREMIO INDIVIDUAL
4 $29947.98
16 $3,062.04 Sorteo
m $942.20 No. 1322
599 $236.39
2915 $56.99
25142 $10.00

$832,512.22

T

2
3
&©
5
5
7

® 0000000

NATURAL NATURAL NATURAL NATURAL NATURAL NATURAL ADICIONAL

IGAR ACIERTOS GANADORES  PREMIO INDIVIDUAL
°  GNGmeronaturales  --eee--  eeeeeees
©  5NUmero naturalesy
eladicional ~*  TTTTTTTL T
5 Namero naturales 12 $6,821.76
4 Numero naturales 872 $152.66
°  3NGmeronaturales 13,766 $21.51
° 2N tural
“Hagienat Y 10,389 $1613 $10
INapeertaely 31673 $1000

TOTALES 56,712 $995,391.87

BOLSA GARANTIZADA PROXIMO SORTEO 5 . 9 M I LLON Es

El nuevo adicional

103 (3 (3 (4

‘GANADORES TOTAL A REPARTIR

9691 $T01756625

. GOBIERNO DE ‘ @ LOTERIA
NACIONAL

€10 © O loterianacional.gob.mx

Q) de tu sorteo favorito Extra

'SORTEO NO. 30570

Delas siete

SORTEO NO. 30571

Clésico

SORTEO NO. 30572

‘GANADORES

‘GANADORES
10710

‘GANADORES TOTAL A REPARTIR
18328 $1714,65988

Sigue la transmision en vivo de los sorteos a través de nuestro sitio www.loterianacional.gob.mx y en nuestras redes
sociales oficiales: [l loterianacional electronicos, B @LN_electronicos y @ Loteria Nacional Sorteos Electronicos. Para
mayor informacién, consulte el reverso de su boleto o volante. Si hubiera alguna diferencia entre los resultados publica-
dos y los oficiales estos Ultimos prevaleceran. Si desea tener una agencia de Loteria Nacional comuniquese al
5554820000 ext. 5400, 5402 y 5491 o contactenos por correo electronico en agencias@loterianacional.gob.mx. Solicitudes
de informacion y atencion al publico a las extensiones de 5434 a la 5443.

RESUELVE
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Foto de Sergio Uribe

Un grupo armado acribilld a cuatro personas, tres de ellas murieron y otra resultd herida de gravedad, ayer por la tarde dentro de una
vivienda sobre la calle Higuera de Mitsury, en la colonia Verde Valle.

EMBOSCAN

Emboscadas de grupos delincuenciales en
los municipios de San Juan de los Lagos y
Teocaltiche dejaron dos guardias nacionales
muertos y cuatro heridos, ademds de una
muijer del grupo agresor fallecida.

Acribillan a cuatro

personas en la
colonia Verde Valle

Sergio URIBE
ALVARADO

VILLA DE ALVAREZ.- Un grupo
armado acribillé a cuatro perso-
nas, tres de ellas murieron y otra
resulté herida de gravedad, por
la tarde, dentro de una vivienda
sobre la calle Higuera de Mitsury,
en la colonia Verde Valle.

De acuerdo a informacion
extraoficial, los occisos son
dos hombres y una mujer, quie-
nes recibieron multiples impac-
tos de bala en diferentes partes
del cuerpo. Sobre el lesionado,
se dijo que es un hombre, quien
recibié impactos de bala en di-
ferentes partes del cuerpo.

Se dio a conocer que suje-
tos armados ingresaron a la vi-
vienda y abrieron fuego contra

las cuatro personas para de in-
mediato darse a la fuga.

Dentro de la vivienda que-
daron los cuerpos sin vida de
dos hombres y una mujer, otro
hombre quedd herido afuera de
la vivienda cuando corrié para
intentar ponerse a salvo.

El herido fue auxiliado por
los equipos de emergencia y
lo trasladaron de emergencia
a recibir atencién médica a una
clinica, su estado de salud se
reporta delicado.

Las diferentes corporacio-
nes policiacas y elementos mi-
litares acordonaron la zona en
apoyo del agente del Ministerio
Publico. Otro grupo de agentes
realizaron un operativo por la
zona en busca de los agreso-
res, pero no hubo detenidos.

Implementa FGE la Unidad |

de Andlisis y Contexto

Sergio URIBE
ALVARADO

La Fiscalia General del Estado
(FGE) puso en marcha la Uni-
dad de Analisis y Contexto, la
cual, mediante un trabajo inter-
disciplinario e interinstitucio-
nal, analiza informacién sobre
las causas, caracteristicas, pa-
trones y efectos de la violencia
de género, tomando como base
la investigacion criminal de los
delitos denunciados ante este
organo auténomo.

La creacion de la Unidad de
Andlisis y Contexto de la FGE
obedece a la recomendacioén
de la Declaratoria de Alerta de
Violencia de Género al Estado
de Colima en 2017 en los muni-
cipios de Colima, Coquimatlan,
Cuauhtémoc, Tecoman y Villa de
Alvarez, por lo que es necesario
conocer el fenémeno a través de
una vision integral de lo que ocu-
rre en torno a los delitos relacio-
nados con este tema.

Con base en los lineamien-
tos establecidos para su opera-
cion, dicha unidad cuenta con
un equipo multidisciplinario de
profesionales especializados
en antropologia, geografia, so-

ciologia, derecho, trabajo so-
cial, criminologia, psicologia,
estadistica, analisis de infor-
macién y medicina.

El estudio de estos temas ad-
mite como base la investigacién
criminal de los delitos denun-
ciados para analizar —desde la
perspectiva de las victimas— a
los victimarios y el fenémeno de-
lictivo, cuyos ejes transversales
son la perspectiva de género, el
interés superior de la nifez y los
derechos humanos.

La informacién obtenida por
los especialistas servird para
desarrollar estrategias que per-
mitan a las autoridades corres-
pondientes brindar el apoyo ne-
cesario y puntual a las victimas.
Asimismo, con el analisis de con-
texto se apoyara a los fiscales de
Ministerio Publico en la toma de
decisiones para reforzar lineas
de investigacién.

El personal que participa en
la elaboracién de estos traba-
jos cuenta con un perfil especi-
fico basado en conocimientos
de perspectiva de género, ex-
periencias en el tipo de proyec-
to que desarrollan, cultura en
derecho penal y familiar, entre
otros saberes.

-

ACCIDENTE

La Falta de precaucion de un conductor
ocasioné que este vehiculo Chevrolet
Aveo, color blanco, se saliera de la cartera
y chocara contra un arbol, ayer por la tar-
de ala salida de la comunidad de Suchit-
Idn, en Comala. El conductor resultd con
lesiones leves y fue trasladado a recibir
atencion médica a una clinica.

Foto de Sergio Uribe

Desiste FGJEM de accion penal contra Roxana Ruiz

AGENCIAS

Nezahualcéyotl, Mex.- La Fis-
calia General de Justicia del
estado de México (FGJEM) re-
conocié que Roxana Ruiz San-
tiago actué en legitima defensa
y por ello desistié de la accién
penal en contra de la indigena
a quien apenas el lunes pasado
una jueza la sentencié por ho-
micidio con la atenuante de uso
excesivo de la legitima defensa
a 6 afios, 2 meses de prision.
Al respecto, Angel Carrera,
abogado de la joven oaxaquefia,
informé que ellos se enteraron
por las redes sociales y su de-
fendida oficialmente no ha sido
notificada, pero dicha accién re-
conoce la inocencia de Roxana.

La tarde de ayer, la FGJEM
emitié el comunicado 564/2023,
en que indico que el fiscal gene-
ral, José Luis Cervantes Marti-
nez, instruyé a la Fiscalia Central
para la Atencién de los delitos
Vinculados a la Violencia de Gé-
nero, atraer el caso, al considerar
que Roxana estaba en situacion
de vulnerabilidad.

Reconoce que la joven de
24 afios actud en legitima de-
fensa, a pesar de que el Tribu-
nal de Enjuiciamiento del Distri-
to Judicial de Nezahualcéyotl la
hall6 responsable y le impuso
una pena de 6 afios y 2 meses
de prisidon. Ademas, tendria que
pagar una multa de 7 mil 748
pesos; otros 196 mil 267 pesos
por reparacion integral de dafio;

mas otros 89 mil 620 pesos,
por dafio moral.

Integrantes de la Asamblea
Vecinal Nos Queremos Vivas
Neza, denunciaron que desde el
momento que se integro la car-
peta de investigacion, se violen-
taron los derechos de Roxana al
no investigarse con perspectiva
de género, a pesar de que ella de-
nuncié que fue violada.

En tanto, la FGJEM solicitd
audiencia para que “el juez co-
rrespondiente resuelva lo con-
ducente” una vez que la FGJEM
ordend el desistimiento del ejer-
cicio de la accioén penal a favor
de Roxana Ruiz Santiago, “en
concordancia a lo dispuesto por
el Articulo 144 del Cédigo Nacio-
nal de Procedimientos Penales”.

Ataque armado en rally deja al menos 10 muertos

AGENCIAS

MEXICALI, BAJA CALIFOR-
NIA.- Un grupo armado dispa-
ré contra participantes de una

carrera de vehiculos 4x4 en el
poblado de San Vicente, mu-
nicipio de San Quintin, con un
saldo de al menos 10 muertos
y siete heridos.

Los hechos se registraron
durante la tarde de ayer en una
zona comercial de este pobla-
do que se encuentra sobre la
Carretera Transpeninsular, don-

de los tripulantes de un vehicu-
lo negro dispararon contra tres
vehiculos estacionados afuera
de un establecimiento comer-
cial.

Las victimas participaban
en la carrera El Cachanillazo, a
registrarse durante este fin de
semana en esta zona ubicada
al sur de Baja California.
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Salud: adolescentes y jovenes,
con mas riesgo a la depresion

Seis de cada 10 no reciben tratamiento ade-
cuado, revela la dependencia estatal

Manolika SILVA ROSALES

El sector etario de personas
adolescentes y jévenes cons-
tituye el grupo de la pobla-
cién con mayor riesgo a sufrir
depresién, situaciéon que se
complica porque seis de cada
10 jovenes con este trastorno
mental no reciben un trata-
miento adecuado, sefal6 la
Secretaria de Salud.

Agregé que tal situacién
se debe a que sus cuidadores
primarios (madres, padres, fa-
miliares o amistades) subesti-
man la presencia de la depre-
sion por desconocimiento de
los sintomas, por el estigma
social asociado a trastornos
mentales y por minimizar la
gravedad de este problema de
salud mental.

La Comisién de Salud Men-
tal y Adicciones refirié que la
depresion en adolescentes y
jovenes se presenta como una
situacién afectiva de tristeza
vital y profunda, mayor en in-

tensidad y duracion, presen-
tando sentimientos de deses-
peracion y desaliento.

La dependencia estatal re-
comendd a quienes pasan por
tal situacién, hablar con una
persona adulta de entera con-
fianza, como la mam3, papa
o la persona tutora, maestras,
maestros o la consejeria esco-
lar, y si no se sienten comodi-
dad hablando con ellas o ellos,
platicarlo con alguna amistad.

También pueden llamar o
acudir a las UNEME-CAPA mas
cercana, en donde un profesio-
nal especializado les escucha-
rd y orientara para ayudarle a
iniciar un tratamiento psicote-
rapéutico y farmacolégico si
es necesario.

La Secretaria de Salud indi-
ca que en México sélo dos de
cada 10 personas con proble-
mas de salud mental buscan
atencion especializada y lo ha-
cenenunlapsodeentre4y 12
afios después de manifestar
sintomas.

Foto Internet

Los adolescentes y jovenes tienen mayor riesgo a sufrir depresion, situacion que se
complica porque seis de cada 10 con este trastorno mental no reciben un tratamiento

adecuado, sefiald la Secretaria de Salud.
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Lideran psicologas y psicologos del Issste
innovador programa de salud mental

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- La salud
mental de la poblacién es pi-
lar indispensable del bienestar
integral; por eso, las y los 240
profesionales en psicologia
que laboran en el nuevo Insti-
tuto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores
del Estado (Issste) son respon-
sables de promover y atender
este tipo de padecimientos con
calidad, eficacia y respeto a los
Derechos Humanos, afirmé el
director general, Pedro Zenteno
Santaella.

El titular del organismo feli-
cité a este gremio en el marco
del Dia Nacional de la Psicolo-
ga y el Psicélogo, que se con-
memord ayer hoy.

Reconocié su liderazgo y
destacada labor en el funcio-
namiento del innovador Progra-
ma Integral de Salud Mental y

todos los servicios en benefi-
cio de derechohabientes con
patologias mentales, asi como
su participaciéon en acciones
preventivas que se promueven
en las comunidades.

La jefa nacional de Salud
Mental de la Direccion Médica
del instituto, neuropsicéloga
Lucia Ledesma Torres, sefiald
que son muchas las aporta-
ciones que las psicélogas y
los psicélogos del Issste han
sumado al bienestar de los afi-
liados, empezando por su labor
operativa en el Programa Inte-
gral de Salud Mental.

También, indicé que han
atendido mas de 2 mil perso-
nas en la red de manejo integral
de urgencias en salud mental
Cddigo Morado, esquema en
el que el Issste es puntero en
el sector y en el que los profe-
sionales de la psicologia parti-
cipan junto al resto del equipo.

En el primer nivel de aten-
cién, este grupo participa en
acciones extramuros e intramu-
ros para ir recobrando la salud
mental de los pacientes que
fueron trastocados de manera
importante durante los tiempos
transpandémicos, sefialé.

En cuanto a los servicios de
psicologia en unidades, clinicas
de especialidades y hospitales,
que comprenden el segundo y
tercer nivel de los servicios, el
Sistema de Informaciéon Médi-
co Financiero (Simef) reporta
que en 2022 proporcionaron
198 mil 606 consultas.

La neuropsicéloga Ledes-
ma Torres sefialé que la salud
mental en el instituto avanza a
pasos agigantados, y la actua-
lizacién continua del personal
es un compromiso del Issste.
Por ello, la Direccion Médica
ofrece mas de 30 cursos a este
gremio.

La poco conocida relacion entre
la boca y la salud mental

Estrés, depresion y autismo pueden afectar a la salud oral

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El 45 por
ciento de la poblacion mundial
sufre alguna enfermedad oral,
segun el dltimo informe sobre
la situacion mundial de la salud
bucodental publicado por la Or-
ganizacién Mundial de la Salud
(OMS). Argumento de sobra
para que visitemos periédica-
mente al dentista.

Ya sea para hacernos una
revisiony limpieza, o como con-
secuencia de caries y ortodon-
cias, hacemos bien en preocu-
parnos por la salud de nuestra
boca, porque es un reflejo de
nuestra salud general.

Y viceversa: el estado de

nuestros dientes, encias y boca
afecta a otros sistemas del or-
ganismo. Esta conexién bidi-
reccional es objeto de estudio
por parte de profesionales de
la salud de diversas especiali-
dades, incluida la salud mental.

En general, las personas
con enfermedades mentales
tienen peor salud bucodental,
con mayor pérdida de dientes,
necesidad de empastes o en-
fermedad de las encias. ;A qué
se debe esta interrelacion entre
salud mental y boca?

Son varios los factores que
pueden estar implicados. Por
un lado, el estrés y la ansiedad
nos llevan a apretar los dientes.
El bruxismo provoca un desgas-

te y movilidad de los dientes, y
sobrecarga los tejidos.

En caso de depresion experi-
mentamos falta de motivacion,
aislamiento social, baja autoes-
tima, fatiga o cansancio y pér-
dida de interés por actividades
habituales. Esta sintomatologia
puede afectar negativamente a
la salud oral, ya que se presta
menos atencion a la higiene y el
autocuidado de la boca.

En cuanto a los trastornos
de la conducta alimentaria,
como la bulimia o la anorexia,
también se reflejan en la boca:
una dieta deficitaria o los aci-
dos de los vémitos provocan
que el esmalte dental se debili-
te y aparezcan mas caries.

Foto Internet
El dltimo informe sobre la situacion mundial de la salud bucodental publicado por la
Organizacion Mundial de la Salud sefiala que el 45 por ciento de la poblacion mundial
sufre alguna enfermedad oral.
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EN EL CENTRO HISTORICO

Inicia 1er Festival
Estatal de Ajedrez

A esta justa deportiva se inscribieron 81 par-
ticipantes provenientes de distintos puntos

del estado

Julio César
GONZALEZ RINCON

Con los objetivos de incentivar
y difundir la practica de ajedrez
en el Estado como el deporte
ciencia por excelencia, y fo-
mentando la sana convivencia,
el Ayuntamiento, a través de
sus direcciones de Participa-
cion y Desarrollo Comunitario,
el Instituto Municipal del De-
porte (Inmude) y la Asociacién
de Ajedrez del Estado de Coli-
ma A.C. organizé el 1er Festival
Estatal de Ajedrez a celebrarse
ayer y hoy en la Plaza Judarez.

La alcaldesa Griselda Marti-
nez felicité a todas y todos los
participantes por su amor a este
deporte intelectual y sefialé que
su administracion se encargara
de organizar el Ter Festival Na-
cional de Ajedrez, y se estara
coordinando con la Asociacion
Nacional de este deporte.

Previo al corte del liston in-
augural, se guardé un minuto
de silencio en memoria de Juan
José Gémez Santos, quien fue-
ra director de Participacion Ciu-
dadana del Ayuntamiento en la
12 administracion griseldista y
que impulso eventos de ajedrez

Foto de César Gonzdlez

El Ayuntamiento, a través de sus direcciones de Participacion y Desarrollo Comunitario, el Instituto Municipal del Deporte, y la
Asociacion de Ajedrez del Estado de Colima A.C. organizo el 1er Festival Estatal de Ajedrez a celebrarse ayer y hoy en la Plaza Judrez.

en el municipio.

A esta justa deportiva se
inscribieron 81 participantes:
40 en la Categoria Libre (mayo-
res de 18 afios), 11 en la Juvenil
U18 (2005 y menores) y 30 en

la Infantil U14 (2009 y meno-
res); participantes provenientes
de distintos puntos del estado.

Es importante detallar que
durante este Festival se aplica-
ran las leyes y reglamentos de

Ajedrez de la Federacion Inter-
nacional de Ajedrez vigentes; el
arbitraje sera coordinado por el
Arbitro Oficial Giovanni Bravo
Sandoval. La premiacion se lle-
vard a cabo hoy.

RESCATE

Proteccion Civil Manzanillo rescatd a unos gatitos atrapados en una tuberia pluvial.

Foto de César Gonzdlez

Mas de 200 participantes en
circuito de nado en aguas abiertas

Julio César
GONZALEZ RINCON

Con la participacion de mas
de 200 nadadores arranco
ayer el circuito de Nado en
Aguas Abiertas Manzanillo
2023.

Teniendo como sede la
playa de Las Brisas, los par-
ticipantes de mas de 12 enti-
dades del pais se dieron cita
desde las primeras horas para

poner a prueba su resistencia
y preparacion.

Sandra Venegas, organi-
zadora de la justa, mencion6
que son alrededores de 20
participantes de Colima, par-
ticularmente de Manzanillo,
los que compitieron dejando
claro el gran nivel de nadado-
res con que se cuenta.

Agradecio el apoyo de las
autoridades locales para rea-
lizar este encuentro deportivo

ya que las playas del puerto
son el marco ideal para su de-
sarrollo tanto por su belleza
como por sus condiciones de
gran reto para los participan-
tes.

“Es toda una tradicién ha-
cer este evento en Manzanillo
que se interrumpié por lo de la
pandemia, pero que se retoma
este afio con mucha fuerza y
claro, siendo Las Brisas un es-
cenario ideal”, afiadio.

Arranca hoy el
Campeonato Nacional
de Pesca en Kayak

Tendra como escenario principal la playa
de San Pedrito; se esperan alrededor de 50

participantes

Julio César
GONZALEZ RINCON

Estara arrancando hoy el
Campeonato Nacional de
Pesca en Kayak, en su ter-
cera edicidén, teniendo como
escenario principal la playa
de San Pedrito, y en el que se
esperan alrededor de 50 par-
ticipantes.

Elizabeth Cruz, presidenta
de la Asociacion de Pescado-
res Deportivos en Colima, dio
a conocer que el evento ten-
dra lugar en dicho balneario,
ya que éste relne las condi-
ciones ideales para realizar
este tipo de justas, y ofrece
la seguridad necesaria para el
mismo.

En este sentido, acompa-
flada por autoridades de la
Subsecretaria de Turismo, in-
formé que el torneo contard
con la participacion de poco
mas de 50 pescadores de
esta modalidad procedentes

de por lo menos una decena
de estados diferentes. “Man-
zanillo ofrece todas las con-
diciones y todas las facilida-
des para ser la sede ideal, se
hizo un gran esfuerzo ademas
para que aqui inicien este tipo
de eventos y que promete
ademas ayudar a la consoli-
dacion del mismo”, afiadio.

A la par detallé6 que quie-
nes en este marco, represen-
tando a Colima, obtengan los
primeros lugares del torneo,
accederan directamente al
Il Campeonato Nacional en
Sonora de la especialidad a
realizarse a principios de no-
viembre de este 2023.

En este marco, Adolfo
Becerra, hotelero de la zona,
agradecié a los organizado-
res de la justa por tomar en
cuenta a este lugar que posee
una gran belleza natural, asi
como las condiciones para
recibir eventos de corte na-
cional e internacional.



