Mentalidad faraonica | Decomisan armas y autos

Agentes de diversas corpora-
ciones policiacas realizaron
un cateo en la comunidad de
‘J EL Alpuyequito, Colima, donde
¥~ detuvieron a cuatro personas y
decomisaron armas y vehiculos.

De gira por Oaxaca, el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrados ma-
nifestd que los que gobernaban an-
teriormente tenian una mentalidad
faraonicay se les olvido que no puede

haber gobierno rico con pueblo pobre.
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En febrero

llegan recursos

para atender
as adicciones

Hugo RAMIREZ
PULIDO

La titular de la Comision Estatal
Contra las Adicciones, Lizbeth
Fernandez Rivera, inform6 que
a més tardar en febrero llegaran
recursos federales a la depen-
dencia estatal para atender este
rubro.

Record6 que en 2019 se re-
cibi6 por parte de la Federacion
un millén 206 mil pesos, presu-
puesto que fue destinado al tema
de prevencion y tratamiento de
las adicciones.

Indic6 que el recurso permi-
tird ejecutar de manera expedita
los programas que tienen dise-
fiados para la prevencion y aten-
cion a las adicciones.

Fernandez Rivera destaco
que Colima tiene tres Centros de
Atencion Primaria en Adiccio-
nes, donde se recibe tratamiento
de manera ambulatoria, ademas
de que se cuenta con dos clinicas
que ofrecen tratamiento de ma-
nera residencial.

Finalmente, explico6 que du-
rante 2019 la dependencia cu-
bri6 al 100 por ciento las metas
previstas por la Federacion y el
Estado.
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Manuel Sanchez Silva :
Carlos Ceballos Silva
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CADAVERES

Los restos humanos de al
rededor de 48 personas
han sido localizados en la
colonia El Mirador del mu-
nicipio de Tlajomulco de
Zaniga, informo la Fiscalia
General del Estado de Ja-
lisco.
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EDIFICIO HISTORICO

Foto de Alberto Medina

Luce su bella arquitectura la remodelada ex Hacienda del Carmen, ubicada en Villa de Alvarez.

EN ESTE PRIMER SEMESTRE

Por resolverse. litiio para abrir a4
arriles autopista Golima-Guadalajara

Hugo RAMIREZ PULIDO

En este primer semestre del
afio, podria resolverse el litigio
para conectar el tramo que falta
y asi poder abrir la circulaciéon
a cuatro carriles de la autopista
Colima-Guadalajara, informé el
director de la SCT Colima, Guido
Mendiburu Solis.

“Lo que nos dice la gente de
SCT Jalisco es que en este pri-

mer semestre el tema se concre-
te, porque tanto la concesionaria
como la Secretaria saben que ya
urge para la gente y que este im-
portante tramo entre en opera-
ciones”.

Explicé que la infraestructura
de la obra ya esta terminada, sélo
faltan unos detalles minimos, sin
embargo, el problema por el cual
no se ha abierto, es por un pro-
blema legal.

“Hubo un tema con unos pro-
pietarios de terrenos que se am-
pararon y pidieron la suspension
de los trabajos por una diferen-
cia que tienen con una relacion
al pago que se les hizo para la
adquisicion del derecho de via”,
dijo.

Coment6 que este asunto atin
continuta en litigio en los tribu-
nales, y el tramo en mencion es
la unidén a la altura de la caseta

de San Marcos, y que actualmen-
te estdn amparados y suspendi-
dos los trabajos.

Detall6 que lo que hace falta
es conectar ese tramo a la carreta
existente, “no tengo exactamente
los detalles del litigio en si, pero
sé que esta en manos de las au-
toridades judiciales y el juez que
tiene que resolver en ese sentido,
por eso no se ha puesto en ope-
racion”.

CUMPLIERON LOS REQUISITOS
Listas, 3 organizaciones
para convertirse en
partidos politicos

Mario Alberto SOLIS
ESPINOSA

Tres organizaciones ya cumplie-
ron con los requisitos de ley para
convertirse en partidos politicos,
por lo que en los proximos dias so-
licitaran su registro ante el Insti-
tuto Nacional Electoral (INE).

De acuerdo al reporte del 9 de
enero, emitido por el organismo
electoral, las organizaciones Re-
des Sociales Progresistas, vincula-
do a Elba Esther Gordillo; Grupo
Social Promotor de México (antes
Nueva Alianza) y Encuentro Soli-

dario (antes PES), ya estan listos
para la siguiente etapa en el pro-
ceso de registro.

Dichas organizaciones cum-
plieron con los requisitos de cele-
brar por lo menos 20 asambleas
estatales, en las que participen 3
mil afiliados; o bien 200 asam-
bleas distritales, con 300 perso-
nas.

También lograron afiliar a mas
de 233 mil 945 ciudadanos, equi-
valente al .26 por ciento del Pa-
dron Electoral vigente en la ante-
rior eleccion.

LOCAL/A3

INVERSION

Foto de Alberto Medina

Un importante avance registra la obra de la Plaza Sendera, que contara con area co-

mercial, gastrondmica, torre de oficinas y un hotel. Se encuentra en el Tercer Anillo
Periférico.

Foto de boletin

GIRA INFORMATIVA

La secretaria de Salud, Leticia Delgado Carrillo, realizé

un recorrido por clinicas y hospitales para dar a conocer
informacion sobre el funcionamiento del Instituto de Sa-

lud para el Bienestar.

LOCAL/A2

EL PROMEDIO SON 259 .
Algunas personas utilizan

hasta 800 litros de agua al dia

Hugo RAMIREZ PULIDO

El director de la Comision Estatal
del Agua (CEA), Oscar Armando
Avalos Verdugo, dio a conocer que
en el estado de Colima se tienen
registradas algunas viviendas que
consumen por arriba de 800 litros
por habitante al dia, lo cual es una
cifra elevada.

Indic6é que ademéas de usar el
agua en casa para aseo de cocina

“ Sin las estrellas no
existirian los ma-
teriales para formar los
planetas, ni la energia ne-
cesaria para que hubiera
vida en el nuestro @@ .

ALFREDO ARANDA FERNANDEZ A 5

OPINION

o sanitarios, la utilizan para regar
sus patios, banquetas, empedra-
dos o asfalto que tienen en la calle.

Explic6 que los organismos
operadores manejan una serie de
tarifas y precios de acuerdo a la
zona habitacional, pero en los ca-
sos de Colima, Villa de Alvarez,
Manzanillo y Tecoman, incide si es
residencial, popular o intermedia.
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Informa secretaria
de Salud sobre el
Insabi en clinicas

y hospitales

Leticia Delgado Carrillo realizé una gira
de trabajo por Centros de Salud de las
comunidades rurales del municipio de

Comala

Hugo RAMIREZ
PULIDO

Para informar al personal
de Salud y a la poblacién el
inicio del Instituto Nacional
de Salud para el Bienestar
(Insabi), la secretaria de
Salud y Bienestar Social del
Gobierno del Estado, Leti-
cia Delgado Carrillo, realizo
una gira de trabajo por Cen-
tros de Salud de las comuni-
dades rurales del municipio
de Comala.

Asimismo, supervisé el
nivel de abasto de medica-
mento en estas unidades
médicas.

En la comunidad de La
Caja, destaco al personal
de primer contacto que con
el Insabi ya no se cobraran
cuotas de recuperaciéon en
las unidades médicas de
la Secretaria de Salud del
primer y segundo nivel de
atencion, por lo que la aten-
cién y los medicamentos se-
ran gratuitos para las perso-
nas sin seguridad social.

Leticia Carrillo recalco
que en las unidades médicas
de la dependencia estatal ya
no se podra atender a pa-
cientes con seguridad social
(IMSS, ISSSTE, Pemex, Se-
dena y Semar), salvo cuan-

do se trate de una emergen-
cia o urgencia.

También visit6 el Centro
de Salud de El Remudadero,
en donde inform6 sobre el
nuevo modelo de atencion
al personal de salud y a la

poblacion que acude a re-
cibir los servicios de salud,
ademés de preguntar a los
usuarios sobre la atencion
que se proporciona.

Indic6 que de manera
paulatina se irdn mejoran-

Foto Coordinacion de Prensa de Gobierno del Estado
Leticia Delgado Carrillo, secretaria de Salud y Bienestar Social del Gobierno del Estado, realizé una gira de
trabajo por Centros de Salud de las comunidades rurales del municipio de Comala, en la que dio a conocer al
personal de salud y a la poblacién el inicio del Instituto Nacional de Salud para el Bienestar (Insabi) y super-
viso el nivel de abasto de medicamento en estas unidades médicas.

do los servicios de salud con
mas personal y el nivel de
abasto de medicamentos en
donde se requiera, para lo
cual estara atenta para que
asi sea.

Durante estas visitas de

trabajo, el personal de Salud
dio a conocer a la funciona-
ria las intervenciones que
realizan entre la poblacion
usuaria y las necesidades
que tienen para brindar una
mejor atencion.

Alertan de alto consumo de agua en viviendas

En el estado de Colima se tienen fincas que utilizan mds de 800 litros por habitante al dia

Hugo RAMIREZ
PULIDO

Oscar Armando Ava-
los Verdugo, director de
la Comisién Estatal del
Agua (CEA), advirtié que
en el estado de Colima se
tienen fincas que consu-

men por arriba de 800 li-
tros por habitante al dia,
lo cual es una cantidad
muy elevada.

Explico que en al-
gunas casas, ademas de
usar el agua para aseo
de cocina o sanitarios,
la utilizan para regar sus

patios, banquetas, empe-
drados o asfalto que tie-
nen en la calle.

Comento6 que los orga-
nismos operadores ma-
nejan una serie de tarifas
y precios de acuerdo a la
zona habitacional, pero
en los casos de Colima,

Villa de Alvarez, Manza-
nillo y Tecoman, incide si
es residencial, popular o
intermedia.

El funcionario dijo
que esta variaci6on en el
cobro es injusta debido
que se deben cobrar los
metros cubicos de agua

que gastamos y no por la
zona donde consuma el
liquido.

Calcul6 que en prome-
dio se gastan 250 litros
de agua por habitante
diario, es decir, una casa
de cuatro personas gasta
por lo menos mil litros

cada dia.

Indic6 que en la zona
urbana y en Colima los
precios son poco mas de 7
y 8 pesos por dia, que in-
cluye el drenaje, por lo que
es una cantidad por demés
baja comparada con otros
estados del pais.

Foto Internet

Trabajadores de la Uni-
versidad esperan el pago
de su quincena manana.

Trabajadores de

la Universidad

10 han recibido
Su quincena

Hugo RAMIREZ
PULIDO

Hasta ayer, los trabajadores
de la Universidad de Colima
no habian recibido el pago
correspondiente a la primera
quincena de enero de 2020.

El pasado viernes les in-
formaron a los més de 3 mil
trabajadores que podrian pa-
garles la quincena ayer, sin
embargo, no se entregaron
cheques ni se hicieron los de-
positos a las tarjetas de ndmi-
na de los universitarios.

De forma extraoficial se
les informo a los trabajadores
que el pago quincenal podria
regularizarse mafana, sin
embargo, no se les confirmo.

Algunos trabajadores se
dijeron extranados por el
retraso del pago, pues sefia-
laron que antes no se habian
presentado estos problemas.

Comentaron que se les
paga puntualmente, inclusi-
ve, algunas ocasiones hasta
un dia antes.

Imparten a docentes estrateqias de lectura

“Si el objetivo es claro antes, el alumno sabra seleccionar su informacion y darle un uso a la informacion
leida”: Yarmilet Romero

Hugo RAMIREZ
PULIDO

“Una mala practica en cla-
se es la que hacen profe-
sores y profesoras al pre-
guntar a sus estudiantes
de qué trat6 la lectura, cuél
es su opinion del texto o
s6lo hacer preguntas sobre
alguna fecha, lugar o dato
especifico del texto para
comprobar que si leyeron.

“Obtener estos datos
no asegura que dicho tex-
to haya sido comprendido
o que adquirieron la infor-
maciéon para abordar un
tema en clase”.

Lo anterior fue expues-
to por la profesora de la
Facultad de Letras y Co-
municaciéon de la Univer-
sidad de Colima, Yarmilet
Romero, durante el taller
“Disefio de técnicas y es-
trategias de comprension
lectora”, que se impartid
dentro de las Jornadas
Académicas.

Esta es una actividad
disefniada para que perso-
nal docente, directivos y
asesores pedagogicos de
esta Casa de Estudios ad-
quieran herramientas para
formar a los profesionales
que la sociedad necesita.

Yarmilet Romero Mel-
chor compartié experien-
cias y ejemplos con los do-
centes sobre coémo lograr
el complejo proceso de la
comprension lectora, asi
como buenas practicas al

leer y escribir, para lo cual
destac6 que el docente,
primero, debe definir cla-
ra y especificamente qué
quiere que sus alumnos
aprendan o hagan al leer
un texto.

“Si el objetivo es claro
antes, el alumno sabra se-
leccionar su informacion y
darle un uso a la informa-
cion leida”, dijo.

Propuso intervenir con
lecturas en el aula bajo
cierto control y que el pro-
fesor determine el objetivo
del texto.

Senalé que también es
véalido reconsiderar la per-
tinencia del texto y selec-
cionar sélo un fragmento,
dictarlo o editarlo para pa-
sar a lo que sigue.

A los estudiantes, les
aconsejé preguntar a sus
maestros para qué leeran
el texto, preguntar qué se
quiere lograr con la lectu-
ra, y pidié que no se tome
a mal una pregunta como
ésta: “No es un desafio sino
una pregunta uatil que les
dara orientacion”, aseguro.

También aconsej6 te-
ner cuidado con la llama-
da estrategia del listado:
“Es ineficiente porque no
implica comprension, sino
que s6lo da una idea de la
secuencia o la organiza-
cion tematica del texto”.

Con un discurso muy
dinamico y directo, Yar-
milet Romero recomend6
tener cuidado con lo que

se pide a los estudiantes
en temas de compresion
de lectura, y explico que
“comprender un texto es
crear resultados o repre-

sentaciones mentales de
diferentes tipos”.

Por ultimo, destac6 que
la comprension superficial
incluye sélo un proceso de

Foto Universidad de Colima
La profesora de la Facultad de Letras y Comunicacion de la Universidad de Coli-
ma, Yarmilet Romero, durante el taller “Disefo de técnicas y estrategias de com-
prension lectora”.

decodificacién, extraccion
de ideas, integracion lite-
ral de ideas, identificacion
del tema y generacion de
ideas de resumen.
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“Hay personas que se quedan en nuestro corazon,
" , porque no pueden quedarse para siempre en nuestra vida
——

Sr.Francisco Castillo Horta

Sr.Genaro Gallegos Torres

Sr.J Guadalupe Arias Blas

Sr.J. Jesus Lopez Gomez

Sr.Jaime Salvador Mendoza Mendoza
Sr.Jorge Alejandro Denis Chavez
Sr.José Ramon Jaramillo Chavarrias
Sr.Luis Mario Zalazar Anguiano
Sr.Milton Rogelio Santos Garcia
Sr.Ramiro Gonzélez Munguia

Sra.Alberta Aguilar Valencia
Sra.Baudelia Estrada

Sra.Enriqueta Salazar Arzac
Sra.Florencia Garcia Vazquez
Sra.Gloria Aguilar Ruvalcaba
Sra.Lucia Sandoval Orozco

Sra.Ma. Isabel Flores Larios
Sra.Maria Cordova Amezcua
Sra.Maria Elena Palomares Cardenas
Sra.Ramiro Leal Ramirez

Joven Gerardo Rodriguez Tello
Joven Miguel Angel Ortega Vera

Sr. Juan Garcia Padilla

Sr. Luis Munguia Ceballos

Sr. Meliton Martinez Ochoa

Sr. Modesta Flores Torres

Sr. Salvador Valencia Valencia
Sr.Andrés Serrano Martinez
Sr.Christian Isidro Camacho Ramirez
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EN ESOS MOMENTOS INEVITABLES,

ESTAMOS CONTIGO.

Sra.Rufina Arreola Gémez

Sra.Sarai Reynada Serrano

Sra.Sofia Abarca Rios

Sra.Teresa Pulido Cardenas
SraYolanda Arteaga Urefia

YA CUMPLIERON REQUISITOS
Tres organizaciones podrian
obtener registro como partido

Se trata de Redes Sociales Progresistas, vinculada a Elba
Esther Gordillo; Grupo Social Promotor de México (antes Nue-
va Alianza) y Encuentro Solidario (antes PES)

Mario Alberto
SOLIS ESPINOSA

Un total de 57 organizacio-
nes buscan su registro como
partido politico ante el Ins-
tituto Nacional Electoral
(INE), aunque no mas de 6
cuentan con posibilidades
de lograrlo y tres ya cum-
plieron con los requisitos de
ley.

El ex presidente Felipe
Calder6n Hinojosa, la ex
lideresa magisterial Elba
Esther Gordillo Morales y
otros personajes son vincu-
lados a esas nuevas agrupa-
ciones que podrian aparecer
en las boletas electorales el
proéximo afio.

Los tiempos legales para
los solicitantes estan a pun-
to de cumplirse, pues tienen
hasta el mes de febrero para
realizar 20 asambleas esta-
tales o 200 distritales, asi
como afiliar a 233 mil 945
ciudadanos.

De acuerdo a la Ley Ge-
neral de Partidos Politicos
(LGPP), los ciudadanos
que pretendan constituirse
como partido politico nacio-
nal, deberan informarlo al
INE en el mes de enero del
afio siguiente a la eleccion

presidencial.

En este caso, el proceso
comenzo6 en enero de 2019,
y desde febrero de ese afio
hasta el actual, las organiza-
ciones realizaron sus asam-
bleas y afiliaron a ciudada-
nos en todo el pais.

Entre el 8 de enero y el
28 de febrero de 2020, los
interesados deberan pre-
sentarle al INE su solicitud
formal de registro como
partido politico, para que en
el mes de junio, luego de un
analisis de todos los requisi-
tos, el organismo electoral
determine quiénes obtienen
el registro.

Los requisitos senalados
por la legislacion son cele-
brar por lo menos 20 asam-
bleas estatales, en las que
participen 3 mil afiliados; o
bien 200 asambleas distri-
tales, con 300 personas.

Ademas, cada organiza-
cién que busca ser partido
politico debe reunir 233 mil
945 ciudadanos, equivalen-
te al .26 por ciento del Pa-
drén Electoral vigente en la
anterior eleccion.

Hasta el corte del 9 de
enero, el INE inform6 que la
organizacion Redes Sociales
Progresistas, vinculado a

Elba Esther Gordillo, habia
realizado 20 asambleas es-
tatales y afiliado a 338 mil
383 personas.

La organizacion Grupo
Social Promotor de México
(antes Nueva Alianza), tie-
ne 289 asambleas distrita-
les realizadas y 330 mil 341
personas afiliadas, es decir
que ya cumpli6.

En esa misma situacion
se encuentra la organiza-
cion Encuentro Solidario
(antes PES), que ya realiz6
300 asambleas distritales
y 269 mil 620 afiliaciones,
por lo tanto ha cubierto los
requisitos.

Esas tres organizacio-
nes ya cumplieron con los
requisitos y ahora deberan
presentar su solicitud for-
mal de registro, para que el
INE valide las asambleas y
afiliaciones.

A punto de lograrlo esta
la organizacion Libertad y
Responsabilidad Democra-
tica (México Libre), pro-
movida por el ex presidente
Felipe Calder6n, con 205
asambleas distritales y tiene
181 mil 907 afiliados, por lo
tanto le hacen falta 52 mil
38 afiliaciones.

La organizacion Fuerza

Mainana cierra PRI registro de
aspirantes a dirigencias municipales

Hugo VELAZQUEZ
ROQUE

El presidente del Comité
Directivo Estatal del PRI,
Enrique Rojas Orozco, dio
a conocer que quienes de-
seen inscribirse en el pro-
ceso de renovacion de los
Comités Municipales que
cierra el lunes 20, pueden
acudir a las instalaciones
del PRI estatal a solicitar
los documentos que se re-
quieren.

Entre estos se encuen-
tran la constancia de pago
de cuotas, la acreditacion
como militante y la apli-
cacion del examen de los
documentos basicos del
Partido.

Si bien el cierre del re-
gistro de planillas para
contender a las presiden-
cias municipales del PRI se
cierra el lunes 20 de enero,
Rojas Orozco anuncid que
para hacerlo es indispensa-
ble cumplir con unas serie
de requisitos, tales como
estar afiliado en el nuevo
padron del PRI, haber cu-
bierto las cuotas partidis-
tas y aprobar un examen
de conocimientos en torno
a los documentos béasicos.

Enrique Rojas hace un
llamado para que sea una
fiesta democratica y que
se sumen todos aquellos
que quieran participar en
el proceso,: “a pesar de que
ya fueron las fechas para el

curso que realiz6 el Insti-
tuto Reyes Heroles, toda-
via manana se les podra
aplicar el examen, nosotros
estamos generando condi-
ciones para todo aquel que
tenga interés en participar,
asi como las constancia de
cuotas y su acreditacion
como militantes del PRI”.

Dijo que estin entu-
siasmados, ya que han vis-
to participacién en los mu-
nicipios, lo cual los motiva
a saber que cuando hay
una conviccidon de abrir un
proceso, con ello se gene-
ran las condiciones de faci-
lidad para que todo el que
quiera participar pueda
hacerlo y la militancia se
sienta atendida.

Ayuntamiento realizara macro
simulacro para conmemorar sismo

Hugo RAMIREZ
PULIDO

Abel Meneses Fernandez,
director de la Unidad Mu-
nicipal de Proteccién Civil,
informé que el martes 21 de
enero, a las 10 de la manana,
los trabajadores del Ayunta-
miento de Colima participa-
ran en un macro simulacro
para conmemorar el sismo
de 2003.

En atencion a la invi-
tacién que hace el Sistema
Estatal de Protecciéon Civil,
dijo, los funcionarios pu-
blicos se sumaran al macro
simulacro que se realizara
en todos los edificios que
conforman el gobierno mu-
nicipal.

Coment6 que “el pre-
sidente municipal Leon-
cio Moran nos solicita que
continuamente  hagamos
capacitaciones en cuanto a
temas de contingencias;

“Es importante recordar
estos hechos con ejercicios
que sirven de entrenamien-
to para saber como actuar
en caso de que se presente
un sismo, que no nos sor-
prenda”, senal6.

Agregd que puede ser
trascendental el tener un
entrenamiento  adecuado
para poder responder de
manera pronta y eficiente
sin sufrir consecuencias la-
mentables.

Por lo que extendi6 la
invitacion a toda la ciudada-

nia a sumarse a esta accion.
“Los colimenses no deben
verlo como una responsabi-
lidad sélo de las institucio-
nes gubernamentales o es-
colares, sino que cada quien
en casa tendra que aplicar
su plan familiar de emer-
gencia, ponerse de acuerdo
y saber como va actuar cada
integrante, para tener mejo-
res resultados”.

Agreg0 que continuamen-
te se realizan capacitaciones
a trabajadores del Ayunta-
miento, y préximamente se
estard trabajando también
con los Comités de Barrio,
para que se involucren en los
entrenamientos y puedan to-
mar medidas preventivas, en
sus colonias y barrios.

Sr.Clemente Pimentel Morfin
Sr.Enrique Gonzdlez Vega
Sr.Eulalio Castillo Nava

Sr.Sabino Parra Uribe
Sr.Ubaldo Torres Mejia

Sr.Flavio Cesar Granados Paniagua

Sr.Florencio Bulmaro Juarez

Rl

Foto Universidad de Colima

Laura Pellecer impartio la conferencia “Pedagogias abiertas en la musica” en la
Escuela de Mdusica del Instituto Universitario de Bellas Artes (IUBA) de la Univer-

sidad de Colima.

Exponen pedagogias abiertas
para la ensefanza de musica

“Actualmente, los alumnos no vienen enfocados en nada; su

enfoque estd en el celular”: Laura Pellecer

Hugo RAMIREZ

“Pedagogias abiertas en la
musica” es un nuevo en-
foque metodologico en el
aprendizaje musical que
pretende transmitir un
conocimiento personali-
zado a cada uno de los es-
tudiantes.

Para esto se necesitan
maestros mas creativos
y comprometidos con la
educacién, sefial6 Laura
Pellecer, quien imparti6
conferencia en la Escuela
de Miusica del Instituto
Universitario de Bellas

\

Artes (IUBA) de la Uni-
versidad de Colima.

A diferencia de otras
metodologias, en las que
el maestro es el Gnico po-
seedor del conocimiento y
el estudiante tiene que se-
guir estrictamente sus indi-
caciones, este nuevo enfo-
que esta comprometido con
que cada quien explore sus
fortalezas: “es decir, que las
técnicas pedagogicas por
las cuales transmitiremos
conocimientos musicales
son personalizadas para
cada alumno y son creadas
por el maestro a partir de

sus necesidades”, comento
la experta nacida en Gua-
temala.

Por ello, concluyd,
“requerimos de maestros
méas creativos y compro-
metidos con la educacion,
porque actualmente los
alumnos no vienen enfo-
cados en nada; su enfoque
esta en el celular”.

La conferencia “Peda-
gogias abiertas en la mu-
sica” se imparti6 como
parte de la I Jornada de
la Mfusica que realiz6 la
Escuela de Miusica de la
UdeC.
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Laboratorios

Al UC

EXAKTA

LABORATORIES

LABORATORIOS VARGAS, tiene el gusto de compartir con la Sociedad
Médica, Clientes y Publico en General, el Diploma otorgado por PACAL en
reconocimiento especial por haber calificado en los Primeros Lugares, entre
més de 3,400 Laboratorios de todo el Pais, en el area de: Quimica Clinica.

Agradecemos su preferencia y comprometiéndonos con Usted
a seguir trabajando con la misma calidad desde hace 63 anos.

6(’ olonga Diploma Sspecial de

Domicilio: GILDARDO GOMEZ #38 ,

PACR L

£Reconodcimiento a:

LABORATORIOS VARGAS

COL. CENTRO
C.P.28000 , COLIMA , COLIMA

@or su desempefio sobresaliente al haber calificado, en el afio 2019, en
los primeros [ugares, entre mds de 3400 laboratorios de todo el pais, en:

QuiMICA CLINICA

México, COMX - Diciembre 2018 "%
8

‘E Dr. en C, Sergio |. Alva Estrada LAE. Aimee Alva Martinez
£=3 d Dirwctor General Directora Adminstrativa
1509001

BUSCAR LA CALIDAD £s LA LUZ QUE NOS GUIA
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MARIO ALBERTO CASTILLO DERBEZ

La tragica Navidad de
Manzanillo de 1944

ORRIA el 24 de diciembre del afio 1944 cuando
un suceso tragico se suscitoé en pleno corazén de
Manzanillo, un evento que los portefios llamaron
“la Navidad sangrienta de Nicolas Rivera”.

Hace mas de 75 afios, sobre la avenida més importante
del puerto de Manzanillo, yacia desde entonces el recién
inaugurado Hotel Colonial, un referente del centro, y es que
en su interior se desat6 una balacera que hasta nuestros dias
se sigue recordando con impetu.

En las primeras horas del domingo 24 de diciembre, se
realizaban en su interior los preparativos para una gran fiesta
que se celebraria por la noche, por lo que el sitio se encon-
traba lleno de huéspedes, norteamericanos en su mayoria.
La organizacién de este evento estaba a manos del adminis-
trador del inmueble, Nicolas Rivera Sanchez, quien a su vez
fue contratado por el propietario y empresario oriundo de
Autlan de la Grana, Francisco Moreno Hurtado.

Nicolas Rivera era conocido de Francisco desde afios
atras, cuando fue presidente municipal de Villa de Purifica-
cion, Jalisco, por lo que le tenia en estima y mucha confianza
para el papel desempefiado en el hotel, que gozaba de gran
popularidad y pompa; ademas de ser considerado el mejor
lugar de alojamiento en todo el estado, y en donde el mismo
duefio, Don Francisco, vivia en su interior.

En la fiesta nocturna se habia contratado a la orquesta
versatil de Los Prietos, quienes para entonces ya se encon-
traban en el interior del hotel ensayando su nimero.

EL COMIENZO DE LA TRIFULCA

Relata Victor Manuel Martinez, colaborador del Archivo
Historico del Municipio de Manzanillo, una trifulca comenz6
en el interior del hotel, cuando Nicol4s, el administrador, en-
vi6 una orden al cocinero, quien se llamaba Ignacio Gutiérrez,
pero la respuesta de éste fue una rotunda negativa y grosera,
al parecer debido a los efectos del alcohol; Nicolés, al recibir
su respuesta, fue a encontrarlo en la cocina para llamarle la
atencion, a lo que fue recibido por Ignacio atacandolo con
un chuchillo.

Pero Rivera se encontraba armado, por lo que repelié
la agresion del cocinero con un certero balazo, dejandolo
herido de gravedad.

Cuando el comandante de la guarnicién de la plaza,
Tomés Ramirez Lara, se enter6 del percance, convoc) a las
Fuerzas Armadas del puerto para ir tras Nicolas, quien ya
estaba en la mira, ya que en la Guerra Cristera, Rivera causo
muchas bajas a los militares jaliscienses, debido a su gran
habilidad en el combate.

EL HOTEL SITIADO

Fue asi que a las 7 de la noche, comenz6 el asedio en el
hotel para intentar capturar a Nicolas, quien opuso una gran
resistencia, cobrando la vida de 8 personas en el intento.

Un policia de nombre Epifanio Pifa fue el primer herido
de la contienda; minutos después, el oficial Silvino Padilla
perdio la vida al enfrentar a Rivera; debido a esta baja y la
gran entereza que mostraba se mandoé colocar ametrallado-
ras en el muelle de la graa, para disparar sobre el edificio,
debido a que si se acercaban demasiado, eran recibidos por
una horda de balas. Para entonces el hotel se encontraba
totalmente sitiado.

“Las puertas del hotel fueron bloqueadas, de modo que
nadie podia entrar ni salir. Nicol4s tuvo a raya toda esa noche
a més de 80 elementos de la Policia, la Marina y el Ejército.
Le disparaban con ametralladoras Mendoza y Antiaéreas
desde el Guardacostas G-20, a cargo del comandante Rosas
Valle”, comenta Victor.

Pero a pesar del asedio, el atin administrador del hotel no
cedi6, por lo que llego la desesperacion a los comandantes,
proponiendo incluso conseguir un avioén y arrojar bombas
sobre el hotel, sin entrar en razon sobre todas las personas
que se encontraban en el interior.

El entonces campeo6n nacional de tiro al blanco, Arturo
Echeverri, miembro del Equipo Deportivo Militar Mexicano,
se encontraba en esos momentos en el puerto de Manzanillo,
por lo que al enterarse de lo acontecido, pidi6é permiso al
General para intervenir en el tiroteo y poner en practica su
profesionalismo en las armas, por lo que se le fue concedido,
pero no contaba con que Nicol4s también contaba con una
gran habilidad y punteria, perfeccionada en los campos de
batalla de la Guerra Cristera, por lo que Echeverri perdio el
duelo de armas, saliendo herido del lugar.

Fue asi que muchos de los huéspedes del hotel pasaron
la Nochebuena en medio de un intercambio de balas; el
asedio prosigui6 hasta altas horas de la madrugada del ya
25 de diciembre; incluso, se dice que amigos de Nicolés
Rivera trataron de interponer por él, dialogando con el Ge-
neral para buscar la manera de que le perdonasen la vida a

Foto cortesia
El Hotel Colonial se imponia sobre todas las construc-
ciones de la Avenida México, ya que fue uno de los pri-
meros edificios de material sélido que hubo en Manza-

nillo.

Foto cortesia
Momento captado en que las fuerzas
del orden bajan el cadaver de Nicolas
Rivera por las escaleras principales
al frente del Hotel Colonial, ante la
aglomeracion de los manzanillenses.

Foto de Julio César Gonzalez Rincon

Actualmente, el Hotel Colonial sigue fiel a su primer diseno, luciendo una fachada reluciente.

cambio de que se entregara, pero él sélo estaba enfocado en
no rendirse nunca.

EL FINAL DEL ASEDIO

A pesar de que en reportes oficiales, Rivera estaba bajo
la posible influencia de sustancias toxicas, cuestionamiento
que nunca fue refrendado, sé6lo tiraba a matar a militares y
marinos, a los policias los persuadia entre gritos a irse del
lugar, pues conocia a muchos de ellos.

Alrededor delas 11 dela manana el asedio termind, ya que
a Rivera se le agotaron sus municiones y no pretendia en lo
absoluto entregarse a las autoridades; al parecer tomd con
calma su tragico destino, pues se le vio comiendo pavo que se
encontraba en la cocina destinado para la cena de navidad;
después, volvié a subir a su habitacion, se encerrd, tomo
lapiz y papel y comenzo a escribir varias cartas de despedida
a varios de sus familiares.

Fue entonces que Nicolas tomo6 su arma cargada con la
altima bala, apunt6 a su cabeza y dio fin a su vida. Segtn

la version oficial, Nicolas fue muerto por un elemento del
Ejército, pero esto tampoco ha sido totalmente comprobado.

Se dice que cuando entraron las autoridades al hotel, se
toparon con la puerta de su habitacion cerrada con llave, pero
al abrirla a la fuerza ya lo encontraron sin vida, fue que el
coronel Moisés Vargas, fatigado y enfurecido, dispar6 sobre
el cadaver, accion que fue repetida por los elementos que lo
acompanaban, destrozando el craneo de Nicolas.

El cadaver del administrador del Hotel Colonial fue atado
de pies y manos y sacado arrastrandolo para que fuera trasla-
dado al hospital, pero esto fue realizado con tal desprecio, que
su cuerpo fue llevado al nosocomio en un carro de la basura.

Fueron méas de 16 horas de intercambio de balas, en
las que murieron tres soldados, un policia, un marinero,
un oficial de la Dependencia de Materiales de Guerra, y la
norteamericana Mabel V. Young; y claro, la vida misma de
Nicolas Rivera.

Este evento tuvo tanto revuelo en los anos subsecuentes,
que pasoé a ser parte de la historia colectiva del puerto de
Manzanillo, suceso conocido como la Navidad sangrienta.

Efemérides

19 de enero

1895.- Con un capital de 30 mil pesos se funda, por de-
creto de la Legislatura local, el Monte de Piedad de Colima.
Es reorganizado en 1915, y en 1927 incrementa su capital,
gracias a un legado de don Heliodoro Trujillo, cuyo nombre
lleva a partir de esa fecha.

1900.- Fuerte temblor se registra en la region: “El tem-
plo del Sagrado Corazon, la Iglesia Nueva y la Capilla de
Jesis de Tercera Orden, de Zapotlan; los templos de San
Gabriel, hoy Venustiano Carranza; San Sebastian y Colima
sufrieron serias cuarteaduras”. En Colima murieron siete
personas y hubo 77 heridos y dafios materiales de consi-
deraci6n. El temblor tuvo una duracién de 15 segundos; la
Catedral, en la capital, y los templos de Tecoman y Villa de
Alvarez, sufrieron dafios considerables.

20 de enero

1527.- Refundacion de la Villa de Colima en su sitio
actual. Su sede primitiva fue Caxitlan, en la planicie de
Tecoman.

1533.- Hernan Cortés prepara en Santiago, Manzanillo,
la salida de los bergantines La Concepcion y San Lazaro,
para las exploraciones de la Mar del Sur.

1913.- Espectacular erupcion de tipo peleano del Volcan
de Colima, que vacia su crater y arroja aproximadamente
100 metros de la parte superior de su cono, hacia las lade-

ras y barrancas que lo circundan. Lanza una columna de
humo, formando un gran hongo. De su cono salen lenguas
de fuego y se producen descargas eléctricas; una lluvia
de arena y una nube de humo negro son llevadas por el
viento hacia el valle y la ciudad de Zapopan. La poblacion
queda en tinieblas, sus aterrorizados habitantes se dirigen
a la parroquia, claman clemencia, no pueden respirar, en-
cienden velas y realizan una procesion llevando al Santo
Patrono, San José. Esa tragedia, iniciada a las 10 y media
de la manana, concluye a las 3 y media de la tarde.

21 de enero

Dia del Panadero.

1769.- Natalicio de don Ignacio Allende, general del
Ejército Insurgente, en San Miguel el Grande, Guanajuato.
Se iza la Bandera Nacional a toda asta.

1900.- Fuerte movimiento teltarico (réplica) en la ciudad
de Colima, causa pérdidas humanas y materiales.

22 de enero

1952.- La Legislatura local expide el decreto que erige
la ciudad de Tecomén.

1967.- Se integra el Consejo de Administracion del
Consorcio Minero “Benito Juarez” Pefia Colorada.

23 de enero

1569.- El marino espafiol Alvaro de Mendafia arriba al
puerto de Santiago, procedente de las Islas Salomoén, y deja
las primeras semillas de la palma de coco.

1915.- Mediante decreto, el coronel Juan José Rios
incorpora a la Educacion del Estado todas las escuelas
particulares.

1927.- Con el encuentro entre la policia de Colima y los
alzados en el Rancho La Arena, en Tonila, Jalisco, comien-
za en esta zona la rebelion cristera. Alli murieron cuatro
policias y su comandante Urbano Gomez.

24 de enero

1899.- Temblor oscilatorio en la ciudad de Colima.

1918.- Por resolucion presidencial, el Ejido San Miguel
de Tepames, del municipio de Colima, es dotado de mil 975
hectareas, para 275 campesinos.

25 de enero

1868.- Enviada por el gobierno de Colima, llega a la Isla
Socorro una segunda expedicion, dirigida por el doctor
Francisco Javier Cueva.

1881.- Las lluvias, vientos y heladas que caen durante
cinco dias, causan inundaciones y dafios considerables en
varios lugares de Colima y estados circunvecinos.

1915.- Se publica el decreto presidencial que establece
el derecho a la disolucion del vinculo matrimonial.

1951.- Se integré la Unidn de Burdcratas al Servicio del
Estado y Municipios, resultando electo como secretario
general, José Lepe.

(Tomado del libro Efemérides de Colima y de México,
del profesor Juan Oseguera Velazquez).
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Psico-tips
El reloj infantil...

LGUNOS de mis recuerdos méas bellos estan
en la infancia. De la misma manera que mu-
chos nifios, en mi casa también se celebraba
Navidad, Afio Nuevo y Dia de Reyes. Querien-
do juguetes, lo que menos me importaba era que el afio
cambiara de nombre; en ese tenor, la vispera de Navi-
dad era el dia méas largo. Mi hermana y yo sabiamos que
Santa Claus no llegaria sino hasta después de la media
noche, porque su trabajo es entregar juguetes por todo
el mundo a los nifos que se portaron bien (o mejor
dicho, cuyos papéas si tienen dinero, pero ese es otro
tema). Conforme avanzaba el dia, los minutos parecen
eternos. Jugadbamos un rato, corriamos, brincabamos y
al voltear a ver el reloj de pared, habian pasado sélo
otros pocos minutos.
El minutero apenas mostraba signos de vida. La ma-

necilla de las horas... esa si que era indiferente a nues-
tra ansiedad. Asi, pues, acosabamos a mama: y si me
duermo mas temprano, ¢llegara la Navidad mas tem-
prano?

La percepcion del tiempo es un fenémeno que varia
de acuerdo a las circunstancias y la edad, por lo que la
humanidad tuvo que organizarlo para poder manipu-
larlo y se desarroll6 una escala para poder medirlo de
manera precisa.

Entonces équé es el tiempo? Ya sea el avance de una
manecilla o el crecimiento de una planta, el tiempo es
la secuencia de eventos; y los relojes son simplemente
una herramienta para medirlo sin el prejuicio de cada
persona.

Durante la infancia, una caja de cartén puede ser
una nave espacial, un submarino, un auto de carreras,
una fortaleza, un castillo o una mazmorra. Pero tam-
bién por esto es la edad en la que estar cinco minutos
con la boca cerrada y en una silla sin hacer nada, resul-
ta en una eternidad.

En contraste, las personas adultas, de hecho, pode-
mos pasar una cierta cantidad de tiempo en ese ostra-
cismo, si, igual que las ostras lo pasan en el mar, sin
hacer nada; pero no nos gusta. Tan sdlo basta recordar
el altimo tramite burocratico que derivo en invertir al-
gunas horas de nuestra vida en alguna institucién ban-
caria u oficina gubernamental. Lo que hacen las perso-
nas adultas para pasar el rato es platicar con la persona
de al lado acerca del calor (la calor, dicen en Colima),
lo caro que es la vida, la inseguridad y cualquier otro
tema socialmente aceptable. También esté a la mano el
siempre deseable internet en el dispositivo movil y sus
redes sociales. Algunas personas prefieren una revista
o libro, aunque es evidente en las salas de espera que

este es el recurso menos socorrido.

Entonces, si las personas adultas no toleramos la to-
tal inactividad, ¢por qué esperamos que nuestros hijos
e hijas permanezcan en una silla sin moverse ni hacer
ruido? O en su defecto, para poder “controlarlos” les
compramos el celular o la tablet de ocasién y entonces
los sumergimos en un trance, como si les diéramos una
droga. Efectivamente, parece que les diéramos una dro-
ga, el internet.

El tiempo avanza mucho més lento durante la infan-
ciay alaedad de dos afos, aproximadamente, una hora
puede ser el equivalente a tres horas, por lo que diez
minutos sin actividad para nosotros serian como pasar
media hora contra la pared.

Las salas de espera suelen ser especialmente tedio-
sas para nifos y nifas, pues no se puede gritar, correr,
jugar baloncesto, futbol o sacar al perro a pasear. Pero
podemos interactuar con libros para colorear, cuenti-
tos y rompecabezas, por mencionar algunos. Esto hara
més llevadera la espera de ellos, y por supuesto, la de
nosotros.

Por el otro lado, si decidimos y logramos adminis-
trar nuestro tiempo para pasarlo con nuestros hijos e
hijas, seran para ellos las mejores horas de su infancia.

Existen innumerables actividades para realizar en
familia, como los clésicos juegos de mesa (memoramas,
damas inglesas, damas chinas, serpientes y escaleras),
actividades al aire libre en algin parque o unidad de-
portiva.

Después de todo, si no estamos dispuestos a pasar
tiempo con nuestros hijos e hijas, entonces, ¢para qué
tenerlos?

*Psicologo

ALFREDO ARANDA
FERNANDEZ

Ciencia nuestra de cada dia

Estrellas

A vida y todo lo que hay en este planeta es

consecuencia de las estrellas. Cuando digo

consecuencia me refiero a que sin las estre-

llas no existirian los materiales para formar
los planetas, ni la energia necesaria para que hubiera
vida en el nuestro. Aqui digo nuestro porque no he-
mos encontrado vida en ningun otro, aunque en caso
de existir, seria la energia de alguna estrella la que lo
permitiese.

¢Qué es una estrella? Una estrella es un cons-
tante “jaloneo” entre atomos de hidrégeno. Bueno,
principalmente de hidrégeno, ya que con el tiempo
las estrellas van produciendo otros elementos. En el
“jaloneo” participan las cuatro fuerzas de la natura-
leza que conocemos: gravitacional, electromagnética,
nuclear fuerte y nuclear débil. Ese “jaloneo” produ-
ce elementos quimicos diferentes al hidrégeno y una
cantidad inmensa de energia, parte de la cual recibi-
mos como luz.

Veamos como estd la cosa: El elemento quimico
més abundante en el universo, que no necesita de una
estrella para existir, es el hidrogeno. Sus 4tomos son
los mas sencillos posibles: un protén y un electron. El
hidrégeno no esta distribuido de manera uniforme en
el universo y existen regiones con mucho y regiones
con casi nada. En las regiones ricas en hidrégeno se
forman “nubes” que poco a poco, gracias a la atrac-
cién gravitacional, se concentran en volimenes cada
vez més pequefios. Llega un momento en que son tan
pequenas que la repulsiéon entre los protones de los
atomos ejercen una presion hacia afuera: la gravedad
quiere hacer la nube més pequefia, pero la repulsion
electromagnética se siente incomoda y quiere agran-
darla. En ese estira y afloja iganara quien pueda “ja-
lar” mas! Asi muchas nubecitas se quedan nubecitas
y otras tantas, que tienen una cantidad critica de gas
(masa), permiten a la gravedad ganar y la nube se
sigue contrayendo. Notemos que en este proceso los
atomos son sujetos de estiradas y jaladas en varias di-
recciones y por lo tanto estan realizando movimien-
tos rapidos y azarosos. El resultado de todo esto es
que la temperatura de la nube, que no es otra cosa
que el movimiento de los atomos, va aumentando
conforme ésta se contrae.

Vencida la repulsién, los 4tomos se concentran
cada vez mas haciendo que sus protones se acerquen
mas y més aunque no quieran: la repulsién sigue es-
tando ahi y pone resistencia, pero la gravedad de toda
la nube gana y los sigue acercando. Eso sucede hasta
que se logra llegar a una distancia entre protones en
la que las fuerzas nucleares “se despiertan”. Una vez
que la temperatura llega por ahi de los diez millones
de grados, las fuerzas nucleares (débil y fuerte) em-
piezan a actuar: los protones en los nucleos de los
atomos de hidrégeno (cuatro de ellos) se “fusionan”
creando atomos de Helio y liberando en el proceso
grandes cantidades de energia en forma de fotones,
positrones y neutrinos. Los fotones liberados en ese
proceso son reabsorbidos y rebotados por el gas de
las capas exteriores durante cientos de miles (a veces
millones) de anos antes de “salir” de la estrella, para
luego llegar a una de las fotoceldas solares que hemos
construido, generando electricidad y asi permitién-
donos presumir que usamos energia solar, que como
vimos no es otra cosa que energia nuclear.

Una vez que se generan las reacciones nucleares
tenemos una estrella. Las reacciones nucleares “de-
tienen” el colapso gravitacional y el “estira y afloja”
se compensa quedando una estrellita redondita, has-
ta que muera. Algunas mueren en una tremenda ex-
plosién en la que generan una cantidad importante
de elementos quimicos pesados. Son estas muertes,
llamadas supernovas, las que producen materiales
que luego son utilizados para hacer los teclados de las
computadoras en donde se escriben articulos sobre la
muerte de las estrellas, entre otras cosas.

*Coordinador General de Investigacion Cientifica de
la Universidad de Colima.

Blog #HablemosDeCiencia: http://fefino.com
twitter: @alfredoaranda
facebook: Fefo Aranda

La palabra del domingo

Este es el cordero
de Dios

L senor Jests, después de 30 anos de vida oculta,

se mostr6 al mundo. Juan el Bautista reconoci6 en

Jests al salvador, el hijo de Dios hecho hombre,

y dijo sin rodeos: “Este es el cordero de Dios que
quita el pecado del mundo”. De esta manera, el Bautista
anunciaba que Jesus iba a ser llevado como un cordero a
la muerte, pagando por nuestros pecados. Prediccién que
Jests cumplié en toda su plenitud.

Decir que Jesus es el cordero de Dios que quita el peca-
do del mundo, es declarar la mision reconciliadora de Jests
que rompio la separacion que el pecado, del hombre habia
interpuesto entre la humanidad y Dios. El pecado original y
los pecados personales, de siglos y siglos, habian despojado
al hombre de la gracia de Dios y le habian cerrado las puer-
tas del cielo. El abismo era infranqueable para la creatura
humana.

Pero el padre eterno nos amo tanto que nos envi6 a su
hijo amado para redimirnos. “El verbo se hizo hombre y ha-
bit6 entre nosotros”. Compartié en todo nuestra condicién
humana, menos en el pecado, y para cumplir los designios
del padre, Jesis se entregd a la muerte y resucitando des-
truy6 la muerte, y nos dio nueva vida, y nos restituy6 el don

Estamos redimidos, llamados ala santidad
como hijos de Dios, pero no somos impeca-
bles. Dios nos creo con libertad para acep-
tar o rechazar la salvacion que nos otorga.
Esto es un enorme privilegio y una grave
responsabilidad. Nos reconocemos peca-
dores y nos acogemos a la misericordia de
Dios “que no quiere la muerte del pecador,
sino que se conviertay viva”.

sobrenatural de hijos de Dios, herederos de su gloria.

Estamos redimidos, llamados a la santidad como hijos
de Dios, pero no somos impecables. Dios nos cre6 con li-
bertad para aceptar o rechazar la salvacioén que nos otorga.
Esto es un enorme privilegio y una grave responsabilidad.
Nos reconocemos pecadores y nos acogemos a la misericor-
dia de Dios “que no quiere la muerte del pecador, sino que
se convierta y viva”.

Aceptar a Cristo es comprometernos con el cordero de
Dios en su plan de renovar y salvar al hombre. El seguidor
de Cristo proclama su fe con su propia vida en el hogar, en
la comunidad y en todas las dimensiones que estén a su al-
cance, seglin su vocacion. Es trabajar por la fraternidad hu-
mana y la paz basada en el amor a Dios y al prdjimo.

“Este es el cordero de Dios que quita el pecado del mun-
do. Dichosos los invitados a la cena del Senor”. Estas pala-
bras trascendentes las escuchamos en todas las misas, antes
de la comunidn. La santa misa, la Eucaristia, es el sacrificio
mismo del cuerpo y la Sangre de Cristo que se entrega por
nosotros, sacrificio que el instituy6 en la dltima cena con
sus discipulos, para perpetuar en los siglos, hasta su segun-
da venida, el sacrificio de la cruz. Es el banquete en el que
se recibe a Cristo, el alma se llena de gracia y se nos da una
prenda de la vida eterna.

Amigo(a): Pidamos a Jests, el cordero de Dios, presente
en la Eucaristia, que nos impulse a colaborar en su mision
salvifica de convertir este mundo, de selvatico en humano y
de humano en divino.

ROGELIO PORTILLO
CEBALLOS

De ayer y de ahora

Problemas de familia

ACE unos dias me invitaron a dar una platica

a un grupo de universitarias. El tema: pro-

blemas que enfrenta la familia en la actuali-

dad. Acepté gustoso y decidi exponer cuatro
problemas.

Empecé por el problema que se presenta cuando hay
desacuerdo en la forma de educar y disciplinar a hijos e
hijas. La diferencia de criterio en la educaci6on de los hi-
jos es una de las situaciones mas frecuente de conflicto
entre padres y madres y que a su vez impacta en los hi-
jos. Lo que provoca este problema es el enfrentamiento
entre dos formas o estilos de educar, uno expuesto por
la madre y otro por el padre, en el caso de una familia
tradicional; o entre la madre y la abuela cuando ésta
interviene en la educacion del nifio o nifia. ¢A quién le
va a hacer caso el nifio? En estas situaciones el enfren-
tamiento puede propiciar que se polaricen las posturas,
una hacia la permisividad y otra hacia el autoritarismo.

En realidad se trata de lograr un punto intermedio,
situacion que exige que haya didlogo entre los padres.
Muchas veces detras del desacuerdo se encuentra el te-
mor de decir “no” a los hijos(as) y esto contribuye a un
reforzamiento al “poder” de la generaciéon joven para
oponerse a las reglas o normas de los padres.

Muchos padres temen ejercer plenamente su auto-
ridad por considerar que sus hijos no deben ser con-
trariados. Esto se ve incrementado cuando tanto padre
como madre se sienten culpables de no dedicar sufi-
ciente tiempo a los hijos(as), situacién que resuelven
permitiéndoles cosas que de otra manera no permiti-
rian.

Es importante que padre y madre dialoguen y lle-
guen a acuerdos relativos sobre qué le pueden permitir
alos hijos, qué no se les permitira, y qué se hara cuando
no se cumplan limites ni reglas. Lo fundamental es una
disciplina con amor.

Otro problema es el que tiene que ver con la dificul-
tad para negociar y definir los roles familiares. Al con-

Otro problema es el que tiene que ver con
la dificultad para negociar y definir los
roles familiares. Al convertirse dos en pa-
rejay fundar una familia se requieren los
acuerdos sobre el papel, funciéon o tarea
que realizara cada quien en la familia. A
esto se lellama rol. Recordemos que cada
integrante de la pareja se incorpora a la
familia con su “equipaje familiar”, es de-
cir, con su modo, actitudes aprendidas.

vertirse dos en pareja y fundar una familia se requieren
los acuerdos sobre el papel, funcién o tarea que reali-
zara cada quien en la familia. A esto se le llama rol. Re-
cordemos que cada integrante de la pareja se incorpora
a la familia con su “equipaje familiar”, es decir, con su
modo, actitudes aprendidas, su sistema de valores, sus
costumbres... y muchas veces dice: “a mi me educaron
de esta manera”.

Existe muy a menudo una lealtad primaria con la
familia de origen, situacién que se enfrenta con la otra
parte y de la cual tendra que salir el acomodo de la nue-
va familia. Vivimos un modelo familiar de transiciéon
donde atn coexisten patrones tradicionales de estruc-
tura familiar (mujer atendiendo hogar e hijos con padre
proveedor) con otros modernos (padre y madre traba-
jan, hijos en guarderia o con abuelos; madre soltera
trabaja y abuelos cuidan; divorciados con hijos, vueltos
a casar y cuya descendencia convive en dos familias...).

Cuando hay poco dialogo y falta de amor, un factor
que complica la definicidn de roles tiene que ver con la
batalla por quién tiene el “poder” dentro de la pareja y
la familia, lo que se traduce en una competencia en ver
quién tiene la razén o quién manda.

Un factor conciliador en la negociacién es el respe-
to, el didlogo y el que los interlocutores se consideren
pares.

Otros problemas familiares son la falta de comuni-
cacion y la falta de tiempo familiar. Hay que percibir las
necesidades de los demas, estimular la convivencia y
estrechar lazos. Del mismo modo aprender a escuchar.
Con los nifios estar atentos a la forma en que ellos se
expresan, por ejemplo: a través del juego, o también
antes de dormir, suelen revelar asuntos importantes
que les tienen preocupados y es cuando estan mas dis-
puestos a contar algo.

En ocasiones los hijos(as), al sentirse desatendidos,
solos o incomprendidos, caen en conductas riesgosas
como un grito de auxilio o llamada de atencién a su pa-
dre y a su madre.
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Los tiempos mexicanos
de David Ibarra

AVID Ibarra decidi6 celebrar sus noventa afios

con un ensayo-discurso en el que da cuenta de su

larga y fructifera caminata por la economia poli-

tica. La de los conceptos, visiones preanaliticas,

que diria Schumpeter, e incesante formulacion de trazos de

politica para la configuracion de alternativas de desarrollo,

superacion de estancamientos, remocién de telarafias que
mas que ideolodgicas se han vuelto fideistas, etcétera.

Bienvenida esta renovada incursion del Maestro por los

paradigmas que fueron o quisieron ser y, sobre todo, por

los vericuetos hostiles de la proposicion reflexiva sobre los

asuntos cruciales del momento y sus posibles perspectivas

y evoluciones. Como nos ha acostumbrado Ibarra, y no dej6

de aconsejarlo Victor Urquidi, salvo en la abstraccion de los
modelos, la economia es siempre economia politica.

A lo largo de su trayectoria, David Ibarra ha sido un

practicante ejemplar de ese credo: desde la Cepal aqui o en
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Santiago; en la Nacional Financiera, cuando todavia presu-
mia ser banca de desarrollo, gracias en buena medida a los
oficios y esfuerzos de Ibarra y sus colaboradores; en la Se-
cretaria de Hacienda y luego desde la academia y el ejercicio
de una critica reflexiva y racional que confirmé su calidad
como intelectual publico y economista redondo. Muchos
dias de estos para David Ibarra y los suyos.

Hablar de y pensar el desarrollo, de nuestro pais y de
muchos més en similar situacién socioeconémica, se ha
vuelto ardua tarea en un medio poco dispuesto a reflexio-
nar. El desarrollo, entendido como una combinacién dina-
mica entre crecimiento econémico y (re) distribucién so-
cial, es un proceso de cambio social y, en nuestro tiempo,
de aprendizaje democratico, como dijera Joseph Stiglitz en
sus tiempos de economista en jefe y vicepresidente del Ban-
co Mundial.

Democracia y economia; innovacion institucional y dis-
tribucion con criterios de justicia social; vinculacion creati-
vay soberana con el resto de la economia mundial, siempre
en transformacion: estas son algunas de las asignaturas que
hemos cursado sin necesariamente haberlo entendido del
todo. Més bien, ha dicho Ibarra, caimos presos en redes de
creencias e ideologias que, al quererse hegemonicas, nos
han conducido a extravios conceptuales y politicos omino-
sos que obstruyen la emergencia de nuevos paradigmas ca-
paces de iluminar la politica y sustentar las deliberaciones
indispensables para arribar a aquella necesaria y deseable
conjugacion de crecimiento econémico, justicia social y de-
mocracia incluyente.

Tales serian los componentes maestros de la transfor-
macion que requiere México para no zozobrar en los mares
de fondo de este mundo bravo y hostil. Una época de cam-
bios, pero, sobre todo, un cambio de época. Una era en que
el planeta en su conjunto se propone alcanzar renovadas
plataformas de desarrollo sostenible, capaz de proteger a la

naturaleza y a sus especies, como lo quisieron los pioneros
del desarrollo y 1a orden cepalina que encabezaran Prebisch
y Furtado y en cuyas filas se formaran estelarmente David
Ibarra y sus colegas, compaiieros y discipulos.

Para cerrar, oigamoslo: “Al abrazar el neoliberalismo
pusimos enorme confianza en que la libertad de mercado
resolveria las encrucijadas de nuestro desarrollo. Pare-
ci6 aceptable perder algo o mucho de la soberania de los
estados-nacion. Con alto costo politico desmantelamos las
estrategias e instituciones proteccionistas, sociales y hasta
las del corporativismo, instituciones que poco a poco se ha-
bian erigido con finalidades igualitarias o de desarrollo por
mas que reconocieran errores y exageraciones. Las conse-
cuencias estan a la vista, logramos incorporar al pais a la
integracion econémica global y reducir un tanto la inflacién
al costo de abatir en dos tercios la tasa de crecimiento y de
permitir desigualdades distributivas enormes. Las deficien-
cias subsecuentes en materia de representatividad politica
todavia imprimen tumbos y estorban a nuestra incipiente
democracia”.

Y remata: “En México, no hay vuelta atras, ni certezas en
el ya envejecido camino neoliberal. Eso nos obliga a inten-
tar la construccion de un futuro con menos creencias neo-
coloniales con nuestro ingenio y trabajo puestos en disenar
una politica propia que a la par de democréatica resulte mas
autonoma e igualitaria, aun frente a restricciones externas a
veces inescapables” (David Ibarra, “Espejismos ideolbgicos
y realidades”, La Jornada, 16/01/20, p. 15).

Su travesia, qué duda cabe, ha sido una de esperanzas
y sinsabores; de encuentros virtuosos y dudas fructiferas y
aqui y ahora, de una circunstancia pletdrica de posibilida-
des y exigencias. Reclamos poderosos y nunca pospuestos
para (re)imaginar, como propone Ibarra, un nuevo tiempo
mexicano.

iSalud, Maestro!

CARLOS
RAMIREZ

Indicador politico

Trump: Estado de
seguridad nacional

L ataque del presidente Trump contra el general

irani Qasem Soleimani no fue s6lo un capricho

electoral, sino que obedeci6 a los intereses de los

EU, como Estado de seguridad nacional, de conso-
lidacion del imperio y de definicion del verdadero escenario
electoral en la elecciéon del proximo presidente estaduni-
dense.

Presento tres recuentos del disefio de la actual estrategia
de seguridad nacional de los EU en un escenario historico
de 1947 a 2020.
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La mente estratégica que le dio enfoque de seguridad
nacional a los EU fue Henry Alfred Kissinger (1923), un
migrante aleman, académico educado en la prestigiada y
exclusivista Universidad de Harvard y estudioso de las rela-
ciones internacionales de dominacion y el papel de los go-
bernantes. Inici6 su carrera burocratica en 1955 en el equi-
po del Consejo de Seguridad Nacional, en 1968 el candidato
Richard Nixon lo convirtié en asesor en la campana presi-
dencial por sus enfoques geopoliticos y en enero de 1969 lo
nombré asesor de seguridad nacional, encargado de todas
las areas estratégicas del Ejecutivo para la politica exterior.
De 1977 a la fecha es consultor y sobre todo disefiador de
estrategias.

Las teorias centrales de Kissinger se resumieron en su
tesis de doctorado Un mundo restaurado (1954) y en tres
ensayos conjuntados en el libro Politica Exterior Ameri-
cana (1969). Disefiador de estrategias a partir de enfoques
de realismo politico, Kissinger dot6 a la Casa Blanca de un
método para el anélisis, de mecanismos para la fijacion de
objetivos y de estilos de operacion de la diplomacia.

En su libro sobre la politica exterior de los EU, Kissinger
hizo cuando menos tres definiciones bésicas:

1.- Las potencias tienen funciones de equilibrio geopo-
litico y militar.

2.- Los dirigentes se dividen entre estadistas o profetas.

3.- Los EU no s6lo tienen intereses, sino que los convier-
ten en responsabilidades: construir un mundo a la medida
de sus necesidades. Los intereses no son necesariamente
amorales.

4.- El realismo llevado a sus limites: la paz se mantiene
por medio de amenazas de destruccién mutuas.

5.- Los éxitos de la politica exterior dependen de una es-
tructura politica y social interna.

II

Las fases de la seguridad nacional han sido cuando me-
nos seis:

1.- La Paz de Westfalia de 1648 para poner fin a las gue-
rras que estaban desmembrando paises y fijar las fronteras
en funcién de los principales criterios de la segundad na-
cional: la soberania, los intereses nacionales y la integridad
territorial.

2.- El Congreso de Viena de 1815 —contado y analizado
por Kissinger en su libro Un mundo restaurado, su tesis de
doctorado en Harvard— que puso fin al periodo de incer-
tidumbre de las guerras napolednicas y fij6 un orden que
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dur6 un siglo. Ahi se definio el concepto de equilibrio de
poder. Kissinger destaca el papel de los estadistas, tanto
moderados como revolucionarios.

3.- Los EU irrumpen como el pais mas poderoso que
puede garantizar un nuevo orden mundial basado en sus
intereses nacionales elevados a la categoria de intereses
mundiales de otras nacionales. La primera guerra mundial
hizo emerger alos EU, con los catorce puntos del presidente
Woodrow Wilson de 1915, entre los que sobresalen: libertad
de navegacién y comercio, desaparicién se barreras econo-
micas, reduccion de armas, reglamentaciéon de rivalidades
coloniales y creacién de la Liga de las Naciones como or-
ganismo supranacional administradora de los conflictos
internacionales.

4.- Salido como la potencia militar més importante del
mundo y reposicionado por el fin en cadena de las colonias
europeas, los EU dieron el zarpazo al colocar al délar como
la moneda mundial en la conferencia de Bretton Woods en
1944. Controlando el dinero y con la mayor fuerza militar,
los intereses nacionales de los EU, se convirtieron en el eje
del funcionamiento del mundo. De Bretton Woods naci6 la
guerra fria con el comunismo soviético que dominaria las
relaciones de seguridad durante medio siglo.

5.- De modo natural, el poder estadunidense tomo6 la
iniciativa para fijar la defensa internacional de sus intere-
ses nacionales ante la victoriosa Unién Soviética y en 1947
aprobo el Acta de Seguridad Nacional para construir la pri-
mera estructura de seguridad del Estado estadunidense.
Ese documento fue el nacimiento de la Agencia Nacional
de Inteligencia (CIA) como el aparato de seguridad nacio-
nal ofensivo en el extranjero, no sdlo para espiar, sino para
derrocar gobiernos como ejército clandestino dependiendo
de la Casa Blanca. La seguridad nacional se defini6é como la
defensa externa de los intereses nacionales y la capacidad
legal para influir en otras naciones a fin de someterlas a los
intereses nacionales de los EU en el escenario internacio-
nal. Por primera vez se formaliza un aparato de poder de
todas las oficinas y agencias con capacidad militar y civil.

6.- El aparato de seguridad se cierra potenciando en

1969 la formalizacion del Consejo de Seguridad Nacional
que operaba en la Casa Blanca bajo el control directo del
Presidente. El promotor de la idea fue Henry Kissinger al
ser designado asesor de seguridad nacional del presidente
y centralizando en el ejecutivo las tareas de la diplomacia
activa, dejando al Departamento de Estado como un casca-
ron. Esta decision separo las funciones propias de la diplo-
macia formal basada en reglas y las tareas de iniciativas a
veces secretas a nivel internacional. Kissinger, por ejemplo,
rompio6 la dialéctica EU-Unidn Soviética abriendo relacio-
nes con China y aceptando una coexistencia pacifica con el
comunismo, fijados los limites en Europa y aceptando no
avanzar en conquista de nuevas naciones.
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De Reagan a Trump, la estrategia de seguridad nacional
se puede resumir en cinco objetivos centrales:

-Hegemonia del capitalismo.

-Promover la democracia al estilo americano.

-American way of life o modo de vida estadunidense: el
confort social.

-Proteger a los EU de agresiones, terrorismo y guerras.

-Y dominio militar sobre el mundo.

En este sentido, la Estrategia de Seguridad Nacional del
presidente Trump es la misma desde 1947, aplicada con ri-
gor, con mayores y menores tensiones y siempre tratando
de mantener a los EU como el gobierno supranacional del
planeta convirtiendo el modelo estadunidense de nacidn,
Estado y sociedad como el Gnico viable en el mundo. En los
hechos, el Estado estadunidense se define en funcién de la
seguridad nacional de los EU, incluyendo la promocién de
bienestar social y de democracia en funcion de los intereses
de dominacién de la Casa Blanca como centro neuralgico
de poder.

La funcién de los EU es la de ser policia del mundo para
beneficiar la estructura de poder politico, dominacién eco-
némica y bienestar social via exaccién internacional.

indicadorpoliticomx@gmail.com
@carlosramirezh

MA. EUGENIA
GONZALEZ PEREYRA*

Innovemos algo jya!
Sano juiclo

I la gratitud es lo que nos puede llevar a una ver-
dadera circunstancia de prospera serenidad, la ca-
pacidad de aceptacion es al agradecimiento como
la gasolina es a un motor; agradecer lo recibido y
lo que nos es comodo, definitivamente es una virtud, una
habilidad y una posibilidad a mas; sin embargo, ¢quién se
detiene y reflexiona sobre las bondades de aquello que nos
es incomodo, nos hace dano, nos duele o no nos va bien?
¢Acaso no es necesario que la gratitud sea absoluta y se
desarrolle al nivel de emocion, para estar en la felicidad?,
por favor, observa como hacemos de todo para mantener-
nos en el “vernos bien ante los demés” y, por contrario, po-
cas son las personas ocupadas en ser congruentes con su

ser; porque para que eso pase hay que respetarse. Alcanzar
nuestra bienaventuranza tiene un camino: conocernos y
aceptarnos tal cual somos, sin vergiienzas ni reclamos de lo
que no somos, nunca fuimos y jamas seremos; se requiere
primero tenernos un respeto propio y después por los de-
mas. Asique, si quieres saber como realmente te va a tratar
a ti alguien, conodcelo mas alla de la superficie; observa su
estima y encuentra el mapa del como y hasta donde te podra
bien o mal tratar. S6lo nosotros conscientes o no, elegimos
al maestro. En definitiva, la clave para poder vivir gratitud
es la aceptacion, esa llave que nos abre la completitud, la
congruencia y nos inserta en un estado de felicidad.

iSi! Aceptar ese estar de acuerdo con algo tal cual es, fue
0 sera, es creo yo un importante paso para ser totalmente
conscientes y cocreadores del bienestar.

Sino puedo aceptar mi ira, enojo, miedo, resentimiento,
envidia, deslealtad, falsedad y todo aquel sentir o hacer que
“no se ve bien segln los demas”, definitivamente atin me
falta mucho por crecer, sanar y conocer. Pero, si ademas de
eso me dedico a crucificar a todo aquel que muestre lo que
de mi oculto, entonces estaré cada dia mas lejos de poder si-
quiera tocar la bendicion del agradecer. Si quiero realmente
no desarrollar defectos de caracter que empafien mis dias,
debo primeramente abrazar mis caidas.

Querer ser cada dia mejor incluso con mi potencial de
dolor es lo que si est4 bien; soy mejor persona cuando pue-
do aceptar, mirar y trabajar ese dolor, frustracion u ofensa,
ademas de que solo asi podré consolarla. Si nos prepara-
mos para expresar en el momento el enojo o el llanto, si lo
creemos natural y sano entonces si, dejaremos de acumular
esos estallidos de ira extrema que tanto dafio nos arriman.

¢Qué por qué no somos perfectos?, pues porque asi somos:
seres potencialmente mejores. La perfeccidon no es el reto,
el punto es amarme y dar lo mejor de mi; es no enjuiciar,
es crecer para aceptar que yo tampoco soy perfecto y que
eso esta bien. Queriendo ser buenos dejamos de respetar
nuestras emociones, vemos mal sentir lo que no encaja con
lo bueno y santo...

Por favor, no confundamos aceptacion del ser, con dar-
nos permiso para mal hacer.

Te estoy invitando a dejar de esconder lo que, si eres,
has sido y puedes llegar a ser; te estoy pidiendo que te de-
tengas y que te comprendas como un ser que es en si mismo
ya perfecto. ¢Qué no somos seres evolucionando? Si no hu-
biese un parametro a ser mejorado seriamos un rio atorado.
¢Existe acaso un agua estancada que no termine por apes-
tarse? iExacto!, se trata de conocernos para aceptar que
fluir es no quedarse ahi.

Todo lo que callas, ocultas y evitas, aunque lo “olvides”
se queda dentro de ti y crece deformado dentro de un apre-
tado silencio y un dia, esos secretos, llantos y defectos esta-
llan, salen de ti convertidos en cualquier baja pasion; por
ejemplo, si de joven no aceptas el rechazo de una chiquilla
con todo y su frustrante enojo, vergiienza y miedo, un dia te
descubriras un adulto celoso, distante y quizas, hasta vio-
lento. Dime td, por favor, équién en su sano juicio puede
ser feliz sintiendo celos y apartando de si a las personas que
dice amar? Por favor, innovemos algo iya!

*Terapeuta psicoemocional

innovemosalgoya@gmail.com
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Comisiones del Senado
van por despenalizar
mariguana en todo uso

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
En comisiones del Senado
avanza la reforma de Can-
nabis, que despenaliza la
mariguana en toda la cade-
na de produccién y usos, y
deroga la disposicion que
castiga con privaciéon de la
libertad la portacion de més
de 5 gramos de yerba.

Una banda de 28 gra-
mos y hasta 200 gramos
del estupefaciente, que no
esté autorizado, serd san-
cionado con el decomiso y
disposiciones que van de la
amonestacion, trabajo co-
munitario, multa de 60 a
120 Unidades de Medida y
Actualizacién (UMA), y al
arresto por 36 horas que de-
termine la autoridad com-
petente.

La portacion de mas de
200 gramos de yerba no
registrada ante las autori-
dades, de origen al margen
de los controles legales, se
castiga con las sanciones
penales que sefala la Ley
General de Salud y el Codigo
Penal Federal.

La reforma de Cannabis
quedd pendiente el afo pa-
sado y se prevé que figure
en las agendas legislativas
de las bancadas para los
trabajos de febrero a abril,
proximos en el Senado de la
Republica, primero.

El anteproyecto, que se
ha elaborado por parte de
las Comisiones Unidas de

Justicia, Salud y Estudios
Legislativos Segunda, con
opinion de la de Seguridad
Publica, presenta una Ley
para la Regulacién del Can-
nabis, y reformas a las leyes
General de Salud y del Codi-
go Penal Federal.

Como se ha senalado,
en el consumo personal, se
autorizarian lugares de reu-
nién, sin acceso a menores
de edad. Se prohibe fumar
mariguana en lugares publi-
cos, en presencia de meno-
res y contra la voluntad de
adultos.

Los articulos transito-
rios de la reforma tienen
plazos de un afo para el es-
tablecimiento del Instituto
Mexicano del Cannabis, que
sera la autoridad reguladora
de las cadenas de produc-
cion y el mercado nuevo.

Un afno después, even-
tualmente en 2022, el Ins-
tituto debera presentar un
Plan Nacional de Segui-
miento y Mejora de la Im-
plementacion de la Regula-
cion del Cannabis.

Desde la obtencion de
la semilla hasta la distri-
bucién, industrializacion,
incluso, exportaciéon del
cannabis y sus derivados,
deberan estar registrados
ante la autoridad para gozar
de los beneficios de la regu-
lacion.

Se regulan el uso perso-
nal, ladico, comercial, far-
macéutico, médico, cosme-
toldgico y de investigacion.

TSI T

El Universél

NUEVO INTEGRANTE

Con una fiesta que incluyo pastel y juegos, la Se-
cretaria del Medio Ambiente de la Ciudad de México

presento publicamente a Sicaru, la nueva integran-
te de la manada de jirafas (animal que esta por en-
trar a la lista de especies en riesgo), en el Zoologico
de Chapultepec.

Negligencia en muerte
de Alfredo Rios Galeana

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
Antes de su muerte, el 14 de
diciembre de 2019, Alfre-
do Rios Galeana, EI Feyo o
Charro del Misterio, solia
tener videollamadas con su
pastor evangélico radicado
en Estados Unidos, al que
le confiaba su vida en el pe-
nal federal de Miahuatlan,
Oaxaca, en el que vivid sus
altimos dias.

Al ya no ser considera-
do un reo peligroso, quien
fuera designado el “enemigo
publico nimero uno” de Mé-
xico, en la década de los 80,
habia sido trasladado de la
carcel de maxima seguridad
del Altiplano, en el Estado de
Meéxico, al Centro Federal de
Readaptacion Social Numero
13, en Oaxaca.

Uno de sus familiares,
que pidio no ser identificado
por temor a ser molestado
por autoridades, asegurd a
El Universal que Rios Gale-
na falleci6 por “negligencia”
en el penal de Miahuatlan,
donde recibi6 una “preca-

ria” atencion médica duran-
te 5 meses, y cuando se puso
grave de la infeccion en la
sangre, lo llevaron a un hos-
pital del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS),
donde finalmente murié.

“El (Alfredo Rios Galea-
na) murié por negligencia
médica del Cefereso, ya que
estuvo 5 meses hospitali-
zado en el disque hospital
del penal, el cual no tienen
porque nunca se le dio un
medicamento, nunca se le
dio nada. Las enfermeras lo
trataron mal y le desearon
su muerte.

“En 5 meses practica-
mente no le hicieron nada
y lo tuvieron en el vil aban-
dono”, acusé en entrevista
telefonica.

“A nosotros nos dijeron
que estuvo varios dias hos-
pitalizado, lo que es una
gran mentira porque €l no
estuvo dias”, sentencio.

Dijo que las autorida-
des penitenciarias avisaron
a la familia de Alfredo Rios
media hora antes de que él
falleciera.

El Universal

CARO EL
DESFILE

La Secretaria de la De-
fensa Nacional informo
que destind mas de 10

millones de pesos para
llevar a cabo el desfile
por el 109° aniversario
de la Revolucion Mexica-
na, realizado el pasado
20 de noviembre en la
Ciudad de México.

Destaca AMLO acciones del Instituto
Puehlo o Robad

para Devolverie al

EL UNIVERSAL

SANTOS REYES YUCU-
NA, OAX.- El presidente
Andrés Manuel Lopez Obra-
dor destaco las acciones del
Instituto para Devolverle al
Pueblo lo Robado, como pro-
motor de subastas de bienes
incautados al crimen, obte-
niendo recursos que se han
entregado a los municipios
mas pobres de México.
Durante su gira de traba-
jo por Santos Reyes Yucuna,
Oaxaca, considerado por el
Coneval como el municipio
mas pobre de todo el pais, el
Mandatario destacdé que con
la donacién de 12 millones de
pesos, recaudados de una de
las subastas, se construye el
primer bachillerato de la zona.
El evento de Acciones para

el Bienestar se llevo a cabo jus-
tamente en el sitio donde ya
se ven los cimientos de lo que
seré el primer instituto de edu-
cacion media superior en la
region, pues hasta el momento
sélo cuentan con preescolar,
primaria y una telesecundaria.

Incluso, criticd a los Le-
gisladores de la oposicion
que no querian votar porque
el Servicio de Administra-
ci6n y Enajenacion de Bienes
(SAE), cambiara por el nom-
bre del Instituto para a De-
volverle al Pueblo lo Robado.

“No querian los Legisla-
dores. No todos, pero algunos
se resistian y no querian que
se le pusiera ese nombre. Y yo
mandé la iniciativa de reforma
al Congreso y no querian apro-
barla.

“Decian: ‘la aprobamos,

El Universal

Alejandro Murat, gobernador de Oaxaca; Andrés
Manuel Lépez Obrador, Presidente de México, y Ja-
vier Jiménez Espriu, secretario de Comunicaciones
y Transportes, durante la inauguracion del camino
rural Santos Reyes Yucunay el dialogo con el pueblo

mixteco.

Pero no queremos ese nom-
bre, queremos que se llame
instituto para recuperar

bienes que pasaron a otras
manos’. No, les dije, asi no
lo quiero”, sefial6.

Reformas permitirian a 6 mil personas obtener su libertad

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
El gobierno calcula que al
menos 6 mil 200 personas
privadas de su libertad por
portar drogas como la ma-
riguana por arriba de las
dosis permitidas para con-
sumo personal podrian ser
liberadas, si avanzan las le-
yes de Amnistia o la de Can-
nabis, las cuales se discuten
en el Congreso.

También, de acuerdo
con el Informe Mundial so-
bre Drogas de la Oficina de
las Naciones Unidas contra
la Droga y el Delito, 79.2
por ciento de las personas
que consumen drogas op-
tan por la mariguana.

El documento, publi-
cado en 2019, sefala la
necesidad de vigilar los
mercados de cannabis, ya
que las consecuencias ne-
gativas para la salud de una

iniciaciéon temprana en el
consumo con fines no mé-
dicos deben comprenderse
mejor:

“El actual debate en tor-
no a las politicas y su cober-
tura en los medios de co-
municacion parecen haber
incidido en la percepcion
que se tiene del riesgo de
sufrir dafios derivados del
consumo de cannabis, espe-
cialmente entre la juventud.

“Asi lo pone de mani-
fiesto el marcado aumento
del consumo frecuente y
excesivo”.

Asimismo, revel6 que
una de cada tres personas
encarceladas en todo el
mundo ha consumido esta
sustancia al menos una vez
durante su estancia en pri-
sion.

Para la Junta Interna-
cional de Fiscalizacion de
Estupefacientes (JIFE), la
legalizacion de la marigua-

Demandan hospitales
recursos adicionales

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MEXICO.-
Para este afo, los institu-
tos nacionales de Salud y
hospitales de Alta Especia-
lidad prevén obtener 631
millones de pesos més por
cuotas de recuperacion de
lo que obtuvieron en 2019.

El Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nu-
tricion Salvador Zubiran
tuvo la estimacién mas alta,
mientras que en 2019 re-
cibi6 ingresos por 563 mi-
llones 484 mil 888 pesos,
para 2020 preveia obtener
950 millones de pesos.

En contraste, el Hos-
pital General de México
Eduardo Liceaga obtendria
menos recursos, dado que
el afio pasado logré 626 mi-
llones 692 mil 317 pesos y
en 2020 buscaba 430 mi-
llones 642 mil 892 pesos.

De acuerdo con el Pre-
supuesto de Egresos de la

Federacion (PEF), este ano
los 23 institutos y hospita-
les de tercer nivel de aten-
cion esperaban recibir en
conjunto 5 mil 490 millo-
nes 221 mil 611 pesos por
concepto de cuotas de recu-
peracion, cuando en 2019
reportaron 4 mil 858 millo-
nes 589 mil 686 pesos por
los cobros que hacen a los
pacientes.

Gustavo Reyes Teran,
titular de la Comision Coor-
dinadora de Institutos Na-
cionales de Salud y Hospi-
tales de Alta Especialidad,
informé que para que dejen
de cobrar cuotas, el Gobier-
no Federal debera entre-
garles estos recursos.

ExplicO que ninguno
de los 23 centros de salud
de este nivel tienen presu-
puesto para ofrecer consul-
tas ambulatorias, por lo que
la Cuarta Transformacion
tendra que erogar otros 2
mil 500 millones de pesos.

na para fines no médicos,
contraviene los tratados
internacionales de fiscaliza-
cién de drogas.

En tanto, el afio pasado
la Secretaria de la Defensa
Nacional (Sedena) dio a co-
nocer que la produccién de
mariguana va a la baja en el
pais, puesto que, informd,

se ha dejado de sembrar
debido a que los carteles de
la droga, como el Sinaloa y
Jalisco Nueva Generacion,
optan cada vez més por las
drogas sintéticas, como el
fentanilo y las metanfeta-
minas, las cuales les estan
dejando abundantes ganan-
cias econ6micas.

BUZON

DEL
LECTOR

Para ser publicados, los textos no deben rebasar los dos mil
caracteres, ir acompanados con el nombre del firmante,
copia de su credencial de elector, teléfono y direccion. Nos
reservamos el derecho de resumirlos en caso de exceder li-
mite. opinan@diariodecolima.com

Pide mas atencioén
a los hijos

Sr. Héctor Sanchez de la Madrid
Presidente del Consejo de Administracion de Diario de

Colima

Por medio de este conducto me dirijo a usted de la ma-
nera mas atenta, con la finalidad de solicitarle tenga a bien
en insertar la presente misiva en el Buzon del lector de su
prestigiado rotativo Diario de Colima.

El 2019 se fue y bienvenido el 2020, deseo lo iniciemos
con alegria, que todos nuestros propoésitos se cumplan y
que no nos falte salud, dinero y amor.

Deseo que los padres de familia hayan contemplado
dentro de sus propositos, estar més al pendiente de sus hi-
jos, sobre el tiempo que éstos le dedican al uso de su celular,
tableta, etcétera. Ya que el uso excesivo trae consecuencias,
a).- problemas visuales, b) problemas cervicales, c¢).- obe-
sidad, d).- bajas calificaciones, €).- aislamiento familiar y

social, entre otros.

Les deseo lo mejor en el 2020, pero tengan presente que
“s6lo hay una persona para hacerte feliz, para toda la vida,

y esa persona eres ti mismo”

Sin otro més que el particular y en espera de la publica-
cion de la presente, aprovecho la ocasién para enviarle un
cordial saludo y que este 2020 esté lleno de salud y de éxito,
para usted, su familia y equipo de colaboradores.

Ignacio Gonzalez Vergara
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10 minutos
para morir

ACCION - B15 - 96 min.
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
10:4512:55 15:05 17:20 19:35

1917

DRAMA - B - 119 min.
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
10:30 13:05 15:40 18:20
21:00

Amenaza en
lo profundo

ACCION - B - 95 min.
SUBTITULADA

CINEPOLIS ZENTRALIA
10:35 15:20 20:05 22:25

Angeles de Charlie

ACCION - B - 118 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
12:45 17:30

Bad Boys
parasiempre

ACCION - B - 123 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
11:05 13:40 16:15 18:55 21:35
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
12:00 12:50 14:35 15:25 17:10
18:05 19:50 20:45 22:30

El faro

TERROR - B15 - 109 min.
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
19:10 21:40

Espiasa

escondidas

ANIMACION - AA - 102 min.

ESPANOL
CINEPOLIS ZENTRALIA
10:40 16:00 21:20

Espiritus en
el bosque

TERROR - B15 - 88 min.

ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
11:40 15:50 20:10
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
13:45 18:00 22:20

Frozen 2

ANIMACION - AA - 103 min.

ESPANOL
CINEPOLIS ZENTRALIA
13:25 18:40

Judy

DRAMA - B - 118 min.
SUBTITULADA
CINEPOLIS ZENTRALIA
11:30 14:10 16:50 19:25
22:00

Jumanji el
siguiente nivel

COMEDIA - B - 123 min.

ESPANOL
CINEPOLIS ZENTRALIA
11:15 13:50 16:25

Laligadelos5

COMEDIA - A - 89 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
12:20 14:25

Parasitos

DRAMA - B15 - 132 min.
ESPANOL

CINEPOLIS ZENTRALIA
16:30 19:20 22:10

Perdida

THRILLER - B15 - 106 min.
ESPANOL
CINEPOLIS ZENTRALIA
10:50 13:10 15:30 17:55
20:20 22:45

L

Foto Internet
La protagonista de la pelicula Roma, Yalitza Aparicio,
tendra una participacion especial como conferencis-
ta en la Universidad de Harvard.

CIUDAD DE MEXICO.-
La protagonista de la peli-
cula Roma, Yalitza Aparicio,
tendra una participacion es-
pecial como conferencista
en la Universidad de Har-
vard, una de las més reco-
nocidas del mundo, como
parte de The Mexico confe-
rence.

Después  del  éxito
de la pelicula ganadora

de tres premios Oscar,
que estelariz6 al lado
de Marina de Tavira,

Aparicio se ha enfocado en
apoyar diferentes causas
sociales y defender lo que
considera justo, tal es el

SCENARIO

www.diariodecolima.com

Llegard Yalitza Aparicio;d
Harvard como.conferencista

caso de la representacion
indigena, asi como la
equidad de género. Ahora,
la actriz oaxaquena dictara
conferencias magistrales en
un encuentro organizado
por la Asociacion de
Estudiantes Mexicanos en
Harvard: “Yalitza Aparicio
en The Mexico conference,
tenemos el honor de
anunciar que ella sera una
de nuestras principales
oradoras el 31 de enero y 1
de febrero”, escribieron en
redes sociales.

Ademas de actriz y
educadora, Yalitza se ha
estrenado como escritora con

unacartaquededic6asunatal
Tlaxiaco, Oaxaca, ademas
de ser modelo recurrente de
revistas de moda, invitada
a los mejores desfiles de
reconocidos disefiadores y
ser Embajadora de diferentes
causas.

En el plano profesional,
la nominada al Oscar se ha
colocado como la imagen
de varios productos, entre
éstos agua embotellada,
una marca de ropa y una
tienda departamental. En
la actuacion no ha aceptado
un nuevo papel, aunque ha
destacado que tiene varias
propuestas.

Meghan y Harry ya no
serdn miembros activos
de la Familia Real

EL UNIVERSAL

LONDRES, INGLATE-
RRA.- El Principe Enri-
que y su esposa, Meghan
Markle, no usaran méas sus
titulos monarquicos y no
recibiran fondos publicos,
segin anunci6 ayer el Pa-
lacio de Buckingham en un
comunicado.

El anuncio oficial llega
después de que la semana
pasada los duques de Sus-
sex comunicaran su deseo
de dejar la primera linea de
la monarquia britanica para
pasar a ser econOmicamente
independientes.

“Los Sussex no usaran
sus titulos de RHS ya que ya
no son miembros activos de
la Familia Real”, dijo el Pa-
lacio de Buckingham ayer.

“Segin lo acordado en
este nuevo pacto, compren-

den que es necesario que
renuncien a sus deberes
reales, incluidos los nom-
bramientos militares oficia-
les. Ya no recibiran fondos
publicos por sus funciones
reales”, agreg6 la Casa Real
britanica.

“Los duques de Sussex
han dejado claro que todo
lo que haran seguiran res-
petando los valores de su
majestad”.

“Harry, Meghan y Ar-
chie siempre seran amados
miembros de mi familia”,
anadio.

“Reconozco los desafios
que han experimentado
como resultado del inten-
so escrutinio publico de
los Gltimos 2 ahos y apoyo
su deseo de una vida mas
independiente”, reconoci6
la Reina, en una fuerte sefal
de apoyo hacia la pareja.

Foto Internet

El Principe Enrique y su esposa, Meghan Markle, no usaran mas sus titulos mo-
narquicos y no recibiran fondos publicos, segin anuncié ayer el Palacio de Buc-

kingham.

EVA ADRIANA

SOTO FERNIZA

Con palomitas

O cabe duda que el cine debe verse en el cine,

sblo asi el escape es completo y podemos ser

parte de la aventura y olvidarnos por completo

del mundo real. Un descanso emocional muy
necesario para seguir después con los asuntos cotidianos.
Pero también un poco maés ligeros y un poco mas sabios ya
que frente a la pantalla hemos de compartir muchas vidas
y un sin ntmero de experiencias. Amenaza en lo Profundo,
nos lleva al fondo del mar donde convivimos con los per-
sonajes de esta historia. Algunos de ellos tienen un pasado
del que estan huyendo — qué mejor manera que la de huir
hasta lo mas profundo del océano-: vemos fotografias, algu-
nos detalles superficiales de sus pasados y algunos destellos
de nostalgia. Resulta que tenemos un submarino a varios
kilémetros bajo la superficie del mar, trajes de buzo que
pueden fallar en cualquier momento, monstruos bebés, un
monstruo gigante; referencias a Alicia en el pais de las ma-

ravillas, referencias a Alien y dos actores
famosos Kristen Stewart y Vincent Cassel.

La trama es sencilla y predecible: Algo
sucedid y la estacion submarina donde es-
tan nuestros protagonistas colaps6. Sobre-
viven un asistente de investigaciéon muy jo-
ven, tres hombres cuyas ocupaciones jamas
quedan demasiado claras, una ingeniera
mecanica desenfadada y muy lista — Kristen
Stewart en una clara referencia a Sigurney
Weaver- y un capitan heroico y comprome-
tido -Vincent Casel, obviamente-. Ante la
catastrofe, tienen que aventurarse dentro
de lo desconocido, usar unos trajes de buzo
enormes y caminar hacia su tltima esperan-
za, una estacion que puede propulsarlos de
vuelta a la superficie. La pelicula esta llena
de toda una tradicién de monstruos, extra-
terrestres y enfrentamientos del hombre
contra la naturaleza. Amenaza en lo profun-
do no busca mas que emocionarnos, entre-
tenernos y causarnos uno que otro susto;
lo consigue, y nosotros nos damos por bien
servidos.

El Faro: Esta cinta es extrafa, inspira-
da en el estilo del cine mudo, pero engancha
desde el principio dandonos uno de los me-
jores relatos de fareros que podamos ver en
mucho tiempo. Rodada en blanco y negro
y con un formato especial, asi es la nueva
cinta de Robert Eggers. Después de sor-

prendernos con La Bruja, Eggers se mete de
lleno en una historia a la que lleva dandole
vueltas muchos anos. Dos fareros quedan
atrapados en la isla donde son encargados
de cuidar el Faro por culpa de una tormen-
ta. Desquiciados, incomodos, dos personas
completamente diferentes, son obligados a
aguantarse durante mas tiempo del estipu-
lado, algo que minara la mente de ambos.
Gracias a los actores todo ese desequilibrio
emocional y locura que vamos viendo es
posible. Robert Pattinson esta perfecto. Su
desesperacion y locura van evolucionando a
lo largo de la cinta, dejandonos ver lo gran
actor que es cuando le dan una gran opor-
tunidad.

Y qué decir de William Defoe, tiene
un mondlogo en la pelicula que ha sido
muy aplaudido. Obsesionado con la luz del
faro veremos su lado mas fiero cuando su
compaiiero se quiere acercar a ese edificio.
No cabe duda que Eggers ha demostrado que
es un gran director de actores. Igualmente
cuenta ademés la estética, los primeros
planos tan terrorificos, los juegos de luces y
sombras, son de lo mejor de la pelicula. En
pocas palabras, El Faro es un viaje estético,
una nueva pelicula de culto. Indispensables,
ilas palomitas!

bigotesdegato@hotmail.com

Saria, corto con talento mexicano va por el Oscar

CIUDAD DE MEXICO.-
Con una historia conmo-
vedora e inspirada en la
tragedia ocurrida en 2017
en Guatemala en el “Hogar
Seguro Virgen de la Asun-
cion”, y que cobro la vida de
41 personas, el cortometraje
Saria compite por un Oscar.

En entrevista con Noti-
mex, la actriz mexicana Imel-
da Castro platico sobre este
trabajo filmico del director
y escritor Bryan Buckley, el
cual compite por la codicia-
da estatuilla de la Academia
de Hollywood en la categoria
de Mejor Cortometraje de
Ficcion y del que poco se ha

hablado, aun cuando cuenta
con un elenco de mexicanos,
incluyendo el cinefotégrafo
Galo Olivares.

La cinta es narrada a tra-
vés de dos hermanas huérfa-
nas: Saria y Ximena, quienes
al igual que todos los peque-
fios que viven en la casa-
hogar son objeto de abusos
fisicos y psicologicos, lo que
propicia un motin fallido.

Ante la desesperacion
de los pequefios que estan
encerrados en una bodega
para controlarlos, provocan
un incendio, del que no pue-
den escapar, muriendo 41,
relat6 Castro, quien da vida

a una maestra que también
ejerce su pequeio poder.

“He tratado de hacer a
una mujer muy latina en su
aspecto y que refleje esos al-
cances de ejercer su poder
ante un nino”, coment6 la
actriz, quien no sabe si ga-
naran el Oscar, pero la sa-
tisfaccion ya la tienen con la
nominacion.

“Es una historia muy

sensible que la Academia de o

Hollywood la ha selecciona-
do para esta competencia, lo
cual nos tiene muy gustosos,
pues es una producciéon he-
cha con talento mexicano y
en nuestro pais”, apunt6 la

intérprete de cintas como
Martin al amanecer, Mi

Foto Internet

La actriz mexicana, Imelda Castro, participa en el
film Saria, nominado al Oscar.

mejor regalo y Canela, en-
tre otras.
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