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Jesús TREJO MONTELÓN

Debido a las políticas migratorias 
del gobierno de Estados Unidos, 
alrededor de 500 colimenses esta-
rían en riesgo de perder sus per-
misos de trabajo.

Así lo señaló el coordinador de 
la Ofi cina de Atención a Migrantes 
del Gobierno del Estado, Santos 
García Santiago, quien indicó que 
esta medida afectaría a una gran 
cantidad de mexicanos que tra-
bajan de manera legal en Estados 
Unidos.

Dijo que hay una propuesta de 
que no se van a renovar los per-
misos de trabajo y eso, sin duda, 

En riesgo, trabajoEn riesgo, trabajo
en EU de 500  en EU de 500  
colimensescolimenses

Podrían perderlo debido a las políticas migratorias de aquella Nación, afi r-
ma el coordinador de la Ofi cina de Atención a Migrantes del Gobierno del 
Estado

Foto Agencia
Tres nuevas patrullas recibió el Ayuntamiento de Coquimatlán. 
Se las entregó ayer el gobernador José Ignacio Peralta  Sánchez, 
para mejorar la seguridad en ese municipio. 

Elena DEL TORO 

La Procuraduría Federal del Con-
sumidor (Profeco) Delegación 
Colima exhortó a denunciar cual-
quier abuso de comerciantes con 
motivo del nuevo ciclo escolar.

Entrevistado por Diario de 
Colima, el encargado del Despa-
cho de esa dependencia, Manuel 
Álvarez Cos, afi rmó que están rea-
lizando rondines en papelerías, 
colegios, zapaterías y tiendas de 
uniformes escolares.

Destacó que en caso de cual-
quier abuso, es fundamental la de-
nuncia de los afectados, de lo con-
trario, la Profeco no podrá actuar.

Recomendó revisar la calidad 
de los materiales y los precios, así 
como hacer gastos razonables.

Dijo que impartirán talleres de 
educación enfocados a la compras 
de regreso a clases, asesorías e im-
partición de tecnologías domésti-
cas.

LOCAL/A2

Personal de la dependencia supervisa papelerías, 
colegios, zapaterías y tiendas de uniformes esco-
lares

Exhorta Profeco 
a denunciar abusos 
por regreso a clases

Carlos GARCÍA LEMUS

COQUIMATLÁN.- El go-
bernador José Ignacio Peralta 
Sánchez entregó tres unidades 
equipadas como patrullas para 
mejorar la operatividad policial 
en el municipio.

Explicó que en estas tres pa-
trullas se invirtieron cerca de 
2 millones de pesos y forman 
parte de un conjunto de 18 uni-
dades que se adquirieron con 
recursos estatales del ejercicio 

fi scal 2019.
Indicó que ese dinero es para 

dotar de tres patrullas a los mu-
nicipios de Armería, Comala, 
Coquimatlán, Cuauhtémoc, Ix-
tlahuacán y Minatitlán, en las 
que se invirtió un monto total de 
11 millones 447 mil 747 pesos. 

Peralta Sánchez indicó que 
seguirán avanzando en este 
complejo problema que es la in-
seguridad. 

LOCAL/A2

Entrega Gobernador tres 
patrullas en Coquimatlán
Forman parte de un conjunto de 18 unidades 
que se adquirieron con recursos estatales para 
dotar a los municipios de Armería, Comala, 
Coquimatlán, Cuauhtémoc, Ixtlahuacán y Mi-
natitlán, informa José Ignacio Peralta Sánchez

CAMBIO DE ESTAFETA
La presidenta saliente del Consejo Ciudadano 100 por 
Colima, Teresa Santa Ana Blake, entregó ayer la estafe-
ta a la periodista Patricia Sánchez Espinosa, a quien le 
deseó éxito en el cargo.                                            LOCAL/A2

Foto de Alberto Medina

Los videojuegos más 
complejos desarrollan 

una historia larga y a veces 
con múltiples fi nales, que 
incluso se entrecruzan para 
brindar una emocionante ex-
periencia con elaborados ar-
gumentos          .
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SOLÍS ESPINOSA

El Congreso del Estado deberá 

El 4 de septiembre debe haber
nuevo Ombudsman colimense

Tendrá que ser nombrado por la mayoría del Congreso del Estado; el lunes 
comienzan las entrevistas a 16 aspirantes

nombrar, a más tardar el próximo 
4 de septiembre, al nuevo titular 
de la Comisión de Derechos Hu-
manos del Estado de Colima (CD-
HEC), pues en esa fecha, el actual 
titular de esa dependencia, Sabino 
Hermilo Flores Arias, concluye su 
periodo.

Desde el pasado 12 de julio, 
cuando se emitió la convocatoria 
respectiva, el Poder Legislativo 
inició con el proceso para nombrar 
al nuevo Ombudsman colimense.

Este lunes, los integrantes de 
las comisiones conjuntas de Dere-
chos Humanos y Justicia comen-
zarán con las entrevistas persona-
les a los 16 aspirantes a ocupar el 
cargo.

Tras esa segunda etapa, los di-
putados elaborarán una terna que 
será presentada al pleno del Con-
greso del Estado, para que fi nal-
mente se elija una propuesta por 
mayoría califi cada.

LOCAL/A3

Fue despedido Piden juicio justo
José Luis Sánchez Sola fue ce-
sado del Puebla, luego de la de-
rrota que sufrieron al inicio de 
la Jornada 5 del Apertura 2019 
de la Liga MX. El popular Chelís 
inició mal la campaña. 

La defensa legal de Rosario Ro-
bles pidió al Consejo de la Judi-
catura Federal actuar conforme a 
Derecho; además, la ex funciona-
ria promovió un amparo para des-
congelar sus cuentas bancarias. B1A8

EJECUTAN A TRES
Dos hombres ejecutados fueron localizados ayer en el munici-
pio, en la playa Peña Blanca, de Manzanillo, mientras que en el 
centro de la cabecera municipal de Armería, fue asesinado otro.

ORDEN PÚBLICO/B6

afectaría a colimenses que tienen 
hasta 20 años en Estados Unidos 
trabajando de manera legal.

Mencionó que aún no se ha de-
fi nido si se aprueba esa propuesta, 
sin embargo, confía en que no se 
concrete, ya que muchas familias 
dependen de las personas que tra-
bajan en Estados Unidos bajo este 
esquema. 

Por otra parte, Santos García 

confi rmó que estarán en Colima 
autoridades consulares de Guada-
lajara para dar pláticas referentes 
a la solicitud de visas americanas.

Recordó que el foro se desarro-
llará en el auditorio del Complejo 
Administrativo de Colima, el 22 de 
agosto, a partir de las 10:30 de la 
mañana.

LOCAL/A2

PARADERO
DE BAMBÚ

Mediante el taller de cons-
trucción con bambú, el Conse-
jo Nacional de Estudiantes de 
Arquitectura (Conea) y la Uni-
versidad de Colima aportaron 
a la comunidad de Nogueras, 
Comala, un paradero de au-
tobús construido con bambú, 
en benefi cio de los habitantes, 
que debían esperar el trans-
porte bajo un árbol.

LOCAL/A3
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Jesús TREJO 
MONTELÓN

Alrededor de 500 coli-
menses estarían en riesgo 
de perder sus permisos de 
trabajo en Estados Unidos 
debido a las políticas mi-
gratorias del gobierno de 
aquel país, señaló el coor-
dinador de la Oficina de 
Atención a Migrantes del 
Gobierno del Estado, San-
tos García Santiago.

Dijo que esa medida 
afectaría a una gran canti-
dad de mexicanos que tra-
bajan de manera legal en 
Estados Unidos, incluidos 
los de Colima.

“Está la propuesta de 
que no se van a r enovar 
los permisos de trabajo, 
sin duda afectaría. Hay 
colimenses que tienen 
hasta 20 años en Estados 
Unidos trabajando de ma-
nera legal y estarían en 
riesgo”, reiteró.

Comentó que con esta 
medida, una gran parte de 
paisanos que viven en el 
vecino país del norte, con 
visa de trabajo, tendrían 
que regresar a México y 
dejar a su familia allá.

Mencionó que aún no 
se ha definido si se aprue-
ba esa propuesta, sin em-
bargo, confía en que no se 
concrete, ya que muchas 
familias dependen de las 
personas que trabajan en 
Estados Unidos bajo este 
esquema. 

En otro orden de ideas, 
confirmó que estarán en 
Colima autoridades con-
sulares de Guadalajara 
para dar pláticas referente 
a la solicitud de visas nor-
teamericanas.

Subrayó que el foro se 

desarrollará en el audito-
rio del Complejo Admi-
nistrativo de Colima, el 22 
de agosto, a partir de las 
10:30 de la mañana.

Adelantó que se dará a 
conocer información ge-
neral sobre los servicios y 
trámites del consulado de 
Estados Unidos en Guada-
lajara.

Dijo que participarán 
los titulares de las áreas 
de servicios norteameri-
canos, pasaportes, visas, 
seguro social y pensiones, 
así como para la preven-
ción de fraudes.

Santos García desta-
có que estas acciones son 
muy importantes, debido 
a que la gente de Colima 
y sus alrededores podrán 
acceder a esta informa-
ción, sin tener que despla-
zarse a Guadalajara.

Añadió que esta área 
tiene que ver con el trámi-
te de perdón para la gente 
que infringió alguna nor-
ma o tuvo algún problema 
en el gobierno de Estados 
Unidos y se le haya recogi-
do su visa o mica de resi-
dente permanente.

Mencionó que esta 
iniciativa como parte de 
la estrategia de Gobierno 
del Estado, es importan-
te, ya que se gestionaron 
los servicios que se pres-
tan en el Consulado, pero 
ahora acercándolos a la 
gente de Colima para que 
ahorren tiempo y dinero. 

Aseguró que podrán 
asistir personas de Jalisco 
y Michoacán, así como los 
ciudadanos norteamerica-
nos que son residentes en 
el estado, para aprovechar 
la presencia de los funcio-
narios estadounidenses.

Afectaría política 
migratoria de 

EU a 500 
colimenses

Podrían perder permiso de trabajo si 
se aprueba una propuesta al respecto, 
señala el coordinador de la Ofi cina de 
Atención a Migrantes del Gobierno del 
Estado, Santos García Santiago

Foto Agencia
El municipio de Coquimatlán cuenta con tres nuevas patrullas que ayer entregó el gobernador José Ignacio 
Peralta Sánchez.

Carlos GARCÍA
 LEMUS

COQUIMATLÁN.- El 
Ayuntamiento recibió tres 
nuevas patrullas para aten-
der el problema de insegu-
ridad en el municipio.

El gobernador José 
Ignacio Peralta Sánchez 
entregó las unidades equi-
padas para mejorar la ope-
ratividad policial en dicho 
municipio. 

En el exterior de la Pre-
sidencia Municipal, el ti-
tular del Ejecutivo explicó 
que en estas tres patrullas 
se invirtieron cerca de 2 
millones de pesos.

Dijo que forman parte 
de un conjunto de 18 unida-

des que se adquirieron con 
recursos estatales del ejer-
cicio fi scal 2019 para dotar 
de tres patrullas a los muni-
cipios de Armería, Comala, 
Coquimatlán, Cuauhtémoc, 
Ixtlahuacán y Minatitlán. 

La inversión total fue 
de 11 millones 447 mil 747 
pesos.

Peralta Sánchez señaló 
que la Constitución man-
data la misma responsabi-
lidad en materia de segu-
ridad a los tres órdenes de 
gobierno, por ello, es im-
portante estar coordinados 
y trabajar en equipo para 
fortalecer la seguridad en el 
estado.

Agregó que seguirán 
avanzando en este comple-

jo problema que es la inse-
guridad, los fenómenos de-
lictivos y antisociales.

Enfatizó que a quienes 
no cumplan con la ley, se 
les debe atrapar, procesar 
y castigar, de acuerdo a lo 
que la propia ley establece 
al respecto. 

El presidente municipal 
de Coquimatlán, José Gua-
dalupe Benavides Florián, 
agradeció al Gobernador su 
respaldo, sobre todo en ma-
teria de seguridad.

“Contamos con un Man-
datario sensible, que está 
atento a las necesidades 
de Coquimatlán”, afi rmó el 
Edil. 

En este acto estuvo pre-
sente el secretario de Segu-

ridad Pública, Enrique Al-
berto Sanmiguel Sánchez; 
el secretario Ejecutivo del 
Sistema Estatal de Seguri-
dad Pública, José Alfredo 
Chávez González; la dipu-
tada federal, Claudia Yáñez 
y Cabrera, la diputada local 
Jazmín García Ramírez.

Asimismo, el represen-
tante de la 20ª Zona Militar 
y de la Guardia Nacional, 
Rodrigo de la Rosa Villa; 
el coordinador estatal de la 
Policía Federal, Juan Ma-
nuel Martínez Luevano; el 
representante de la 6ª Re-
gión Naval, Ramón Lara 
Romero, y la presidenta del 
DIF Municipal de Coqui-
matlán, Wendy Espinoza 
de Benavides.

Recibe Coquimatlán tres 
patrullas del Gobierno del Estado

Se adquirieron con recursos estatales del ejercicio fi scal 2019; en total son 18 uni-
dades, tres para cada uno de los municipios de Armería, Comala, Coquimatlán, 
Cuauhtémoc, Ixtlahuacán y Minatitlán, informa el gobernador José Ignacio Peral-
ta Sánchez

Carlos GARCÍA
 LEMUS

COQUIMATLÁN.- El go-
bernador José Ignacio Pe-
ralta Sánchez inauguró la 
tercera edición del Festival 
del Chacal y el Chigüilín, 
resaltando la gastronomía 
y tradiciones de este muni-
cipio.

En el jardín principal, el 
Mandatario estatal dijo que 
los turistas vienen al estado 
a conocer nuestra cultura y 
gastronomía, por ello este 
tipo de festivales son muy 
importantes.

Afi rmó que con el paso 
de los años, se van consoli-
dando y se vuelven tradicio-
nes. 

Expresó que las tradicio-
nes coquimatlenses son par-
te de la cultura de la entidad 
y contribuyen a la historia, a 
la gastronomía y a los atrac-
tivos de Colima. 

Por su parte, el presi-
dente municipal de Coqui-
matlán, Guadalupe Benavi-
des Florián, señaló que este 
municipio tiene muchas 
riquezas, entre ellas su gas-
tronomía, por ello la realiza-
ción del festival.

Este fi n de semana en Coquimatlán

Inauguran Tercer Festival 
del Chacal y el Chigüilín

Elena DEL TORO

Mientras padres de fami-
lia realizan las compras 
de los útiles escolares 
por el regreso a clases, la 
Procuraduría Federal del 
Consumidor (Profeco) 
Delegación Colima ex-
hortó a denunciar cuando 
se agredan sus derechos 
como consumidores.

Entrevistado por Dia-
rio de Colima, el encar-
gado del Despacho, Ma-
nuel Álvarez Cos, afirmó 
que están realizando ron-
dines en papelerías, cole-
gios, zapaterías y tiendas 
de uniformes escolares.

“Sin embargo, si no 
tenemos la denuncia, no 
vamos a poder actuar, ya 
no actuamos como antes, 
que llegábamos y hacía-
mos el operativo y las re-
visiones por oficio, ahora 
ya sólo es por denuncia”, 
precisó.

Exhortó a los consu-
midores a acudir a las 
instalaciones a denun-
ciar cualquier práctica 
irregular de los comer-
cios, pues “en esta ad-
ministración estamos fo-
mentando la cultura de la 
denuncia”.

Recomendó revisar la 
calidad de los materiales 

y los precios, así como 
hacer gastos razonables.

“Si pueden reciclar y 
reutilizar algunas libre-
tas, lápices, gastando lo 
menos posible, no hay 
necesidad de comprar 
todo nuevo, en nuestras 
casas podemos buscar 
lo que tenga uso porque 
a veces hasta tiramos li-
bretas nuevas”, comentó.

Agregó que la Dele-
gación de la Profeco en 
Colima participa en la 
“Expo Venta Útiles y Ar-
tículos Escolares” que 
terminará mañana, y que 
se realiza en el Salón Pre-
sidentes de la Casa de la 

Cultura de Villa de Álva-
rez, de 10 de la mañana a 
las 7 de la tarde. 

Álvarez Cos señaló 
que la dependencia fe-
deral instaló un módulo 
de orientación y asesoría 
con información sobre 
los derechos básicos del 
consumidor para fomen-
tar una cultura del con-
sumo responsable entre 
la población del estado. 

Mencionó que tam-
bién impartirán talleres 
de educación enfocados 
a la compras de regreso 
a clases, asesorías e im-
partición de tecnologías 
domésticas.

Está Profeco atenta para evitar abusos por regreso a clases
Pide a los consumidores denunciar abusos de comerciantes

Foto de Alberto Medina
La nueva Mesa Directiva del Consejo Ciudadano 100 por Colima, conformada por 
Rubén Tejeda Santana, Juan José Arias Orozco, Patricia Sánchez Espinosa, Ciria 
Margarita Salazar y Érika Guadalupe Romero Contreras, ayer rindió protesta.

Rinde protesta 
nueva Mesa
Directiva de 

100 por Colima
Sandra Patricia

SEVILLA TRUJILLO

La Comisión de Honor y de 
Justicia del Consejo Ciu-
dadano 100 por Colima 
anunció y tomó protesta a 
la nueva Mesa Directiva de 
dicha asociación civil, que 
encabeza la periodista Patri-
cia Sánchez Espinosa, para 
el periodo 2019-2022.

Conforme a la convoca-
toria emitida el pasado 8 de 

agosto del presente año, la 
Mesa Directiva quedó con-
formada de la siguiente for-
ma: vocal ejecutiva, Patricia 
Sánchez Espinosa, vocal 
secretaria ejecutiva, Ciria 

Margarita Salazar; vocal de 
Administración y Finanzas, 
Rubén Tejeda Santana; vo-
cal secretario técnico, Juan 
José Arias Orozco, y aboga-
da general, Érika Guadalu-

pe Romero Contreras.
La presidenta saliente, 

Teresa Santa Ana Blake, en-
tregó la estafeta a Patricia 
Sánchez Espinosa, a quien 
le dese ó éxito en el cargo.



CAPACITACIÓN
Personal del Instituto Colimense de la Mujer recibe constante capacitación en 
políticas de igualdad de género y atención a víctimas de violencias de género. La 
directora del instituto, Mariana Martínez Flores, exhortó a transmitir a la socie-
dad colimense los valores de la equidad y la igualdad de género.

Foto Agencia
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Mario Alberto SOLÍS 
ESPINOSA

A más tardar el próximo 4 
de septiembre deberá ser 
nombrado el nuevo titular 
de la Comisión de Dere-
chos Humanos del Estado 
de Colima (CDHEC), en el 
Congreso del Estado, por la 
mayoría califi cada de sus in-
tegrantes.

Desde el pasado lunes 
12 de agosto, las comisiones 
conjuntas de Derechos Hu-
manos y Justicia del Poder 
Legislativo recibieron los 
expedientes de los 19 aspi-
rantes al cargo de Ombuds-
man colimense.

Tras un análisis de los 
expedientes de los aspiran-
tes, el 14 de agosto, los Le-
gisladores redujeron la lista 
a 16 candidatos, ya que tres 
de los inscritos no cumplie-
ron con los requisitos esta-
blecidos en la convocatoria.

De igual manera se inte-
gró el Consejo Ciudadano, 
mismo que conforman Jés-
sica Guadalupe Villarruel 
Vázquez, Evangelina Flores 

Ceseña, Ana Isabel Zerme-
ño Flores, Gilberto Guiller-
mo Rivera Díaz y Roberto 
Sánchez Aguirre.

De acuerdo con la con-
vocatoria emitida el pasado 
12 de julio, diputados y ciu-
dadanos tendrán 5 días há-
biles, contados a partir del 
pasado miércoles, para rea-
lizar entrevistas personales, 
con el fi n de conocer los per-
fi les y el plan de trabajo de 
los aspirantes.

La convocatoria tam-
bién expresa que en la pági-
na de internet del Congreso 
del Estado deberán publi-
carse las fechas y horarios 
en que los candidatos tie-
nen que presentarse a su 
entrevista.

Dichas entrevistas serán 
videograbadas; los dipu-
tados y los integrantes del 
Consejo Ciudadano podrán 
realizar las preguntas que 
consideren pertinentes, 
respecto a antecedentes cu-
rriculares, valores y antece-
dentes éticos, así como plan 
de trabajo.

Terminada la etapa de 

entrevistas, las comisiones 
conjuntas de Derechos Hu-
manos y Justicia defi nirán, 
en votación económica y por 
mayoría simple (cuatro vo-
tos), cuáles son los aspiran-
tes que pasan a la siguiente 
etapa, por haber obtenido 
un resultado satisfactorio 
en la realización de la entre-
vista.

En la tercera etapa del 
proceso, el Consejo Ciuda-
dano emitirá sus conclusio-
nes respecto a los aspirantes 
que considere idóneos para 
el cargo; luego, las comisio-
nes legislativas conjuntas 
elaborarán un dictamen, 
donde se incluya una terna 
de candidatos, para que el 
pleno del Congreso del Es-
tado elija, por mayoría cali-
fi cada (17 votos), al próximo 
titular de la CDHEC.

Todo esto deberá ocurrir 
a más tardar el próximo 4 de 
septiembre, cuando conclu-
ye el periodo del actual pre-
sidente de la Comisión de 
los Derechos Humanos del 
Estado de Colima, Sabino 
Hermilo Flores Arias.

Carlos GARCÍA LEMUS

El gobernador José Ignacio 
Peralta Sánchez encabezó la 
campaña de reforestación 
en el Parque Arqueoecológi-
co La Campana.

Dijo que se trabaja para 
crear una biomasa que per-
mita mejorar el medio am-
biente y preservar algunas 
especies endémicas.

Con esta reforestación se 
realizó un impacto en tres 
hectáreas de La Campana, 
en donde se plantaron casi 
mil árboles.

El Mandatario estatal re-
cordó que en la Conferencia 
Nacional de Gobernadores 
(Conago) preside la Agen-
da 2030 para el Desarrollo 
Sustentable que cuenta con 
17 objetivos, en la cual se es-
tán generando importantes 
avances.

Felicitó a los servidores 
públicos de todas las depen-
dencias estatales, que parti-
ciparon en la recolección de 
PET y en la reforestación, 
como parte del proyecto 

“¡Vamos reforestando! por-
que el planeta lo necesita”.

Anunció que con la ven-
ta de más de una tonelada 
de PET recolectado se ad-
quirirán camas para adultos 
mayores.

Peralta Sánchez recono-
ció que se hizo un esfuerzo 
para preservar este espacio, 
que abarca 94 hectáreas, 
para que se continúen estu-
diando las culturas de occi-
dente y para que el parque 
La Campana sea un pulmón 
verde de la zona conurbada 
Colima-Villa de Álvarez. 

En el lugar se sembraron 
200 primaveras, 100 rosa 
morada, 100 pingüica, 100 
truenos, 100 sauce llorón, 
50 tepehuaje, 50 cacana-
hual, 30 nances y 100 hui-
zilacates.

El director del Centro 
INAH Colima, Julio Igna-
cio Martínez de la Rosa, 
reconoció al Gobernador el 
hecho de haber adquirido el 
terreno de La Campana, que 
garantiza la protección del 
patrimonio cultural. 

A este evento asistieron 
integrantes del Gabinete Es-
tatal; el presidente del Su-
premo Tribunal de Justicia, 
Bernardo Alfredo Salazar 
Santana, y en representa-
ción de la 20ª Zona Militar, 
Rodrigo de la Rosa Villa.

Carlos GARCÍA LEMUS

En días pasados, se realizó 
el Encuentro Nacional de 
Coordinadores “Identidad, 
Cultura y Patrimonio”, que 
organizó el Consejo Nacio-
nal de Estudiantes de Ar-
quitectura (Conea).

Una de sus sedes fue 
el Centro Universitario de 
Gestión Ambiental de la 
Universidad de Colima ubi-
cado en Nogueras, Comala.

Como parte de las activi-
dades de dicho encuentro, el 
arquitecto Miguel Elizondo, 
catedrático de la UdeC, y el 
ingeniero Roberto de Lira, 
de BambuCol, impartieron 
el taller de construcción con 
bambú de un paradero de 

autobús.
La intención era mostrar 

los aportes de la arquitectu-
ra al entorno social con un 
enfoque de funcionalidad y 
sostenibilidad.

Uno de los objetivos del 
Encuentro Nacional de Es-
tudiantes de Arquitectura 
fue incidir y dejar huella de 
manera positiva en el lugar 
que visitan.

En esta ocasión, median-
te el taller de construcción 
con bambú, el Conea, Bam-
buCol y la UdeC aportaron 
a la comunidad de Nogue-
ras un paradero de autobús 
construido con bambú en 
benefi cio de los habitantes, 
que debían esperar el trans-
porte bajo un árbol.

El Conea surgió el 30 
de octubre de 1995 como 
un proyecto de estudian-
tes para estudiantes, y ac-
tualmente es un organismo 
permanente, abierto y sin 
fi nes de lucro al que pueden 
pertenecer los estudiantes 
de arquitectura y carreras 
afi nes del país.

Finalmente, Conea busca 
establecer el vínculo entre 
estudiantes de arquitectura 
para fomentar el intercambio 
académico y cultural entre 
diversas escuelas, institutos 
y facultades del país y Amé-
rica Latina, con la misión de 
desarrollar la conciencia pro-
fesional y proyección social 
mediante el conocimiento del 
tiempo y el espacio.

Construyen paradero
de autobús con bambú
En el marco del Encuentro Nacional de Coordinadores del Con-
sejo Nacional de Estudiantes de Arquitectura, en Nogueras

Foto Agencia
El mandatario estatal, 
José Ignacio Peralta 
Sánchez, encabezó la 
campaña de reforesta-
ción en La Campana.

Reforestan en La Campana
Es parte del proyecto “¡Vamos reforestando! porque el planeta 
lo necesita”; se sembraron casi mil árboles

NOMBRADO POR EL CONGRESO

El 4 de septiembre deberá 
haber nuevo Ombudsman

Se iniciará la segunda etapa con entrevistas a 16 aspirantes; 
luego, se elegirán los perfi les más idóneos para elaborar una 
terna que se presentará al Pleno
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Las cuevas 
del Cerro Grande

Foto Cortesía

MARIO ALBERTO CASTILLO DERBEZ

REPORTAJE

Efemérides
18 de agosto
1812.- El general español José de la Cruz solicita al 

Ayuntamiento un informe sobre si la jurisdicción de 
Colima estaba por la causa del rey, a lo cual se le contes-
tó: “Que los españoles sí lo estaban, pero tanto la clase 
media como los indios se habían manifestado adictos a 
la insurrección”.

19 de agosto
1812.- Bandera de Morelos, adoptada por don José Ma-

ría Morelos y Pavón, el 19 de agosto de 1812, sirvió de guía 
para sus huestes. Aparece el águila posando en un nopal, 
que a su vez está en un puente de tres arcos y, debajo, las 
iniciales VVM (Viva la Virgen María). La usó hasta el día de 
su captura, 5 de noviembre de 1815.

1837.- El obispo de Guadalajara, don Diego Aranda, au-
toriza la construcción del nuevo templo de Coquimatlán, en 
virtud de que el anterior fue destruido por una gran creciente 
del Arroyo Seco, en 1836.

20 de agosto
1847.- Heroica defensa de Churubusco, contra las tropas 

invasoras de los Estados Unidos.
1878.- Inundación del centro de la ciudad de Colima, 

al desbordarse el Río Chiquito, a causa de fuertes lluvias.

1914.- Entrada de Venustiano Carranza, al frente del 
Ejército Constitucionalista, a la capital, al triunfo sobre 
Victoriano Huerta.

1931.- El Congreso local desconoce al gobernador Laurea-
no Cervantes y nombra gobernador provisional del estado 
de Colima al coronel Pedro Torres Ortiz.

1940.- León Trotsky, líder comunista, es asesinado en 
Coyoacán, Distrito Federal.

1962.- La maestra Ángela Alcázar funda el Hogar del 
Niño Colimense.

21 de agosto
Día de la Trabajadora Social.
1867.- Fallecimiento del general Juan Álvarez.
1900.- En Zapotlán, Jalisco, se registra un fuerte temblor.

22 de agosto
Día Mundial del Bombero
1823.- En Colima, es sepultada la primera víctima del 

“cólera grande”. La última fue sepultada el 22 de octubre, 
aunque sus secuelas perduraron hasta mediados de di-
ciembre.

1936.- La Federación desconoce al gobierno de Salvador 
Saucedo, uno de los peores gobernantes que ha tenido el 
estado de Colima. Se nombra gobernador provisional al 
senador José Campero.

1953.- El gobernador general Jesús González Lugo, inau-
gura la Casa Editora Trópico, donde en fecha posterior se 
inicia la edición de Diario de Colima, propiedad de Don 

Manuel Sánchez Silva.

23 de agosto
1917.- Nace en Colima Miguel Álvarez del Toro, quien 

ha merecido el reconocimiento internacional por sus inves-
tigaciones sobre la fauna y fl ora del sureste de México. Es 
autor de los libros Los mamíferos de Chiapas, Los animales 
silvestres de Chiapas y muchos otros estudios y aportaciones 
científi cas. Fundó el Zoológico de Chiapas.

1983.- Los gobiernos federal y estatal pusieron en marcha 
el Plan Colima. Su instrumentación y ejecución constituyen 
uno de los esfuerzos más importantes que se han empren-
dido en materia de planeación para el desarrollo del estado.

24 de agosto
1821.- En Córdoba, Veracruz, Iturbide y el virrey 

O’Donojú fi rman el Tratado de Córdoba, que reconoce la 
Independencia Nacional.

1833.- En Comala, el Ayuntamiento establece el “campo-
santo de San Juan Bautista”, para sepultar a las 210 víctimas 
del cólera grande.

1842.- Fallecimiento de Leona Vicario, heroína de la 
Independencia de México.

1983.- El presidente de la República, Miguel de la Ma-
drid Hurtado, inaugura el Centro Estatal de Rehabilitación 
de Menores Infractores, cerca de la población de Comala.

(Tomado del libro Efemérides de Colima y de México, 
del profesor Juan Oseguera Velázquez).

L A Reserva Biosfera de la Sierra de Manantlán, al 
poniente del territorio colimense, guarda en su 
interior toda una compleja red de cuevas sub-
terráneas que circundan toda el área de Cerro 

Grande, el cual es el gran proveedor de agua de la capital.
En este sitio existen numerosas depresiones en el suelo, 

llamadas pozos o dolinas, conocidos comúnmente como 
resumideros; estos forman una intrínseca red natural de 
un drenaje pluvial subterráneo natural de piedra caliza de 
origen volcánico, donde se contabilizan más de 3 mil, todas 
de diferente profundidad y tamaños; de estas, se estima 
que el 40 por ciento se encuentran en nuestro estado y el 
resto en territorio jalisciense.

Este lugar tiene alturas desde los 600 y hasta a los 
2 mil 560 metros sobre el nivel del mar, y se encuentra 
totalmente abrigado por bosques de encino y pinos, así 
como la selva baja caducifolia en la zona de menor altura.

En Manantlán, el agua es captada casi en su totalidad, 
se ha filtrado en esta roca porosa por millones de años, 
labrando estas impresionantes cuevas subterráneas, en 
su mayoría, verticales, llegando a un fondo impermeable 
y creando enormes ríos subterráneos.

Todo este sitio retiene el agua de la lluvia, y es distri-
buida por un proceso de filtración de casi 3 mil metros 
sobre el nivel del mar, para llegar al fondo de la montaña 
y liberarse en numerosos manantiales que abastecen agua 
a más de un millón de habitantes de los estados de Jalisco 
y Colima.

Esta captación representa el 90 por ciento del agua 
que se consume en la zona conurbada de Colima-Villa de 
Álvarez; por lo que este fue uno de los factores prescindi-
bles que llevaron al Gobierno Federal a decretar este sitio 
como un Área Natural Protegida con categoría de Reserva 
de la Biosfera.

EL ORIGEN GEOLÓGICO

El origen de las rocas que conforman a la Sierra Ma-
dre del Sur data de 145 millones de años atrás, durante 
el Cretácico, época en que reinaban los dinosaurios en la 
Tierra, y dando formas caprichosas por los procesos del 
movimiento de la corteza terrestre a causa de la deriva 
continental, pero en este lugar, fue gracias a la actividad 
de la Trinchera Mesoamericana, creando rocas ígneas 
intrusivas que hasta la fecha son parte de la base de la 
Sierra de Manantlán, así como al levantamiento de las 
rocas sedimentarias marinas que conforman Cerro Grande 
y el Cerro de en Medio.

Durante la era Cenozoica, hace 66 millones de años, 
época del surgimiento de los grandes mamíferos, la acti-
vidad volcánica provocó la formación de rocas extrusivas 
que cubren actualmente la mayor parte de la Sierra de 
Manantlán.

LA CUEVA MÁS PROFUNDA

En este lugar se encuentra una de las cuevas más 
profundas de México, llamada “El Pozo de los Lentiscos”, 
contando con 203 metros de depresión en su totalidad, por 
lo que se convierte en uno de los resumideros verticales 
más recónditos de todo el occidente del país.

Esta impresionante cueva localizada en El Terrero, tie-
ne una entrada escondida, pero penetrando en el terreno 
accidentado de esta zona, entre una robusta vegetación, 
se puede encontrar la boca de esta inmensa dolina; una 
abertura de 35 metros de diámetro perfectamente camu-
flada entre el espeso bosque templado de la zona, es la 
entrada a una caída libre de 126 metros, y otros 77 metros 
de una grieta secundaria que se haya a un costado en el 
fondo, dando un total de 203 metros de profundidad de 
este gran agujero.

Fue el ingeniero Carlos Lazcano Sahagún, quien fue 
el primer explorador en documentar parte de las dolinas, 
resumideros y pozos de Cerro Grande y Cerro de en Medio, 
esto fue durante 1985 a 1988, cuando escribió el libro Las 
Cavernas de Cerro Grande, Estados de Colima y Jalisco, 
desde entonces no se tiene registro de algún otro investi-
gador o explorador que haya hecho una inmersión en esta 
dolina. El estudio formal y la exploración sistemática de las 
cavidades de esta región, se llevó a cabo entre 1981 y 1984.

OTRAS DOLINAS

Todas las cuevas del área de Cerro Grande se caracteri-
zan por su inclinación vertical, entre ellas existen cavernas 
de grandes dimensiones, como el Resumidero de Toxín, 
también llamado por los pobladores como “El Remolino” 
donde se exploraron al menos 3 kilómetros de galerías por 
el ingeniero Carlos Lazcano; esta es considerada la cueva 

más larga en el estado de Jalisco.
La profundidad de estas cuevas varía y se distinguen 

por sus desniveles absolutos que se presentan totalmente 
a plomo, siendo los más importantes, el Resumidero de 
Pozo Blanco, con 233 metros de profundidad, considerado 
como el octavo más profundo de toda América y el sexto 
de México; como dato anecdótico, el investigador Carlos 
Lazcano, estando en la profundidad total de este pozo, 
mirando al cielo, describió la entrada como “una estrella 
solitaria en un obscuro cielo”.

También destacan el Resumidero de Vizcaíno, con 
116 metros; Pozo del Otatillo, con 105 metros; y el resu-
midero del Capulín, con 102 metros. Entre las cavernas 
más hermosas y voluminosas, se encuentran el ya citado 
Resumidero de Toxín, con sus amplias galerías, pasajes, 
salones y sus paredes siempre húmedas; y las Cuevas de 
los Monos del Cerro de en Medio.

Otras cavidades son el Pozo de los Cirimos, con 72 
metros de caída libre; la Cañada de las Pilas, con una 
profundidad de 92 metros; el Pozo del Tapeizti, con 88 
metros de depresión; el del Barbecho del Amador, con 
93 metros de una accidentada caída; el Resumidero del 
Zacatón, de 34 metros; el Resumidero de La Lagunita, de 
60 metros; Cueva de los Cipreses, con 123 metros entre 
cavidades verticales y horizontales, entre otros.

ARTE PREHISPÁNICO

Según en el libro de Carlos Lazcano Sahagún, durante 
las exploraciones en el área de Cerro Grande, fueron lo-
calizadas en la Cueva de los Cipreses, la Cueva del Pozo 
Blanco y en el Resumidero del Sacatón, diversas piezas de 
cerámica, de origen prehispánico.

Las piezas consistían en vasijas de variadas formas y 
tamaños, aun con colores plasmados en su exterior, tam-
bién se hallaron figuras humanas y de animales. También 
se encontraron gran cantidad de conchas marinas.

Según arqueólogos de la época, se trata de cerámica 
purépecha, con una antigüedad de 800 años aproxima-
damente. Cabe destacar que en El Terrero se encuentran 
tumbas de origen Prehispánico y en Zacualpan, existen 
construcciones prehispánicas.

Al parecer, la región de Cerro Grande estuvo habitada 
por algunas comunidades permanentes durante tiempos 
prehispánicos que tenían conocimiento de las dolinas, 
donde se cree que fueron una fuente de suministro de 
agua; pero se cree que también, este sitio fue utilizado 
como recinto religioso, para efectuar ritos o ceremonias.

Sin dudas, Cerro Grande contiene una gran cantidad de 
atractivos naturales e históricos, además de ser la fuente 
primaria del agua que consumimos los capitalinos.

En la Sierra de Manantlán existe una red de pozos 
o dolinas, conocidos comúnmente como resumide-
ros de piedra caliza de origen volcánico. 

Foto Cortesía
Pieza arqueológica prehispánica 
encontrada en la zona donde se en-
cuentran las dolinas.

Foto Cortesía
Se contabilizan más de 3 mil dolinas, todas de diferente profundidad y tamaños; de estas, 
se estima que el 40 por ciento se encuentran en nuestro estado y el resto en territorio ja-
lisciense.

Foto Cortesía
Exploración del resumidero El Puertecito, también ubicado en la parte alta de la Sierra de 
Manantlán.
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El Evangelio nos pide que siempre 
estemos en pie de lucha, una lucha 
continua, dentro y fuera de nosotros, 
en nuestra vida privada y en nues-
tras responsabilidades sociales, para 
vencer las fuerzas negativas del odio, 
el egoísmo, la ambición, la sensua-
lidad, que amenazan con destruir al 
hombre. 

GERARDO 
OCÓN DOMÍNGUEZ*

Aunque muchos presentan el divorcio 
como un fracaso vital, hay otros que, 
sin negar lo que de fracaso pueda ha-
ber, sostienen que también implica 
un movimiento hacia la salud, en la 
medida en que se trata de poner fi n a 
situaciones penosas y a relaciones que 
dejaron de compensar.

CUANDO nos enfrentamos a situaciones de di-
vorcio o separación, los involucrados se en-
cuentran en encrucijadas de problemas per-
sonales, de pareja, de relaciones de ambos, 

económicas y legales que afectan a todos los miembros 
familiares. Aun cuando la tasa de divorcios es alta, el 
divorcio suele ser una experiencia traumática y perdu-
rable por la que se puede pasar. Puede afectar patrones 
de relación, lealtades, seguridad personal y de grupo. 
Produce una sensación de pérdida y quedan afectadas 
tanto las relaciones con las familias de origen como las 
sociales y económicas.

Aunque muchos presentan el divorcio como un fra-
caso vital, hay otros que, sin negar lo que de fracaso 
pueda haber, sostienen que también implica un movi-
miento hacia la salud, en la medida en que se trata de 
poner fin a situaciones penosas y a relaciones que deja-
ron de compensar.

Es conveniente hablar previamente con algún conse-
jero, mediador o terapeuta familiar o de pareja, que sea 
competente. Si todavía no se han decidido a divorciarse, 
podría ser útil investigar las posibilidades de recons-
truir su familia. Si se descarta la reconciliación, tene-
mos que buscar la posibilidad de una ruptura pactada 
en los mejores términos posibles, tomando siempre en 
cuenta las necesidades emocionales de todos los miem-
bros de la familia.

Hay que decirle a los padres por divorciarse que es 
importante para el bienestar de sus h ijos que presten 
atención a las siguientes consideraciones: 1.- La ruptura 
de la familia es un problema serio para la mayoría de 
los hijos, aún con el beneficio que implica el término de 
las peleas entre los padres y del dolor causado por los 
conflictos matrimoniales. Los hijos necesitan una rela-

ción estable y positiva con ambos padres, relación que 
promueva un desarrollo psicológico y social sano.

2.- Los padres deberán esforzarse en crear condicio-
nes apropiadas para reducir estrés y sufrimiento de sus 
hijos y darles apoyo psicosocial necesario para manejar 
adecuadamente las privaciones que les causará la rup-
tura familiar. Y lo deben hacer a pesar del agobio por 
sus propios problemas.

3.- Una vez tomada la decisión de divorciarse, de 
haber decidido sobre la economía, la custodia y sobre 
el régimen de visitas, deberán reunirse con los hijos y 
juntos informarles sobre las decisiones que han toma-
do. Les dirán con claridad que se les seguirá amando 
aunque sus padres hayan dejado de quererse; que cada 
padre desea que los hijos sigan manteniendo buenas re-
laciones con el otro, y que cada uno ayude a los hijos a 
superar los inevitables problemas que les causarán la 
separación y el vivir distantes en casas separadas.

4.- Los padres deben permitir a sus hijos expresar 
de forma libre y abierta sus emociones, su posible opo-
sición al divorcio; su tristeza y dolor, su enojo, rabia o 
frustración y su inseguridad. Los padres estarán listos a 
ayudar a sus hijos a afrontar los meses difíciles y turbu-
lentos que siguen a una separación.

5.- Los padres deberán conseguir acuerdos en su 
divorcio que protejan los intereses de sus hijos. A ve-
ces un mediador es de ayuda para lograr los arreglos o 
acuerdos menos perjudiciales para los hijos, acuerdos 
que de esta forma no se verán influidos por las dificul-
tades de los padres para colaborar y planificar juntos 
debido a su antagonismo exacerbado por los conflictos 
del divorcio. Aunque no hayan tenido éxito como pare-
ja, el mediador, consejero o terapeuta puede ayudarles a 
colaborar juntos como padres responsables del cuidado 
de sus hijos a quienes aman. Entre los arreglos estará 
la garantía de un contacto continuo y estrecho entre los 
hijos y el padre no custodio para conseguir que funcione 
como un padre auténtico y presente que convive y está 
al pendiente de los hijos (Navarro, 2000). Seguiremos 
comentando.

Leer esto antes 
de divorciarse

LOS videojuegos caseros surgieron hace poco más 
de 60 años y su evolución, dependiente de la tec-
nología, ha sido explosiva en muchas direcciones. 
En su inicio, cada jugador podía manejar una pe-

rilla en un control para hacer subir y bajar una barra en su 
lado de la pantalla pequeña durante un partido de “tenis” 
rebotando una “pelota” (que en la pantalla tenía forma 
cuadrada) de izquierda a derecha. La pantalla era mono-
cromática, es decir, negra y con imágenes que resaltaban 
en blanco.

Hoy día, los videojuegos más complejos desarrollan 
una historia larga y a veces con múltiples fi nales, que in-
cluso se entrecruzan para brindar una emocionante expe-
riencia con elaborados argumentos. Zombis, aventuras es-

paciales, guerras, futbol, basquetbol, automovilismo, surf, 
paracaidismo, decoración de interiores, maquillaje, coci-
na, paisajismo… La lista es interminable, pues los equipos 
de programadores se encuentran trabajando todos los días 
para ofrecer nuevos y mejores títulos.

La tecnología pasó de ser monocromática a ser de ocho 
colores, después fueron 64, ahora son miles de colores con 
alta defi nición, en tercera dimensión, algunos pueden leer 
nuestros movimientos corporales, expresiones faciales, 
reaccionar a comandos por voz y por si esto fuera poco, los 
hay de realidad aumentada con gafas, guantes y audífonos 
que aumentan la calidad de la experiencia.

El lado positivo es que, dependiendo de las caracterís-
ticas del juego, son un efectivo método de entretenimien-
to, con dosis importantes de estimulación motriz fi na, es-
timulación de la capacidad de memoria espacial (recordar 
lugares, rutas), estimulan la capacidad de anticipación, 
táctica y estrategia; manejo del estrés, trabajo en equipo, 
tolerancia ante la frustración, creatividad, incluso habili-
dades matemáticas.

Un conocido mío, cuyo nombre omito por cuestiones 
de privacidad, se convirtió en un excelente cirujano a dis-
tancia, gracias a esa motricidad fi na que le proporciona-
ron las miles de horas de juegos. En ocasiones él realiza la 
operación desde Alemania mientras el paciente yace en un 
hospital en algún otro país del mundo.

Por el lado negativo, debo decir que existen juegos que 
desde mi muy particular punto de vista, no deberían haber 
visto la luz. Juegos donde el protagonista es un delincuen-
te, un criminal, que asesina, viola, roba y comete otras tan-
tas atrocidades. Aunque los videojuegos están clasifi cados 
y muchos de estos juegos no son recomendados para me-

nores, también es cierto que muchos padres no se preocu-
pan tanto por esta clasifi cación y su necesidad. También, 
muchos de estos juegos, se encuentran accesibles en loca-
les públicos de comercios.

Al ser las personas jóvenes muy infl uenciables, la falta 
de supervisión, la trama del juego o el excesivo uso tam-
bién puede acarrear trastornos del ciclo de sueño (por ju-
gar a altas horas de la madrugada), aislamiento, ansiedad, 
percepción alterada de la realidad (las personas piensan 
que tal o cual juego es o son un refl ejo muy fi el de la reali-
dad), frustración, agresividad y baja de califi caciones, por 
mencionar algunos.

Una consola de videojuegos no es una inversión que se 
deba hacer a la ligera, pues como ya se describió, tiene un 
enorme abanico de consideraciones a tomar antes de hacer 
el gasto, que tampoco es poca cosa. Obviamente, depen-
diendo del ingreso familiar, puede costar lo mismo que el 
ingreso de un mes, o simplemente representar una compra 
más del mes en curso. De hecho, la mayoría de los usuarios 
son adultos varones solteros cerca de los 30 años de edad.

Una consola impactará en la economía y dinámica fa-
miliar, por lo que nos corresponde informarnos antes de 
realizar una adquisición. Después de ello, tendremos la 
gran responsabilidad de dosifi car los tiempos y los con-
tenidos.

Si deseas asesoría, que escriba de algún tema, dudas o 
comentarios, puedes contactarme. Psico-tips está en Fa-
cebook.

*Psicólogo

Whatsapp: 312 120 6867

Los videojuegos, ni 
ángeles ni demonios

Sindemia: 
vieja amenaza

SINDEMIA no aparece en el Diccionario de la Real 
Academia de la Lengua Española. Nuevos térmi-
nos, conforme avanza y retrocede la humanidad, 
son necesarios para explicar la realidad. Paradig-

mas viejos siembran preguntas. Aporofobia, meme, selfi 
y sororidad son palabras nuevas aceptadas por nuestro 
diccionario. Todos los términos provienen de actividades 
(casi) inéditas o realidades viejas “en busca de conceptos 
adecuados”: crackear, especismo, etcétera. Aunque sin-
demia se acuñó a mediados de los años 90, el incremento 
en su uso, pronto le abrirá una entrada en nuestro dic-
cionario.

La palabra sindemia fue creada por antropólogos 
médicos y se refiere a la suma de dos o más epidemias 
concomitantes que empeoran la situación y la salud de 
una población, tanto en forma individual como social. 
Los avances de la medicina, siempre mal distribuidos, 
los alcances de la tecnología, siempre clasista, el cambio 
climático, y las crecientes diferencias entre ricos y pobres 
son el caldo de cultivo de las sindemias que azotan a la 
humanidad.

Las nuevas “súper epidemias” no son tan nuevas. Aho-
ra se reconocen con más frecuencia debido a los avances 
en salud pública. Aunque los indigentes siempre han sido 
víctimas de dos o más epidemias a la vez, recién se utiliza 
la palabra sindemia. Las sindemias llegaron para que-
darse: una muy mexicana es la representada por la clase 
política –no es ironía, es realidad–.

Las ecuaciones son simples. Todas dependen de con-
ductas humanas inadecuadas –cambio climático–, so-
brepoblación –ausencia de planeación familiar en países 
pobres–, desnutrición y obesidad, sobre todo en países 
“en vías de desarrollo” –el 1 por ciento de la humanidad 
tiene lo que el 99 por ciento necesita–, así como la ilimi-
tada actitud depredadora del ser humano: Homo homini 
lupus, “el hombre es el lobo del hombre”.

La pobreza es la causa fundamental de las sindemias: 
quienes más padecen los efectos negativos del cambio 
climático, de la sobre nutrición a expensas de carbohi-
dratos o de la desnutrición por dietas bajas en proteínas 
son los pobres. Las sumas son geométricas: dos, cuatro, 
ocho… Una enfermedad no resuelta deviene una segun-
da patología y una segunda enfermedad genera nuevos 
problemas.

Ilustro la idea previa con dos ejemplos: la epidemia 
del sida, sobre todo en África, incrementó los casos de 
tuberculosis, muchos de los cuales son multirresistentes 
a los fármacos disponibles, lo que a su vez aumentó su 
diseminación; el escaso apego de los enfermos pobres al 
tratamiento complica la situación.

Segundo, la diabetes es una patología muy frecuen-
te en las clases pobres: la imposibilidad económica para 
comer productos sanos obliga a consumir carbohidratos; 
en México se inventaron, para no padecer hambre, las 
guajolotas: tortas de tamal. La pobreza impide a los afec-
tados acudir al médico con regularidad, hacer ejercicio y 
comer productos saludables. El resultado es catastrófico: 
insuficiencia renal, amputaciones y ceguera son la suma 
del binomio pobreza y diabetes, cuya responsabilidad re-
cae en los hurtos desmedidos de nuestros políticos.

Más binomios. La mala nutrición in-útero disminu-
ye las posibilidades de tener éxito; la desnutrición en la 
juventud impide competir y obtener salarios decorosos, 
suma que deviene depresión. México es uno de los paí-
ses con mayor porcentaje de obesos en el mundo: siete 
de cada 10 personas. La obesidad afecta la salud física y 
también se asocia a depresión. Su tratamiento es compli-
cado: es menester romper círculos viciosos.

En febrero de 2019, The Lancet, revista médica bri-
tánica, publicó un artículo demoledor: “La sindemia 
mundial de obesidad, desnutrición y cambio climático”. 
Resalto dos conclusiones: la mala nutrición en todas sus 
formas, desnutrición y obesidad, es la causa principal de 
mala salud y muerte prematura a nivel mundial; esa ten-
dencia requiere un nuevo movimiento social y un replan-
teamiento radical de la relación entre los responsables 
políticos, las empresas, la gobernanza y la sociedad civil. 
Segunda, el cambio climático aumentará la desnutrición 
a través de una mayor inseguridad alimentaria debido a 
fenómenos meteorológicos extremos.

Sobran datos, falta espacio. No sobra preguntar a Ló-
pez Obrador y asociados su opinión al respecto: México 
como sindemia podría ser el título de un simposio.

*Médico

Psico-tips

ARNOLDO 
KRAUS*

De ayer y de ahora

ROGELIO PORTILLO 
CEBALLOS

EN aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos 
estas desconcertantes palabras: “He venido a 
traer fuego a la tierra, y cuanto desearías que ya 
estuviese ardiendo”. No he venido a traer la paz, 

sino la división”.
Jesús está diciéndonos que su misión redentora no 

consiste en adormecer la conciencia del hombre. Él ha 
venido a transformar, a cambiar, a renovar, no con el 
fuego material destructor, sino con el fuego y la fuerza 
del Espíritu Santo que impulsa al hombre a la creación 
nueva, a vivir con autenticidad las exigencias del Evan-
gelio.

Lejos de fomentar la pasividad, la pereza, la irrespon-
sabilidad, Dios quiere que el hombre participe, decida, sea 
creativo y eche a andar todo proyecto encaminado a luchar 
contra la enfermedad, contra el hambre, la injusticia, y 
todo aquello que pueda deshumanizar a la persona.

El Evangelio nos pide que siempre estemos en pie de 
lucha, una lucha continua, dentro y fuera de nosotros, 
en nuestra vida privada y en nuestras responsabilidades 
sociales, para vencer las fuerzas negativas del odio, el 
egoísmo, la ambición, la sensualidad, que amenazan con 
destruir al hombre. Nos pide que estemos al lado de la 
justicia, de la verdad, y que defendamos y ayudemos a 
los pobres y oprimidos.

La palabra del domingo

¡Con el fuego del 
Espíritu Santo!

Seguir a Cristo es comprometernos a dar testimonio 
de nuestra fe, con la palabra y el ejemplo, no importa 
que vengan riesgos, discriminaciones o persecuciones.

La Iglesia misma debe proclamar la fe con auténtica 
libertad, enseñar su doctrina social, dar su juicio moral, 
incluso sobre las materias referentes al orden político, 
cuando lo exijan los derechos fundamentales de la per-
sona humana o la salvación de las almas.

La batalla no es fácil. Jesús mismo se convirtió en 
salvación para todos, a través de sus múltiples padeci-
mientos que culminaron en su muerte de cruz. Afortuna-
damente nosotros contamos con el auxilio de Jesús que 
ha vencido al mundo y nos ofrece la ayuda necesaria. 
Sólo tenemos que pedir con humildad y colaborar sin 
miedo, con alegría, a la evangelización del mundo, guia-
dos siempre por el Espíritu Santo, señor y dador de vida.

Es notable y conmovedor recordar la presencia y ac-
titud ejemplar de la Virgen María, la madre de Jesús, en 
el momento cumbre de la crucifixión, acompañando fiel-
mente a su hijo en su misión redentora, compartiendo 
al pie de la cruz las angustias, las burlas, los desprecios, 
el abandono, el dolor inmenso de Jesús, hasta el último 
suspiro del fruto bendito de su vientre.

Cristo Jesús, el verbo de Dios, enviado por el padre 
para salvarnos, está con nosotros en la Eucaristía para 
encender el fuego del Espíritu Santo en nuestros corazo-
nes y comunicarnos una fe radical y comprometida.

Amigo(a): Dejémonos invadir por ese fuego que nos 
impulsa a colaborar en le edificación del Reino de Dios y 
su justicia, ¡y se renovará la faz de la tierra!

ÓSCAR LLAMAS 
SÁNCHEZ
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Pesca Cartón de Robi

EN los últimos días, hemos pasado revista a la in-
formación más reciente y actual sobre nuestra 
inveterada cuestión social. En particular, hemos 
asistido a las evidencias de su necedad que se ex-

presa en la persistencia de la pobreza y la vulnerabilidad de 
las mayorías, en una desigualdad que no se conmueve por 
nada.

Ni los discursos ni los proyectos, siempre magros, para 
corregir ambas lacras, han obtenido avances signifi cativos. 

La tormenta 
y la calma

EN la fecundación y desde el primer instante, el or-
den ocurre dentro de nuestra madre, organizando 
todos y cada uno de los sistemas que se requieren 
para que el ser, en un cuerpo idealmente completo 

y en perfecta función, se exprese, ame y trascienda. Cada 
segundo todo va tomando su buen lugar: se forma el cere-
belo, se desarrollan nuestros sentidos, surge el latir de un 
diminuto corazón y la vida empieza a sonar.

¿Sabes? Nosotros nacemos mucho antes de dejar lo obs-
curo del vientre materno y terminamos de madurar nuestra 
capacidad biológica, cognitiva, social, emocional, racional 
y espiritual después de muchos años de haber sido corta-
do el cordón umbilical biológico en el buen día de nuestro 
alumbramiento. Al ver la luz somos aún vulnerables, esta-
mos inmaduros; idealmente mamá extenderá su placenta, 

simbólicamente, a un formato psicosocial hasta que obten-
gamos la capacidad de ser autosufi cientes, de poder ejer-
cer nuestra libertad y de amar. Desde la fusión en nuestra 
concepción de dos familias distintas, ya contamos con todo 
el equipo para ser, es cuestión de tiempo esto del terminar 
de crecer.

Me queda claro que el vínculo con la madre es impor-
tante, y la manera en que lo experimentamos, sí condiciona 
lo que somos como adultos y sobre todo desde dónde nos 
relacionamos, precisamente ayer, por ejemplo, durante una 
clase escuché que si el vínculo con la madre se interrumpe o 
vulnera, un individuo –sin importar su género– puede lle-
gar a “amar lo que no desea, a desear lo que no ama”.

A las personas se les difi culta ser afectivas si su madre 
fue distante –fría–, si no se acaricia con piel y ama al niño 
lo sufi ciente, seguramente tendrá problemas de cercanía, 
quizás hasta hiera involuntariamente a su ser amado. Es 
evidente la importancia del vínculo afectivo durante los 
primeros años de vida, específi camente durante los pri-
meros mil 365 días de vida (270 de gestación, más los 3 
años siguientes). La madre es el primer vínculo del ser con 
la vida, y el padre es importante también, en el hijo son 
una sola carne.

Papá pone con su esperma la fuerza que transforma un 
óvulo en un ser vivo, su aplomo, afecto, seguridad y acom-
pañamiento para la madre durante la gestación y la crianza, 
favorece la química emocional adecuada para un mejor de-
sarrollo del nuevo ser. En algún punto del crecer, papá va 
tomando presencia en la percepción del niño y es él quien le 
da al ser la identidad de saberse un “yo soy”.

Sin un papá dentro de la fórmula nos perdemos y con-
fundimos profundamente, y es a mamá a quien le toca dar 

el permiso al hijo, para que vea con buenos ojos al papá. 
Para lograr eso, es imprescindible el ejemplo del cómo sea 
tratado por la madre el padre y viceversa. De tal suerte que 
el niño podrá o no tomar a su padre y a su madre dentro de 
sí mismo con amor. Digamos que los padres dan el permiso 
a los hijos de ser íntegros cuando entre ellos se respetan y 
aman mutuamente, estén o no presentes físicamente.

Es muy importante saber que si bien, y en un supues-
to de un gran quizás, nosotros cuando niños no fuimos del 
todo bien criados por cualquiera que haya sido la causa. 
Hoy como adultos tenemos el derecho y la responsabilidad 
de autonutrirnos adecuadamente y de revisar los huecos 
afectivos y la integridad de nuestra identidad.

Está bien buscar guía y ayuda cuando es necesario, para 
podernos resignifi car sin juzgar a los padres, aceptando que 
nos dieron lo mejor que tenían, agradeciendo la vida, dán-
doles honor cuando usamos la vida que de ellos nos llegó, 
para evolucionar, ser mejores, felices y consientes.

La pregunta es simple: ¿Recibí el amor, la protección y 
la seguridad necesaria para vincularme a la vida sanamen-
te? Innovemos algo ¡ya!, apliquemos nuestra capacidad de 
hacer, para hacer conforme al amor, de tal suerte que nues-
tro hacer sea el amor, ese “Nous” que nos habita, que espe-
ra poder expresarse cuando tú y yo decidamos amar como 
adultos sanos, aunque eso implique mirar aquello que no es 
cómodo recordar, porque somos más que un cuajo de célu-
las, porque somos seres con alma y espíritu es que se vale 
cambiar.

*Terapeuta psico-emocional

innovemosalgoya@gmail.com

Nous

Se logró, me dicen los que saben de esto, evitar que el em-
pobrecimiento nos devastara, pero no que la pobreza se ur-
banizara hasta determinar los principales rasgos de nuestra 
vida cotidiana. Lo mismo puede decirse de la desigualdad 
económica, de oportunidades y resultados, que sigue con-
dicionando los peores modos de una lucha que no termina.

México se ha corroído por una subterránea pugna distri-
butiva a la que, por desgracia, se le despojó de los mecanis-
mos clásicos para desenvolverse, encauzarse, modularse. 
En aras de la modernización y del cambio de las estructuras 
económicas e institucionales fundamentales, se clausuró la 
lucha económica de clases que tanto Carranza como Cárde-
nas habían enaltecido y visto como virtud de la Revolución 
y la República; en tanto que los principales conductos in-
ventados para dar cau ce y forma civilizada a la desigualdad 
original y heredada de la Colonia fueron hechos a un lado 
por la marcha modernizadora.

Así, la desigualdad se implantó como una “costumbre 
nacional” y la precariedad laboral y salarial, la informalidad 
y la impotencia litigiosa de los trabajadores se volvió mala 
cultura y peor educación, costumbre nefasta, cuyos frutos 
económicos se disuelven en la inutilidad política, la postra-
ción de comunidades y el encono notable de miles de jóve-
nes que optan por vivir “a salto de mata” y no una existencia 
carente de expectativas.

Las cifras son estrujantes; emblema de un régimen des-

tinado a hacer pronto mutis de nuestro horizonte histórico. 
Pero ello no excusa a quienes gobiernan, desde cualquiera 
de los poderes y ámbitos, de hacer bien las cuentas y sopesar 
lo que este modo decadente de vivir nos heredó de los años 
de auge, desarrollo y estabilidad. Así como las expectativas 
que el largo estancamiento mandó a la cuneta, para después 
hacer lo mismo con el desarrollo y sus potencialidades.

La quema institucional no debe tener lugar en la agen-
da de transformación en y con democracia con la que se ha 
comprometido el actual gobierno. No sólo se trata de su 
divisa maestra de campaña y de su larga marcha por el po-
der, “por el bien de todos, primero los pobres”, sino de una 
auténtica cuestión de seguridad nacional cuya profundiza-
ción puede poner el peligro al Estado y la democracia que 
tenemos.

De aquí el valor que debe dársele a un cierto tipo de 
conservadurismo, fi losófi co o estratégico, que el presiden-
te López Obrador no parece haber registrado. Este puede 
verse como un “refl ejo” histórico que puede ponerse en mo-
vimiento una vez que se valora lo que contiene. Su bagaje 
es desde luego constitucional pero también instrumental. 
Sobre todo, es de respeto y uso de la cultura, una que se ha 
forjado a lo largo de la historia, recreada por y en momentos 
de convulsión, cambio y esperanza, y bien conservada por 
hombres y mujeres comprometidos con nuestros valores 
nacionales.

NO es difícil entender el confl icto racial del pre-
sidente Donald Trump y de la mayoría blanca 
estadounidense. Estados Unidos carece de una 
cultura fundacional de raza. En 1790, el 47.5 por 

ciento de la población era de origen inglés y como raza ma-
yoritaria sumaba 7 por ciento de población alemana. Hoy, 
la raza anglosajona suma 16 por ciento de alemanes y 8.7 
por ciento de ingleses. Como población unifi cada sólo por 
el color de la piel, los blancos representan el 74.5 por ciento 
de la población.

Problemas de racismo, de exclusión de esclavitud negra 
–recordar Beloved, de la escritora recientemente fallecida 
Toni Morrison–, de cultura racial, iguales pero separados, 
de segregación, se pueden resumir en lo que le dijo Samuel 
Huntington a la periodista Dolia Estévez, autor de los des-
carnados ensayos “El choque de civilizaciones” y “¿Quiénes 
somos?”:

“Estados Unidos es un país desgarrado entre dos cultu-
ras: la anglosajona protestante y la mestiza católica” y ello 
estaba llevando al choque de civilizaciones “por la negativa 
de millones de mexicanos a ‘asimilarse’ a la cultura sajona”.

Hoy, EU basa su mayoría de tres cuartas partes –y redu-
ciéndose día a día– sólo en el color de la piel blanca, pues 
la mayoría anglosajona de 55 por ciento en 1790 se ha re-
ducido en 2014 a 25 por ciento. La primera raza dominante 
es la de origen alemán con el 16 por ciento, en tanto que la 
inglesa bajó de 47.5 a apenas 7 por ciento.

Las cifras del censo de 2010 –el próximo censo se hará 
en 2020– revelan que la población blanca creció en 10 años, 
de 2000 a 2010, en 6.5 por ciento, en tanto que la raza ne-
gra ha aumentado en ese mismo periodo en 15.4 por ciento 
y los hispanos se han incrementado en 43 por ciento. La 
pérdida de la mayoría racial ha llevado a las expresiones ra-
dicales de la supremacía blanca en declinación poblacional.

De la población que ha llegado de fuera en los últimos 
casi 20 años, los hispanos y de manera sobresaliente los 
mexicanos en efecto, como dijo Huntington, se integran a 
la sociedad estadounidense como actores productivos, pero 
no culturales. Su cultura, su religión, sus comportamientos 
en la reproducción con un aumento de 43 por ciento en la 
población en 10 años han prendido los focos de alarma en 
los radicales.

La crisis racial en zonas de la frontera de Texas y Arizo-
na con los cazadores de migrantes busca inhibir la llegada. 
Del 2000 a 2010 hubo un aumento de más de 15 millones 
de hispanos –con permisos migratorios o sin ellos– y para 
2020 podría ser otro tanto, para aumentar la población his-
pana en por lo menos 10 puntos porcentuales en los próxi-
mos 40 años, menos de otros cálculos por las restricciones 
migratorias en los últimos 2 años.

La situación actual es de emergencia por la presión de 
decenas de miles de centroamericanos. Para este año, au-
toridades estadounidenses estiman un ingreso ilegal de 1.1 
millones de personas, aunque no todas van a quedarse. La 
condición de Guatemala como tercer país seguro y de Méxi-

co como país “huésped” de solicitantes que piden ingreso en 
territorio estadounidense y son enviados a México a esperar 
una visa que nunca llegaría, la cifra fi nal será consolidada-
mente menor.

La política migratoria de EU tiene visas de riesgo para 
personas que ven en peligro su vida en sus países, pero con 
pruebas fehacientes de que son amenazadas o perseguidas 
por bandas. La abrumadora mayoría de los solicitantes, sin 
embargo, no ven de manera directa amenazas de muerte, 
sino que justifi can su solicitud por el control de bandas del 
crimen organizado en sus poblaciones.

Todos, en realidad, llegan a EU en busca de mayor in-
greso salarial, mejores condiciones de vida, educación para 
sus familias, seguridad social amplia. Y si todos aducen si-
tuaciones de pobreza, hay un dato que tiene dos explica-
ciones exigidas y no aclaradas: el pago de entre 20 mil y 40 
mil euros a los llamados polleros o trafi cantes de migrantes 
para cruzarlos ilegalmente por la frontera. Y no muchos en 
sus países de origen pueden juntar ese dinero. Los que no 
tienen el dinero han encontrado fi nanciamiento en los cár-
teles del narcotráfi co que les prestan recursos para cruzar 
y los cargan con droga –las llamadas mulas– o llegando a 
alguna población segura los usan como vendedores al me-
nudeo de estupefacientes.

El problema se le ha agravado a Trump por la construc-
ción de una gran alianza demócrata que pugna por política 
de puertas abiertas para que lleguen a EU sin restricciones 
los que deseen, pero entonces el problema poblacional pasa 
a la zona de la seguridad nacional: Estados Unidos seguirá 

siendo un objetivo terrorista en tanto mantenga vigente su 
política imperial de dominación de otros países, por lo que 
una política de puertas abiertas será imposible de aprobar.

Si Trump aparece arrinconado por la presión migrato-
ria, su habilidad de estratega y superviviente de crisis peo-
res lo está llevando a plantear la migración de cientos de 
miles de migrantes como una preocupación de seguridad 
y estabilidad en las ciudades. En este sentido, muchos vo-
tantes apoyarán la política migratoria restrictiva de Trump 
como bandera de campaña para 2020 por la preocupación 
de que circulen por las calles migrantes sin control migra-
torio mínimo

En este sentido, en EU no ha recibido rechazo total la 
decisión de Trump de realizar razzias o redadas de la po-
licía migratoria para detener y deportar a migrantes que 
hayan cometido un delito –y casi todos los que entraron de 
forma irregular lo cometieron: papeles falsos, mentiras a la 
policía y delitos menores– y ahora Trump acaba de aprobar 
una regla para retirarles la visa a los migrantes que no ten-
gan autosufi ciencia de vida y dependan de las ayudas del 
Estado.

La verdadera crisis migratoria de Estados Unidos en 
realidad se localiza en su condición de país sin cultura po-
blacional propia originaria y una célula blanca fundadora 
que ha perdido su condición de mayoría en una población 
de diferentes razas.

indicadorpoliticomx@gmail.com
@carl osramirezh

Indicador político

Migración: no es Trump, 
sino la carencia de raza

Innovemos algo ¡ya!

MA. EUGENIA
GONZÁLEZ PEREYRA**
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ADOPCIÓN
En colaboración con 
varios centros de 
rescate, Petco ya lo-
gró la adopción de 
43 mil perros y gatos 
de 2013 a la fecha.

INQUILINOS
Las compañías tecnológicas Pinterest 
Inc. y Uber Technologies se listaron 
esta semana en la BMV y en la Biva, 
a través del Sistema Internacional de 
Cotizaciones, por lo que estos activos 
se sumaron al récord  alcanzado en los 
activos listados en esta plataforma.

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
El Aeropuerto Internacio-
nal de Ciudad de México 
(AICM) llevó a cabo el pa-
sado 14 de agosto la Junta 
de Aclaraciones correspon-
diente a la licitación para 
ampliar la Terminal 2, en 
donde 25 empresas se pre-
sentaron para conocer los 
detalles de esta obra.  

Las empresas que asis-
tieron fueron Prodemex 
Construcciones; Construc-
tora de Proyectos Viales de 
México; Grupo Empresarial 
Garro, Epccor; Promoto-
ra y Desarrolladora Mexi-
cana; ICA Constructora; 
Tradeco Industrial; Ope-
radora CICSA; Acciona In-
fraestructura. Grupo Cons-

tructor Zea; Regiomontana 
de Construcción y Servicio; 
Constructora y Promotora 
Tierra Blanca; RGE Cons-
trucción & Ingeniería; Bufe-
te Industrial de Ingeniería y 
Servicios; SACYR Construc-
ción México; La Peninsular 
Compañía Constructora; 
Grupo Kopil; Constructora 
y Edifi cadora GIA + A; ICA 
Constructora de Infraes-
tructura.  

Además de Calzada 
Construcciones; GAMI In-
geniería e Instalaciones; 
SERCOYDE; Grupo Inge-
nieros Mexicanos Asocia-
dos; Diseño Ingeniería y 
Manufacturas; y Hill In-
ternational de México, de 
acuerdo con el documento 
de la licitación que está dis-
ponible en Compranet.

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
El cierre de las ofi cinas de 
la Secretaría de Economía 
(SE) en los diversos estados 
del país provocó aumentos 
de tiempo y costos en trá-
mites de comercio exterior 
para empresas, dijo el pre-
sidente de la Cámara Na-
cional de la Industria de la 
Transformación (Canacin-
tra), Enoch Castellanos.

Por ejemplo, en Tamau-
lipas, de las cinco ofi cinas 
que había, solamente quedó 
la de Nuevo Laredo, lo que 
“hace más tardados los trá-
mites de exportación”.

Las empresas que están 

más cerca de Veracruz de-
ben invertir un mayor tiem-
po en movilizarse a Nuevo 
Laredo para hacer sus trá-
mites, detalló, además de 
que algunos tramos carrete-
ros son peligrosos y “se tar-
darían un día entero en ir y 
venir”.

Castellanos explicó que 
se “observan condiciones” 
que no están alentando la 
inversión ni los trámites de 
comercio exterior, lo que 
afecta en mayor medida a 
las pequeñas y medianas 
empresas exportadoras o 
importadoras, por lo que 
confi ó en que con el diálogo 
se puedan resolver esos pro-
blemas.

La situación tiene que 
ver con la política presu-
puestal de austeridad del 
gobierno federal, que llevó 
a cerrar ofi cinas de la Se-
cretaría de Economía en las 
cuales antes se realizaban 
los diversos trámites de im-
portación y exportación.

Por ello, ahora los pro-
cedimientos de comercio 
exterior deben hacerse di-
rectamente en la SE por  
vía digital, pero con largos 
tiempos de espera, o en las 
pocas ofi cinas estatales que 
se mantienen.

Sin embargo, Castella-
nos dijo que para muchas 
empresas este cierre sola-
mente las hace menos com-

petitivas y genera mayores 
costos, lo que  afecta los 
procesos de exportación de 
mercancías.

Los trámites que se com-
plican son los ligados con 
certifi cados de origen, per-
misos de importación, regla 
octava, Programas de Pro-
moción Sectorial (Prosec), 
entre otros, enlistó.

Algunas cámaras empre-
sariales se han manifestado 
a favor de convertirse en 
una vía de enlace entre la 
Secretaría de Economía y 
las empresas afi liadas, con 
la fi nalidad de reducir tiem-
pos y evitar tener que llevar 
los documentos de un lugar 
a otro.

Hay 25 empresas 
interesadas en ampliación 

de  la Terminal 2
Política de austeridad pega a

exportaciones, denuncia Canacintra 

 EL UNIVERSAL

PAGOS CON QR

El Banco de México aseguró 
que la plataforma Cobro Di-
gital (CoDi) ya está lista y con 
ello los pagos con teléfonos 
móviles a partir de códigos 
QR son una realidad en Mé-
xico. “Ya no es un proyecto. 
Ya lo hicimos y ya está pre-
sente”, dijo el gerente de Po-
lítica y Vigilancia de los Sis-
temas de Pagos del Banco de 
México, Othón Moreno.

El directivo presentó la 
plataforma CoDi durante 
la quinta convención de la 
Asociación Mexicana de So-
ciedades Financieras Popu-
lares (Amsofi po), y recalcó 
que entrará en operaciones 
formales el 30 de septiembre 
próximo. 

UN AÑO MÁS

La Coparmex realizó 
cambios a sus estatutos para 
redefi nir los objetivos centra-
les por los que peleará para 
extender hasta por 5 años el 
periodo de su presidente, lo 
que abre la posibilidad para 
que Gustavo de Hoyos per-
manezca en el cargo hasta 
2020.

Las elecciones para defi -
nir la llegada de un nuevo di-
rigente, o para extender por 
otro año la gestión del actual, 
se realizarán en diciembre 
próximo. 

GASOLINAS

Pemex espera cerrar el 
año con ingresos de 762 mil 
579.7 millones de pesos por 
la venta de gasolinas y diÉsel 
en el mercado interno.

De acuerdo con informa-
ción preliminar que entregó 
a la Secretaría de Hacienda 
para la elaboración del pa-
quete presupuestal de 2020, 
este monto resultará mayor 
en 42 mil 405.2 millones de 
pesos a lo obtenido en 2018, 
fundamentalmente por el 
precio de los combustibles. 

Los ingresos por la venta 
de estos combustibles ascen-
dieron a 720 mil 174.5 millo-
nes de pesos en 2018, según 
la petrolera.

BREVES

Foto Internet



A8  Domingo 18 de Agosto de 2019

PROPUESTA 
Aunque la ley no prohíbe benefi cios como 
el seguro de gastos médicos mayores, 
el INE debe refl exionar sobre su conve-
niencia, ya que eliminarlos representa-
ría un ahorro de 340 millones de pesos, 
plantea el nuevo titular del Órgano In-
terno de Control, Jesús George Zamora.

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- El 
Consejo Nacional de Morena 
aprobará hoy las reglas del “piso 
parejo” para dar certidumbre a la 
contienda interna de renovación 
de dirigencias estatales y nacio-
nales. 

La comisión de “notables” 
que coadyuva en la organización 
del proceso interno propondrá 
debates entre contendientes y 
normas para que los aspirantes 

se apeguen al respeto entre can-
didatos, además de bases para la 
equidad y el ejercicio moderado 
de recursos.

Además se discutirá si los 
abanderados deben solicitar 
licencia a sus cargos, sean pú-
blicos o de dirección partidista, 
para participar en el proceso. 

Hay cuatro aspirantes que 
han expresado su interés en  di-
rigir Morena, tres de ellos con 
cargos. Destaca el coordinador 
de los diputados, Mario Delgado; 

la dirigente nacional del partido, 
Yeidckol Polevnsky, y la presi-
denta del Consejo Nacional, Ber-
tha Luján.

El senador con licencia Ale-
jandro Rojas Díaz Durán no os-
tenta hoy ningún cargo.

Rojas Díaz Durán pidió a los 
consejeros  que los aspirantes re-
nuncien a sus cargos, que se rea-
licen debates, e impulsar que la 
renovación de dirigencias sea en 
votación abierta y se abra el pa-
drón para que puedan participar 

no sólo los 3.1 millones de mili-
tantes reconocidos.

Aunque la emisión de la con-
vocatoria a elecciones internas 
en Morena es facultad del CEN 
y deberá emitirla a más tardar el 
20 de agosto, el Consejo Nacio-
nal discutirá este domingo pro-
puestas para las bases.

En la contienda interna, como 
acordó el consejo el pasado 7 de 
julio, podrán participar 3.1 mi-
llones de militantes que se regis-
traron hasta diciembre de 2017. 

El proceso interno  dura tres me-
ses y se basa en la conformación 
de estructuras distritales, estata-
les y nacional.

Iniciará en septiembre con 
asambleas en los 300 distritos 
electorales federales, en los que 
los morenistas elegirán a 10 de-
legados (cinco hombres y cinco 
mujeres). Éstos integrarán los 
Consejos Estatales, que en sesión 
plenaria elegirán a los dirigentes 
en cada uno de los estados, entre 
octubre y noviembre.

 Van hoy por reglas para “piso parejo” en proceso interno de Morena

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- Las au-
toridades de la Secretaría de Salud 
(Ssa) instalaron una mesa de tra-
bajo con representantes de pasan-
tes en servicio social de Enferme-
ría y Medicina, con el objetivo de 
dar seguimiento a la revisión del 
pliego petitorio que entregaron en 
las reuniones del 31 de julio y 1 de 
agosto pasados.

Algunos de los puntos tratados 
fueron seguridad, designación de 
plazas, atención de quejas e insta-
lación de la mesa de trabajo. Ade-
más, se refrendó el compromiso 
de mantener la oferta de más de 
52 mil becas. 

Durante la instalación de la 
mesa de trabajo, el titular de la 
Unidad de Administración y Fi-
nanzas, Pedro Flores, aseguró que 
las dependencias de la Ssa invo-
lucradas en la atención de las pe-
ticiones de los médicos pasantes 
son la Subsecretaría de Integra-
ción y Desarrollo del sector Salud, 
así como el Consejo Nacional de 

Salud (Conasa).
Afi rmó que estas unidades son 

las que realizan las gestiones co-
rrespondientes, con transparencia 
y en apego al marco jurídico.

Flores Jiménez hizo hincapié 
en el compromiso de combatir la 
corrupción, por lo que solicitó a 
las asambleas de profesionales de 
la salud en formación, su partici-
pación para establecer estrategias 
que contribuyan a mejorar los ser-
vicios en benefi cio de la gente.

Por su parte, los integrantes de 
la Asamblea de Pasantes de Enfer-
mería y Enfermería y Obstetricia, 
de la Asociación Mexicana de Mé-
dicos en Formación. A.C., y de la 
Asamblea Mexicana de Médicos 
Pasantes en Servicio Social solici-
taron a las autoridades del sector 
Salud que consideren un nuevo 
modelo para el ejercicio del servi-
cio social. 

A nombre de estas organiza-
ciones, Andrés Quintero Leyra 
reconoció el compromiso y dispo-
sición de la Secretaría de Salud al 
atender sus necesidades.

Revisa Salud peticiones
de médicos pasantes 

AGENCIAS/EL 
UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
defensa legal de Rosario Robles 
Berlanga pidió al Consejo de la 
Judicatura Federal (CJF) actuar 
conforme a Derecho, una vez que 
interpongan las quejas contra la 
actuación del juez de Control, Fe-
lipe de Jesús Delgadillo Padierna, 
sobrino de la diputada morenista 
Dolores Padierna Luna.

Ayer, los abogados Javier Olea 
y Alejandro Olea acudieron al 
Centro Femenil de Readaptación 
Social de Santa Martha Acatitla a 
visitar a la ex secretaria de Desa-
rrollo Social (Sedesol) y de Desa-
rrollo Agrario, Territorial y Urba-
no (Sedatu).

En la semana acudió el aboga-
do Julio Hernández Barros, parte 
del equipo de abogados de la ex 
jefa de Gobierno.

Al salir del reclusorio, ubicado 
en la alcaldía de Iztapalapa, Ale-
jandro Olea señaló que mañana, 
lunes, interpondrán varias que-
jas y una denuncia penal ante la 
Fiscalía General de la República 
(FGR) en contra de Delgadillo Pa-
dierna.

“El día lunes vamos a presen-
tar diversas quejas y también una 
denuncia penal. Una vez que no-
sotros interpongamos las quejas, 
ellos (el Consejo de la Judicatura) 
actuará conforme a Derecho e in-
vestigará si hay alguna ilegalidad 
en el actuar del juez de Control”, 
indicó.

El litigante aseguró que Ro-
bles Berlanga está tranquila y que 
ya fue enterada de que Delgadillo 
Padierna resultó ser sobrino de la 
diputada morenista Dolores Pa-
dierna Luna, esposa de René Be-
jarano.

Por lo que, dijo, les pidió pre-
sentar los recursos legales per-
tinentes tanto por la medida 
cautelar de prisión preventiva 
justifi cada impuesta y por el pa-
rentesco del juez con Dolores Pa-
dierna.

“Solamente nos pidió que ac-
tuáramos conforme a Derecho y 
que interpusiéramos lo necesario 
para salvaguardar sus derechos”, 
comentó.

Además, presentó una deman-
da de amparo para poder descon-
gelar las cuentas bancarias que la 
Unidad de Inteligencia Financiera 
(UIF) le bloqueó.

Abogados de Robles
piden al CJF actuar

conforme a Derecho

El Universal
La defensa de Rosario Robles Berlanga anunció que mañana in-
terpondrá quejas contra la actuación del juez de Control, Felipe 
de Jesús Delgadillo Padierna. 

EL UNIVERSAL

VILLA ALTA, OAX.- El pre-
sidente Andrés Manuel López 
Obrador aseguró que la economía 
del país se encuentra con fi nanzas 
públicas en buen estado y que de-
bido al confl icto comercial entre 
Estados Unidos y China, el peso 
mexicano bajó a segundo lugar 
como la moneda más fortalecida, 
sólo detrás del yen japonés.

En un encuentro con la comu-
nidad de Villa Alta, localizada en 
la sierra oaxaqueña, el Ejecutivo 
señaló que, según estadísticas, la 
infl ación en lo que va de este año 
es más baja que la que se registró 
en 2018.

“Está bien el peso, es la moneda 
que más se había fortalecido, hasta 
hace 10 días, en el mundo. Ahora 
con el confl icto entre Estados Uni-
dos y China hubo una crisis y ya 
nos bajaron a segundo lugar. 

“No hemos tenido problemas 
de infl ación, que es como se co-
noce a la carestía. Este año es más 
baja que el pasado, es decir, rinde 
más el dinero”, dijo. 

Detalló que este año los mon-
tos que envían los mexicanos en 
Estados Unidos rompieron ré-
cords y que se proyecta que sea el 
periodo de mayor monto en reme-
sas, por lo que pidió un aplauso 
a los migrantes, a los que califi có 
como “héroes”.

Añadió que la fórmula que sa-
cará de la pobreza a millones de 
mexicanos es muy sencilla y cons-
ta en acabar con la corrupción y 
con los lujos de los altos funcio-
narios. El Mandatario indicó que 
“el cáncer” de la corrupción está 
destruyendo al país, pero que su 
administración lucha por erradi-
carlo.

El Presidente indicó que su ad-
ministración impulsa programas 
educativos, así como la creación 
de fuentes de empleo para jóvenes.

Aseguró que si un gobierno no 
voltea a ver a este sector, “la de-
lincuencia se los lleva y los engan-
cha”. Informó que el programa Jó-
venes Construyendo el Futuro está 
apoyando a alrededor de 900 mil 
personas en todo el país.

Ante la petición que hizo el 
presidente municipal de Villa Alta 
de construir una universidad, el 
Ejecutivo aseguró que enviará a 
Raquel Sosa, quien dirige las Uni-
versidades para el Bienestar Beni-
to Juárez, para que acuda a esta 
población y revise la solicitud. 

En el Hospital Rural Villa Alta 
de Oaxaca, López Obrador reite-
ró su compromiso de supervisar 
el estado en el que se encuentran 
las 80 unidades médicas de todo 
el país y trabajar para mejorar el 
sector Salud.

Afi rmó que hay cuatro aspec-
tos fundamentales a resolver, 
como garantizar medicamentos, 
eliminar el cuadro básico, la sufi -
ciencia de médicos, especialistas 
y enfermeros, resolver el défi cit y 
crear una universidad de medicina 
y enfermería.

El Presidente anunció también 
que el Instituto Mexicano del Se-
guro Social (IMSS) ya no subcon-
tratará a empresas de vigilancia y 
limpieza, porque, afi rmó, los tra-
bajadores son explotados y mal 
remunerados.

Indicó que es consciente de 
que todos los servicios del ISSSTE 
también necesitan atención, por lo 
que a los 75 mil millones de pesos 
que tiene de presupuesto el sector 
Salud, se adicionarán 40 mil mi-
llones el próximo año.

AMLO: En buen estado,
las finanzas del país

Foto Internet
El presidente Andrés Manuel López Obrador, en su encuentro 
con la comunidad de Villa Alta, Oaxaca. 

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- El 
presidente del PAN, Marko Cor-
tés, dijo que los casos de Rosa-
rio Robles y Carlos Ahumada 
parecen “venganza y ruido” en 
una serie que podría titularse 
La Venganza de Bejarano, que 
se pone en escena para tapar la 
falta de resultados del gobierno 
en las materias de seguridad y 
economía.

“Estamos de acuerdo con que 
quien la haya hecho la pague; 
quien haya cometido cualquier 
acto ilícito [que] enfrente la ley, 
pero sin rencillas del pasado”. 

Hizo hincapié en que Acción 
Nacional ataca la impunidad y la 
corrupción, como en los casos de 
“La Estafa Maestra” y Odebre-
cht, que su propia organización 
política denunció. 

Pero hay omisiones en lo que 
más urge, como la seguridad y 
el empleo; insuficiencias que se 
contrarrestan con notas sensa-
cionalistas que parecen más una 
venganza, dijo en entrevista en la 
casona de Xicoténcatl al acudir a 
una reunión de primer informe 
de actividades legislativas de la 
senadora Xóchitl Gálvez Ruiz. 

“Lo que le exigimos al gobier-
no es darnos seguridad, porque 
se han desbordado los proble-
mas”, señaló. 

Lamentó que “todos los días, 
en diferentes regiones y esta-
dos, ocurren más ejecuciones, 
secuestros, homicidios, robos de 
autos o a casas y negocios. El he-
cho es que la violencia está des-
atada”.

Venganza, caso
de Rosario  

Robles: PAN

EL UNIVERSAL

XOCHITEPEC, MOR.- La di-
rigencia nacional de Redes So-
ciales Progresistas (RSP) con-
vocó a las fuerzas democráticas 
y del progresismo a constituir 
un bloque irreductible para ga-
rantizar que la Cuarta Transfor-
mación se convierta en la Cuar-
ta República, pero sobre todo 
para inhibir el regreso de PRI, 
PAN y PRD al poder.

“La Cuarta Transformación 
llegó para quedarse y las Redes 
Sociales  serán garantes de ello. 
México no se desarrolla porque 
la oligarquía de los partidos po-
líticos derrotados —PRI, PAN 
y PRD— conspiró sistemática-
mente contra la nación, esos 
partidos han sido derrotados y 
no deben volver al poder”, dijo 
Juan Iván Peña Neder, comisio-
nado nacional de RSP.

Redes Sociales convocó a 
su asamblea estatal número 11 
para buscar la validación del 
Instituto Nacional Electoral 
(INE) en su ruta por convertir a 
la organización en partido polí-
tico, pero tuvieron una falla de 
logística y no lograron su obje-
tivo en Morelos.

 Redes Sociales
Progresistas 

llaman a construir
bloque pro-4T

EL UNIVERSAL

TUXTLA GUTIÉRREZ, 
CHIPS.-  El Ejército Zapatista de 
Liberación Nacional (EZLN) dio a 
conocer a través de un comunica-
do fi rmado por el Subcomandante 
Moisés, la creación de 11 nuevos 
Caracoles o Centros de Resisten-
cia Autónoma y Rebeldía Zapatista 
(CRAREZ).  

Los nuevos Centros de resisten-
cia se suman a los cinco que ope-
ran, desde hace 15 años, en Chiapas 
y servirán como sede de las Juntas 
de Buen Gobierno (JBG). Del mis-

mo modo en el comunicado se in-
forma la fundación de 16 nuevos 
Municipios Autónomos Rebeldes 
Zapatistas (MAREZ), con los que 
se pasa de 27 a 43 demarcaciones.  

El Subcomandante Moisés, 
suscribe que las comunidades del 
EZLN “ya rompieron el cerco; lo 
que ahora se da a conocer y es pú-
blico, fue un largo proceso de re-
fl exión y búsqueda”, en referencia 
al crecimiento y unidad de los pue-
blos originarios en rebeldía a través 
de “miles de asambleas comunita-
rias zapatistas, en las montañas del 
sureste mexicano”. 

CREAN 11 NUEVOS CARACOLES Y 16 
MUNICIPIOS AUTÓNOMOS REBELDES
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EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
La segunda parte de La 
reina del sur, reunió en la 
pantalla a Kika Edgar y a 
Humberto Zurita, quienes 
interpretaron a la pareja de 
Genoveva Alcalá y Epifa-
nio Vargas, con tan buena 
química que se comenzó a 
decir en diversos medios de 
comunicación que la fi cción 
había traspasado la reali-
dad.

“¡Qué padre! Nuestro 
objetivo está cumplido, pero 
no, es solamente fi cción y ha 
sido un placer convivir y ha-
cer de estos personajes algo 
muy importante, me encan-
ta ver que nuestros papeles 
cumplen”, declaró Kika Ed-
gar al desmentir especula-
ciones.

La actriz dijo que Hum-
berto Zurita ha sido un gran 
maestro para ella en este 
proyecto, pero la admira-
ción dio paso a la amistad, 
“al fi nal somos seres huma-
nos y tenemos esta oportu-
nidad de ir creciendo y de ir 
coleccionando amigos que 
te van a dejar experiencias 

muy lindas, además puedes 
compartir con ellos todo”.

Pero La reina del sur 
2 no sólo le dio la amistad 
de Zurita, también le dio la 
oportunidad de trabajar con 
Telemundo, llegar a otro pú-
blico y además de colaborar 
con talento de distintas par-
te de Latinoamérica, como 
Lincoln Palomeque, Tiago 
Correa, Carmen Navarro, 
por mencionar algunos.

“Ha sido un comienzo 
muy afortunado y espero 
que siga siendo así con los 
demás proyectos que ven-
gan con ellos. El equipo de 
La reina del sur ha sido uno 
muy comprometido, donde 
se mezclaban las naciona-
lidades, habíamos mexica-
nos, españoles, colombia-
nos, rusos, italianos.

“Creo que la forma en 
que nos fuimos adaptando 
al proyecto fue espontánea 
y llena de fraternidad, creo 
que teníamos un objetivo en 
común y era hacer de esta 
historia un gran éxito y creo 
lo hemos logrado”.

La también cantante ex-
plicó que quedó feliz, por la 
buena respuesta que tuvo el 

público que ya vio la serie 
por la señal de Telemundo, 
y espera que ahora con el 
estreno en Netfl ix, donde ya 
está disponible desde este 
fi n de semana; el resultado 
se replique y Genoveva vuel-
va a enamorar ahora a los 
usuarios de la plataforma.

“Porque la relación que 
tiene ella con Epifanio es 
un amor totalmente since-
ro, sin ninguna malicia y 
ante la diferencia de edad 
entre ellos, se comunican, 
se aman y se entienden a la 
perfección, el contraste que 
hacen es bonito”.

Si bien se quedó con ga-
nas de hacer escenas de ac-
ción, como las que Kate del 
Castillo hace al darle vida a 
Teresa Mendoza, aseguró 
que Genoveva tiene su grado 
de complejidad.

“Para mí, tener la opor-
tunidad de interpretar a Ge-
noveva Alcalá, que es una 
periodista que siempre ha 
buscado la verdad, ha sido 
un gran reto porque las cir-
cunstancias que la rodean, 
que hacen ver que tiene una 
vida perfecta al fi nal no lo 
es, lo que lo hace muy real”.

Foto Internet

Humberto Zurita y Kika Edgar son pareja en la serie La reina del sur.

 El amor con Zurita es 
pura ficción: Kika Edgar

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
El montaje de la ópera Tu-
randot de Giacomo Puccini 
dirigida por el artista Ai 
Weiwei hará referencia a la 
crisis política que se vive en 
Hong Kong desde hace dos 
meses, reveló en entrevista 
a The arts newspaper.

El artista envió a cola-
boradores a esta ex colo-
nia británica con equipo de 
grabación con el objetivo de 
documentar las manifesta-
ciones contra la extradición 
de hongkonéses para ser 
juzgados y sentenciados en 
China.

“Será una ópera inmer-
sa en el mundo contempo-
ráneo con las problemáti-
cas culturales y políticas 
del presente”, declaró el 
también activista a dicho 
medio.

En mayo de este año, la 
Ópera de Roma anunció que 
el artista contemporáneo in-
cursionaría en el mundo de 
las artes escénicas dirigien-

do la ópera de Turandot 
de Giacomo Puccini, pero 
también se encargará de 
diseñar la escenografía y el 
vestuario.

Desde un inicio, Ai dejó 
en claro que la ópera la lle-
varía con “su propio punto 
de vista”, declaró en aquel 
entonces al periódico italia-
no La Reppublica, mas no 
dio pista de que visión plas-
maría.

También en esa misma 
entrevista el activista decla-
ró que la motivación prin-
cipal para participar en el 
proyecto fue el valor senti-
mental que representa para 
él Turandot, ya que cuan-
do residía en la ciudad de 
Nueva York se vio orillado a 
participar como extra en esa 
obra, junto con su hermano, 
en la Ópera Metropolitana 
de Nueva York para obtener 
dinero y así seguir con sus 
estudios.

“No hubiera aceptado si 
no se tratara de Turandot”, 
declaró el artista al periódi-
co italiano.

Foto Internet

El artista Ai Weiwei dirigirá la ópera Turandot de Gia-
como Puccini. 

Llevará Ai Weiwei
crisis de Hong Kong
a ópera de Puccini

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
La cantante Belinda sigue 
“triunfando como siem-
pre” en las redes sociales, 
pues su fotografía más re-
ciente cuenta con más de 
800 mil “Me Gusta”.

En su retrato de Ins-
tagram la intérprete del 
Baile del Sapito, con su 
cabello suelto cayendo 
por sus hombros, luce una 
blusa muy delgada que va 
con juego con su sostén. 

Belinda sólo colocó en 

la descripción de la ima-
gen una serie de dulces. 
La imagen fue tomada por 
la maquillista Ingrid Ve-
lázquez. 

De entre todos los co-
mentarios de sus segui-
dores el que destacó fue 
el del también cantante 
Lupillo Rivera, lo cual se 
demostró en los más de 5 
mil 774 “Me Gusta” que 
recibió por los seguidores 
de la estrella.

“Oohh maaaan!!!!”, es-
cribió el intérprete de Su-
friendo a solas, quien re-

cibió comentarios de todo 
tipo, tales como “Eres 
muy feo para ella y lo sa-
bes”, “Con todo, tigre”.

Otros usuarios de la 
red social comentaron 
“Si lo sabe Dios que lo 
sepamos todo el mundo. 
Ya confiesen”, esto en re-
ferencia a un presunto 
romance entre Belinda y 
Rivera. 

Belinda ha encantado 
a sus más de 7.8 millones 
de seguidores con sus fo-
tografías donde derrama 
sensualidad. 

Foto Internet

Belinda sorprendió con esta imagen a sus seguidores de Instagram, entre ellos 
a Lupillo Rivera.

Belinda encanta con sexy foto;
Lupillo Rivera le escribe

 El cantante recibió comentarios de todo tipo, como “Eres muy 
feo para ella y lo sabes”

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
Andrea Legarreta sabe 
cómo disfrutar las maña-
nas de los fi nes de semana y 
muestra de ello es que com-
partió desde su cuenta de 
Instagram una imagen de 
una de sus cosas favoritas 
en la vida. 

“Sábados, pijamas, 
cama, almohadas y té”, es-
cribió la conductora de HOY 
para acompañar la imagen 
en la que está en su cama 
disfrutando su bebida y lu-
ciendo sus piernas especta-
culares. 

La imagen en menos de 
una hora ha superado los 18 
mil “Me Gusta” y cuenta con 
cerca de 300 comentarios. 

“Estás de impacto”, “Qué 
delicia de plan”, “Estás muy 
hermosa”, “Qué envidiable”, 
“Linda” y “Ricura” son algu-
nos de los comentarios que 
le han hecho a Legarreta. 
Incluso su compañera Ya-
net García, mejor conocida 
como La Chica del Clima, 
le publicó una cara con co-
razones. 

Seguidores de Andrea 
también le han jugado una 
broma en los comentarios 
aduciendo que no es té lo 
que trae el vaso sino Whis-
ky. “¿Y un whisky? Es muy 
temprano”, le escribió Mau-
ricio Mancera, a lo que ella 
respondió: “¡Eso pasa por 
no leer! ¡Tetazo!”. 

Legarreta 
se luce en 
Instagram

 Foto Internet

Andrea Legarreta, en pi-
jamas.
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Rápidos y Furiosos: 
Hobbs & Shaw

Paw Patrol: 
Mighty pups

Ted Bundy: 
Durmiendo con 
el asesino

ACCIÓN - B - 136 min.

ANIMACIÓN - A - 82 min.

DRAMA - B15 - 110 min.

3D SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
21:55 
ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
14:15 15:10 17:05 18:05 
20:00 21:00 
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
14:05 16:00 16:50 19:00 
19:35 21:45 22:20
SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
13:15 16:05 19:00 

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
12:45 14:50 17:00 
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
14:15 16:15  20:10 

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
19:10 21:40 

¿Conoces a Tomás?

Apocalipsis zombie

Hotel Mumbai: 
El atentado

La vida secreta
de tus mascotas 2

Infi erno en 
la tormenta

Maestras del engaño

El rey león

DRAMA - A - 91 min.

TERROR - B15 - 118 min.

DRAMA - B15 - 123 min.

ANIMACIÓN - AA - 91 min.

SUSPENSO - B - 87 min.

COMEDIA  - B - 94 min.

AVENTURA - AA - 118 min.

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
15:40 
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
18:10

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
14:10 16:50
SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
19:30 22:10 

SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
22:45 

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
12:55 13:20 14:05 15:00 
15:30 16:15 17:10 17:40 18:25 
19:20 19:50 20:35 21:30 
22:00 
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
12:20 12:50 13:50 14:30 
15:00 16:40 17:20 18:50 
19:20 20:50 21:25

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
12:35 14:40 16:45 18:55 21:10 
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
12:35 14:35 16:30
SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
20:20 22:30
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
18:25 20:20 22:15 

ESPAÑOL
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
22:00 
SUBTITULADA
CINÉPOLIS ZENTRALIA
13:30 17:50

ESPAÑOL
CINÉPOLIS ZENTRALIA
13:05 15:45 18:15 20:50
CINÉPOLIS 
SAN FERNANDO      
13:00 15:30 18:00 21:00

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
La película mexicana La 
Paloma y el Lobo, ópera 
prima de Carlos Lenin, se 
alzó con premio en el Fes-
tival Internacional de Cine 
de Locarno, en Suiza.

El Swatch Art Peace 
Hotel Award se le dio por 
ser considerado una joven 
promesa en el cine mun-
dial, conminándolo a rea-
lizar su segundo largome-
traje.

La Paloma y el Lobo 
cuenta la historia de dos 
enamorados, interpreta-
dos por Paloma Petra y 
Armando Hernández, que 
viven en un barrio popular 
en condiciones precarias 
y donde se vive la violen-
cia. Ella desea regresar a 
su pueblo natal, pero él se 
resiste por un pasado que 
no lo deja.

“Estamos con mucha 
alegría, estamos ahora ce-
nando en un convento de 
Suiza, con los ganadores, 

éste es un reconocimiento 
para todo el equipo”, indi-
ca Lenin vía telefónica.

La Paloma y el Lobo 
forma parte del programa 
de óperas primas del antes 
CUEC de la UNAM, ahora 
Escuela Nacional de Artes 
Cinematográficas. La cinta 
estuvo en año en Morelia 
Lab y ha sido reconocida 
por la influyente publica-
ción Cahiers du cinema. 

“Hemos recibido invi-
taciones, vamos a ver qué 
pasa”, expresa Lenin.

Foto Internet
Los protagonistas de la cinta La Paloma y el Lobo, Armando Hernández y Paloma 
Petra, posan junto al director Carlos Lenin.

Recibe película mexicanaRecibe película mexicana
premio en Suiza premio en Suiza 

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
Yalitza Aparicio llegó a los 
Kid’s Choice Awards Méxi-
co 2019, donde se le entre-
gó un reconocimiento por 
ser una inspiración para 
miles de jóvenes latinoa-
mericanos.

Durante el acto de en-
trega se enfatizó lo orgullo-
sos que estaban por lo que 
la protagonista de ROMA, 
de Alfonso Cuarón, ha lo-
grado a partir de su actua-

ción así como por su labor 
social. 

La mexicana recibió el 
“Prosocial de Nickelodeon” 
durante la carpeta naranja 
de los premios que celebran 
lo mejor de la cultura pop 
en cine, radio, televisión, 
deportes, música e internet.

Esta distinción se entre-
ga todos los años a celebri-
dades u organizaciones sin 
fi nes de lucro por sus accio-
nes que inspiran a la juven-
tud a tener un impacto po-
sitivo en sus comunidades.

Foto Internet
Yalitza Aparicio recibió el “Prosocial de Nickelo-
deon”, en la alfombra naranja de los  Kid’s Choice 
Awards México 2019.

Dan a Yalitza Aparicio
reconocimiento en 

Kid’s Choice Awards México

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
Ha pasado un poco más de 
un mes desde que Sylvia 
Pasquel tuvo un accidente 
en el escenario, durante una 
función de la obra No seré 
feliz pero tengo marido, 
donde tuvo dislocación del 
hombro derecho, pero pese 
a esto no para de trabajar 
y ahora se encuentra en la 
grabación de un capítulo del 
unitario Esta historia me 
suena.

“Nada más me quito el 
cabestrillo para las escenas, 
pero sí es pesado. Ya llevo 
un mes con esto y la recupe-
ración va para largo, pero si 
puedo hacerlo sin lastimar-
me o causarme un daño ma-
yor lo voy a seguir haciendo, 
porque al fi nal de cuentas 
hay que trabajar”, dijo Pas-
quel durante el claquetazo 
de inicio de grabaciones de 
Esta historia me suena, rea-
lizado el viernes pasado.

La hija mayor de Silvia 
Pinal explicó que ha presen-
tado en estas condiciones 
alrededor de 17 funciones de 
la obra, con el brazo inmo-
vilizado y aun así hay dolor 
porque la lesión fue en un 
área delicada.

“La verdad (me da) pena 
que me haya pasado esto. 
Para mí sí es un trauma es-
tar inmóvil porque soy muy 
activa. Esto fue gradual, 
todo empezó desde la pos-
tura al dormir y después con 
el ejercicio, con la cuerda de 
crossfi t me lastimé la parte 
de atrás del hombro. 

“A partir de ahí se fue in-
fl amando el manguito de los 
rotadores, se salió de lugar 
en la función de teatro, eso 
me pasa por no tomar pre-
cauciones”.

 Sigue Pasquel
trabajando

pese a estar
dislocada

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- 
Parece ser que DC y Warner 
Bros. no quiere volver a co-
meter el error como lo hizo 
con la película de Suicide 
Squad, por lo que reclutará 
a expertos en cine de acción, 
motivo por el cual el direc-
tor de John Wick estará en 
Birds of Prey... pero esta vez 
no dirigirá la cinta.

Chad Stahelski es el 
hombre responsable del éxi-
to que ha obtenido la saga 
de John Wick, protagoniza-
da por Keanu Reeves, gra-
cias a su habilidad de dirigir 
escenas de acción y peleas 
que sorprendieron a más de 
uno.

Así que la producción de 
Birds of Prey ha decidido 
contratar a Stahelski para 
que haga las coreografías de 

peleas, para así apoyar a la 
directora de la cinta Cathy 
Yan, quien debuta con este 
proyecto, según reporta el 
portal The Hollywood Re-
porter.

Con el hecho de que el 
director de John Wick esta-
rá en Birds of Prey, es tanto 
una esperanza para Warner 
Bros. de darle más calidad a 
sus escenas de acción, como 
también demostrar la serie-

dad que tiene los producto-
res y la directora con este 
esperado fi lme.

Por otra parte, el nuevo 
largometraje contratar con 
las actuaciones de Margot 
Robbie como Harley Quinn, 
Mary Elizabeth Winstead y 
Ewan McGregor, personajes 
que aún no han confi rmado.

Birds of Prey llegará a 
los cines a nivel internacio-
nal a principio de 2020.

Foto Internet
DC y Warner Bros. contratará para la película de Suicide Squad al experto en cine de acción, Chad Stahelski, 
responsable del éxito de John Wick.

 Birds of Prey... tendrá toques de John Wick

EL UNIVERSAL

CIUDAD DE MÉXICO.- 
Marimar Vega ha aumen-
tado la temperatura en sus 
redes sociales luego que la 
actriz publicó una imagen 
en lencería y con un antifaz. 

La foto cuenta ya con 
más de 26 mil “Me Gusta” y, 
aunque cuenta con apenas 

ocho comentarios, todos 
dan cuenta de lo impactante 
que luce. 

“Guapa”, “Sensual” y 
“¡Que hot!”, palabras que 
han sido acompañadas con 
emojis de llamas, son algu-
nos de los halagos que ha 
recibido la intérprete. 

Vega escribió en la des-
cripción “Llegó el día”, a 

propósito del estreno de El 
juego de las llaves por Ama-
zon Prime Video. 

Con esta serie, Fernando 
Lebrija, director y produc-
tor de la serie, buscará echar 
abajo la hipocresía y la do-
ble moral que existe en mu-
chas parejas y hablar de una 
manera abierta y sin tapujos 
de las relaciones swingers.

Foto Internet
Marimar Vega. 

Derrocha Marimar Vega sensualidad en lencería
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