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LA COCINITA DE ROCY

LA HIGUERA DE SUCHITLÁN

FANDANGO CAFÉ

LA CASONA

La mujer de fuego que te hace sentir en casa

Sabores que cuentan historias

Con el toque de la casa

El mero sabor a leña, del fogón al corazón

	 En La Cocinita de Rocy, la 
tradición y el fuego son los ingredientes 
principales. Este emblemático espacio 
gastronómico ha crecido gracias a que 
siempre ha mantenido el corazón de su 
cocina: el fogón y el amor por la comida 
hecha con dedicación.

Su especialidad, el tatemado, es un plato 
que resalta por su proceso artesanal: los 
chiles y especias se tateman en comal 
para lograr un sabor profundo y una 
textura espesa, lograda con masa de maíz. 
Esta técnica, que Rocy llevó a festivales 
gastronómicos como Morelia en Boca, 
distingue su cocina y la coloca como 
referente de la gastronomía colimense.

Todos los días la cocina cobra vida con 
enormes preparaciones de pepena, lengua 
y caldo de res, además de cien chiles 
rellenos elaborados a mano, yogurt casero 
hecho por la misma Rocy y postres que 
prepara su nuera. Todo, acompañado de 
café de altura de San Antonio, exclusivo 
de este sitio, ya que lo adquieren con 
un productor que no tiene marca, 
seleccionado con el mismo cuidado que 
cada platillo servido en este rincón de 
sabor y tradición.

	 Enclavado entre árboles 
centenarios y la riqueza natural de 
Suchitlán, La Higuera es más que un 
restaurante: es un homenaje a la cocina 
tradicional. Con una historia de esfuerzo 
familiar, este espacio ofrece platillos 
emblemáticos como los chamorros al 
horno, cuyo adobo especial resalta gracias 
al vinagre artesanal de piña. También 
destacan los chilaquiles matutinos y el 
tatemado, elogiado por chefs visitantes 
por su auténtico sabor.

Cada detalle aquí es pensado con amor 
a la gastronomía. Las tortillas hechas 
a mano, cocidas con leña y barro, 
conservan un sazón inigualable, mientras 
que los postres, como la jericalla, evocan 
memorias de hogar. Su café, una mezcla 
exclusiva de granos seleccionados, y 
las cervezas artesanales de Guardian, 
completan la experiencia.

Más que un lugar para comer, La Higuera 
es “el pretexto que nos une”, un refugio 
de sabores y calidez humana donde cada 
visita deja huella.

	 En Fandango Café, cada 
platillo cuenta una historia de pasión y 
esmero. Su café, cultivado en las faldas 
del Volcán y adquirido a productores 
locales, se disfruta en versiones como 
latte, frappé y americano, resaltando su 
calidad y sabor. 

Las hamburguesas son un verdadero 
deleite: pan artesanal, carne de libre 
pastoreo con un toque especial de la 
casa y vegetales frescos cosechados 
en la región. 

Pero si algo distingue a Fandango 
son sus crepas, un producto que 
han perfeccionado con opciones 
innovadoras como la Mexicrepa al 
pastor, rellena de queso Oaxaca, piña, 
cebolla guisada y salsas caseras, o 
la Crepizza, con queso mozzarella 
derretido. 

Además, su clericot es una de las 
bebidas más aclamadas. Aquí, cada 
plato se prepara con dedicación, 
asegurando que cada bocado sea una 
experiencia inolvidable. Fandango Café 
es más que un lugar, es un homenaje 
a los sabores auténticos y a la cocina 
hecha con el corazón.

	 Ubicada en Suchitlán, La Casona 
es un templo de la cocina tradicional 
colimense, donde el aroma a leña impregna 
cada platillo con un sabor inigualable. 
Desde su inicio en 2016, este restaurante 
ha crecido manteniendo su esencia: fogón, 
tortillas hechas a mano y recetas que 
evocan el sabor de hogar.

El menú es un homenaje a Colima: el 
menudo blanco, la pepena y el mole dulce 
han conquistado a locales y viajeros. Para 
desayunar, los chilaquiles y sopes son 
imperdibles, mientras que por las tardes 
piden una carne asada o costillas en salsa 
verde. Todo acompañado de café de El 
Remudadero, cosechado en las montañas 
de Comala.

Lo que comenzó con la visión de doña Sonia 
Nicolás hoy es un referente gastronómico. 
La imagen de su estacionamiento lleno 
sigue siendo un recordatorio de cómo 
la tradición y el esfuerzo familiar han 
convertido a La Casona en un destino 
obligado para los amantes del buen comer.

 

NOTAS DE MELISSA LOZANO | FOTOGRAFÍA DE CARLOS GÁMEZ

CHEF LESLIE LÓPEZ

Si leíste “de libre pastoreo” y te preguntaste 
¿qué es eso? Es el dejar a los animales 
normalmente “de corral” pastar libremente 
por el campo, lo cual le da características 
totalmente diferentes y saludables a la 
carne. 

CHEF LESLIE LÓPEZ

El tatemado es un platillo típico de Comala, entre 
muchas familias corren recetas y acentos de 
especias diferentes, en algunos casos como el 
jengibre, pero coincidiendo mucho en el orégano 
orejón; sin embargo, el de Rocy es un referente 
en la gastronomía regional. 

CHEF LESLIE LÓPEZ

Si no eres de Colima, los chilaquiles colimotes son 
un imperdible. ¿Qué son? Tus típicos chilaquiles 
tronadores con huevo revuelto con las tortillas, 
similar a las migas, bañados en salsa roja o verde. 
Acompañados religiosamente de frijoles refritos y 
servidos con queso. 

CHEF LESLIE LÓPEZ

Los chamorros al horno son un platillo 
aderezado por el tiempo, desde el marinado 
y el ablandado hasta el cocimiento. ¿Un buen 
chamorro? Solo con tiempo y esfuerzo. 
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Al parecer, en lugar de 
abordarse como un problema a 
atender, los hallazgos en Teu-
chitlán son politiquería o se ven 
como una debilidad.
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Invitan al
avistamiento
de ballenas

MANZANILLO/10

Avanza rehabilitación del
bulevar Chávez Carrillo

PLAN DE CONSERVACIÓN

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

La gobernadora Indira Vizcaíno 
Silva supervisó ayer los traba-
jos de rehabilitación, bacheo y 
renivelación del bulevar Rodol-

Marisol Neri manifestó que espera que esta 
obra, en donde se están interviniendo 3.5 
kilómetros, esté concluida en una semana y 
media aproximadamente

fo Chávez Carrillo, que conec-
ta con la comunidad de Lo de 
Villa.

De acuerdo con un comuni-
cado, la obra presenta un avan-
ce del 60 por ciento y se prevé 
que concluya en una semana y 

media, según informó la titular 
de la Secretaría de Infraestruc-
tura, Desarrollo Urbano y Mo-
vilidad (Seidum), Marisol Neri 
León.  

El proyecto forma parte del 
Plan de Conservación de In-
fraestructura Carretera Priorita-
ria en el Estado de Colima, que 
contempla una inversión de 
99.3 millones de pesos.

En esta intervención, que 
abarca 3.5 kilómetros, se reali-

zan trabajos de fresado de car-
peta asfáltica, barrido de super-
ficie, riego de liga con emulsión, 
conformación y compactado 
de carpeta asfáltica.  

Durante la supervisión, Viz-
caíno Silva estuvo acompa-
ñada por la secretaria Marisol 
Neri, así como por las diputa-
das locales Karen Judith Jura-
do Escamilla y Martha Elia Fa-
rías Ríos, y el legislador Jaime 
Enrique Sotelo García.

Recomiendan presentar
denuncias contra quienes
ofertan empleos falsos

Manolika
SILVA ROSALES

El delegado de la Secretaría 
de Gobernación, Francisco Ja-
vier Pinto Torres, alertó sobre 
ofertas de empleo falsas di-

fundidas en redes sociales, por 
lo que exhortó a denunciarlas 
ante la Policía Cibernética.

Señaló que para evitar extor-
siones y fraudes, donde estafa-
dores se hacen pasar por re-
presentantes de dependencias 

Francisco Javier Pinto Torres, delegado 
de la Secretaría de Gobernación.

Martín Faz, consejero del INE.
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públicas o cámaras empresa-
riales, Pinto recomendó no pro-
porcionar datos personales ni 
realizar pagos por trámites. 

LOCAL/7

Mario Alberto
SOLÍS ESPINOSA

El Instituto Nacional Electo-
ral (INE) advirtió que la elec-
ción extraordinaria del Poder 
Judicial en Colima está en 
riesgo debido a la falta de 
recursos en el Instituto Elec-
toral del Estado (IEE).

El consejero Martín Faz, 
presidente de la Comisión 
de Vinculación con los Or-
ganismos Públicos Loca-
les Electorales, señaló que 
el IEE sufrió una reducción 
del 69 por ciento en su pre-
supuesto ordinario y aún no 
recibe financiamiento para 
organizar estos comicios.  

LOCAL/6

MUNICIPIOS/8

Está en riesgo la
elección judicial
en Colima: INE

Realizan ajustes 
en el Gabinete 
tecomense

Como parte de un trabajo colaborativo, Peña Colorada entregó ayer el Taller de Elec-
tricidad al Bachillerato 11 de la Universidad de Colima, en Minatitlán, con el propósi-
to de mejorar las opciones académicas que existen en el municipio.

La cuádruple hélice, llamada así por el rector de la Universidad de Colima, 
Christian Jorge Torres Ortiz Zermeño, conformada por los sectores educativo, gu-
bernamental, privado y social, continúa trabajando en la encomienda de formar 

técnicos capacitados para integrarse a mediano plazo al mercado laboral industral. 
El rector expresó que el éxito del modelo implementado en el Bachillerato 11, 

que ahora cuenta con mobiliario, equipo de cómputo y material para prácticas, pue-
de extenderse a nivel nacional.

Al evento asistieron la gobernadora Indira Vizcaíno Silva y el dirtector de Peña 
Colorada, Hugo Solís Tovar.

HACIA UN AVANCE EDUCATIVO INTEGRAL
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D EBIDO a la falta de recursos económicos y de 
un presupuesto específico por parte del Poder 
Legislativo, la elección extraordinaria del Po-
der Judicial en Colima se encuentra en riesgo, 
al igual que la propia operatividad del Instituto 

Electoral del Estado (IEE).
Así lo establece el informe que presentó el consejero 

del INE, Martín Faz, presidente de la Comisión de Vincu-
lación con los Organismos Públicos Locales Electorales, 
quien destacó que son tres los institutos en un nivel de 
riesgo alto, entre ellos el de Colima.

Menciona el consejero que, para este año, el IEE sufrió 
un recorte del 69 por ciento en el presupuesto que solicitó 
le fuera aprobado, además de que no existe todavía una 

respuesta de los diputados locales ni del Poder Ejecuti-
vo respecto a los 48 millones de pesos que se necesitan 
para los comicios judiciales.

Lo anterior implica que los Poderes Ejecutivo y Legis-
lativo, seguramente también el Judicial, pues no se ha 
pronunciado al respecto, pretenden que la elección de ma-
gistrados y jueces se realice sin recursos, con todos los 
riesgos de fracaso, desorganización y opacidad que eso 
conlleva.

Es muy alta la responsabilidad que tiene el IEE, al orga-
nizar unos comicios que al inicio de año ni siquiera esta-
ban contemplados. Pero es absurdo que se le asigne esa 
tarea al órgano electoral sin las previsiones necesarias 
correspondientes; tan ilógico resulta que hasta parece 

premeditado.
Los consejeros han tomado con responsabilidad el 

reto de las elecciones judiciales, incluso decidieron re-
ducir su sueldo un 20 por ciento para darle un respiro fi-
nanciero el IEE, pero tal preocupación no es compartida 
por los diputados locales, quienes ni siquiera se han pro-
nunciado sobre los recursos necesarios para organizar el 
proceso que ya está en marcha.

A todas las insuficiencias, los cuestionamientos y las 
anomalías que se han presentado desde que se aprobó 
la reforma al Poder Judicial, se agrega ahora la delicada 
situación económica de los órganos electorales, quienes 
ante la carencia de fondos, podría acabar realizando una 
elección solo para cumplir.

E N toda relación se da cierto juego de poder. En la 
medida en que se logra ese bienaventurado acopla-
miento, esa sintonía de dos poderes, el de cada uno, 
la relación deja de ser un juego de poder. Esa es una 

conquista que lleva tiempo. Por lo demás, los seres humanos, 
en tanto tenemos poder, poder de ser lo que nos dé la gana 
ser, poder de elegir y de influir en el otro, podemos dar más lu-
gar a los juegos de poder que a los juegos del amor. El peligro 
es que allí donde hay juegos de poder, el amor puede morir.

El poder es una fuerza positiva que representa nuestro 
querer unificado proyectable hacia fines. Esto quiere decir 
que somos poderosos en tanto manifestamos nuestra vo-
luntad al transformar el mundo. Ahora bien, de forma pe-
culiar cada cual usa o abusa de esa fuerza para manipular 
el querer del otro, para imponer al otro un rol complemen-
tario al suyo, para dominar así la dinámica de la relación.

En tanto imponemos nuestras fantasías en el otro, en 
tanto le exigimos que responda como un ser amoroso a 
nuestro deseo y el cómo logramos que el otro asuma estas 
expectativas nuestras, es la medida en la que ejercemos el 
poder para coaccionar a nuestra pareja para que sea como 
queremos. Entonces, no la estamos queriendo como es 
(lo que representa el verdadero amor), sino que la usamos 
para que refleje lo que nosotros queremos ser para ella.

El poder no es sino el ser dueños de nosotros mismos. 
Para ser dueños de nosotros mismos necesitamos de la 
mediación de los otros. Y justo allí empiezan los juegos de 
poder. Sobre todo cuando nos hemos acostumbrado a ser 
lo que queremos a partir de lograr que los demás sean lo 
que nosotros hemos inventado que sean en ese proyecto de 
vida que nos hemos construido como ideal de nuestra vida.

En una relación de pareja, si nuestros deseos van a 
coincidir, si “tú vas a ser lo que yo deseo” o “yo voy a ser lo 
que tú deseas”, debemos ponernos de acuerdo.

Si mi deseo es deseo del otro y necesito de su consen-
timiento, dado que el otro tiene también su propio deseo, 
entonces el acuerdo resulta conflictivo y puede dar origen 
a juegos de poder. Pero si estamos dispuestos a que cada 
quien asuma su parte y a hacernos conscientes cada vez 
más de aquellas áreas en las que resultamos “cómplices” 
y ocuparnos de la parte que nos toca con mayor respon-
sabilidad, es posible que hagamos a un lado los juegos de 
poder y dejemos espacio para que el amor crezca.

*Psicoterapeuta
312 330 72 54 / 312 154 19 40

biopsico@yahoo.com.mx

SR. CARTERO Cartón de Robi

GLORIETITA Al parecer, en lugar de abordarse como 
un problema a atender, los hallazgos en Teuchitlán son 
politiquería o se ven como una debilidad. Diario de Co-
lima.

GLORIETA 1 Mucho depende la cantidad de ciudada-
nos involucrados en temas públicos de la tasa de anal-
fabetismo. Es una excelente noticia que el Instituto Es-
tatal de Educación para Adultos planifique y ejecute una 
estrategia de alfabetización que involucre a todos los 
municipios, y qué mejor que lo haga mano a mano con 
cada alcalde y alcaldesa. No solo hay un interés palpable 
por parte de las actuales autori-
dades por mejorar los números 
en tal rubro, también existe una 
voluntad que sobrepasa las di-
ferencias partidistas. De seguir 
así, los resultados podrían ser 
incluso mejores de los espera-
dos. Diario de Colima.

GLORIETA 2 La creación de 
nuevos espacios culturales en 
el estado es, sin duda, una in-
versión valiosa para enriquecer 
la vida de una comunidad. Sin 
embargo, priorizar el manteni-
miento y la revitalización de los 
espacios existentes, especialmente aquellos con baja 
afluencia, es una estrategia que puede generar un impac-
to aún mayor a largo plazo. Esto no significa que la crea-
ción de nuevos espacios culturales no sea importante; sin 
embargo, tomar en cuenta las necesidades y los recursos 
ya disponibles puede acortar el camino hacia la difusión 
cultural. Diario de Colima.

EVENTOS Existen eventos deportivos que además 
de abrir espacios para la participación femenina, comba-
ten la brecha de género que existe, pero para generar un 

cambio se espera una aceptación considerable por par-
te de las y los colimenses. Este domingo, 23 de marzo, 
se jugará la primera edición de la “Copa Rosa” de futbol 
femenil, en Manzanillo. La función de las autoridades es 
abrir la posibilidad a estos espacios, pero la participación 
ciudadana será el detonante del verdadero cambio. Ma-
yra Laureano.

CONTEXTO Hoy, en Casa del Hule, se llevará a cabo a 
la una de la tarde la presentación del libro En defensa de 
la crítica jurídica: especificidad y vigencia de un discurso 
herético, autoría de Raymundo Espinoza. Ante tantos cam-

bios y reformas a leyes, será un 
buen momento para acercarse a 
un tema tan escabroso para al-
gunos, pues quedarse al margen 
de los cambios políticos históri-
camente ha demostrado no ser 
la mejor idea. Leslie Vuelvas.

GLORIETAZO La celebración 
del Encuentro Estatal de Cultu-
ra del Agua en el marco del Día 
Mundial del Agua es una iniciati-
va que merece reconocimiento. 
En el contexto actual, donde la 
crisis hídrica es una realidad, 
los eventos por el Día Mundial 

del Agua, que se conmemora el 22 de marzo, resultan 
una alternativa para reflexionar como sociedad. Aunado 
a estas acciones, estos encuentros seguramente no se 
quedarán en un mero ejercicio de instrospección. Es ne-
cesario que las ideas y propuestas que surjan de ellos se 
traduzcan en acciones concretas y en políticas efectivas. 
Existen en el estado buenas estrategias, a las cuales será 
crucial dar seguimiento constante para proteger este re-
curso y garantizar también a la ciudadanía una buena ca-
lidad de vida y un correcto suminiostro de servicios que lo 
impliquen. Diario de Colima.

CRECIMIENTO EMOCIONAL
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Deseo y poder en 
relaciones de pareja

RUTH HOLTZ*



Nuestra verdadera competen-
cia no está entre nosotros, 
sino contra las barreras que 
enfrentan las personas con 
discapacidad.

VÍCTOR MANUEL VILLALOBOS

L A marca Morena ha pasado todas las pruebas a 
las que se ha enfrentado de manera victoriosa. En 
lo federal, de sobremanera; en lo estatal, quizá de 
panzazo, pero cayendo siempre de pie.

Que Colima haya sido, por 2 años consecutivos, la 
ciudad más violenta del mundo no ha impactado en la 
administración de la gobernadora Indira Vizcaíno Silva.

Tampoco le afectó el ataque de las fuerzas de seguri-
dad contra las mujeres en la marcha del #8M en 2024, ni 
la puerta de acero que remacharon para impedir su ingre-
so a Palacio de Gobierno este año.

Los graves problemas de falta de medicamentos e 
insumos en hospitales, denunciados por el personal de 
salud, tampoco han hecho mella en su gobierno.

La narrativa de la gobernadora es sólida y ha estado 
respaldada por una gran legitimidad social, ganada tanto 
por los programas federales como por acciones locales, 

como las Colibecas.
A esto se suma una operación sincronizada que le ha per-

mitido ganar terreno en los otros dos poderes, en tribunales, 
organismos descentralizados y organizaciones no guberna-
mentales y de la sociedad civil. Sumado a ello, la oposición 
aún no se recompone y no representa un contrapeso real.

Es un hecho: la persona que Morena candidatee para 
2027 será la sucesora de Vizcaíno, consolidando un “mo-
renato” que, al menos en el contexto actual, pinta para ex-
tenderse por varias décadas.

Resulta interesante el fenómeno: personajes de todos 
partidos políticos quieren ser “el o la candidata” con la bendi-
ción del partido guinda, como si fuera una unción del pueblo.

Un amigo dice que Morena es el partido más predecible. 
Se vio en 2024 con el avasallador #EsClaudia, que detuvo 
las aspiraciones de las corcholatas de manera lapidaria.

Siguiendo esta lógica, en Colima, la sucesora sería Rosy 
Bayardo. Ya lo dijo don Arnoldo Vizcaíno: #EsRosy. Para 
muchos, la reciente foto en la que Claudia Sheinbaum y la 
gobernadora le alzan la mano en Manzanillo es una confir-
mación. Yo no lo veo así, porque hicieron lo mismo con Lu-
pita Solís en Cuauhtémoc, aunque esa imagen tuvo menos 
difusión y no cargaba con el mismo doble mensaje “oculto”.

Aunque Rosy lleva ventaja en la batalla interna, perso-
najes como Locho Morán no quitan el dedo del renglón y 
buscan oportunidades desde su presencia. Además, Mario 
Delgado, que ha reclamado su “derecho de sangre”, podría 
poner a uno de los líderes más importantes del estado 
como una carta fuerte para la gubernatura, con su respaldo.

Vayamos a los otros partidos, empezando con los alia-
dos. Tanto PVEM, con Virgilio Mendoza, como PT, con Ana 
Karen Hernández, apuestan a que Colima es el Ixtlahua-
cán de México y podría ser un premio de consolación que 
Morena nacional ceda en las negociaciones de la alianza.

Incluso personajes del PRI, PAN y MC barajan en sus 
equipos la posibilidad de encontrar un espacio en More-
na. Insisto: todos quieren estar en el partido ganador, in-
cluso renunciando a su postura antagónica a la 4T. Varios 
se muestran cercanos a la gobernadora, buscando, al me-
nos, una mirada de aprobación.

Lo que suceda en los próximos días marcará tenden-
cias rumbo a la decisión final. Estaremos pendientes.

PUNTO Y APARTE
Diario de Colima está en movimiento, y eso siempre es 
una buena noticia. Su proceso de renovación no solo se 
nota, se siente. El martes presentaron una nueva apuesta 
que mes con mes pondrá el foco en los emprendimientos 
locales a través de reportajes, fotografías y videos. Es una 
iniciativa que reafirma su compromiso con la comunidad 
y con el periodismo que suma. Para muestra, su prime-
ra “Portada falsa”, un adelanto de lo que está por venir. 
Felicidades por seguir evolucionando y apostar por una 
prensa más cercana y dinámica.

*Periodista e investigador social
rolandonotas@gmail.com

Twitter: @rolandonotas

Diario de Colima está en movi-
miento, y eso siempre es una 
buena noticia. Su proceso de 
renovación no solo se nota, se 
siente.

ARNOLDO DELGADILLO

L AS organizaciones que atendemos a personas 
con discapacidad, emergemos como pilares fun-
damentales, supliendo carencias que correspon-
den al Estado. Nuestra labor, mayormente volun-

taria, nace de experiencias personales: familiares, amigos 
o nosotros mismos enfrentamos la realidad de la disca-
pacidad. Esta conexión nos impulsa a actuar y luchar por 
una sociedad más justa.

Sin embargo, es preocupante que muchas de estas or-
ganizaciones carezcan de un plan de continuidad operati-
va. Dependemos en gran medida de líderes apasionados 
cuya ausencia puede significar el colapso del trabajo rea-
lizado; además, enfrentamos otro desafío: la competen-
cia interna.En lugar de unirnos y apoyarnos mutuamente 
como organizaciones, a menudo caemos en una falsa 
idea de competencia, buscando cómo “ganarle” a otras 
organizaciones que trabajan en discapacidad. Esta divi-
sión debilita nuestra causa común y fragmenta esfuerzos 
que podrían ser más efectivos si estuvieran unidos.

La ausencia de estrategias claras para garantizar la ope-
ratividad más allá de la presencia de un líder específico nos 
deja en una posición precaria. Es fundamental que desarro-
llemos planes de continuidad operativa, identifiquemos pro-
cesos críticos, formemos equipos de respuesta y establez-
camos protocolos que aseguren la prestación ininterrumpida 
de servicios. Además, debemos fomentar una cultura de pre-
vención y resiliencia en todos los niveles de la organización.

Nuestra labor, aunque voluntaria, suple funciones que 
corresponden al Gobierno. Es imperativo que las auto-
ridades reconozcan y apoyen nuestra labor, proporcio-
nando recursos y colaborando en la implementación de 
estrategias que garanticen la sostenibilidad de nuestras 
organizaciones. La colaboración entre diferentes asocia-
ciones es esencial para conseguir avances que beneficien 
a las personas con discapacidad y sus familias. Debemos 
construir estructuras sólidas, capacitarnos, planificar 
para el futuro y trabajar en conjunto. Solo así podremos 
asegurar que, independientemente de las circunstancias, 
las personas con discapacidad seguirán recibiendo el 
apoyo y los servicios que merecen.

Es hora de que las organizaciones que trabajamos en 
favor de las personas con discapacidad dejemos de lado 
los egos y la competencia innecesaria. Debemos unirnos 

A propósito de funcionarios y exfuncionarios corruptos de ayer y 
hoy que se han enriquecido gracias a los negocios ilegales, y por 
otra parte, que hoy se cumplen 219 años del natalicio de Benito 
Juárez, reproduzco esta conocida, pero muy poco observada 

sentencia dictada por él: 
“Bajo el sistema federativo, los funcionarios públicos no pueden dis-

poner de las rentas sin responsabilidad, no pueden gobernar a impulsos 
de una voluntad caprichosa, sino con sujeción a las leyes; no pueden im-
provisar fortunas ni entregarse al ocio y a la disipación, sino consagrarse 
asiduamente al trabajo, resignándose a vivir en la honrada medianía que 
proporciona la retribución que la ley le haya señalado”.

Los facinerosos que aludo son antítesis del Benemérito, y algunos pro-
nunciarán discursos para “honrarlo”, cuando lo ofendían con mencionar 
su nombre. Esos vivales pasarán al basurero de la historia, y Juárez, por el 
contrario, sigue vivo por su ideario y acciones.

Honremos a Juárez, declarado Benemérito de América en 3 ocasiones; 
ícono nacional y mundial del liberalismo por su ideario democrático y las 
iniciativas que emprendió para que el Estado asumiera el poder político. En 
su memoria, comparto el siguiente fragmento.

Colima, centro de la nación: Juárez llegó a Colima el 25 de marzo de 
1858. Su comitiva la formaban el jefe de su Gabinete, Melchor Ocampo, el 
abogado Manuel Ruiz, León Guzmán, el general Santos Degollado, el mi-
nistro Guillermo Prieto, el oficial Benito Gómez Farías y el abogado recién 
titulado, Matías Romero. El general Francisco Iniestra, jefe de la escolta, 
comandaba a 75 hombres de infantería y 30 de caballería, que, con los 
demás, totalizaban el grupo que Guillermo Prieto bautizó como “La familia 
enferma”.

Juárez permaneció en la ciudad apenas 13 días, despachó en nuestro 
Palacio de Gobierno, que entonces adquirió categoría nacional. El 27 de 
marzo, designó al General Santos Degollado como ministro de Guerra, de 
la Marina y general en jefe del Ejército Liberal. El 9 de abril, el contingente 
juarista se trasladó a Cuyutlán, de ahí a Manzanillo y, a bordo del vapor 
norteamericano John L. Stephens, navegó hacia Panamá, para de ahí tras-
ladarse a Veracruz. (Colima, mar y palmeras al pie del volcán”. Monografía 
Estatal, SEP 1982)

ACORDEÓN. La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo puede llegar hasta 
donde quiera en aras de servir a los mexicanos y pasar a la historia con 
gloria y honor; pero solo si se sacude el maximato impuesto por AMLO y 
actúa con el patriotismo, la dignidad y la alteza de miras de Juárez.

apuntesmario@hotmail.com

en colaboración genuina, compar-
tiendo recursos, conocimientos y 
estrategias. Recordemos que nues-
tra verdadera competencia no está 
entre nosotros, sino contra las ba-
rreras que enfrentan las personas 
con discapacidad.

Solo juntos podremos trascen-
der y lograr un impacto duradero. 
Como bien señala el noveno princi-
pio de Deming: “borrar las barreras 
entre los departamentos. Abolir la 
competición y construir un sistema 
de cooperación basado en el mutuo 
beneficio que abarque toda la orga-
nización”. Aplicando este principio a 
nuestras organizaciones, podemos 
fortalecer nuestra misión y asegurar 
un futuro más inclusivo para todos.

Más allá de nuestra misión 
inmediata, debemos contemplar 
un objetivo a largo plazo que po-
dría parecer paradójico: trabajar 
para que nuestras organizaciones 
“mueran”. Es decir, aspirar a que la 
problemática social que dio origen 
a nuestra labor sea resuelta de tal 
manera que nuestra existencia ya 
no sea necesaria.

Por ejemplo, si nuestra organiza-
ción nació para atender a personas 
con autismo debido a la falta de aten-
ción integral y a la discriminación, 
nuestro objetivo final debería ser fo-
mentar una sociedad donde exista 
una integración real y no haya dis-
criminación por esta condición. En 
ese escenario ideal y utópico, nues-
tra organización habría cumplido su 
propósito y podría disolverse con la 
satisfacción del deber cumplido.

Por ello, es necesario replantear 
nuestras estrategias, enfocándo-
nos no solo en la atención directa, 
también en la incidencia en polí-
ticas públicas, la sensibilización 
social y la promoción de cambios 
estructurales que garanticen la in-
clusión y el respeto de los derechos 
de las personas con discapacidad.

Trabajemos con la visión de 
que, algún día, nuestra labor ya no 
sea necesaria porque habremos 
contribuido a construir la sociedad 
inclusiva y justa que soñamos.

*Director ejecutivo de Fundación 
Mexicana de Autismo TATO

EL CENTINELA DEL AUTISMO APUNTES

DESDE EL PÁRAMO 

Organizaciones: 
futuro en riesgo

Todos quieren por Morena
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CÁRDENAS DELGADO

VÍCTOR MANUEL
VILLALOBOS CHÁVEZ*

ARNOLDO 
DELGADILLO GRAJEDA*

Honremos a Juárez
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Manolika
SILVA ROSALES

La alcaldesa Tey Gutiérrez Andra-
de dio el banderazo inicial a los 
trabajos de la segunda etapa del 
proyecto Camellones Filtrantes, 
con los que el municipio capta el 
agua de lluvia que corre por las 
avenidas, a fin de reintegrarla al 
subsuelo y reabastecer los man-
tos freáticos.

Estas obras se realizan en 
el camellón de la Avenida María 
Ahumada de Gómez, en donde 
serán construidas cuatro micro-
cuencas, dando así seguimiento a 
la primera etapa, donde obras si-
milares se hicieron en el camellón 
de la Avenida Pablo Silva García. 

La presidenta destacó que 
“con acciones como ésta, segui-
mos dando pasos firmes e im-

portantes hacia un Villa de Álva-
rez sostenible y sustentable”.

En este evento estuvo acompa-
ñada por Gustavo López Mendoza, 
de Nación Verde AC; David Mun-
ro, de Embotelladora de Colima, y 
Édgar Cruz Benavides, de la Cáma-
ra Mexicana de la Industria de la 
Construcción (CMIC) Delegación 
Colima, y representantes de comi-
tés de barrio, en donde Gutiérrez 

Andrade destacó que la Villa es 
el único municipio del estado que 
implementa eficazmente acciones 
de sostenibilidad.

Finalmente, Edgar Cruz con-
sideró importante darle sosteni-
bilidad al desarrollo de la Villa, ya 
que la obra pública, si bien mejora 
las condiciones de una sociedad, 
también incrementa el coeficiente 
de escorrentía.

SEGUNDA ETAPA

Inician proyecto para 
captar agua de lluvia
Estas obras se rea-
lizan en el camellón 
de la Avenida María 
Ahumada de Gómez, 
en Villa de Álvarez, 
en donde serán 
construidas cuatro 
microcuencas

Tey Gutiérrez mencionó que Villa de Álvarez VdeA es el único municipio del estado que 
implementa eficazmente acciones de sostenibilidad, como los camellones filtrantes.
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Con acciones como ésta, seguimos 
dando pasos firmes e importantes 

hacia un Villa de Álvarez sostenible y sus-
tentable” 

Tey Gutiérrez Andrade

Mario Alberto
SOLÍS ESPINOSA

El Instituto Nacional Electoral 
(INE) advirtió que la elección 
extraordinaria del Poder Judicial 
en Colima se encuentra en ries-
go, debido a la falta de recursos 
en el organismo público local.

Así lo advirtió el consejero Mar-
tín Faz, presidente de la Comisión 
de Vinculación con los Organis-
mos Públicos Locales Electorales, 
quien destacó la situación de crisis 
financiera en el Instituto local.

Recordó que en su presupues-
to ordinario para este año, el Ins-
tituto Electoral del Estado de Co-
lima tuvo una disminución de 69 
por ciento respecto a los recursos 
solicitados para su operatividad.

Detalló que “aunado a lo an-
terior, tiene que organizar la elec-
ción del Poder Judicial y todavía 
no recibe recursos para cumplir 
con esa importante tarea”.

Menciona el informe pre-
sentado por el funcionario elec-
toral que esta situación no solo 
compromete las elecciones 
judiciales que ya están en mar-
cha, sino también la operativi-
dad del organismo local.

Añadió que Colima se ubica 

Martín Faz, consejero del INE.

La elección de Colima 
está en riesgo por la 
falta de recursos: INE

Foto INE

Manolika
SILVA ROSALES

Para la Cámara Nacional de la 
Industria de la Transformación 
(Canacintra) en Colima, el tema 
arancelario que Estados Unidos 
busca imponer a México y Canadá 
debe respetar el acuerdo comercial 
firmado entre las tres naciones, el 
T-MEC, además de que también los 
sectores empresarial y guberna-
mental deben buscar que las inver-
siones y crecimiento no decaigan.

El presidente de la Canacin-
tra en Colima, Juan José Meza 
Núñez, considera que se ha en-
suciado el tema con la disputa en 
si es correcto o no aplicar arance-
les, cuando en principio lo que se 
tendría que honrar es el acuerdo 
firmado entre las tres naciones.

Meza Núñez indicó que 
derivado de esta incertidum-
bre arancelaria podría haber 
un riesgo de recesión, donde 
análisis económicos prevén 
una inestabilidad económica, 
que podría generar hasta 4 mi-
llones de pérdidas de empleo.

“Ya lo hemos vivido en el 

Canacintra: prioridad que se 
respete el T-MEC en aranceles

Juan José Meza, presidente de la Ca-
nacintra en Colima.
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2006, también en el tema de la 
pandemia; realmente el fomentar 
los conflictos innecesarios, tene-
mos un tratado de libre comercio 
(T-MEC) que se debe de respetar, 
que es algo que no se está hacien-
do y deberíamos de hacerlo, creo 
que es el mejor acuerdo que se ha 
hecho durante muchos años para 
los involucrados, para Canadá, Es-
tados Unidos y México”, indicó.

Además, visualizó un área 
de oportunidad mientras se de-
fine el tema arancelario, de que 
sectores empresariales y auto-
ridades del país deben buscar 
mecanismos para que no se cai-
gan inversiones y se sostenga el 
crecimiento económico de Mé-
xico, por lo que desde Canacin-
tra ven como oportunidad el for-
talecer a las Pymes y Mipyimes.

entre las 10 entidades del país 
que todavía esperan respuesta 
en torno a la solicitud de recur-
sos para la organización de los 
comicios judiciales.

En la entidad, el Consejo Ge-
neral del Instituto Electoral del 
Estado proyectó que para dicho 
proceso de carácter extraordi-
nario se necesita un monto de 
48 millones de pesos.

Apenas esta semana, los 
consejeros electorales anun-
ciaron una reducción del 20 por 
ciento en sus salarios, con el 
objetivo de contribuir a aliviar la 
complicada situación financie-
ra que atraviesa el organismo.

Para este año, el IEE reque-
ría un presupuesto de 107 millo-
nes 430 mil pesos, sin embargo 
el Congreso del Estado única-
mente les aprobó un monto de 
62 millones 992 mil pesos.
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REDACCIÓN

En la secundaria “Moisés Sáenz 
Garza”, del municipio de Villa de 
Álvarez, la mandataria estatal, 
Indira Vizcaíno Silva, participó 
ayer en la entrega de tarjetas 
bancarias de la Beca Universal 
de Educación Básica Rita Ceti-
na, que hizo el Gobierno de Mé-
xico a madres, padres o perso-
nas tutoras de 524 estudiantes.

En su mensaje, la goberna-
dora agradeció la invitación y 
recordó que desde el inicio de 
su gestión insistió en que la 
educación sería una prioridad 

y eje fundamental, además de 
que comentó que dada esa prio-
ridad, se crearon los programas 
ColiBecas y Mi ColiBeca para 
Empezar.

Añadió que este año co-
mienzan las asambleas para 
que a partir del próximo año se 
entregue esta beca federal a ni-
vel primaria, lo cual celebró, ya 
que dijo es un poco mejor que la 
que otorga el estado.

CRIT COLIMA
Por otra parte, a través de sus 
redes sociales, la gobernadora 
dio a conocer que ayer sostu-
vo una reunión de trabajo con 
funcionarios y Jorge Alcántara, 
director del sistema CRIT, en la 
cual conversaron acerca de las 
propuestas para la construcción 
del CRIT Colima, “que sin duda 
tendrá un impacto muy positivo 
en las familias colimenses”.

INDIRA VIZCAÍNO SILVA

Entregan la Beca Rita 
Cetina en Villa de Álvarez
La gobernadora par-
ticipó en la distribu-
ción de las tarjetas 
bancarias que hizo 
el Gobierno de Méxi-
co a madres, padres 
o personas tutoras 
de 524 estudiantes

Indira Vizcaíno destacó que este año comienzan las asambleas, para que a partir del 
próximo año se entregue esta beca federal a nivel primaria.
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Mario Alberto
SOLÍS ESPINOSA

 
El Gobierno del Estado, en coordi-
nación con la Comisión Intermuni-
cipal de Agua Potable y Alcantari-
llado de Colima y Villa de Álvarez 
(Ciapacov) y la Comisión Nacio-
nal del Agua (Conagua), realizará 
el Encuentro Estatal de Cultura del 
Agua este sábado, en el marco del 
Día Mundial del Agua.

El evento tendrá lugar en el 
Palacio de Gobierno y contará 
con mesas de trabajo sobre te-
mas clave como los retos de los 
organismos operadores del agua, 
el cuidado de fuentes de abaste-
cimiento y las posibles reformas 
a la Ley de Aguas.

Además, a las 7 de la tarde de 
ese mismo día se presentará la 
obra teatral Cero Aguacero, en el 
Teatro Hidalgo, con el objetivo de 
sensibilizar a la población sobre 
la importancia del recurso hídrico.

El pasado 11 de marzo, en 

la conferencia Diálogos por la 
Transformación, el director de 
Ciapacov, Vladimir Parra Barra-
gán, dijo que en los últimos 3 
años, Ciapacov ha llevado a cabo 
actividades de concienciación en 
más de 120 escuelas y ha realiza-
do 156 ediciones de los Diálogos 
del Agua en distintas colonias de 
la zona conurbada.

También, dijo, se impulsó la 
instalación de sistemas de capta-
ción de agua de lluvia en escuelas 
públicas, con seis ya en funciona-
miento y cuatro más programa-
dos para este año, con una inver-
sión total de 900 mil pesos.

En tanto, durante la presen-
tación del Plan Nacional Hídrico, 
la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo anunció la construcción de 
un Acueducto para Colima, con 
el propósito de aumentar la dis-
ponibilidad de agua potable en 
zonas con mayor estrés hídrico y 
mejorar la infraestructura de pro-
tección para la población.

Realizarán encuentro para
promover cultura del agua

Aspecto de una actividad enmarcada en la Semana del Agua 2025, en la primaria “Pro-
fr. J. Jesús Ventura Valdovinos”, presidida por el director de Ciapacov, Vladimir Parra.
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SILVA ROSALES

El delegado de la Secretaría de 
Gobernación, Francisco Javier 
Pinto, invitó a las personas que 
a través de redes sociales o pá-
ginas virtuales han recibido infor-
mación sobre supuestas ofertas 
de empleo, a presentar las de-
nuncias correspondientes, para 
evitar que se registren casos de 
defraudación o extorsión.

Explicó que tiene conocimien-
to de que los estafadores suelen 
presentarse como representan-
tes de dependencias públicas, 
ofreciendo empleos con altos 
sueldos, sin requerir experiencia 
ni nivel académico, y hasta pro-
metiendo puestos de jefatura.

En la entidad, a través de 
las redes sociales se ha dado a 
conocer que algunas personas 

Instan a denunciar a quienes 
ofertan empleos falsos

recibieron supuestas ofertas de 
trabajo que aparentaban ser rea-
les, porque provenían de cáma-
ras empresariales o incluso de la 
Profeco, por lo que el funcionario 
recomendó evitar dar datos per-
sonales, para no ser víctima de 
posibles delitos cibernéticos.

Por último, recordó que se 
puede recurrir a la Policía Ciber-
nética, para poder detener este 
tipo de prácticas que está afec-
tando a personas que quieren 
una oportunidad laboral bien re-
munerada.

Francisco Javier Pinto, delegado de la 
Secretaría de Gobernación.
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AMBIENTE
Ayer se llevó a cabo el concurso “Pequeños 
esfuerzos, grandes cambios” en el que plan-
teles educativos presentaron sus propuestas 
para contribuir al ahorro del agua, en el marco 
de las actividades la “Semana del Agua”.
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Luis
ROSALES CHÁVEZ

IXTLAHUACÁN.- El alcalde de 
Ixtlahuacán, Alexis Verduzco, 
señaló que la campaña de alfa-
betización que llevará a cabo el 
Instituto Estatal de Educación 
para los Adultos (IEEA), será be-
néfica para todo el estado, por 
lo que dijo, el municipio alfabe-
tizará a 900 personas.

“Nos comprometemos con 
el 50 por ciento de la meta, con 
el respaldo de nuestro equipo 
de trabajo y el apoyo de la co-
munidad, estoy seguro de que 
lo lograremos”, afirmó.

Alexis Verduzco destacó la 
importancia de la educación 
en todas las etapas de la vida 
y señaló que aprender a leer y 

escribir abre puertas a mejores 
oportunidades laborales y de 
desarrollo personal.

Resaltó que muchas otras 
personas que no cuentan con 
dicho conocimiento tiene pro-
blemas al firmar documentos, 
lo que podría traer consecuen-
cias negativas.

En este contexto, Alexis Ver-
duzco reiteró su compromiso 
con el programa de alfabetiza-
ción y aseguró que el gobierno 
municipal apoyará activamente 
la meta de alfabetizar a mil 800 
personas de Ixtlahuacán.

El proyecto contará con la 
colaboración del IEEA, docen-
tes y voluntarios, quienes traba-
jarán en conjunto para erradicar 
el rezago educativo y mejorar  la 
educación en el municipio.

Se compromete Ixtlahuacán
a alfabetizar a 900 personas

El director del Instituto Estatal de Educación para los Adultos, Guillermo Toscano, y 
el alcalde Alexis Verduzco.
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ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- A poco más de 
5 meses del inicio del actual 
Ayuntamiento, encabezado por 
Armando Reyna, una circular in-
terna, identificada con el núme-
ro 006/2025, revela cambios en 
el Gabinete municipal.

El documento, firmado por 
el secretario del Ayuntamiento, 
Julio César Cano Farías, notifi-
ca dichas asignaciones a partir 
del 16 de marzo de 2025.

De acuerdo con la circular, 
los nuevos nombramientos 
son: Juan Pablo Suárez Martí-
nez, encargado de despacho de 
la Oficialía Mayor; Irma Ortega 
Guízar, titular de la Dirección de 
Licencias e Inspección; José de 
Jesús Santos Barreto, encarga-
do de la Dirección de Comuni-
cación Social, y Lorenzo Gabriel 
Mendoza Muñiz, titular de la 

Dirección General de Fomento 
Económico, sin especificar los 
cambios.

Estoos movimientos impli-
can la salida de Efraín Acevedo 
Castellanos, quien se desempe-
ñaba como director de Fomento 
Económico; Alejandra Martínez, 
titular de Comunicación Social, 
y Gabriela Alejandra Torres Al-
cocer, quien fungió como Oficial 
Mayor desde la administración 
anterior, encabezada por Elías 
Lozano.

Habrá cambios en direcciones 
del Ayuntamiento de Tecomán

Los movimientos se informaron por una 
circular firmada por el secretario del 
Ayuntamiento, Julio César Cano Farías.

Fo
to

 d
e L

ui
s R

os
al

es

Luis
ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- El líder de los co-
merciantes, Jonathan Castillo Té-
llez, informó que el proyecto de 
reubicación de vendedores am-
bulantes, del Centro Histórico de 
Tecomán, es una iniciativa que 
busca beneficiar tanto a comer-
ciantes como a la ciudadanía.

“Estamos trabajando de la 
mano con las autoridades mu-
nicipales. Queremos ser claros 
con el director de licencias y per-
misos del Ayuntamiento de Te-
comán, en decirle que estamos 
gestionando una reubicación que 
favorezca a los comerciantes, 
pero principalmente a la ciudada-
nía”, expresó Castillo Téllez.

El líder señaló que la reubi-
cación permitirá liberar espacios 
en el primer cuadro del munici-
pio, mejorando la movilidad y la 
imagen urbana. Además, desta-
có que analizan posibles lugares 
y algunos son calles que cum-
plen con las condiciones ade-
cuadas como Independencia o 

la vialidad 18 de Julio.
Castillo Téllez aseguró que 

hay disposición por parte de las 
autoridades y espera que esta 
vez sí se logre concretar el pro-
yecto.

“A lo largo de diferentes ad-

ministraciones municipales ha 
habido intención de llevar a cabo 
esta reubicación, pero no se ha 
podido concretar. Ojalá en esta 
ocasión se consigan los medios 
suficientes para hacerlo reali-
dad”, concluyó.

La reubicación de los vendedores ambulantes está planteada para mejorar la movili-
dad e imagen urbana del Centro Histórico.

JONATHAN CASTILLO

Reubicación de ambulantes
será para beneficio de todos
Plantean moverlos a 
la calle Independen-
cia o la vialidad 18 
de Julio

Luis
ROSALES CHÁVEZ

TECOMÁN.- La Casa de la Cultu-
ra de Armería inauguró la Sala de 
Cultura Digital, la cual está dise-
ñada para facilitar la realización 
de tareas, presentaciones y pro-
yectos académicos de alumnos y 
maestros del municipio.

Este espacio, creado con apo-
yo de la Secretaría de Cultura fe-
deral y estatal, busca fomentar el 
uso de la tecnología en la educa-
ción, brindando a la juventud un 
lugar equipado para el aprendiza-
je y la creatividad.

Además, gracias al acceso a 
internet y a su equipamiento, tan-
to docentes como estudiantes 
podrán preparar sus trabajos de 

manera profesional.
Durante el evento de inaugu-

ración, la Dirección de Educación, 
Cultura y Deporte destacó la im-
portancia de este mobiliario, que 
también funcionará como sede 
para charlas y conferencias con 
capacidad para 40 personas.

Asimismo, agradecieron el 
respaldo del presidente muni-
cipal, Cruz Méndez González, 
para ayudar a la consolidación 
de este proyecto y fortalecer el 
trabajo de la Coordinación de 
Cultura en beneficio de los estu-
diantes armeritenses.

Inauguran Sala de Cultura Digital en Armería

Este espacio está diseñado para que alumnos y profesores puedan preparar sus acti-
vidades escolares con facilidad y calidad.

Foto de Luis Rosales
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Estamos gestionando una reu-
bicación que favorezca a los 

comerciantes, pero principalmente a la 
ciudadanía”

Castillo Téllez



AVENIDA SHAKIRA
En Colombia decidieron rendir homenaje a Sha-
kira, por ser una de sus figuras más emblemá-
ticas. Ahora una calle de Barranquilla llevará su 
nombre. La Calle 72, una importante vía de la 
ciudad, pasará a llamarse Avenida Shakira.
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REDACCIÓN

La Subsecretaría de Cultu-
ra, en colaboración con la 
compañía Pathos Teatro, 
invita al público colimen-
se a conmemorar el Día 
Mundial del Teatro, con 
una función gratuita de la 
obra Para soñar que no es-
tamos huyendo. 

La presentación tendrá lu-
gar el próximo jueves 27 de 

CULTURA COLIMA  

Habrá función especial por el 
Día Internacional del Teatro 

La compañía Phatos 
Teatro presentará su 
obra Para soñar que 
no estamos huyendo, 
en el Teatro Hidalgo 

Flor Larios, beneficiaria 
del Sistema de Apoyos a la 
Creación y Proyectos Cultu-
rales, dirige esta impactante 
puesta en escena que cuenta 
con las actuaciones de Paco 
Novoa y Carmen Solorio.

Con una duración de 90 
minutos, Para soñar que no 
estamos huyendo, apuesta 
por un montaje minimalista 
y musicalización envolven-
te que busca generar una 
atmósfera propicia para su-
mergir al espectador en una 
experiencia teatral reflexiva.

La puesta en escena pre-
senta una cruda narrativa 
que explora en las dinámi-
cas opresivas de un pueblo 
sometido, así como en las 
luchas internas de quienes 
buscan renacer y encontrar 
esperanza en un horizonte 
incierto. La puesta en escena es dirigida por la actriz colimense Flor Larios. 
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marzo, a las 8 de la noche, en 
el Teatro Hidalgo. La entrada 
será libre y se recomienda 
para adolescentes y adultos.

Esta obra, escrita por la 
destacada dramaturga mexi-
cana Ana Francis Mor y diri-
gida por la actriz colimense 
Flor Larios, aborda la historia 
de dos mujeres que, cansa-
das de la obediencia y el si-
lencio, deciden emprender un 
viaje para escapar de un des-
tino sombrío. 

A través de una propuesta 
escénica profunda, se invita 
al público a reflexionar sobre 
temas trascendentales como 
el poder, la política y la vio-
lencia contra las mujeres.

Manolika
SILVA ROSALES 

En el Salón Verde de la Presiden-
cia Municipal de Villa de Álvarez 
se llevó a cabo la presentación 
del libro Efímero, una obra del 
joven escritor Gabriel Ávila.

Este texto de narrativa de 
estilo barroco contiene un men-
saje romántico, erótico, pudoro-
so y libre de culpas que rompe 
paradigmas, explicó el narrador 
en entrevista a Diario de Coli-
ma.

A decir de Gabriel, desde 
que era niño tuvo el gusto por la 
escritura, y el contexto político, 
histórico y social de la represión 
del México machista y conser-
vador del Siglo 20 le llevaron a 
escribir esta novela, que narra la 
historia de una pareja de tenien-
tes que viven un romance y que 
enfrentan numerosos ataques 
de una sociedad machista.

“Todas estas circunstan-
cias y paradigmas que sirvieron 
para dar las bases del Estado 
libre de derecho que hoy en día 
y garantizar los derechos de la 
comunidad LGBT y su incluso 
social”, comentó.

Presenta Gabriel Ávila 
su libro Efímero 

 Gabriel Ávila, narrador.

Foto de Manolika Silva

La alcaldesa de Villa de Ál-
varez, Tey Gutiérrez Andrade, 
y el director de la Diversidad 
Sexual en Colima, Alejandro Pi-
zano, así como representantes 
del SNTE y otras instituciones, 
acompañaron al autor en su 
presentación.

Este libro, originalmente se 
presentó en Sevilla, España, en 
2024, y ha tenido presentacio-
nes en el departamento de cul-
tura latina de Los Ángeles y en 
Miami, en Estados Unidos. 

27
de marzo, a las 8 de la 

noche, en el Teatro Hidalgo 
se llevará a cabo la función 

conmemorativa  



MEJORAS
El Ayuntamiento de Manzanillo limpió la calle 
principal que conecta con la UTEM; retiraron 
ramas, maleza y residuos acumulados que obs-
truían el tránsito peatonal de los alumnos y per-
sonal universitario.
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Julio César
GONZÁLEZ RINCÓN

El Ayuntamiento de Manzanillo, 
en coordinación con el Grupo 
Universitario de Investigación 
de Mamíferos Marinos de la 
Universidad de Colima, invita 
a la población al avistamiento 
de ballenas desde la Bahía de 
Salagua.

Entrevistado al respecto, el 
director de Medio Ambiente del 
Ayuntamiento, Roberto Cerda, 
informó que la cita será en el 
mirador que se encuentra a un 
costado de la Plaza Punto Ba-
hía, en Playa Azul.

“Será el domingo, a partir de 
las 9 de la mañana, donde se 
contará con unos binoculares 
espectaculares de largo alcan-

Se contará con binoculares de largo alcance para inspeccionar el mar en busca de 
cetáceos.
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DOMINGO

Invitan al avistamiento
de ballenas en Salagua
Se impartirán charlas sobre la importancia 
del cuidado del agua y la relación que existe 
entre las personas, el mar y estos gigantes 
de los oceános

ce, con los que desde la orilla 
se podrá inspeccionar el mar en 
busca de ballenas; hay que re-
cordar que es la temporada de 
migración de estos mamíferos 
y los avistamientos se dan muy 
cerca de las bahías”, explicó.

Esta actividad, destacó, se 
realiza en el marco de Día Mun-
dial del Agua, donde a todos 
los presentes se les impartirán 
charlas de la importancia del 
cuidado del vital líquido, de la 
relación tan estrecha que existe 
entre las personas y el mar, y en 
particular con los gigantes de 
los océanos, así como por qué 

Es la temporada de migración de las 
ballenas y los avistamientos se dan 

muy cerca de las bahías”
Roberto Cerda

es importante su protección y 
preservación como especie.

Roberto Cerda informó que 
esta actividad se desarrollará 

hasta la una de la tarde y el uso 
de los binoculares se realizará 
por turnos, por lo que recomen-
dó llegar temprano.



APERTURA
El domingo abre la Jornada 16 de Liga y 5 del 
campeonato de Copa del Fut Primera Especial. 
Las acciones comenzarán a las 8 de la mañana 
con el equipo Lázaro Cárdenas frente a Hotel 
Mirador, en uno de los campos de El Diezmo.
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Hugo
RAMÍREZ PULIDO

La Liga de Futbol de Primera Di-
visión Amateur ha programado 
la última Jornada de la vuelta 
inicial del campeonato 2024-
2025. Todo apunta a que Cha-
nal concluirá como superlíder 
del torneo, aunque queda la in-
cógnita de si logrará mantener 
el invicto cuando enfrente al 
Atlético Infonavit este domingo.

Aunque pierda, Chanal no 
podrá ser alcanzado en la tabla, 
ya que su rival más cercano, De-
portivo Comala, tendrá descan-

Hugo 
RAMÍREZ PULIDO

La Escaramuza Charra de Teco-
mán destacó en el Campeonato 
Charro Tapalpa 2025, al lograr 
el segundo lugar con 318 pun-
tos, quedando apenas detrás de 
las Alteñitas Sub-21, quienes se 
coronaron campeonas con 328 
unidades. Este evento, realizado 
la semana pasada, reunió a 20 
escaramuzas de toda la zona de 
Jalisco.

El estado de Colima estuvo 
representado por dos equipos: 
la Escaramuza Charra de Teco-
mán, que subió al podio como 
subcampeona, y la Escara-
muza Charra de Camino Real, 
obteniendo la sexta posición, 
con 302 puntos, en su debut 

en este tipo de competencias.

RUMBO A LAS NACIONALES
Este campeonato ofreció un va-
lioso fogueo para las agrupacio-

Hugo 
RAMÍREZ PULIDO

Inicia el Torneo de Copa en el 
Futbol de Coquimatlán, con 12 
equipos, divididos en dos gru-
pos.

En el grupo impar están el 
monarca de Liga, Toros Cela-
ya, junto a Agua Zarca, Pueblo 
Juárez, Borussia, Xolos y El Po-
blado. El grupo par incluye a La 
Esperanza, Chelsea, Halcones 
de los Limones, Chivas, Juven-
tus y Real Coquimatlán. 

El sistema de competencia 
consiste en enfrentamientos en-
tre todos los equipos de cada 
sector, a dos vueltas. Al finalizar, 
el equipo con mayor puntaje dis-
putará la gran final.

ELEGANCIA Y VALENTÍA 

Tecomán, en segundo 
lugar con Escaramuza
Culminaron con 318 
puntos, siendo su-
perada por Alteñitas 
Sub-21, con 328 
unidades

La Escaramuza de Tecomán brilló en Tapalpa. 

Foto de Hugo Ramírez 

nes de todo el país, de cara a los 
próximos campeonatos estata-
les de charrería. Además, algu-
nas de las escaramuzas están 
en preparación para participar en 
los Juegos Conade 2025, lo que 
convierte este tipo de eventos en 
una pieza clave en su desarrollo 
competitivo.

Las amazonas de Colima 
continúan haciendo camino en 
esta disciplina.
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Chanal terminará la Jornada como inalcanzable. 

Chanal buscará terminar de superlíder
en primera vuelta del Fut 1ra. Amateur

so en la Fecha 15. Actualmente, 
Chanal lidera con 37 puntos, se-
guido por los comaltecos con 32 
unidades, y el Infonavit, con 12. 

El duelo contra Atlético Info-
navit se disputará este domin-
go, a las 10:30 de la mañana, en 
el campo sintético “José Luis 
Contreras Álvarez”, ubicado en 
la colonia.

LA JORNADA 
Las acciones de la última jor-
nada de la primera vuelta darán 
inicio mañana, con el enfrenta-
miento entre Tigrillos Tecomán 
y Halcones. 
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Arranca el Torneo de Copa 
en el Futbol de Coquimatlán

Juventus, de los equipos que participarán en la Copa del Futbol de Coquimatlán.
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GONZÁLEZ RINCÓN  

El Ayuntamiento de Manzanillo, a 
través de la Dirección de Protec-
ción Integral para las Mujeres y el 
Instituto Municipal del Deporte, 
invita a la población femenina a 
participar en el primer torneo de 
futbol Copa Rosa, que se llevará 
a cabo este domingo 23 de mar-
zo, en la Unidad Deportiva 5 de 
Mayo.

La presidenta municipal, Rosa 
María Bayardo, anunció que esta 
actividad se organiza en el marco 
del Día Internacional de la Mujer. 
Detalló que las participantes de-
berán registrar a su equipo, com-
puesto por 10 jugadoras, las cua-
les se dividirán, ocho en campo 
y dos suplentes, en la categoría 
libre. La inscripción es comple-
tamente gratuita, teniendo como 
único requisito la donación de un 

Manzanillo convoca a mujeres 
futbolistas para la Copa Rosa

La presidenta municipal de Manzanillo, Rosi Bayardo, anunció esta actividad. 

costal de 25 kilogramos de cro-
quetas, para perros o gatos por 
equipo. La entrega deberá rea-
lizarse en la unidad Jaime Tubo 
Gómez, de lunes a viernes, en un 
horario de 9 de la mañana, a 3 de 
la tarde.

El torneo contará con una 
atractiva bolsa de premios. To-
das las participantes recibirán un 
kit conmemorativo que incluirá 
una playera, un termo y un morral 

deportivo del evento.
La premiación se realizará de 

la siguiente manera: 30 mil pesos 
para el primer lugar, 20 mil pesos 
para las subcampeonas y 10 mil 
pesos para el equipo que obten-
ga el tercer lugar. También se en-
tregarán trofeos y medallas.  

Para más información sobre 
el torneo y el proceso de registro, 
las interesadas pueden comuni-
carse al teléfono 314 335 5980.

FECHA 1
La primera Jornada será este do-
mingo, con cuatro encuentros. El 
campeón de Liga estrenará su co-
rona en la Copa, a las 10 de la ma-
ñana, enfrentando a El Poblado, en 
campo de este último. 

Los otros tres compromisos 
se realizarán en el mismo horario 
y los escenificarán La Esperanza 
recibiendo en su campo a Real 
Coquimatlán; Borusia se medirá 
a Leones de Pueblo Juárez, en el 
campo 2 de la Unidad Municipal, 
así como Xolos al Agua Zarca, 
pero en el rectángulo 3. 

Halcones recibirá a las Chivas, 
en el campo Los Limones, a las 11 
de la mañana, y a las 12 del día, 
Juventus ante Chelsea, en el em-
pastado 2 de la Unidad Municipal.

ENTRENAMIENTO 
Entre las competidoras hay 
escaramuzas próximas a 
participar en Juegos Conade 
2025



ARRESTO
Un hombre fue detenido mientras conducía 
un vehículo que contaba con reporte de robo 
vigente, en Colima; ambos fueron puestos a 
disposición de la autoridad ministerial, para 
continuar con su proceso legal.
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REDACCIÓN

La Secretaría de Seguridad 
Pública de Colima informó 
que un hombre fue detenido 
en Cuauhtémoc, por su proba-
ble responsabilidad en los de-
litos de ultrajes a la autoridad 
y violación a la Ley Federal de 
Armas de Fuego y Explosivos.

Elementos de la Policía Es-
tatal, durante la aprehensión, 
le aseguraron un arma de fue-
go y un vehículo, los cuales, 
junto con el individuo, fueron 
puestos a disposición de la 
autoridad ministerial corres-
pondiente, para que continúe 
el proceso legal conforme a 
derecho.

REDACCIÓN

La Fiscalía General del Estado 
(FGE) de Colima informó que, 
del 3 al 17 de marzo, cumpli-
mentó 10 órdenes de aprehen-
sión en contra de personas que 
presuntamente cometieron di-
versos delitos en el estado.

Las personas detenidas 
son nueve hombres y una 
mujer que quedaron a dispo-
sición de jueces de control, 
como parte de las investiga-
ciones que realiza la FGE.

Cabe destacar que dos de 
los aprehendidos fueron en-
tregados a la Fiscalía del Es-
tado de Jalisco y uno más a la 

de San Luis Potosí.
Los delitos por los que fue-

ron detenidos son: homicidio 
calificado en la modalidad de 
autoría y participación, y aso-
ciación delictuosa; secuestro 
agravado; abuso sexual infan-
til; robo calificado a casa ha-
bitación; contra la salud; robo 
equiparado; robo calificado; y 
robo de vehículo.

Las órdenes de aprehen-
sión fueron ejecutadas en el 
marco de investigaciones que 
buscan garantizar la seguri-
dad de la ciudadanía y hacer 
justicia frente a actos delic-
tivos cometidos en diversos 
municipios de Colima.

REDACCIÓN

Elementos de la Policía Mu-
nicipal de Villa de Álvarez re-
cuperaron dos vehículos que 
contaban con reporte de robo 
vigente, uno al poniente de la 
ciudad y el otro en el centro.

El primer hecho ocurrió 
cuando cámaras de video vigi-
lancia detectaron que una ca-
mioneta robada circulaba por 
una transitada avenida del mu-
nicipio, por lo que se implemen-
tó un operativo de búsqueda.

Al encontrarla, policías 
marcaron el alto al conductor 
y este hizo caso omiso inten-
tando huir hacia una colonia 
de la zona poniente, siendo al-
canzando por la patrulla, por lo 
que bajó de la unidad y huyó co-

rriendo dejándola abandonada.
Tras revisar la camioneta y 

checar su número de serie, la 
base de datos del registro de 
vehículos constató que conta-
ba con reporte de robo.

El otro hecho ocurrió cerca 
del centro, en donde localiza-
ron un vehículo compacto de 
modelo atrasado y tras realizar 

el cotejo de datos se identificó 
que también contaba con re-
porte de robo.

Tras la recuperación de am-
bos vehículos, fueron puestos 
a disposición del agente del 
Ministerio Público del orden 
común, dependiente de la Fis-
calía General del Estado de 
Colima.

AGENCIAS

Madres integrantes de colec-
tivos de búsquedas de perso-
nas rompieron el cerco, que 
mantenían las autoridades a un 
kilómetro del Rancho Izaguirre 
e irrumpieron en el lugar, incon-
formes porque la Fiscalía de 
Jalisco les permitía entrar en 
“visitas guiadas”.

Algunas de ellas considera-
ron una ofensa la forma en que 
las autoridades organizaron 
la visita a Teuchitlán, ya que la 
fiscalía los dejaban entrar gru-
pos de 10 y, sólo 20 minutos, 
en un recorrido guiado. “Vengo 
a buscar a mi hija, no a visitar 
un museo”, señaló una madre 
buscadora.

Tras pasar la primera línea 
de policías, el grupo llegó hasta 
el portón del lugar en donde les 
dejaban entrar de manera con-
trolada. Esto ocurrió luego de 
que el fiscal de Jalisco, Salvador 

González, informara sobre la en-
trega de las carpetas de investi-
gación a la FGR.

Salvador González hizo una 
invitación pública a medios de 
comunicación, madres busca-
doras, colectivos, activistas, 
organizaciones de la sociedad 
civil, universidades, centros 
académicos, comisiones nacio-

nales y estatales de Derechos 
Humanos y organismos interna-
cionales, a que también recorrie-
ran el lugar.

Entre los hallazgos del Co-
lectivo Buscador, se supo que el 
sitio era presuntamente usado 
por el CJNG como un centro de 
confinamiento, adiestramiento y 
exterminio de cuerpos y señaló 
que los tres crematorios clan-
destinos no son un montaje, 
“son crematorios utilizados para 
calcinar cuerpos humanos”.

Dijeron que estos cremato-
rios tienen una base de ladrillo 
y piedra que se alcanza a obser-
var, y que las evidencias expo-
nen que fueron utilizados para 
calcinar cuerpos.

VISITAS GUIADAS

Colectivos entran a 
la fuerza a Izaguirre
Rompieron el cer-
co, que mantenía la 
Fiscalía de Jalisco 
a un kilómetro del 
rancho, para entrar 
caminando

La Fiscalía de Jalisco dejaba entrar a grupos de 10 personas en un recorrido guiado de 
20 minutos.
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En la Villa, recuperan dos vehículos robados

El conductor de la camioneta abandonó la unidad tras una persecución policiaca.

Capturan a 10 personas
por diferentes delitos

Aprehenden a sujeto por
portación ilegal de armas

El hombre fue aprehendido en el municipio de Cuauhtémoc, por la Policía Estatal.
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Vengo a 
buscar a mi 

hija, no a visitar un 
museo”

Madre Buscadora
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Informes y contrataciones: ventas @ diariodecolima.com / jventas @ diariodecolima.com / gventas @ diariodecolima.com
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JORNADA DE LIMPIEZA
Estudiantes del Conalep Manzanillo llevarán a cabo este fin de semana una 
limpieza en el arroyo de Santiago, por lo que hicieron invitación a la población 
a sumarse a las actividades. La directora del plantel, Martha Meza, resaltó 
que esta iniciativa forma parte de la nueva modalidad de responsabilidad y 
acción social que se busca fomentar en los jóvenes, a través de dinámicas y 
actividades que impacten de manera directa y positiva en la población.
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AGENCIAS

Durante el pasado mes de febrero, 
en promedio accedieron al recinto 
fiscal de Manzanillo alrededor 
de 3 mil 500 camiones de carga 
por día, de acuerdo a datos de 
la Administración del Sistema 
Portuario Nacional (Asipona).

Sobre esto se informó que 
tan solo durante el primer bi-
mestre de este 2025 ingresa-
ron al puerto un total de 204 mil 
861 cargueros para el traslado 
de mercancía diversa.

Lo anterior es una de las ci-
fras más altas de toda la histo-

ria de la actividad comercial en 
la localidad.

Una de las cifras más altas 
en este apartado se registró 
apenas el pasado mes de agos-
to de 2024, periodo en el que 
accedieron al recinto local 109 
mil camiones, justo en medio 
de la temporada alta de movili-
zación de mercancías.

Esos 204 mil 861 tractoca-
miones que accedieron a dicho 
espacio representan un 9 por 
ciento más que la estadística 
del mismo ciclo, pero de 2024, 
cuando el registro fue de ape-
nas 184 mil 883 camiones.

Durante el año pasado en 
seis registros mensuales se 
rebasó la cifra de los 100 mil 
camiones por mes al inmueble 
portuario de San Pedrito y Zona 
Norte.

Se estima que en la ciudad 
circulan en promedio hasta 6 
mil tráileres por día, la mayo-
ría de estos con la finalidad de 
transportar carga hacia o des-
de el puerto.

La cifra se ha venido incre-
mentado ligeramente tras la 
apertura del Segundo Acceso 
Vial Zona Norte, habilitado ape-
nas el pasado mes de noviembre.

Más de 3 mil 500 camiones por día entran al puerto

Más de 3 mil 500 camiones entran cada día al puerto.
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Cortés: Coordinación entre 
autoridades y empresarios
detona el crecimiento

Cuando hay coordinación entre autoridades y empresarios se garantiza éxito del puerto.
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AGENCIAS

Nuevamente el puerto de 
Manzanillo está teniendo un 
arranque con cifras que reportan 
un crecimiento exponencial, lo 
que, a decir de empresarios, se 
debe a la estrecha coordinación 
con diferentes autoridades, 
particularmente con la 
Administración del Sistema 
Portuario Nacional (Asipona).

Lo anterior fue expuesto 
por Javier Cortés Valdivia, em-
presario del ramo, quien refirió 
que en este primer bimestre 
el crecimiento casi llegó al 4 
por ciento, lo que sigue con-
cediendo a los integrantes de 
la cadena logística mayores 
oportunidades.

Refirió que los inconve-
nientes que han ido surgiendo 
por el aumento exponencial 
de la carga han sido resueltas 
por la voluntad de las autori-
dades y, particularmente, por 
la atención que ha puesto la 
Asipona con la que se ha po-
dido establecer un diálogo 
permanente.

“Ha mejorado mucho la re-
lación a través de foros como 
la Comunidad Portuaria, creo 

que todos hemos entendido el 
papel que a cada uno nos co-
rresponde y eso se ha traduci-
do en un crecimiento no sólo 
constante sino exponencial”, 
declaró.

Mencionó que ahora el fu-
turo luce prometedor no sólo 
por el reforzamiento de la in-
fraestructura del actual recin-
to fiscal sino por la habilita-
ción de un nuevo puerto hacia 
la Laguna de Cuyutlán.

“Por ello creo que hay mu-
chos motivos para seguir es-
forzándonos, para mantener 
este aumento de las cifras… 
todo esto además no debe-
mos olvidarlo se traduce en 
empleos, en trabajos de cali-
dad”, dijo.

De acuerdo con las expec-
tativas de las autoridades, al 
cierre del presente ejercicio 
fiscal, el puerto podría despla-
zar hasta 4 millones de TEU.

Cabe recordar que fue al 
cierre de 2018 cuando se rom-
pió por primera vez la barrera 
de los 3 millones de unidades 
contenerizadas, inercia que 
se interrumpió en 2020, cuan-
do este rubro quedó en los 2.9 
millones de TEU.

Más de 640 mil TEU ha operado el puerto de Manzanillo en el primer bimestre de 2025.
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Más de 600 mil TEU

ha movido Manzanillo

EN PRIMER BIMESTRE

Reportan crecimien-
to del 3.9 por ciento

AGENCIAS

El recinto fiscalizado de 
Manzanillo movilizó 641 mil 
780 TEU durante el primer 
bimestre de 2025, según datos 
de la Administración del Sistema 
Portuario Nacional (Asipona) 
Manzanillo.

Esta cifra representa un cre-
cimiento del 3.9 por ciento en 
comparación con el mismo pe-
riodo de 2024, cuando el puerto 
desplazó 617 mil 862 unidades 
contenerizadas.  

Del total registrado este 

año, 280 mil 981 TEU corres-
pondieron a importaciones, 
268 mil 953 a exportaciones y 
91 mil 847 al transbordo.  

Más del 80 por ciento de 
la carga contenerizada que in-
gresó al puerto durante este 
periodo fue canalizada a través 
de las terminales SSA México y 
Contecon Manzanillo.  

La Asipona detalló que la 
Terminal Especializada en Con-
tenedores (TEC) I manejó 268 
mil 684 TEU en enero de este 
año, mientras que la TEC II ope-
ró 263 mil 432 TEU.  

Se estima que, al cierre de 
2025, el puerto de Manzanillo 
supere por primera vez la ba-

rrera de 4 millones de TEU, cifra 
que estuvo cerca de alcanzar el 
año pasado.  

En 2024, el puerto movili-
zó un total de 3 millones 924 
mil 501 unidades conteneri-
zadas, lo que representó un 
crecimiento del 6.1 por cien-
to en comparación con 2023, 
cuando registró 3 millones 
699 mil 252 TEU.  

Cabe recordar que en 2018, 
el puerto de Manzanillo rompió 
por primera vez la barrera de los 
3 millones de TEU; sin embargo, 
esta tendencia se interrumpió 
en 2020, cuando la cifra cayó a 
2.9 millones de TEU debido a la 
crisis global por la pandemia.
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RÍO CAFÉ BAR

EL TEMAZCAL

HUITZILIN

LA CASITA DEL CAFÉ

Aroma a café, sabor para recordar

Cocina de humo y sazón que hace historia

Privilegiada vista para saborear Comala

Sabor casero y ambiente familiar

	 Río Café Bar, en Suchitlán, 
Comala, es un destino gastronómico 
que combina sabores auténticos con 
un ambiente acogedor. Su menú, en 
constante evolución, ofrece desde 
postres y café de La Nogalera hasta 
hamburguesas, baguettes, pizzas y 
los famosos nachos con arrachera, 
preparados en una cocina abierta 
donde la calidad e higiene son 
prioridad.

Cada platillo está diseñado para 
resaltar los ingredientes locales y 
brindar una experiencia culinaria 
excepcional. Las especialidades, 
como sus hamburguesas gourmet y 
capuchinos, han conquistado a los 
visitantes. Además, la combinación 
de sabores se complementa con una 
selección de vinos y micheladas.

Con una terraza que ofrece vistas 
al río, la atmósfera es ideal para 
disfrutar una comida deliciosa. 

Encuéntralos en redes como 
Río Café bar en Facebook y en 
Instagram como @rio.cafebar

	 En el corazón de la cocina 
tradicional colimense, El Temazcal, 
Cocina Rural lleva 20 años ofreciendo 
sabores auténticos y arraigados en 
la cultura local. Surgió de la tradición 
de compartir alimentos después del 
temazcal, donde el fogón es el alma del 
hogar. 

Su barbacoa de res jugosa, el menudo 
rojo, antes una rareza, y los guisos 
como la pepena y la costilla en salsa 
roja son imperdibles. Innovaron con sus 
huaraches, fusionando técnica y sabor, 
y popularizaron ingredientes como 
el huitlacoche y la flor de calabaza 
en la región. Su café, proveniente de 
Cofradía de Suchitlán, y su gelatina 
de macadamia reflejan la esencia de 
Comala. 

El fogón, que cocina a fuego lento, 
impregna cada platillo con un sabor 
único, convirtiendo cada comida en un 
encuentro con la historia y el amor por 
la gastronomía rural. 

	 Huitzilin no solo ofrece 
una conexión con la naturaleza, 
sino también una experiencia 
gastronómica auténtica. Los fines 
de semana, su terraza se convierte 
en un espacio donde se sirven 
platillos elaborados con ingredientes 
locales, resaltando la esencia de la 
cocina tradicional. Desde antojitos 
hasta una rica pepena o incluso una 
parrilada, cada platillo está pensado 
para complementar la magia del 
entorno.

Uno de los grandes atractivos es 
su coctelería artesanal, preparada 
con mezcal Henko, un destilado de 
la región que aporta un carácter 
único a cada bebida. La mixología 
en Huitzilin resalta los sabores 
naturales, combinando frutas frescas 
y hierbas locales para crear tragos 
que sorprenden al paladar.

En este espacio construido con 
ecotecnias y materiales sustentables, 
la comida y la bebida se disfrutan 
en armonía con el entorno. Ya 
sea degustando un buen mezcal 
o compartiendo un platillo con 
vista al Volcán, Huitzilin ofrece una 
experiencia sensorial inigualable.

	 En el corazón de Comala, donde 
la niebla abraza las montañas, nació La 
Casita del Café, un rincón donde el aroma 
a café recién molido y la cocina casera 
envuelven a quienes llegan. Lo que 
comenzó con un carrito de crepas en la 
plaza, hoy es un espacio acogedor donde 
cada platillo cuenta una historia familiar.

Desde los famosos chilaquiles y 
guisos caseros de los fines de semana, 
preparados con esmero por doña Lourdes, 
hasta la tarta de manzana y la lasagna, 
recetas con alma que han traspasado 
fronteras. El café, cuidadosamente 
procesado por la familia, es el alma del 
lugar, destacando su especial mezcla con 
chocolate, canela y piloncillo.

Con terrazas amplias, un ambiente pet-
friendly y la calidez de Chocolate, su 
gatito anfitrión, La Casita del Café es un 
refugio gastronómico donde el sabor y 
la tradición se encuentran en cada taza y 
cada bocado.
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CHEF LESLIE LÓPEZ

El aroma es un condimento más de 
la experiencia, ya que este aroma a 
café recién molido tiene un efecto 
muy interesante en cada comensal, 
a muchos les abre el apetito, lo cual 
es perfecto para degustar más de La 
Casita del Café. 

CHEF LESLIE LÓPEZ

Los huaraches, si bien, típicos del centro 
del país, se han adaptado increíblemente al 
centro occidente, en la cual tenemos una gran 
cultura de la masa de maíz. Así como nosotros 
adaptamos nuestro menudo, que el colimote es 
blanco, pero ¿apoco el rojo no se antoja más? 

CHEF LESLIE LÓPEZ

Las cocinas abiertas, aunque han tomado 
fuerza con los años, no son tan comunes 
en nuestro estado. Justamente al estar al 
ojo del comensal, éste tiene la seguridad y 
confianza de lo que se prepara está hecho 
con higiene, calidad y amor. 

CHEF LESLIE LÓPEZ

La mixología propia resalta la personalidad 
del restaurante y del mixólogo. 
Encontramos ingredientes de la región 
usados con gran técnica y precisión. 
Detalles que se acompañan y mantienen 
en el menú. 
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LA COCINITA DE ROCY

HUITZILIN

FOTOGRAFÍAS DE CARLOS GÁMEZ
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