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El director de la Unidad Estatal de 
Protección Civil, Erick González, ex-
plicó que desde el martes atienden el 
derrame de combustible ocurrido en 
una gasolinera del municipio, y espe-

ran terminar con la limpieza y neutra-
lización lo más pronto posible.

El funcionario estatal recordó 
que acudieron al llamado luego de 
que personas cercanas a la gasoline-

ra reportaron un fuerte olor. Una vez 
en el lugar, confirmaron la presencia 
de gasolina en el drenaje de algunas 
zonas de Cuauhtémoc.
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LIMPIAN COMBUSTIBLE

Mario
ALAVEZ

El asilo La Armonía es una 
institución con 76 años de 
existencia en Colima que ha 
dado servicio a más de mil 
adultos mayores desde su 
fundación, por lo que solici-
taron a la sociedad de la en-
tidad incrementar el apoyo 
para sus labores sociales.

En entrevista con Diario 
de Colima, Miguel de la Ma-
drid Andrade, presidente del 
Patronato del asilo, aseguró 

que el asilo es una institución 
de beneficencia. 

“Dependemos en gran me-
dida del apoyo de la ciudada-
nía, el apoyo de las empresas 
y el apoyo de las instituciones 
de gobierno que nos apoyan y 
los que quieran sumarse”.

El sector poblacional de 
los adultos mayores está en 
crecimiento: de acuerdo con 
el Gobierno del Estado, en 
2019 Colima tenía 81 mil 843 
adultos mayores, y se espera 
que para 2030 haya 127 mil.
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Invita asilo La Armonía  
a redoblar los apoyos

La mejor lucha es la
detección temprana

Sandra Patricia 
SEVILLA TRUJILLO

La clave para enfrentar la ba-
talla contra el cáncer de mama 
es la detección temprana. La 
OMS recomienda que todas las 
mujeres a partir de los 20 años 
realicen una autoexploración 
mensual para detectar posi-
bles anomalías. 

La doctora Esmeralda Basti-
das, CEO de NEOCLINIC y espe-
cialista en medicina regenerati-
va, subraya la importancia de la 
detección temprana, que puede 

El cáncer de mama afecta a millones de muje-
res, y en México es la principal causa de muer-
te por cáncer entre la población femenina

PREVENCIÓN

años. Según la OMS, el cáncer 
de mama es el tipo más común 
entre las mujeres, al represen-
tar 24.5 por ciento del total. 

En México, el panorama es 
alarmante. En 2020, se regis-
traron 28 mil 618 nuevos casos, 
colocándose como la primera 
causa de muerte por cáncer en 
mujeres, según el Instituto Na-
cional de Salud Pública (INSP).

En 2022, el Centro Estatal 
de Prevención y Control del 
Cáncer reportó 357 casos nue-
vos en Colima. La entidad tiene 
la cuarta tasa de mortalidad 
más alta, con 22.77 muertes 
por cada 100 mil mujeres, de-
trás de la CdMx, Nuevo León y 
Chihuahua.
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Julio César 
GONZÁLEZ RINCÓN

MANZANILLO.- El municipio 
porteño tiene el potencial 
para consolidarse como un 
referente internacional en el 
turismo de cruceros, aseguró 
la presidenta municipal, Rosi 
Bayardo, durante la reunión 
de instalación del Comité Lo-
cal de Cruceros que se realizó 
en la Asipona. 

En el evento, la alcaldesa, 
que asumió el cargo el 15 de 
octubre, resaltó la apertura 
de las autoridades, así como 
el sector empresarial turísti-
co, para trabajar juntos por 
la reivindicación del turismo, 
situación que se reflejará en 
una mejor planeación, toma 
de decisiones y ejecución de 
acciones para mejorar la ex-
periencias de visitantes. 
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Se compromete Rosi Bayardo  
a impulsar turismo de cruceros

GLORIETA 5

O P I N I Ó N
Próximo al Día Mun-

dial de la Lucha contra 
el Cáncer de Mama, es 
pertinente recordar que 
tal lucha comienza con 
acciones preventivas”
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Mario Alberto 
SOLÍS ESPINOSA

Este año, la Federación envió 
a Colima recursos por casi 
10 millones de pesos para 
implementar acciones contra 
el dengue, señala el Convenio 
para la ministración de recur-

sos presupuestarios federa-
les para realizar acciones en 
materia de salud pública.

El documento dice que Co-
lima recibiría 9.6 millones de 
pesos. Del total, 8.5 millones 
son para insumos, y 1.1 millo-
nes son recursos directos.
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Envió Federación 10 mdp
para combatir el dengue

 22.77
 muertes por cada 100 

mil mujeres es la tasa de 
mortalidad del cáncer de 

mama en Colima

mejorar significativamente las 
tasas de supervivencia.

A partir de los 40 años, es 
esencial realizar un examen 
clínico anual. Además, se re-
comienda hacer mamografìas 
cada dos años entre los 50 y 69 

Foto Gobierno del Estado
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Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

El Día Internacional de la Lucha 
contra el Cáncer de Mama, que 
se conmemora cada 19 de octu-
bre, nos invita a reflexionar sobre 
la importancia de unir esfuerzos 
para combatir esta enfermedad 
que afecta a millones de mujeres 
en todo el mundo.

Según la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS), el cáncer 
de mama es el tipo más común 

entre las mujeres, representando 
el 24.5 por ciento de todos los 
cánceres a nivel global. 

En México, el panorama es 
alarmante. Durante 2020, se 
registraron 28 mil 618 nuevos 
casos de cáncer de mama, colo-
cándose como la primera causa 
de muerte por cáncer en muje-
res, según el Instituto Nacional 
de Salud Pública (INSP).

En Colima, las cifras también 
preocupan: en 2022, el Centro 
Estatal de Prevención y Control 

UNIDAS POR LA VIDA

La mejor lucha es la
detección temprana
A nivel global, el cáncer de mama afecta a 
millones de mujeres, y en México sigue sien-
do la principal causa de muerte por cáncer 
entre la población femenina; con avances en 
detección genética y un enfoque preventivo, 
la esperanza crece

fundamentales, y se recomienda 
hacerlas cada dos años entre los 
50 y 69 años.

La doctora Esmeralda Basti-
das, CEO de NEOCLINIC y espe-
cialista en medicina regenerati-
va, subraya la importancia de la 
detección temprana, que puede 
mejorar significativamente las 
tasas de supervivencia y permitir 
tratamientos menos invasivos.

Sin embargo, lamenta que 
muchas mujeres aún no acce-
den a esta detección oportuna, 
lo que provoca un alto número 
de fallecimientos.

Por su parte, la ginecóloga 
Violeta Sánchez, también de 
NEOCLINIC, explica que “uno de 
los grandes desafíos en México 
es que entre el 60 y 70 por cien-
to de los casos de cáncer de 
mama se diagnostican en eta-
pas avanzadas, lo que aumenta 
la mortalidad”.

AVANCES EN LA PREVENCIÓN
La doctora María del Mar Guerra, 
experta en medicina genómica 
y CEO de MEDEA, comparte que 
hoy en día es posible identificar 
la predisposición genética al 
cáncer de mama a través de es-
tudios de saliva.

“Estos estudios permiten a 

del Cáncer (CEPCC) reportó 357 
casos nuevos. 

Además, la entidad cuenta 
con una de las tasas de mor-
talidad más altas del país, con 
22.77 muertes por cada 100 mil 
mujeres, solo por detrás de la 
Ciudad de México, Nuevo León y 
Chihuahua.

LA DETECCIÓN  
TEMPRANA SALVA VIDAS
La clave para enfrentar esta ba-
talla es la detección temprana. 
La OMS recomienda que todas 
las mujeres a partir de los 20 
años realicen una autoexplora-
ción mensual para detectar po-
sibles anomalías en las mamas. 

Además, a partir de los 40 
años, es esencial realizar un 
examen clínico anual. Las ma-
mografías, por su parte, son 

Uno de los 
grandes 

desafíos en México 
es que entre el 60 y 
70 por ciento de los 
casos de cáncer de 
mama se diagnosti-
can en etapas avan-
zadas, lo que aumen-
ta la mortalidad”

Violeta Sánchez,
de NEOCLINIC

los médicos guiar a las pacien-
tes hacia cambios en su estilo 
de vida que pueden frenar la ex-
presión de genes vinculados al 
cáncer”, señala. 

Este enfoque, conocido como 
“biohacking”, busca personalizar 
la prevención y mejorar la salud 
mediante el análisis genético y 
ajustes en los hábitos de vida.

En este mes rosa, recorda-
mos que la lucha contra el cán-
cer de mama no solo se trata de 
combatir la enfermedad, sino 
de concienciar, prevenir y apo-
yar a las mujeres en su camino 
hacia la detección temprana y 
el bienestar.

CÁNCER DE MAMA EN NÚMEROS 
Incidencia de cáncer de mama en mujeres de 20 años y más por entidad federativa, 2022

(tasa por cada 100 mil mujeres de 20 años y más)

Defunciones en mujeres de 20 años y más por cáncer de mama según entidad federativa

Defunciones por cáncer de mama según grandes grupos de edad, 2022

29.42
Ciudad de México

2.7% 

51.3% 

25.2% 

20.7% 

24.72
Nuevo León

24
Chihuahua

22.77
Colima

22.67
Sonora

Defunciones en población de 20 años y más por 
tumores malignos, 2022
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9%
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357 22.77
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en Colima, en 2022
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mil mujeres
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Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

El doctor Néstor Jaime Solís Flo-
res, médico adscrito y encargado 
de prescripción de ejercicio en el 
Instituto Nacional de Cancerolo-
gía, en entrevista con Diario de 
Colima nos habla sobre el impac-
to positivo que tiene la actividad 
física en la prevención y trata-
miento del cáncer de mama.

Según la evidencia cientí-
fica, la actividad física no solo 
mejora la calidad de vida de las 
pacientes, sino que también jue-
ga un papel clave en la reduc-
ción del riesgo de desarrollar 
esta enfermedad.

“Desde hace más de seis dé-
cadas, se han realizado investiga-
ciones que comparan pacientes 
que realizan ejercicio con aque-
llas que no lo hacen”, agrega.

El doctor Solís Flores des-
taca que el Colegio Americano 
de Medicina del Deporte y guías 
australianas respaldan que el 
ejercicio ofrece grandes bene-
ficios en pacientes con cáncer, 

incluyendo cáncer de mama.
Por ello, el doctor recomien-

da tres tipos de ejercicio para 
obtener beneficios preventivos: 
1. Ejercicio aeróbico, como ca-
minar, bailar o andar en bicicleta. 
2. Ejercicio de fuerza, que incluye 
levantar pesas o usar bandas de 
resistencia. 3. Ejercicio de flexibi-
lidad, que mejora la movilidad.

“Lo ideal es realizar estos 
ejercicios con una frecuencia 
moderada de 30 minutos al día, 
adaptándose a cada persona y 
etapa de vida”, señala.

Además, aclara que no es 
cierto que el ejercicio de fuerza 
frene el crecimiento en los jóve-
nes; de hecho, estimula la hor-
mona del crecimiento.

BENEFICIOS EN EL PESO Y
LOS NIVELES HORMONALES
El ejercicio también ayuda a 
mantener un peso corporal sa-
ludable, lo que es crucial, afirma 
el doctor Solís, ya que el 41 por 
ciento de las pacientes diagnos-
ticadas con cáncer de mama tie-
nen sobrepeso y el 30 por ciento 

obesidad, factores que favore-
cen el desarrollo del cáncer.

Además, “el 60 por ciento de 
los cánceres de mama son hor-
monales, y la actividad física 
ayuda a reducir la grasa corpo-
ral, que genera un estado infla-
matorio crónico que beneficia al 
cáncer”.

A nivel emocional, el ejercicio 
es un aliado poderoso, asegura. 
“El diagnóstico de cáncer sue-
le asociarse con el miedo a la 
muerte”, pero el doctor Solís re-
calca que, “si se detecta en eta-
pas tempranas, el pronóstico de 
supervivencia puede ser del 97 
por ciento”.

El especialista señala que la 
actividad física no solo mejora 
la salud física, sino que “también 
ayuda a enfrentar el tratamiento 
con una mentalidad positiva, lo 
que es clave para las mujeres 
diagnosticadas”.

Para las mujeres mayores de 
35 años, indica, especialmente 
aquellas con factores de riesgo 
o enfermedades preexistentes, 
es recomendable comenzar con 

Ejercicio, aliado en la prevención
del cáncer de mama: especialista

una intensidad moderada y al-
canzar los objetivos en un perio-
do de 4 a 6 meses.

El doctor Solís advierte que 
“un ejercicio vigoroso sin super-
visión podría aumentar el riesgo 
de problemas cardíacos, por lo 
que siempre es importante man-

tener un enfoque balanceado”.
La actividad física “no solo 

previene el cáncer de mama, sino 
que también es una herramienta 
fundamental para mejorar la ca-
lidad de vida y el bienestar emo-
cional de las mujeres diagnosti-
cadas con esta enfermedad”.

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

Martha González Córdova, lucha-
dora incansable, relata para Dia-
rio de Colima cómo su vida cam-
bió desde el momento en que 
recibió el diagnóstico de cáncer 
de mama.

Aunque fue un golpe duro, 
decidió priorizar su deseo de vi-
vir por encima de las pérdidas 
físicas. “Pensé que ya no iba a te-
ner mis senos, pero no le di tanta 
importancia como a la de querer 
seguir viviendo”, afirmó.

Esta decisión fue el primer 
paso en su largo camino hacia 
su tratamiento, donde Martha 
ha enfrentado grandes desafíos, 
tanto físicos como emocionales. 

Ver su cuerpo transformarse 
fue un proceso difícil, pero ha 
logrado aceptarse a sí misma tal 
como es. “Me acepto tal y como 
estoy”, expresa con serenidad.

Su capacidad de adaptarse 
a los cambios la ha fortalecido 
emocionalmente, y aunque re-
conoce que el tratamiento a ve-
ces es duro, ha encontrado en la 
esperanza y la fe sus mayores 
aliados.

“Lo he tomado con tranqui-
lidad, siempre con una actitud 
positiva”, añade, pero el apoyo in-
condicional de su familia ha sido 
fundamental en este proceso.

Desde el diagnóstico, la diná-
mica familiar cambió; sus her-
manas y sus hijos, Carlos, Juan 
y, principalmente su hija Nora Se-
villa, han estado a su lado, brin-
dándole amor y atención.

“Ellos juegan un papel muy 
importante, siempre tratando de 
animarme. Nunca me han dejado 
caer”, menciona con gratitud.

Añade que el amor de sus 
nietas Génesis y Janet, y de su 
nieto Karim, “es un aliciente para 
seguir luchando”.

CON FUERZA Y FE, DESAFÍA LA VIDA

Martha González Córdova,
una luchadora incansable
Comparte su historia de resiliencia tras recibir 
un diagnóstico de cáncer de mama; con el 
apoyo de su familia y colegas, ha aprendido a 
afrontar la vida 

Al mudarse a la casa de su 
padre tras la cirugía, Martha en-
contró en su entorno familiar, en 
especial de su hermana Ana Ma-
ría, una red de apoyo sólida que le 
ha permitido concentrarse en su 
recuperación.

En el ámbito laboral, Martha 
ha sentido el respaldo de sus com-
pañeros y de su jefe inmediato, 
quienes la han apoyado durante 
su tratamiento. Aunque ha ajusta-

do sus horas de trabajo para adap-
tarse a su estado físico, mantiene 
el deseo de seguir activa.

“Mi jefe me dijo que siempre 
que me sienta con ganas, puedo 
regresar. Ese apoyo ha sido fun-
damental”, reconoce.

A lo largo de su proceso, Mar-
tha ha reflexionado sobre la im-
portancia de valorar cada día y 
de demostrar amor a quienes la 
rodean. Esta experiencia le ha en-

señado a soltar sus emociones y 
a vivir con mayor sensibilidad.

“He aprendido a valorar más 
la vida y a querer más a las per-
sonas que me rodean”, señala.

Para otras mujeres que es-
tán luchando contra el cáncer de 
mama, Martha tiene un mensaje 
de esperanza: “Tomen la realidad 
con fe y esperanza. Sin nuestros 
senos, no dejamos de ser mujeres. 
Valemos lo mismo y tenemos todo 
el derecho de seguir viviendo”.

Además, subraya la impor-
tancia de enfrentar los retos de 
la vida con fuerza, rodeadas del 
amor y el apoyo de sus seres 
queridos.

La experiencia de Martha no 
solo le ha cambiado a ella, sino 
también a su entorno.

Su actitud positiva, su fe y su 
fortaleza son un recordatorio de 
que, incluso en los momentos 
más difíciles, la vida sigue sien-
do valiosa y está llena de oportu-
nidades para crecer y demostrar 
el amor a quienes nos rodean.

Tomen la 
realidad con fe 

y esperanza. Sin nues-
tros senos, no dejamos 
de ser mujeres. Vale-
mos lo mismo y tene-
mos todo el derecho 
de seguir viviendo”

Martha González Córdova

Foto cortesía

Foto cortesía
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Sin instituciones inclusivas que 
fomenten la rendición de cuen-
tas, atraer empresas extranje-
ras o posicionarnos como mer-
cado confiable es complicado.

DAVID VILLARREAL

Desde el inicio de gestión, la 
presidenta ha comprado pleitos 
que le dejó su antecesor y otros 
más que ha agudizado con su 
propia belicosidad.

MARIO CÁRDENAS DELGADO

EDITORIAL

Grandes retosMARIO ALBERTO 
SOLÍS ESPINOSA

MARÍA EUGENIA 
GONZÁLEZ PEREYRA

DAVID 
VILLARREAL ADALID

E S muy probable que la próxima semana se 
emita la convocatoria para renovar la dirigen-
cia de la Sección 6 del SNTE, el gremio sindi-
cal más grande de Colima y, por lo tanto, un 

factor de equilibrio, influencia y poder en la vida insti-
tucional de la entidad.

Se esperaba que los lineamientos y fechas para 
la elección se definieran en el VII Pleno Seccional 
Extraordinario que se realizó este jueves; no sucedió 
así, y es factible que el documento se haga público la 
próxima semana, para de inmediato comenzar con la 
campaña en los diferentes centros de trabajo.

Dicha elección es trascendente y pondrá a prueba 
al sector educativo local, y será la primera vez que los 
maestros federalizados en Colima elijan a su dirigen-
cia a través del voto universal, libre y secreto, y no a 
través de delegados, como se hacía anteriormente.

Se trata de una oportunidad para que más de 10 
mil trabajadores de la educación ejerzan con libertad 
sus derechos sindicales y muestren el alto nivel de 
politización, cultura cívica y pluralismo que se espera 
de quienes otorgan instrucción pública a las nuevas 
generaciones.

Resultaría lamentable que, ante la posibilidad de 
incidir directamente en el rumbo de la identidad y ca-
rácter del liderazgo seccional, el magisterio colimense 
actuara de manera corporativa y uniforme, como ya ha 
sucedido a otros gremios que votaron en masa por los 
delfines del charrismo sindical.

Es deseable que en este proceso electivo no ocurra 
lo acontecido con los sindicatos de la Universidad de 
Colima, el Gobierno estatal y el propio magisterio de la 
Sección 39, donde los comicios libres se convirtieron 
en meras simulaciones que encumbraron a los mis-
mos de siempre o a sus alfiles.

Si los maestros federalizados pretenden diferen-
ciarse de esos lamentables casos, tendrán que parti-
cipar activamente, informándose de las opciones, los 
aspirantes, sus proyectos, antecedentes y en algunos 
casos, padrinazgos que más que presumirse, deberían 
ser motivo de repudio.

Hasta el momento se ubica como aspirantes a 
Francisco Espinosa Ramírez, un perfil fresco que po-
dría aportar una renovación del alicaído espíritu com-
bativo del magisterio local, además de que cuenta 
con importante respaldo en los niveles de preescolar 
y primaria.

Otro de los interesados es Miguel Ángel Rivera 
Huezo, secretario técnico del comité actual y a quien 
se le conoce poco trabajo a favor de los maestros, 
pero contaría con el respaldo del líder saliente, Jaime 
Núñez Murguía; le disputa ese apoyo oficial Carlos 
Hugo Carrillo Preciado, secretario de Finanzas, impul-
sado por el exdirigente y actual funcionario guberna-
mental, Javier Pinto, por añadidura al Gobierno estatal.

También buscan contender Bertha Alicia Salazar, 
secretaria de Créditos en el Comité; además de Cristian 
Cosío, exregidor del PVEM y quien presume de cercanía 
con algunos liderazgos de Morena, lo que en términos 
sindicales es más un obstáculo que una virtud.

Vendrán tiempos de intenso activismo en el magis-
terio federalizado, lo ideal sería que los trabajadores 
participaran a través de la deliberación, el cuestiona-
miento de los proyectos y los perfiles, la difusión de 
propuestas y por supuesto, acudiendo a ejercer su de-
recho al voto en la fecha que se defina. El voto universal 
y secreto fue una lucha sindical de muchos años, ahora 
frente a esa oportunidad, no puede desaprovecharse.

E STE año, el Premio Nobel de Economía 2024 fue 
entregado a Daron Acemoglu, Simon Johnson y Ja-
mes Robinson, tres economistas que han dedicado 
sus investigaciones a explicar las relaciones que 

guardan las instituciones políticas y económicas con el de-
sarrollo de las naciones. El trabajo de dos de ellos, Robinson 
y Acemoglu, ha quedado manifiesto en una de las grandes 
obras de la economía moderna, Why Nations Fail.

Los autores distinguen entre dos tipos de instituciones: in-
clusivas y extractivas. Las primeras son aquellas que promue-
ven la participación de los distintos actores de la sociedad, 
fomentan la innovación y fungen como igualadoras sociales. 
Las segundas, por el contrario, son aquellas que limitan los 
espacios, concentran el poder, y sirven a unos cuantos.

En Why Nations Fail, México es mencionado en 
diversas ocasiones como el ejemplo de un país con 
instituciones débiles, que han sido un obstáculo para el 
desarrollo su sociedad. Es evidente que, sin instituciones 

inclusivas que fomenten la rendición de cuentas o el com-
bate a la corrupción, atraer nuevas empresas extranjeras 
o posicionarnos como mercado confiable es complicado.

De cara al futuro, México debería fortalecer su institucio-
nalidad, lo que requiere un compromiso de las fuerzas polí-
ticas y la sociedad civil, para garantizar reglas del juego que 
sean claras para todas y todos. Consolidar la autonomía de 
instituciones como el INE, la SCJN y el INAI sería un escena-
rio positivo que aumentaría la confianza del sector privado.

Si desde el extranjero se percibe falta de imparciali-
dad institucional, terminaría por contaminar la revisión del 
T-MEC, y desincentivar nuevos acuerdos comerciales y eco-
nómicos. La mejor carta de presentación de un país hacia 
el mundo es la estabilidad interna, su certeza jurídica y su 
predictibilidad en la formulación de políticas públicas.

Si la actual presión institucional continúa, México en-
frentaría un retroceso significativo. La concentración del 
poder en pocas manos, como señalan los laureados, fre-
na la generación de riqueza, y la concentra en unas pocas 
manos. Un país de estructuras endebles es terreno fértil 
para la corrupción, la violencia y la pobreza.

Este Nobel llegó en un momento clave para México, 
en el que la lección principal es evidente: nuestra calidad 
institucional determinará el futuro económico del país. No 
podemos darnos el lujo de debilitar las estructuras que 
han sido esenciales para la estabilidad y el crecimiento 
en las últimas décadas. Si como sociedad no atendemos 
este llamado de atención, el costo será alto, no solo en 
términos económicos, sino en la salud de nuestra joven 
democracia y en el bienestar de quienes la conformamos.

E xiste un triángulo no amoroso fuente de numero-
sos conflictos. Es tan común en nuestra cultura 
que rara vez lo distinguimos, como el aire que 
respiramos. Me refiero al triángulo dramático de 

Karpman, una teoría que describe las cadenas invisibles 
que atrapan a tres tipos de actitudes en un ciclo sin fin.

Este triángulo nos permite analizar los conflictos in-
terpersonales más comunes, nacidos de procesos psico-
lógicos internos que, sin darnos cuenta, nos colocan en 
uno de tres roles: el perseguidor, el salvador y la víctima. 
Es como una obra de teatro donde cada actor necesita de 
los otros para mantener su papel.

El perpetrador hiere, la víctima sufre, y el salvador lu-
cha contra el perpetrador. Lo fascinante es que todos se 
necesitan mutuamente para preservar su identidad, como 
piezas de un rompecabezas disfuncional.

Para no quedar atrapados en este baile dramático, 
es crucial conocer nuestro sentir, fortalecer nuestra in-
teligencia emocional y respetar la historia de los demás. 
Imagina que te enteras de algo que lastima a alguien. Te 
enojas sin ser la involucrada y te crees la salvadora. ¡Sor-
presa! Te has convertido en el tercer vértice del triángulo, 
sin poder ayudar realmente.

¿Por qué sucede esto? Porque cuando nos metemos 
en historias ajenas sin ser invitados, ni ayudamos ni 
sumamos. A veces, respetar los procesos de cada 
persona y guardar silencio es más valioso que cualquier 
interferencia bienintencionada.

La mejor forma de salir de este triángulo es ser cons-
cientes de que estamos en él. La terapia es como una barca 
que nos lleva a tierra firme, lejos de estas aguas turbulentas. 
Así, podremos relacionarnos de forma más saludable con 
nuestros seres queridos, nuestro grupo y la vida misma.

Innovemos algo ¡ya! Aprendamos a vivir desde una 
emocionalidad adulta, responsable y respetuosa. Bus-
quemos rodearnos de personas que nos permitan tener 
relaciones más sanas, claras y serenas. La vida no tiene 
que ser un drama en tres actos, puede ser una sinfonía 
armoniosa donde cada uno toca su parte respetando la 
melodía de los demás.

Terapia presencial y online, con la autora de esta columna.

innovemosalgoya@gmail.com

INNOVEMOS ALGO ¡YA!

El triángulo

Nobel de Economía: 
lecciones para México

MALAS COMPAÑÍAS

Elección universal 
para maestros

A partir del inicio de su 
gestión, Rosa María 
Bayardo enfrentará sig-
nificativos retos como 
alcaldesa de Manzani-

llo, el municipio más importante de la 
entidad en términos económicos y de 
movilidad demográfica, así como en 
proyecciones de crecimiento.

La presidenta municipal recibe 
un Ayuntamiento que, en términos 
generales, tuvo un buen desempe-
ño en los últimos 6 años, pues se 
redujeron índices de inseguridad y 
se ejecutó un importante programa 
de obra, además de que la deuda no 
creció, por el contrario, registró una 
disminución.

Rosa María Bayardo tendrá el res-
paldo de los gobiernos federal y esta-
tal para emprender proyectos de gran 
impacto social.

Hay grandes expectativas pues-
tas en la nueva administración mu-
nicipal, la alcaldesa no puede perder 
tiempo ni desaprovechar foros para 
atacar a su predecesora y su estilo de 
gobernar, como si todavía estuvieran 
en campaña.

La presidenta municipal tendrá 
que esbozar, desde el primer día, un 
proyecto de gobierno que muestre 
claridad de objetivos y una visión que 
trascienda las generalidades, pues 
las necesidades son muchas y no se 
resolverán con discursos.

Se espera que, en las próximas 
semanas, la nueva alcaldesa presen-
te los proyectos que marcarán una 
diferencia entre su administración y 
los gobiernos pasados, pues en cam-
paña prometió obras, servicios y una 
mayor vinculación con la sociedad.

La gobernante tiene la complica-
da tarea de armonizar el movimien-
to portuario con la dinámica social 
de Manzanillo; pero también está el 
tema de la seguridad pública, el im-
pulso al turismo y la modernización 
urbana. Dichos retos exigirán mucha 
capacidad y trabajo. Por el bien de los 
manzanillenses, se confía en que la 
nueva administración esté a la altura 
de las circunstancias.
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Cartón de RobiPASA CADA COSA

CARLOS RAMÍREZ

MARIO CÁRDENAS 
DELGADO

G ENARO García Luna quedó atrapado en una 
pinza que perfila con claridad la mano de la 
estructura de inteligencia y seguridad nacional 
de EUA. Si el funcionario tenía un prontuario de 

irregularidades locales, la acusación de haber recibido 
dinero del Cártel de Sinaloa nunca se pudo probar, pero 
fue parte de una estrategia de Washington para retomar 
el control de la seguridad mexicana.

A García Luna le tocó operar la decisión de la Iniciativa 
Mérida a través de la cual el presidente Calderón entregó 
la soberanía mexicana en seguridad al Gobierno estadou-
nidense y ese programa duró hasta que López Obrador 
y Marcelo Ebrard lo suspendieron para entrar al Acuerdo 

Bicentenario, donde Washington se vio obligado a subor-
dinarse a los precarios intereses nacionales mexicanos.

La implementación de la Iniciativa Mérida llevó a una 
estricta supervisión estadounidense de la estructura 
mexicana de seguridad, de manera sobresaliente sobre 
García Luna y la Policía Federal, y en este contexto se lo-
caliza la declaración a posteriori de la embajadora esta-
dounidense en México, Roberta Jacobson, publicada en 
Proceso: “conocíamos las andanzas de García Luna, pero 
teníamos que trabajar con él”.

Los arrestos, juicios y sentencias de ciudadanos y fun-
cionarios mexicanos en cortes de EUA nada tienen que 
ver con la justicia ni con la lucha contra el narcotráfico; 
forman parte de un mecanismo de propaganda política 
para que el Gobierno estadounidense eluda su responsa-
bilidad directa en la producción de droga fuera de EUA, 
su ingreso a territorio estadounidense a través de la co-
rrupción de funcionarios fronterizos y su distribución sin 
objeciones judiciales dentro del territorio mexicano.

El último reporte del Departamento de Seguridad In-
terior de la Casa Blanca resume la crisis del narcotráfico 
en EUA en una frase: las estructuras del narco mexicano 
satisfacen las necesidades de droga de los adictos esta-
dounidenses. En ese contexto, lo que EUA pareciera tener 
en mente no es combatir y erradicar el flagelo de la droga, 
sino tener el control de producción y distribución trans-
nacional y dentro del territorio americano para beneficiar 

a sus adictos, y sobre todo, en el lavado de dinero que 
mantiene en funcionamiento el sistema financiero esta-
dounidense.

García Luna fue elogiado sobremanera por todas las 
agencias de seguridad que trabajaron con él mientras 
fue encargado del área de seguridad del gobierno de Cal-
derón, e inclusive ya como exsecretario de seguridad el 
exfuncionario pudo seguir explotando sus relaciones con 
los titulares de toda la comunidad de seguridad estadou-
nidense, hasta que se elaboró un expediente sobre su 
supuesta vinculación con el Cártel de Sinaloa del Chapo 
Guzmán. García Luna tuvo la mala la suerte de quedar 
atrapado en el ambiente político de confrontación Méxi-
co-EUA por el caso del general Cienfuegos, la terminación 
de la Iniciativa Mérida y el establecimiento de estrictas 
reglas de control de todos los servicios de inteligencia y 
seguridad nacional americanos que operaban en México 
como Pedro por su casa y nunca respetaban la autoridad 
de su anfitrión.

El expediente judicial general de García Luna tiene ele-
mentos suficientes para llevarlo a tribunales mexicanos; 
el dossier americano nunca pudo probar lo del Cártel de 
Sinaloa, pero la estructura judicial americana sigue res-
pondiendo a los intereses de seguridad nacional de Was-
hington.

Política para dummies: la política da y la política quita 
y el Diablo se desquita.

INDICADOR POLÍTICO

Víctima de 
seguridad de EUA

C UANDO López Obrador mal gobernaba México, 
monseñor Luis Manuel Pérez Raygoza, obispo au-
xiliar de la Arquidiócesis Primada de México, pro-
nunció en la Basílica de Guadalupe una homilía en 

la que se refirió al encono social que privaba en nuestro país, 
debido al enfrentamiento que promovía el expresidente. 

Así lo dijo el prelado: “nada justifica la división, el en-
frentamiento violento, el resentimiento y muchas veces el 
odio social, la descalificación de unos hacia otros viendo 
en todos adversarios; divididos, confrontados, en guerra 
unos con otros no podemos construir una vida verdadera-
mente humana y contribuir al bien común. Cuánta necesi-
dad tenemos todos de reconocer la concordia, la unidad y 
la reconciliación en los distintos ámbitos de nuestra vida: 
el personal, el familiar, el social y el eclesial.

“Pero también, reconocer con sinceridad cuántas 
expresiones de odio, de resentimiento, de división, de 
enfrentamiento están destruyendo a nuestra sociedad 
y desgastando el tejido social, creo que esto ni siquiera 
requiere una explicación, Necesitamos esforzarnos seria-
mente en ser constructores de reconciliación, de unidad y 
de paz en todos los ámbitos de nuestra vida”.

En su alocución, el sacerdote aludió también a las 
batallas fratricidas que se libraban en todos los ámbitos, 
cuyo promotor era, reitero, el expresidente, cuya principal 
consigna parecía ser confrontar a los mexicanos, utilizan-
do como estrategia las descalificaciones, los ataques per-
sonales e incluso las calumnias.

Refiero lo anterior porque millones de mexicanos que 
reprobamos las bravatas, las calumnias, los ataques per-
sonas e instituciones y el encono social y político que pro-
movió López, creímos que terminarían con la llegada de 
Claudia Sheinbaum a la Presidencia de la República; sin 
embargo, desde sus primeros días de gestión, la primera 
mujer presidenta ha comprado pleitos que le dejó su an-
tecesor y otros más que ha generado y agudizado con su 
propia belicosidad. Muy mal.

Ojalá reflexione en que este no es el mejor camino para 
lograr la reconciliación de los mexicanos, tras el odio social 
que durante 6 años promovió y abonó el macuspano de triste 
memoria, porque como dijo monseñor Pérez en su homilía: 
“nada justifica la división, el enfrentamiento violento, el resen-
timiento y muchas veces el odio social y la descalificación de 
unos hacia otros viendo en todos adversarios”. Amén.

Puyazo. Fiel a su adorado AMLO, Indira Vizcaíno parece 
haber desenterrado el hacha de guerra, por lo menos verbal.

apuntesmario@hotmail.com

APUNTES

Reconciliar a 
los mexicanos

GLORIETITA 1 Próximo al Día Mundial de la Lucha 
contra el Cáncer de Mama, es pertinente recordar que tal 
lucha comienza con acciones preventivas. Diario de Co-
lima.

GLORIETITA 2 La petición a las nuevas autoridades es 
unánime: un verdadero combate a la corrupción, no con la 
creación de más organismos, sino con acciones contun-
dentes. Diario de Colima.

GLORIETA 1 Ante la emisión del llamado de la Fiscalía 
General del Estado de Colima, relacionada con recientes 
casos de estafas mediante aplicaciones de citas, atañe, 
como sociedad, recordar que brindar información perso-
nal en cualquier aplicación móvil expone a los usuarios, 
en mayor o menor medida, a facilidad de rastreo, hurto de 
datos privados, hackeo o fraude. La Unidad Especializada 
en Combate al Delito de Secuestro de la Fiscalía General 
del Estado exhorta a quienes hacen uso de ellas a evitar 
compartir número de teléfono o redes sociales, concre-
tar encuentros en lugares públicos y mantener al tanto a 
alguna persona de confianza, además de denunciar ante 
situaciones de peligro. Diario de Colima.

GLORIETA 2 La próxima disponibilidad de la conecti-
vidad aérea entre Manzanillo y Atlanta traerá consigo nu-
merosos beneficios no solo para el municipio, sino para 
el desarrollo financiero y turístico estatal. Esta conexión 
implica mayor empuje a la economía local, a la promoción 
cultural del estado y a la generación de nuevos empleos 
relacionados al sector. La movilidad tanto empresarial 
como académica se verán favorecidas de igual forma, y 
todo ello abonará a que Colima cobre mejor posiciona-
miento a nivel internacional. Diario de Colima.

CONTINUIDAD La administración de la alcaldesa vi-
llalvarense, Tey Gutiérrez, reinicia labores con el pie de-
recho, redoblando esfuerzos en la Operación Bacheo, en 
la que se tiene considerado el uso de al menos 12 tonela-
das de asfalto para transitar el complicado problema que 
representan los baches en todo el estado. Sin duda, ac-
ciones como dar continuidad a programas establecidos 
en el ideal de mejorar las condiciones de vialidades en la 
entidad, dicen más que mil palabras. Leslie Vuelvas.

GLORIETAZO Combatir un problema de salud públi-
ca con la magnitud que alcanzó el dengue en la entidad, 
requirió un trabajo en conjunto a gran escala para frenar 
la ola de contagios, misma que este mes registró ir en 
descenso. Al estado de Colima se asignaron alrededor 
de 10 millones de pesos para llevar a cabo operaciones 
de combate como nebulizaciones, distribución de abate, 
difusión de medidas preventivas e insumos necesarios 
para su atención. Aunque la atención y la capacidad 
médica se vieron rebasadas en disponibilidad, pues la 
cantidad de contagios saturó las unidades médicas, en 
medidas previsoras se tuvo un benéfico alcance en la 
población, y la cultura de la prevención se reforzó. Diario 
de Colima.
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Mario 
ALAVEZ

El asilo La Armonía es una insti-
tución con 76 años de existencia 
en Colima que ha dado servicio 
a más de mil adultos mayores 
desde su fundación, por lo que 
solicitaron a la sociedad de la 
entidad incrementar el apoyo 
para sus labores sociales.

En entrevista con Diario de 
Colima, Miguel de la Madrid 
Andrade, presidente del pa-
tronato del asilo La Armonía, 
aseguró que el asilo es una 
institución de beneficencia. 

“Dependemos en gran medi-
da del apoyo de la ciudadanía, 
el apoyo de las empresas y el 
apoyo de las instituciones de 
gobierno que nos apoyan y los 
que quieran sumarse”, comentó.

El sector poblacional de 
los adultos mayores muestra 
una tendencia de crecimiento, 
pues de acuerdo con cifras del 
Gobierno del Estado, en 2019 
Colima tenía 81 mil 843 adul-
tos mayores, es decir, de 60 
años en adelante y se espera 
que para 2030 esa cifra llegue a 
poco más de 127 mil personas.

Además, este grupo se com-
pone principalmente de muje-
res, al representar 53 por ciento 
del total. 

Por otra parte, casi tres de 
cada 10 adultos mayores resi-

LABOR SOCIAL

Invita asilo La Armonía
a redoblar los apoyos
El organismo de 
labor social atiende a 
aproximadamente 70 
adultos mayores sin 
fines de lucro

den en el municipio capitalino, 
aunque para 2030 se acentuará 
el porcentaje de la población 
adulta mayor particularmen-
te en Villa de Álvarez, pues se 
espera que pase de 15 a 18 por 
ciento entre 2019 y 2030.

En este sentido, De la Ma-
drid Andrade recordó que el 
asilo La Armonía es el más an-
tiguo de Colima y tiene capaci-
dad de recibir hasta 90 adultos 
mayores con una atención de 
24 horas, los 365 días del año.

Refirió que el costo prome-
dio por cada adulto mayor es 
de 12 mil 500 pesos mensua-
les, por lo que en la actualidad 
requieren aproximadamente 11 
millones de pesos anuales para 
sostener sus operaciones.

El directivo mencionó que 
los costos del asilo se han in-
crementado en los últimos 
años, debido a la acelerada alza 
al salario mínimo.

“Los incrementos al salario 
mínimo de manera acelerada 
nos ha pegado bastante. Nada 
más de esta cantidad que te 
dije hace un rato, que estás 
hablando de los 11 millones 
de pesos, aproximadamente 5 
millones y medio, la mitad, eso 
es lo que pagamos de nómina”, 
comentó.

El personal que atiende a 
los adultos mayores se compo-
ne de 54 profesionistas, entre 
cuidadores, enfermeros, médi-
cos, psicólogos, trabajadores 
sociales, cocineras y trabaja-
dores de mantenimiento, todos 
con salarios ligeramente supe-
riores al mínimo y con todas las 
prestaciones de ley.

Mario Alberto 
SOLÍS ESPINOSA

Este año, la Federación envió a 
Colima recursos por casi 10 mi-
llones de pesos, para la ejecu-
ción de diversas acciones que 
permitan el control del dengue, 
de acuerdo con el Convenio 
para la ministración de recursos 
presupuestarios federales para 
realizar acciones en materia de 
salud pública, signado por autori-
dades locales y federales.

Tal documento establece que 
para el actual ejercicio, Colima re-
cibiría un monto de 9 millones 678 

mil pesos. De ese total, 8 millones 
542 mil pesos corresponden a in-
sumos, en tanto que un millón 135 
mil pesos son recursos directos.

Para este año, los casos de 
dengue en la entidad y los de-
cesos por la enfermedad se han 
incrementado exponencialmente 
respecto a la incidencia registra-
da en 2023.

Hasta el 30 de septiembre 
se habían presentado 3 mil 729 
casos de dengue en el estado, lo 
que ubica a Colima en el primer 
lugar de incidencia a nivel nacio-
nal, con 448 casos por cada 100 
mil habitantes.

La muerte 
no llega 

por la vejez, sino 
por el olvido”

 
Enrique Oldenbourg,

miembro del patronato del 
asilo La Armonía

Foto de Mario Alavez
De izquierda a derecha, Carlos Pérez, director del asilo La Armonía; Miguel de la 
Madrid Andrade, presidente del Patronato, y Enrique Oldenbourg, miembro del Pa-
tronato del asilo.

“Los últimos 10 años des-
pués de los 80, si no tuviste un 
cuidado en tu salud en la juven-
tud vas a requerir quien te cam-
bie los pañales, quien te bañe, 
quien te lleve, quien te dé de co-
mer, y eso es una labor titánica 

A esto se suman factores 
como la inflación de alimen-
tos, medicamentos e insumos, 
como los pañales para adulto. 
Cada año, dijo, el organismo 
requiere 500 mil pañales para 
adulto.

Por ello, Miguel de la Madrid 
Andrade aseguró que es indis-
pensable contar con el apoyo 
de la sociedad civil a través de 
aportaciones en efectivo o in-
cluso a través de voluntariado.

LABOR CONJUNTA
Si bien el asilo La Armonía ofre-
ce un servicio integral, Enrique 
Oldenburg aseguró que es in-
dispensable que como parte de 
la atención, las familias de los 
adultos mayores no se desen-
tiendan de ellos.

“La muerte no llega por la 
vejez, sino por el olvido”, insis-
tió Oldenbourg.

En su participación, Carlos 
Pérez, recientemente nombra-
do director del asilo, comentó 
que la esperanza de vida de las 
personas se ha incrementado 
casi a los 90 años.

para cualquier familia”, dijo.
“Esa es la labor del asilo La 

Armonía, apoyar a esas perso-
nas que cuenta con un espacio 
adecuado desde el 2003, y cuyo 
modelo de atención se ha repli-
cado en otros lugares”, abundó.

Envían 10 mdp contra el dengue
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ALERTA
Luego de que varias personas de Tecomán 
fueron engañadas para realizar un viaje a 
Europa, algunas agencias de viajes en el 
estado recomendaron utilizar agencias 
certificadas por la Secretaría de Turismo.

Manolika
SILVA ROSALES

CUAUHTÉMOC.- El director de 
la Unidad Estatal de Protección 
Civil, Erick González, explicó que 
desde el martes atienden el de-
rrame de combustible ocurrido 
en una gasolinera del municipio, 
y esperan terminar con la limpie-
za y neutralización lo más rápi-
do posible.

El funcionario estatal reca-
pituló que el martes acudieron 
al llamado luego de que perso-

nas cercanas a la gasolinera 
reportaron un fuerte olor. Una 
vez en el lugar, confirmaron la 

presencia de combustible en 
el drenaje de algunas zonas de 
Cuauhtémoc.

PROTECCIÓN CIVIL ESTATAL

Continúan las labores de 
limpieza de combustible
Desde la noche del 
martes pasado, 60 
personas que viven 
o trabajan en la zona 
de más riesgo, fue-
ron evacuadas

Luis
ROSALES CHÁVEZ 

TECOMÁN.- Durante la séptima 
sesión extraordinaria del Consejo 
de Administración de la Comisión 
de Agua Potable y Alcantarillado 
del municipio de Tecomán, le 
fue tomada la protesta Armando 
Reyna Magaña, como presidente 
de este Consejo. 

Mientras que J. Jesús Rojas 
Fermín, fue ratificado como en-
cargado del Despacho de la Di-
rección General de Comapat.

Dentro de las funciones del 
Consejo de Administración está el 
formular y ejecutar programas y 

acciones para la mejor administra-
ción de las aguas, el desarrollo de 
la infraestructura hidráulica y de los 
servicios respectivos, y la preserva-
ción de los recursos naturales. 

Durante la sesión del Consejo 
de Administración se tomó la pro-
testa a los regidores Diana Karol 
Salazar y Abraham Reyes Haro, 
como integrantes del Consejo de 
Administración de la Comapat tal 
y como lo establece el Artículo 
23 Fracción ll de la Ley de Aguas 
para el Estado de Colima. 

Finalmente, Andrea Juárez 
Cruz fue designada comisaria del 
Consejo en el Periodo 2024-2027, 
tomando protesta para tal cargo.

Designan a Jesús Rojas 
para dirigir la Comapat

Al reconocer que sí hubo 
riesgo de explosión, Erick Gon-
zález Sánchez indicó que los 
elementos de Protección Civil 
detectaron dos puntos con alto 
porcentaje de explosividad, “in-
cluso si acercabas algún encen-
dedor propiciaba fuego”.

Ante la emergencia, se hizo 
un trabajo coordinado entre Pro-
tección Civil Municipal de Cuau-
htémoc, Gobierno del Estado, la 
Secretaría de la Defensa Nacio-
nal y Guardia Nacional.

“Gracias a los trabajos coor-
dinados no se tuvieron ni daños 
materiales ni la pérdida de vida 
de alguna persona o lesiona-
dos”, expresó Erick González

Tras varios estudios efec-
tuados por los elementos de 
Protección Civil se suspendió 
temporalmente a la gasolinera y 
también ampliaron la zona de vi-
viendas a evacuar en la Colonia 
Emiliano Zapata.

Desde la noche del martes, 
60 personas que viven o traba-
jan en la zona de más riesgo, 
fueron evacuadas, 15 de ellas 
fueron llevadas a un albergue 
temporal instalado en el DIF mu-
nicipal, y el resto están en casas 
de familiares.

Luis
ROSALES CHÁVEZ 

ARMERÍA.- En un mensaje a 
través de las redes sociales, el 
padre Jesús Mendoza deseó lo 
mejor a la nueva administración 
municipal que encabeza Cruz 
Méndez, así como a todo el Ca-
bildo que ha sido elegido para el 
trienio 2024-2027, pidiéndoles 
trabajar, atender y servir al pue-
blo de manera eficaz. 

El párroco de la iglesia de 
Nuestra señora de Guadalupe in-
vitó y sugirió a los gobernantes 
a que destierren todo aquello 
que tanto daño a hecho a este 
municipio. “Lo han tenido en el 
abandono y saqueo desde hace 
muchos años, por ejemplo 38 
años que se llevaron el agua a 
Manzanillo y dañaron la agricul-
tura, una deuda millonaria a CFE, 
no se cuenta con planta tratado-
ra de aguas negras” señaló.

El presbítero señaló que es 
necesario que desaparezcan ma-
ñas, corrupción, tranzas, tratos 
por debajo de la mesa, mentiras, 
flojera y prepotencia. “Que no 
aprueben nada pensando en su 
beneficio personal aunque dañe a 
la comunidad, basta con el sueldo 
que perciben; informen la verdad 

al pueblo, que es su derecho”. 
El presbítero pidió a que ha-

gan una administración distinta 
“ya es tiempo que alguien ame 
de verdad y defienda a Armería, 
que trabajen por su prosperi-
dad, no permitan que le sigan 
saqueando sus recursos natura-
les, defiendan su naturaleza; por 
ejemplo la laguna de Cuyutlán, 
los salineros que están cum-
pliendo 100 años, el tortugario, 
que son una belleza y reserva 
ecológica”.

Jesús Mendoza señaló que 
se debe de priorizar lo que real-

mente necesita la gente del mu-
nicipio, lo que le ayuda a mejorar 
la vida, como es educación, sa-
lud, empleo, deporte, cultura, ca-
lles, drenaje, agua, luz, vivienda, 
basura, seguridad, alimentación 
y el campo.

El padre Jesús Mendoza se 
dirigió a las autoridades munici-
pales señalando que el diálogo, 
apoyo y respeto mutuo “nos lle-
varán por el mejor camino, que 
es trabajar en equipo, y surgirán 
los mejores resultados pare 
bien del pueblo. Dios les ilumine 
y bendiga a todos”.

Pide párroco desterrar mañas y corrupción

Foto de Manolika Silva
Tras varios estudios efectuados por los elementos de Protección Civil se suspendió temporalmente a la gasolinera.

Foto de Luis Rosales
Durante la sesión del Consejo de Administración se tomó protesta a los regidores Diana 
Karol Salazar y a Abraham Reyes.

Foto de Luis Rosales
El presbítero Jesús Mendoza señaló que es necesario que desaparezcan mañas, 
corrupción, tranzas, tratos por debajo de la mesa.
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HALLAZGO
Un cráneo en perfecto estado de conser-
vación de un perezoso prehistórico de la 
especie Lestodon armatus, fue recupe-
rado por tres integrantes del Museo Pa-
leontológico de San Pedro, en Argentina. 

Julio César 
GONZÁLEZ RINCÓN

Comerciantes de Tapeixtles 
hicieron un llamado urgente 
para la apertura del acceso 
lateral hacia Colima, que fue 
rehabilitado hace 4 semanas.

Los comerciantes, quienes 
señalaron que fueron meses de 
afectaciones, esperando que se 
lograra terminar la rehabilita-
ción que se hizo de este tramo 
vial a la salida de Manzanillo, 
comentaron que se había acor-
dado que se reabriría el carril 
el día miércoles, sin embargo, 
continua cerrado.

Al respecto urgieron ya la 
apertura, pues se ha afectado 
a 20 negocios de la zona, quie-
nes han padecido pérdidas 
significativas en sus ventas 
al no tener acceso ni espacio 
para que lleguen los clientes.

“No sabemos a quién com-
peta, pero le pedimos a la go-
bernadora Indira Vizcaíno que 
intervenga, si es obra estatal 
o federal, pero que haga algo 
ya, no podemos continuar con 
estas afectaciones por más 
tiempo”, expresaron.

Reconocieron que si bien 
esta obra vial significará un 
beneficio en el largo plazo, ac-
tualmente están en el límite de 
poder sostener sus negocios, 
pues las ventas han bajado 70 
por ciento, y mientras tanto 
ellos han tenido que mantener 
a flote sus negocios.

Piden abrir el 
carril lateral
en Tapeixtles

Julio César 
GONZÁLEZ RINCÓN

El municipio porteño tiene el po-
tencial para consolidarse como 
un referente nacional e interna-
cional en turismo de cruceros, 
según lo declaró la alcadesa Rosi 
Bayardo, durante la reunión de 
instalación del Comité Local de 

Cruceros que se realizó en las 
oficinas de la Administración del 
Sistema Portuario Nacional (Asi-
pona) Manzanillo.

En esta reunión participaron 
además funcionarios municipa-
les de diversas áreas, se contó 
con la presencia de represen-
tantes de la Guardia Nacional, 
Capitanía, Asipona, y el Gobierno 

Julio César 
GONZÁLEZ RINCÓN

El subsecretario de Turismo del 
Gobierno de Colima, Jorge Padi-
lla Castillo, anunció que el próxi-
mo 2 de noviembre inicia conec-
tividad aérea Manzanillo-Atlanta, 
lo que permitirá fortalecer al sec-
tor como destino turístico.

Comentó que lo anterior se da 
como resultado de la estrategia 
de reposicionamiento del estado 
como un destino turístico impor-
tante en la renovación y creación 
de eventos, en el posicionamien-
to en medios de comunicación 
tanto nacional como internacio-

nal, y en la participación en expos 
y ferias del ramo.

“Todas estas actividades, 
eventos y proyectos nos han per-
mitido justamente poder concretar 
para este próximo mes de noviem-
bre el primer vuelo del puerto más 
importante de México, el tercero 
Latinoamérica, con uno de los ae-
ropuertos más importantes del 
mundo como lo es el de Atlanta, ya 
que es el que mueve más pasaje-
ros en Estados Unidos, y quizás en 
el mundo, al ser de los que cuenta 
con la mayor conectividad de des-
tinos”, expresó.

Indicó que los vuelos serán to-
dos los sábados Atlanta-Manzani-

llo-Atlanta con Aeroméxico-Delta.
Jorge Padilla dijo que para 

lograr este tipo de conectividad 
aérea las aerolíneas hacen un aná-
lisis minucioso de diversos facto-
res. “No es un tema que se dé por 
buena voluntad, por buena fe, por-
que lo pedí o porque se mande una 
carta, es un tema que tiene que ver 
con indicadores económicos que 
tiene que ver con las movimiento 
de pasajeros, y Aeromexico-Delta 
mide que tenemos clientes que 
vuelan a través de esos aeropuer-
tos, que vienen ya a las costas de 
Manzanillo, y entonces amerita ya 
tener una conectividad directa”. 

Además, el subsecretario de 
Turismo adelanto que para el 
mes de diciembre también se es-
tará contando con una conexión 
aérea más, que será Manzani-
llo-Los Angeles.

Contará el puerto con 
vuelo directo a Atlanta

Consolidaremos a 
Manzanillo como un 
referente: Bayardo

EN TURISMO DE CRUCEROS
de Colima a través del subsecre-
tario de Turismo, Jorge Padilla; 
además, destacó la suma de la 
presidenta municipal de Villa de 
Álvarez, Esther Gutiérrez.

Rosi Bayardo resaltó la aper-
tura de todas las autoridades 
estatales y federales, así como 
el sector empresarial turístico de 
sumarse y mostrar disposición y 
apertura de trabajar juntos por la 
reivindicación del turismo.

Indicó que esta sinergia y tra-
bajo coordinado permitirá reali-
zar una mejor planeación, toma 
de decisiones y ejecución de ac-
ciones para contribuir a ofrecer 
experiencias inolvidables a los vi-
sitantes que llegan al municipio.

Por su parte, el subsecreta-
rio de Turismo, Jorge Padilla, 
destacó que Colima cuenta con 
muchos atractivos naturales 
con gran potencial turístico, por 
lo que dijo, se busca explotar al 
máximo las bondades que ya se 
tienen para impulsar diversas ac-
tividades tanto deportivas como 
recreativas enfocadas al turismo.

Ahora que existe la 
sinergia entre los 

tres niveles de go-
bierno y el sector 

empresarial turístico, 
se trabajará para que 

sea una realidad

Foto de Julio González
En esta reunión participaron funcionarios de diversas áreas, y destacó la suma de la alcaldesa de Villa de Álvarez, Esther Gutiérrez.
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REDACCIÓN

El cantante español Joaquín 
Sabina lanzó una nueva can-
ción titulada Un último vals, 
que llega acompañada de un 
video dirigido por Fernando 
León de Aranoa, así como las 
fechas concretas en España 
de su gira de despedida a par-
tir de mayo de 2025.

El tema, definido por su 
discográfica como “un guiño 
canalla al mundo” ante el mo-
mento vital que vive el artista 
tras el anuncio de su retirada, 
cuenta como coautores con 
Benjamín Prado y Leiva, éste 
también como encargado de 

COMEDIA DE LUTO 

Un último vals, canción de
Joaquín Sabina que vio la luz
El cantante español 
lanza su más recien-
te creación en medio 
de su gira del adiós

la producción, de los arreglos 
y de tocar algunos de los ins-
trumentos junto a Carlos Raya 
(guitarra), César Pop (tecla-
dos) y José Bruno (batería).

En un bar se desarrolla el 
videoclip que lo acompaña, 
“un homenaje a todas y cada 
una de las personas que for-
man (y han formado parte) de 
la vida” de Sabina, en el que el 
protagonista se confiesa a al-
tas horas de la noche con un 
barman y poco a poco se le 
van uniendo en la barra “ami-
gos, compañeros de viaje, fa-
milia y gente querida.

“Si este va a ser, como él 
dice, el último videoclip de 
Joaquín Sabina, su último 
vals, no quedaba otra que sa-
lir a bailar con él”, dijo el di-
rector de cine, Fernando León 
de Aranoa, en declaraciones 
recogidas por Sony Music Fo

to
: js

ab
in
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co

m

sobre los motivos que le han 
llevado a volver a colaborar 
con su amigo tras dirigirle 
también en el documental so-
bre su vida Sintiéndolo mucho 
(2022).

Junto con estas noveda-
des, el cantante también dio a 
conocer que serán 16 las ciu-
dades españolas que acojan 
su gira de despedida, llamada 
“Hola y adiós”, a partir del que 
ofrecerá el próximo 1 de mayo 
en Gran Canaria Arena tras su 
paso previo por América.

En julio pasado se anun-
ció la intención de Sabina de 
“despedir unas canciones que 
nunca más serán cantadas 
ante miles de personas por su 
propio autor, que jubila su fa-
ceta de trotamundos guitarra 
en ristre celebrando su propia 
supervivencia con este convi-
te de despedida”.

En el mismo se precisó 
que “ya no habrá más peri-
plos interminables por recin-
tos multitudinarios” tras esta 
gira, aunque el artista españo 
de 75 años de edad se guarda 
en la manga “el as de reapa-
recer a placer, sea porque las 
musas le susurren poemas 
o canciones que merezca la 
pena compartir, o porque le 
piquen las ganas de subirse 
a cualquier entarimado para 
darse, darnos, un homenaje”.
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COSTOSO
Al informar sobre los objetivos que tendrá la nue-
va Secretaría de Anticorrupción y Buen Gobierno, 
su titular Raquel Buenrrostro aseveró que al prio-
rizar acciones preventivas, se pretende que sea 
más costoso violar la ley que cumplirla.

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum cri-
ticó ayer duramente al exman-
datario Felipe Calderón tras la 
publicación del miércoles que 
éste hiciera a raíz de la senten-
cia de Genaro García Luna, su 
exsecretario de Seguridad, con-
denado en Estados Unidos por 
vínculos con el narcotráfico.

Sheinbaum Pardo cuestio-
nó el llamado de Calderón a 

combatir el crimen organizado, 
destacando la contradicción 
entre su mensaje y su pasado, 
y consideró que el expresidente 
“lo que debería es pedir perdón, 
al menos”. 

“A mí me parece que en la 
publicación de ayer de Felipe 
Calderón es muy cínico. ¿Cómo 
que no sabía nada y ahora lla-
ma a combatir a la delincuencia 
organizada como él lo hizo?”, 
cuestionó Sheinbaum, aludien-
do al hecho de que Calderón 

puso al frente de la seguridad 
del país a García Luna.

Ayer mismo, en una entre-
vista con Ciro Gómez Leyva 
en Radio Fórmula, Calderón re-
flexionó sobre el caso y la tra-
yectoria de García Luna, expre-
sando su pesar por la situación.

“El juez Cogan dijo que Ge-
naro García Luna tiene una do-
ble vida. Yo conocí una de sus 
vidas y me hubiera gustado 
conocer la otra a tiempo”, afir-
mó el exmandatario, señalando 

Felipe Calderón debería pedir 
perdón: Claudia Sheinbaum

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- Para 
reconocer el papel de las 
mujeres en la lucha por el 
voto y pleno ejercicio de su 
ciudadanía, ayer se realizó 
en el Senado de la República 
una ceremonia solemne en 
honor de las sufragistas, la 
cual fue dirigida por el pre-
sidente de la Mesa Directiva, 
Gerardo Fernández Noroña.

Por tratarse de un even-
to en el que se reconoce la 
lucha de las mujeres por la 
libertad y el voto, el senador 
estuvo acompañado en el 
Pleno por las presidentas 
del INE, Guadalupe Taddei, y 
del TEPJF, Mónica Soto. Sin 
embargo, la presidenta de 
la SCJN y del Consejo de la 
Judicatura Federal, Norma 
Piña, no estuvo presente.

Al inicio de la sesión, Fer-
nández Noroña celebró la 
presencia que tienen actual-
mente las mujeres en la vida 
política y pública del país, 
aunque no estuviera junto a 
él la titular del Poder Judicial 
y en su lugar apareciera la 
ministra Yasmín Esquivel.

“La titular del Poder Eje-
cutivo Federal es mujer, la 
compañera presidenta Clau-
dia Sheinbaum; la titular del 
Poder Judicial es mujer, la mi-
nistra Norma Piña; y la titular 
del Poder Legislativo, porque 
es la Cámara de Diputados, 
quien la presidía era nuestra 
compañera Ifigenia Martí-
nez”, dijo Fernández Noroña.

Los asistentes al evento, 
entre ellos la consejera Jurí-
dica de la Presidencia, Ernes-
tina Godoy; la diputada Olga 
Sánchez; y la senadora Amalia 
García, estallaron en júbilo y 
celebraron el discurso de Fer-
nández Noroña, quien a su vez 
pidió un minuto de aplausos 
en honor de Ifigenia Martínez, 
quien falleció el pasado 5 de 
octubre a los 99 años.

que la situación es dolorosa y 
que se siente apenado por los 
eventos que han salido a la luz.

Calderón defendió a Gar-
cía Luna, quien fue condenado 
basándose en testimonios de 
líderes criminales y pruebas 
que, según él, no han sido he-
chas públicas. A pesar de las 
críticas, el expresidente subra-
yó su respeto por el proceso 
judicial que llevó a la condena 
de su excolaborador.

En relación a su estrategia 
de seguridad durante su ad-
ministración, el expresidente 
Felipe Calderón reiteró que, 
a pesar de los errores, no se 
arrepiente de haber enfrentado 
al crimen organizado.

Foto Senado de la República
Yasmín Esquivel acudió como repre-
sentante del Poder Judicial.

Capturas de pantalla videos X @SomosLaResistencia
Aspectos de la protesta de los trabajadores del PJF del Primer Circuito que se llevó a 
cabo ayer en Palacio de San Lázaro.

Excluyen a
Norma Piña en
celebración de 
sufragistas

AGENCIAS

CIUDAD DE MÉXICO.- La Aso-
ciación Nacional de Magistra-
dos de Circuito y Jueces de Dis-
trito (Jufed) realizará hoy una 
consulta entre más de mil 700 
jueces y magistrados federales 
para definir su postura frente 
a la decisión del Consejo de la 
Judicatura Federal (CJF) de po-
ner fin al paro judicial.

En un comunicado, la Jufed 
expresó su rechazo a la falta de 
empatía del CJF hacia la pro-
testa de los trabajadores del 
Poder Judicial, que luchan por 
defender la independencia judi-
cial y la carrera dentro de esta 
institución.

Tras una reunión extraor-
dinaria de la directiva y los 
representantes regionales de 
la Jufed, manifestaron su pre-
ocupación por las condiciones 
inadecuadas para retomar las 
actividades normales en los 
tribunales.

RECHAZA “IMPOSICIÓN” DEL CJF

En consulta, Jufed definirá
si personal regresa a laborar
La Asociación Nacio-
nal de Magistrados 
de Circuito y Jueces 
de Distrito hoy reali-
zará dicha consulta, 
en la que participa-
rán más de mil 700 
juzgadores federales

Los jueces calificaron de 
“indigna” la “tómbola” realiza-
da el pasado sábado para de-
cidir la remoción de cientos de 
juzgadores.

Además, la Jufed solicitó 
realizar una nueva consulta, 
cuyo resultado ayudará a definir 
su postura ante las decisiones 
del CJF, especialmente respecto 
a la Circular 22/2024, la cual, se-
gún ellos, fue emitida sin escu-
charlos adecuadamente.

También criticaron que las 

suspensiones judiciales otor-
gadas en los amparos contra 
la reforma judicial hayan sido 
ignoradas por el gobierno y el 
propio CJF, lo que pone en pe-
ligro la autonomía del Poder 
Judicial.

Condenaron que los titula-
res de los órganos jurisdiccio-
nales deban informar al CJF 
sobre los trabajadores que no 
asisten a laborar, destacando 
la solidaridad entre jueces y tra-
bajadores en esta lucha.

Por otra parte, trabajadores 
del PJF en Palacio de Justicia 
de San Lázaro, con votación 
mayoritaria, 56 de 63 órganos 
a favor, solo cinco en contra y 
dos abstenciones, eligieron ir 
por la suspensión indefinida de 
labores hasta en tanto no cam-
bien las circunstancias que la 
motivaron.

La vocera de los trabajado-
res del PJF del Primer Circui-
to, Patricia Aguayo, reclamó al 
Consejo de la Judicatura Fede-
ral por permitir la humillación 
de juzgadores federales con el 
circo de la tómbola, y pidió ce-
sar en su cobardía y proteger a 
los trabajadores, que así se lo 
han pedido.

El paro, que se inició el pa-
sado 20 de agosto, fue estable-
cido para exigir la detención de 
una reforma judicial que, entre 
otros aspectos, modifica la for-
ma en que se eligen jueces y 
magistrados.

A pesar de las protestas y 
la suspensión provisional que 
frenaba la publicación de esta 
reforma, la administración fe-
deral anterior promulgó la ini-
ciativa el 15 de septiembre. 
Desde entonces, los trabajado-
res del Poder Judicial han lleva-
do a cabo diversas manifesta-
ciones en lugares clave como 
la Embajada de Estados Unidos 
y la Suprema Corte.
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MUEREN DOS
Dos hombres alemanes murieron cuando 
su avioneta de la era de Segunda Guerra 
Mundial se estrelló y estalló en llamas en 
el sur de Finlandia poco después de des-
pegar, informó la policía ayer.

Foto France24
Las autoridades somalíes comenzaron de inmediato una investigación para esclarecer 
el ataque afuera de la academia policial.

Foto X @bolsaclapp
Yahya Sinwar, último líder de Hamas, fue asesinado por las Fuerzas Armadas de Israel.

Foto X 

AGENCIAS

LA HABANA, CUBA.- Un sis-
mo de una magnitud 5.1 se 
registró ayer en el este de 
Cuba, a unos 20 kilómetros 
de Santiago de Cuba, la se-
gunda ciudad más impor-
tante de la isla, sin registrar 
daños, informó el centro 
nacional de investigaciones 
sismológicas.

El temblor ocurrió a las 
10:49 de la mañana (hora 
local) “con magnitud de 5.1 
grados, situado a 20 kiló-
metros al sur/suroeste de 
la ciudad de Stgo de Cuba”, 
900 kilómetros al este de La 
Habana, dijo el centro en su 
cuenta de X.

El movimiento telúrico se 
sintió también en las vecinas 
provincias de Guantánamo y 
Granma, añadió en Facebook, 
Enrique Diego Arango, jefe del 
Servicio Sismológico de San-
tiago de Cuba, quien señaló 
que hasta el momento “no se 
reportan daños materiales ni 
humanos”.

El 29 de junio de 2021 se 
registró un sismo de 4.7 gra-
dos en el oeste del país.

Tiembla en
Cuba; reportan 
sismo de una
magnitud 5.1

AGENCIAS

MOGADISCIO, SOMALIA.- Un 
suicida detonó sus explosivos 
en un café afuera de una aca-
demia policial en la capital de 
Somalia, Mogadiscio, dejando 
siete personas muertas y otras 
seis heridas.

De acuerdo a información 
de AP, entre las víctimas había 
oficiales y civiles que toma-
ban té en la Academia Policial 

Kaahiye, dijo la policía local.
El grupo extremista Al-Sha-

bab, vinculado con Al-Qaeda, se 
atribuyó el ataque en una decla-
ración publicada en su website. 
El grupo ha perpetrado ataques 
en Somalia en el pasado.

Un residente local, Moha-
med Ali, contó que escuchó el 
estallido. “El café estaba lleno 
de gente disfrutando su té, y de 
repente todo se volvió caos”, 
relató.

Una paramédica en el 
Hospital Madina dijo a The 
Associated Press que varias 
personas heridas estaban reci-
biendo tratamiento.

“Estamos tratando de reha-
bilitar a los heridos, muchos de 
los cuales sufrieron heridas se-
veras”, declaró.

El ataque ocurre 2 meses 
después que 37 personas mu-
rieron en un atentado en una 
playa pública en Mogadiscio.

Deja 7 muertos un ataque afuera de
una academia policial en Somalia

AGENCIAS

Las Fuerzas de Defensa de Is-
rael (FDI) anunciaron ayer el 
asesinato de Yahya Sinwar, úl-
timo líder de Hamas, y de dos 
militantes más del grupo isla-
mista durante “operaciones en 
la Franja de Gaza”.

Horas antes, los medios is-
raelíes reportaban su muerte 
mientras se realizaban pruebas 
preliminares de ADN.

En Gaza, a Yahya Sinwar 
lo llamaban El Puro, a quien el 
portavoz militar de Israel, Da-
niel Hagari, proclamó como “un 
hombre muerto”.

Sinwar había quedado al 
mando absoluto de Hamas lue-
go de que Israel matara al líder 
político del grupo, Isamil Hani-
yeh, en Teherán.

Yahya Sinwar estaba consi-
derado el estratega de los ata-
ques a Israel del 7 de octubre 
de 2023.

Tras la muerte del líder mili-
tar de Hamas, el primer minis-
tro israelí, Benjamin Netanyahu, 
aseguró que Israel continuará 
su campaña militar contra Ha-

LA GUERRA NO HA TERMINADO: NETANYAHU

Asesinan a Yahya Sinwar,
el último jefe de Hamas
Joe Biden celebra la 
noticia, “es un buen 
día para Israel, para 
Estados Unidos y 
para el mundo”, dice

mas “con toda la fuerza” hasta 
liberar a todos los rehenes. “La 
guerra no ha terminado”, enfati-
zó el primer ministro.

Además, se dirigió al pue-
blo gazatí y les aseguró que 
“Sinwar ha arruinado su vida”. 
“Hamas no gobernará en Gaza. 
Esta es una oportunidad para 
que el pueblo gazatí se libere 
de su tiranía”, defendió.

Previamente, el ministro de 
Exteriores, Israel Katz, confirmó 
que Sinwar estaba entre las víc-
timas de un ataque terrestre en 

Rafah, al sur de la Franja.
Los familiares de los rehe-

nes israelíes pidieron al Go-
bierno que la muerte del líder 
palestino sirva para cerrar un 
acuerdo sobre la liberación de 
los 101 hombres y mujeres que 
permanecen cautivos en Gaza.

Entretanto, el presidente 
estadounidense, Joe Biden, ce-
lebró el asesinato. “Es un buen 
día para Israel, para Estados 
Unidos y para el mundo”, dijo. 

La vicepresidenta y candi-
data demócrata a la Presiden-

cia estadounidense, Kamala 
Harris, afirmó que la muerte del 
jefe de Hamas, Yahya Sinwar, 
es una “ocasión para poner fin” 
a la guerra en Gaza.

“Yahya Sinwar fue un terro-
rista despiadado e impenitente 
responsable de la mayor ma-
sacre de judíos desde el Holo-
causto”, declaró el secretario 
de Estado, Antony Blinken.

El portavoz del departamen-
to de Estado de Estados Unidos, 
Mathew Miller, aseguró que su 
país ve una “oportunidad” para 
avanzar en las negociaciones 
para alcanzar un cese al fue-
go en Gaza y que termine con 
el conflicto ahora que Yahya 
Sinwar, “principal obstáculo en 
las negociaciones”, ha muerto.

El secretario general de la 
OTAN, Mark Rutte, reiteró que 
el líder de Hamas era “amplia-
mente reconocido como el ar-
quitecto de los ataques terro-
ristas contra Israel de octubre 
de 2023. He condenado los ata-
ques, todos los aliados los han 
condenado”.

Además, al menos 28 per-
sonas murieron en un ataque 
israelí contra una escuela utili-
zada como refugio para perso-
nas desplazadas en Yabalia, en 
el norte de la Franja de Gaza, 
según el Ministerio de Sanidad 
gazatí. Entre las víctimas mor-
tales, hay niños.
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LLUVIAS 
El ingreso del Frente Frío 4 ocasionó fuer-
tes lluvias en Nuevo León que causaron la 
muerte de al menos cuatro personas. Pro-
tección Civil informó que las precipitacio-
nes afectaron desde la noche del miércoles.

arma de fuego en la colonia To-
rres Quintero, al sur de la capi-
tal de Colima.

El atentado se registró so-
bre la avenida Liceo de Varones, 
cruce con Paula Verjan, donde 
dos sujetos en motocicleta se 
le acercaron a un hombre de 
aproximadamente 35 años, y 
uno de ellos le disparó en repe-
tidas ocasiones para posterior-
mente retirarse del lugar.

Los disparos alertaron a 
los vecinos, que de inmediato 
dieron aviso a las autoridades. 
Minutos después llegaron ele-
mentos de la Guardia Nacional, 
de La Secretaría de la Defensa 

Nacional, así como de la Fis-
calía General del Estado para 
investigar este hecho.

El área fue acordonada para 
recabar las pruebas periciales 
que permitan dar indicios de 
los responsables.

Ya por la tarde, fueron agre-
didas a balazos dos personas 

en el cruce de las calles López 
Llerenas y Yucatán, en la colo-
nia Ramón Serrano, en Villa de 
Álvarez.

De acuerdo a los primeros 
reportes extraoficiales, las 
personas agredidas recibieron 
varios balazos en el cuerpo y 
en la cabeza, quedando grave-

mente heridas.
Se dijo que un par de suje-

tos llegaron al lugar señalado y 
les dispararon, para de inmedia-
to huir en una motocicleta. 

Momentos después acudió 
una ambulancia con paramédi-
cos para brindarles atención y 
trasladarlos a una clínica.

SIGUEN LAS BALACERAS

Balean a tres,
matan a uno
Los hechos de vio-
lencia ocurrieron en 
Colima y en Villa de 
Álvarez

Hugo
RAMÍREZ PULIDO 

Un jueves más asolado por la 
violencia se vivió en la zona co-
nurbada cuando, con dos aten-
tados a tiros diferentes, se hirió 
a dos personas y se arrebató la 
vida a una más.

El primer ataque ocurrió al 
medio día, cuando un hombre 
fue asesinado con disparos de 

Foto Archivo
Un jueves más asolado por la violencia, con dos atentados a tiros diferentes, dejó a dos heridos y un muerto.

Foto X@elblogdelnarco
Los militares además confiscaron tres vehículos y armamento, que fue puesto a disposición de la FGR y la Fiscalía local.

AGENCIAS

MAZATLÁN, SINALOA.-  Seis 
gatilleros murieron luego en 
un enfrentamiento con milita-
res en las calles de El Guasi-
mal de la sindicatura de Tepu-
che, al norte de Culiacán.

La información trascendió 
que al medio día, elementos 
del Ejército realizaban recorri-
dos de vigilancia por la zona, 
cuando civiles armados abrie-
ron fuego contra ellos.

Los militares repelieron 

la agresión abatiendo a seis 
personas armados, además 
de confiscar tres vehículos y 
armamento que fue asegura-
do de los agresores y puesto a 
disposición de las autoridades 
de la FGR y la Fiscalía.

Autoridades de los tres ni-
veles de gobierno acudieron al 
lugar para iniciar con las inda-
gaciones.

También en otros puntos 
fueron reportados otros en-
frentamientos, uno de ellos 
en la carretera Culiacán-El Do-

rado, en Villa Juárez, y en la 
sindicatura Emiliano Zapato, 
al sur de Culiacán, sin reportar 
heridos o decesos.

La Fiscalía General Zona 
Centro informó que el miércoles 
se registraron cuatro asesina-
tos en Culiacán, además de 16 
robos de vehículos y cinco per-
sonas privadas de su libertad.

Una de las personas muer-
tas fue localizada en la colonia 
Pradera Dorada, otra en la colo-
nia Ignacio Allende, y otras dos 
en la colonia Buenos Aires.

AGENCIAS

El titular de la Fiscalía General 
del Estado, Bryant Alejandro 
García Ramírez, informó que 
han detectado que las plata-
formas o aplicaciones de citas 
son aprovechadas por estafa-
dores para cometer diversos 
ilícitos, entre ellos el fraude.

“Las personas que cometen 
fraudes utilizando estas aplica-
ciones suelen tener un  modus 
operandi  diverso, pero general-
mente se presentan con identida-
des falsas y utilizan fotografías 
atractivas para ganar la confian-
za de sus víctimas. Asimismo, se 
establecen vínculos de confianza 
rápidos, solicitan dejar la aplica-
ción y continuar la comunicación 
por mensajes privados, manifes-
tando un supuesto interés amo-
roso para lograr que la víctima 
comparta información personal y 
económica”, refirió el Fiscal.

Bryant García explicó que 
para evitar ser víctima de frau-
des es recomendable terminar 
de inmediato cualquier contac-
to con personas sospechosas, 
no brindar información perso-
nal y evitar hacer depósitos o 
transferencias.

Por otra parte, el titular de la 
Unidad Especializada en Com-
bate al Delito de Secuestro de 
la Fiscalía General del Estado 
(FGE), José Luis Beltrán Araiza, 
indicó que las aplicaciones de 
citas dejan en vulnerabilidad a 
los usuarios debido a que se 
ingresan datos personales y 
ubicaciones.

Beltrán Araiza señaló que al-
gunas de las recomendaciones 
o precauciones que pueden to-
mar al utilizar las aplicaciones 
de citas son las siguientes:

Verificar la identidad de la 
persona antes de concretar el 
encuentro; evita compartir tu 
número de teléfono y redes so-
ciales; si deseas conocer a la 
persona, elige un lugar público 
para el encuentro.

Avisar a un amigo o a al-
guien de confianza de tu para-
dero; Si la persona te presiona 
para reunirse en un lugar priva-
do o pide información personal, 
puede ser una señal de alerta; 
Revisa la configuración de pri-
vacidad de tu aplicación para 
evitar que se esté compartien-
do información personal; y de-
nuncia ante la autoridad si está 
en peligro tu integridad.

Abate Ejército a seis gatilleros en tiroteo

En las apps de citas no
sólo te roban el corazón
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IRREMPLAZABLE
La importación de mercancías, vehículos, herra-
mientas y productos de todo tipo, procedentes 
principalmente del continente asiático, convierte a 
Manzanillo en un puerto irremplazable por las venta-
jas geográficas que ofrece y por hallarse en la ruta 
marítima más directa y segura para la navegación.

Foto Agencias
Es evidente el daño que tiene el puen-
te de Las Juntas, cuya peligrosidad 
es notoria también.

Foto Agencias
Solicitan transportistas a alcaldesa y gobernadora gestionar reencarpetamiento de 
carretera libre a Armería.

Foto Agencias
Es urgente dotar de más personal y recursos a las aduanas, para emparejarlas con el crecimiento portuario, coinciden expertos.

AGENCIAS

El puente sobre el arroyo 
grande de Las Juntas se halla 
en riesgo de desplomarse sin 
que la Secretaría de Infraes-
tructura, Comunicaciones y 
Transportes tome cartas en 
el asunto, señalaron habitan-
tes de esa comunidad.

José Montes y Álvaro Sa-
lazar explicaron que el puen-
te “tiene separaciones muy 
notorias y riesgosas entre 
sus lozas”, lo que revela, di-
jeron, que están separándo-
se las columna y hay daños 
graves en la estructura.

Al respecto, la comisaria 
municipal de la localidad, 
Mirna Macías, quien ha he-
cho señalamientos anterior-
mente, explicó el peligro que 
corren quienes deben cruzar 
ese puente para llegar o salir 
de Manzanillo.

Los declarantes recorda-
ron el lamentable derrumbe 
del puente de Tepalcates en 
el año 2006, cuando debido 
al permanente tránsito de 
vehículos pesados, se des-
plomó el puente ocasionan-
do pérdidas materiales y la 
de una vida a consecuencia 
de la caída.

Expresaron su preocupa-
ción de que “se repita la his-
toria”, e hicieron un llamado 
al director del Centro de la 
SICT, Jorge Méndez, “a quien 
solo conocemos de nombre, 
porque no se ve su trabajo 
por ningún lado en el estado”.

“El derrumbe del puente 
puede costar vidas y repre-
sentaría pérdidas económi-
cas incalculables”, dijo José 
Montes, “de modo que es de 
urgencia repararlo o cons-
truir otro”.

Es altamente
riesgoso puente
de Las Juntas

AGENCIAS

Es inaplazable que el Gobierno 
federal invierta en el reencarpe-
tamiento de la carretera libre, 
que se ha convertido en trampa 
mortal para los usuarios, seña-
ló Fernando Melgoza Astudillo, 
representante de Transportes 
MAstudillo.

Para el empresario trans-
portista, “no se trata de un in-
terés particular del sector em-
presarial, sino de la protección 
de cientos de vidas, puesto que 
la antigua carretera libre se en-
cuentra sumamente dañada 
y existe riesgo de accidentes 
mortales”.

Dijo que en la colonia El 
Garcero “existen pozos muy 

peligrosos que han provocado 
accidentes y que además, vuel-
ven demasiado lento el tránsito 
vehicular, pues para evitar acci-
dentes debe conducirse literal-
mente a vuelta de rueda”.

Melgoza Astudillo consi-
deró de vital importancia la re-
construcción de esa carretera, 
“que es un ramal indispensable 
que utilizamos todos cuando 
sucede un percance en la auto-
pista, lo que por cierto ha veni-
do haciéndose común”.

Además, el empresario 
instó “a la gobernadora y a la 
alcaldesa porteña, Rosi Bayar-
do, a trabajar en la gestión de 
recursos que permitan el reen-
carpetamiento urgente de la 
carretera”.

Urgente, reencarpetar la carretera libre a Armería

AGENCIAS

Los puertos mexicanos han 
mostrado un notable crecimien-
to desde 2022, reflejado en un 
movimiento récord de carga y 
mejoras en su infraestructura.

Sin embargo, la falta de 
personal en las aduanas está 
complicando los procesos lo-
gísticos al prolongar las revisio-
nes, según señalaron diversos 
actores portuarios durante el 
XXV Congreso de Transpor-
te Intermodal, organizado por 
la Asociación Mexicana del 
Transporte Intermodal en Can-
cún, Quintana Roo.

El aumento exponencial en 
el volumen de carga plantea 
dos desafíos principales: por 
un lado, la necesidad de seguir 
adecuando o ampliando la in-
fraestructura portuaria, y por 
otro, dotar a las aduanas de 
más personal y recursos tecno-
lógicos para agilizar los proce-

POR FALTA DE PERSONAL EN ADUANAS

Crecimiento en los puertos 
mexicanos enfrenta retrasos
Expertos del sector 
portuario advierten 
que la insuficiencia 
de personal y tec-
nología retrasa los 
procesos logísticos

sos de revisión.
Francisco Orozco, Director 

Comercial de Hutchinson Ports 
México, destacó que, a pesar 
de las inversiones realizadas 
en infraestructura en los princi-
pales puertos como Manzani-
llo, Lázaro Cárdenas, Veracruz 
y Altamira, la falta de suficiente 
personal aduanero sigue sien-

do un problema que ralentiza 
los tiempos de revisión.

Orozco explicó que las revi-
siones aduaneras, que por ley 
deberían tardar un máximo de 7 
horas, a menudo se prolongan 
hasta 13 horas debido a esta 
falta de personal.

En consecuencia, coincidió 
con otros expertos del foro en 

la urgencia de contratar más 
empleados para las aduanas 
y adquirir herramientas tec-
nológicas que optimicen los 
procesos.

Estas medidas son clave 
para evitar el impacto negativo 
en los costos, generado por los 
tiempos de espera prolongados 
en los puertos mexicanos.
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PALIZA
La Selección Mexicana femenil Sub17 
inició el Mundial de la especialidad per-
diendo por goleada. Las norcoreanas, 
una potencia juvenil, no tuvieron empa-
cho y clavaron un 4-1 contundente.

RESULTADOS

New York

Los Angeles D

Los Angeles D

New York Y

Cleveland

New York M

New York M
Cleveland

5-7

10-2

15:08

18:08

PARA HOY

Los Yankees lideran la serie 2-1

Los Dodgers lideran la serie 3-1

Shaquille O´Neal presenta marca de tenis en México
REDACCIÓN

La leyenda del básquetbol Sha-
quille O’Neal lanzó ayer en México 
su modelo insignia de tenis, The 
Devastator, una combinación de 
alto rendimiento atlético y estilo 
urbano. Las cuatro versiones de 
este modelo, disponibles a precios 
accesibles, ya pueden adquirirse 
en tiendas físicas, en Coppel.com 
y a través de la App Coppel.

Con esta alianza comercial, la 
marca Shaq™ con Coppel busca 
aprovechar el liderazgo de la cade-
na en la venta de calzado en Méxi-
co —más de 64 millones de pares 
al año— e incentivar entre los jóve-
nes el básquetbol, un deporte con 
más de 42 millones de aficionados 
en el país, y que se ha convertido 
en el tercer deporte más popular.

“Los mexicanos tienen una 
pasión increíble por el básquet-

bol, y estoy emocionado de acer-
car Shaq™ Footwear con The De-
vastator a millones de personas. 
Queremos que este calzado esté 
al alcance de todos, desde jóve-
nes promesas hasta aquellos 
que buscan un estilo más desen-
fadado”, expresó O’Neal durante 
el evento de lanzamiento en la 

tienda Coppel Buenavista, en la 
Ciudad de México.

Coppel ofrecerá cuatro varie-
dades del modelo de The Devasta-
tor con precios a partir de 849 pe-
sos, reafirmando su compromiso 
por brindar productos de alta cali-
dad. Además, la cadena mexicana 
pone opciones de financiamiento 

flexibles para que sus clientes pue-
dan adquirir productos sin com-
prometer su economía familiar.

Carlos Maza, Director de 
Compras de Calzado de Coppel, 
destacó el orgullo que representa 
asociarse con una figura interna-
cional como O’Neal. 

“Esta colaboración no sólo 
fortalece nuestra oferta de cal-
zado deportivo, sino que refleja 
nuestro compromiso por innovar 
y acercar tanto moda como de-
porte a un público más amplio. 
Creemos firmemente en la im-
portancia de ofrecer productos 
que combinen diseño, tecnología 
y accesibilidad”, declaró.

La colaboración entre O’Neal 
y Coppel no sólo refuerza la ofer-
ta de calzado deportivo en el país, 
sino que impulsa el desarrollo de 
una cultura cada vez más fuerte 
en torno al básquetbol.

Brandon 
ENCISO ALCARAZ

No siempre fue un evento oficial, 
no siempre se llamó Hermanos 
Rodríguez, no siempre tuvo el 
mismo trazado, no siempre se 
llenó de gloria.

Pero todo lo que cae, se alza, 
y como dice alguien que de se-
guro ya conoces, “nunca hay que 
rendirse”.

El Gran Premio de México vio 
la luz en 1962, y lo hizo de forma 
fatídica y con la sangre de un lo-
cal. Durante las prácticas previas 
a la gran carrera, Ricardo Rodrí-
guez vería su fin a bordo de un 
Lotus, cuando perdió el control 
en La Peraltada, una curva de alta 
velocidad y uno de los tramos 
más peligrosos del circuito. 

En una época donde era co-
mún que pilotos perdieran la vida 
sobre el pavimento, la muerte de 
Ricardo, si bien empañó el fin de 
semana, no detuvo al espectáculo.

EL ORIGEN DEL GP MÉXICO

Corriendo al filo de obsidiana
El primer Gran Pre-
mio de México vio la 
luz en 1962, donde 
desafortunadamente 
Ricardo Rodríguez 
perdió la vida durante 
la práctica

dad de oxígeno disponible afecta 
el desempeño de los motores 
y la aerodinámica, lo que obliga 
a equipos y pilotos a adecuarse 
para el reto.

Por si fuera poco, el buen am-
biente y el entusiasmo del aficio-
nado mexicano cobijaron a los 
equipos, haciéndoles sentir en una 
gran fiesta de color y alegría, un en-
torno que, dice más de uno, no se 
repite en ningún otro Gran Premio.

En aquella primera carrera, y 
luego del debido luto, el piloto es-
tadounidense Jim Hall, al volante 
de un Lotus 24, se destacó por su 
rendimiento; sin embargo, la vic-
toria fue para Trevor Taylor, com-
pañero de equipo de Jim Clark en 
el equipo Lotus, debido a proble-

mas mecánicos de Hall.
Fue tan buena la impresión 

que causó el asfalto mexicano 
aquel 1962 que, para el año si-
guiente, el Gran Premio de Mé-
xico se hizo una fecha oficial y 
puntuable, y se mantuvo así por 
varios años, hasta que la nación 
de la inseguridad atacó.

La edición de 1970 sería un 
caos absoluto. La popularidad 
del Gran Premio había crecido 
enormemente, y ante unas insu-
ficientes gradas y poco personal 
de seguridad, cientos, cuando no 
miles, de aficionados, se saltaron 
el vallado del circuito y se insta-
laron donde pudieron, algunos 
incluso a unos cuantos metros 
del asfalto.

Los pilotos y equipos se alar-
maron ante tal escenario, temien-
do un despiste que terminara en 
tragedia, se negaron a salir a co-
rrer, y el propio Pedro Rodríguez 
tuvo que salir a pedirle a los afi-
cionados que se retiraran de las 
zonas más peligrosas, lo que 
tuvo resultados mixtos.

Pese a todo, la carrera se 
llevó a cabo, y el accidente más 
grave, por suerte y por desgracia, 
fue el protagonizado por el pilo-
to neozelandés Jackie Stewart, 
quien, a causa de la insuficiente 
seguridad, terminó atropellando 
a alta velocidad a un perro que 
se había colado en el circuito. 
Incapaz de esquivarlo, Stewart, 
campeón de 1969, y que llegaba 
sin opciones al título para esta fe-
cha, que en aquel entonces era la 
última carrera del calendario, pul-
verizó al can y se tuvo que retirar 
unas vueltas después debido a 
fallas en su transmisión.

Este accidente fue la gota 
que derramó el vaso, y para 1971, 
el Gran Premio de México salió 
del calendario, quedando nues-
tra tierra sin este evento; sin em-
bargo, y como ya podrá suponer, 
este no fue el final, aunque tuvie-
ron que pasar 16 años para que 
la historia diera un vuelco a favor 
de México.

DESAFORTUNADO
Jackie Stewart terminó 
atropellando a un perro que 
se había colado en el circuito. 
El campeón de 1969 pulverizó 
al can y se tuvo que retirar 
vueltas después.

El Gran Premio dejó un sabor 
agridulce entre los asistentes y 
pilotos, pues además de poner 
sobre la mesa la conversación 
de la seguridad de los hombres 
detrás del volante, se habló del 
potencial que esta fecha podía 
tener a futuro.

Pero ¿qué hacía atractivo 
al entonces circuito Magdale-
na-Mixhuca? Lo primero, más 
destacable y que a la fecha los 
pilotos siguen citando: la altura. 
El Gran Premio de México es la 
fecha de Fórmula 1 que se ha co-
rrido a más metros sobre el nivel 
del mar en la historia, lo que, en 
máquinas tan precisas como son 
los monoplazas, genera un reto 
interesante, pues la menor canti-

Foto Cortesía Coppel

Cortesía Facebook Autódromo Hnos. Rodríguez
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REDACCIÓN

El juego 3 de la Serie de Cam-
peonato de la Liga Americana 
de béisbol estuvo cargado de 
emociones y no tuvo empacho 
en las volteretas que se dieron 
los Yankees y los Guardians en 
el Progressive Field.

Los bombarderos del Bronx 
anotaron desde temprano con 
imparable del catcher José Tre-
viño en el segundo rollo, mismo 
que impulsó a Alex Verdugo a 
la registradora. El arranque del 
partido parecía un mal presagio 
sobre los de Cleveland, quienes 
ya tenían la espalda contra la pa-
red en la serie, al ir abajo por dos 
juegos.

Sin embargo, la primera vol-
tereta estaba por llegar. Con un 
hombre en base y un sólo out, en 
la parte baja de la tercera entra-
da, Kyle Manzardo mandó guar-
dar la bola contra Clarke Schmidt 
en una raya voladora que se fue 
por todo el derecho y acabó en el 
graderío del Progressive Field.

Los Guardians respiraban: 
por primera vez en toda la serie 
se pusieron al frente y llegó el 
sexto rollo. Ahí, con imparable 
de Andrés Jiménez el marcador 
se puso 3-1.

La novena de Cleveland se 
acercaba al otro lado de la orilla 
con cierta ventaja y velas des-
plegadas, pero no esperaban 
la tormenta vestida de gris que 

¡DE ALARIDO!

Guardians ganan 
sobre la hora
En un partido de volteretas, los de Cleve-
land ganaron el tercero de la serie en extra 
innings

ras anotadas y en espera de tres 
outs para ponerse 3-0 arriba.

Pero los Guardians no se 
iban a ir sin luchar.

Luke Weaver estaba en la lo-
mita por los de New York, tenía 
dos outs en la pizarra y uno en 
base. 

La cuenta para Jhonkensy 
Noel estaba en una bola sin 
strikes. Apenas al segundo lan-
zamiento, jaló el bate por todo 
el jardín izquierdo para poner la 
bola en el segundo piso del Pro-
gressive Field.

El empate estaba firmado y 
habría que ir al alargue.

Pero los extra innings no iban 
a durar mucho. Los de New York 
no pudieron anotar en su oportu-
nidad en la décima.

La historia con los Guardians 
fue distinta. Clay Holmes era el 
pitcher de los Yankees. La his-
toria es conocida, dos hombres 
fuera y uno en base.

David Fry, un bateador al que 
se podría considerar promedio 
en las Grandes Ligas, esperó al 
cuarto lanzamiento impactó a 
la rojiblanca que voló y no paró 
hasta encontrar las gradas del 
jardín izquierdo. 

Después de un partido car-
diaco, los Guardians lograron su 
primer triunfo de la serie para 
acercarse a 1-2 y esperar el cuar-
to juego en casa, con un poco 
más de aire. 

5 HOME RUNS 
se batearon durante el tercer juego de la Serie 

de Campeonato de la Liga Americana

vendría en el tercer tercio del en-
cuentro.

La séptima acabó sin mucho 
que reportar, pero la parte alta de 
la octava generó un silencio sepul-
cral en la casa de los Guardians.

Emmanuel Clase estaba en 
la lomita, tenía dos hombres fue-
ra y uno en base. Pero en el plato 
estaba el cañonero de la tempo-
rada. Aaron Judge, el hombre 
de los 58 cuadrangulares tenía 
la cuenta en una bola y dos stri-
kes, pero al cuarto lanzamiento 
cascó un tremendo macanazo 
que se fue por toda la parcela 
derecha y dejarles un muy des-
agradable souvenir a los fanáti-
cos de los Guardians que ahora 
estaban empatados.

Al siguiente turno, Giancarlo 
Stanton repitió la dosis contra 
el mismo Clase, pero ahora por 
el jardín central. Los Yankees ya 
estaban arriba 4-3.

En la parte baja de la octava, 
los Guardians no lograron llevar 
a nadie a la tierra prometida y se 
les acababa el tiempo.

Para añadir más presión, en 
la novena Gleyber Torres con un 
fly de sacrificio mandó a la regis-
tradora a Anthony Volpe.

Los Yankees acabaron sus 
nueve entradas con cinco carre-

@CleGuardians

REDACCIÓN

La escuadra de Los Angeles se 
metió al Citi Field en el cuarto 
de la serie a aplastar a los Mets 
de New York y colocarse a un 
juego del Clásico de Otoño.

De nuevo el pitcheo de los 
Dodgers se lució. Ahora fue el 
abridor Yoshinobu Yamamoto 
quien tuvo un sólido arranque, 
incluso con el raspón de reci-
bir dos carreras en las cuatro 
entradas y un tercio que estuvo 
parado en la lomita de la nove-
na angelina.

En ese lapso, el japonés re-
tiró a ocho Mets por la vía del 
ponche, y sólo concedió una 
base por bolas, aunque tuvo 
que comerse un jonrón en so-
litario de Mark Vientos, en uno 
de los poquísimos intentos en 
los que los neoyorquinos inten-
taron regresar en el marcador.

Apenas en la primera entra-
da los Dodgers pegaron, al ano-
tar una carrera después de un 
jonrón de Sohei Ohtani apenas 
en el primer turno del partido.

Los Mets respondieron 
de inmediato en la parte baja 
de la primera, con la misma 
medicina, un cuadrangular en 
solitario de Mark Vientos, el se-
gundo en el orden al bat de los 
neoyorquinos.

De ahí en más, hubo una 
sola carrera de los Mets en el 
tercer rollo y nueve más de los 
Dodgers, quienes no tuvieron 
piedad y concluyeron el cuarto 
juego con 10 carreras anotadas 
y la tercera paliza de la serie.

La novena de New York aho-
ra deberá defender a capa y es-
pada su casa en el juego de hoy 
para sobrevivir al quinto y forzar 
la vuelta al Dodger Stadium el 
domingo.

Los Dodgers 
pisan fuerte

@Dodgers
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