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Papa soltero, una minoria con alto valor

90%

de las familias de papas
solteros dependen
econémicamente de ellos

Brandon ENCISO ALCARAZ y
Sandra Patricia SEVILLA TRUJILLO

En México, apenas uno de cada 200 pa-

dres de familia es papa soltero. Este es el

caso de Don Beto, quien forma parte de
esta minoria de hombres, pero que ha en-
tregado lo mejor de si para darle lo mejor
a sus dos hijos, Samantha y Christopher.

LOCAL/6

la casa de los Mavericks.

Los pupilos de Joe Mazzulla fueron ba-
rridos 122-84 durante el cuarto juego de la
serie, pese a que los tres juegos anteriores
los de Boston habian dominado a los texa-
nos. El juego cinco serd en el TD Garden, el

préximo lunes.

DEPORTES /8

HABRA JUEGO 5

Después de dominar por tres juegos conse-
cutivos con victoria, los Celtics sufrieron un
terrible revés en su segundo dia de visita en
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Colima lidera en donacion de sangre

Manolika SILVA ROSALES

Colima se ubica como el tercer
estado con mas donantes al-
truistas de sangre, destacé la
gobernadora de la entidad, Indi-
ra Vizcaino, quien felicité a los
asistentes.

Durante la jornada de Do-
nadores Compulsivos LLA.P. en
el Centro de Convenciones con
motivo del Dia Mundial del Do-
nante de Sangre, la secretaria
de Salud de la entidad, Martha
Janeth Espinosa Mejia, agrade-
ci6 el trabajo colaborativo que
se suma afio con afio con per-
sonal del Gobierno del Estado
de Colima y la asociacién Do-
nadores Compulsivos.

A nombre de la Institucion
de Asistencia Privada, Sigi Pa-

blo Pineda expresé que “desde
hace afios, cuando Indira dond
por primera vez (..) sabiamos
que ibamos a tener un gobier-
no que iba a hacer equipo con
nosotros y qué mejor que no
sélo ella se ha sumado a la
cultura de la donacion altruis-
ta; muchas y muchos servido-
res se han sumado al objetivo:

Foto Gobierno del estado

que entre todos saquemos
adelante este problema, pues
no hay (suficiente) gente que
dona altruistamente; el dia que
6 mil colimenses donemos
sangre dos veces al afo, na-
die va a necesitar preocupar-
se por conseguir donadores”,
aseguro.

LOCAL /3

EN FAST TRACK

Legisladores
avalan alza
d las albercas

La iniciativa, presentada por la mayoria
morenista, fue aprobada por unanimidad.
Los adultos ahora pagaran 55 pesos para

entrar, los ninos, 30

Mario Alberto SOL{S ESPINOSA

Los diputados del Congreso
estatal aprobaron por unani-
midad y sin discusién alguna,
el aumento en la tarifa de ac-
ceso a la zona de albercas del
parque Griselda Alvarez.

A menos de una semana
de que los legisladores de Mo-
rena presentaron la iniciativa
de reforma a la Ley de Hacien-
da del Estado, los 21 tribunos
presentes en la asamblea ava-
laron con su voto el aumento
de las tarifas, por lo que es-
taran vigentes a partir de su
publicacién en el Periddico
Oficial El Estado de Colima.

El documento aprobado
establece que la tarifa de ac-
ceso a las albercas pasara de
27.14 pesos a 55 pesos, en el
caso de los adultos.

Mientras tanto, la tarifa
para nifios, adultos mayores
y personas con discapacidad
pasara de 21.70 pesos a 30

pesos, en cuanto la titular del
Poder Ejecutivo publique el
decreto.

En su argumentacion, los
diputados consideraron pro-
cedente el aumento, “porque
con dicho instrumento se
busca capitalizar la recauda-
cion del Gobierno del Estado,
fortaleciéndose asi la hacien-
da publica estatal”.

Precisan que “el incremen-
to en los recursos con que
contara el Estado conlleva la
obligacién de garantizar un
uso adecuado y transparente
de los mismos; permitiéndole
atender las necesidades prio-
ritarias de la poblacién”.

Cabe destacar que en el
espacio de discusion del dic-
tamen, ninguno de los dipu-
tados utilizo la tribuna para
realizar un posicionamiento
sobre este asunto, por lo que
de inmediato se procedié a su
votacion.

LOCAL/2

Tey Gutiérrez
ya recibio su
constancia
de mayoria

LOCAL/2

AMLO podra
perdonar
criminales

NACIONAL/11
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POR UNANIMIDAD

Aprueban Morena y aliados
de albercas

incremento a tarifa

Con el aumento, los
adultos pagaran 55
pesos; los nifos y
los adultos mayores,
30 pesos

Mario Alberto
SOLIS ESPINOSA

Via fast track y por unanimidad,
los diputados integrantes del
Congreso del Estado aproba-
ron el incremento del 100 por
ciento en las tarifas de acceso
a la zona albercas del Parque
Griselda Alvarez.

A menos de una semana de
que los legisladores de Morena
presentaron la iniciativa de re-
forma a la Ley de Hacienda del
Estado, se aprobd el correspon-
diente dictamen en la sesién de
este jueves.

Sin discusion alguna, los 21
tribunos presentes en la asam-
blea avalaron con su voto el au-
mento de las tarifas, por lo que
estardn vigentes a partir de su
publicacién en el Periédico Ofi-
cial El Estado de Colima.

El documento establece
que la tarifa de acceso a las al-
bercas pasard de 27 pesos con
14 centavos a 55 pesos, en el
caso de los adultos que quieran
ingresar a esa zona.
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Foto Gobie;no del Estado

A favor de la enmienda de ley se pronunciaron no sélo diputados de Morena y aliados, sino también los legisladores del PRI, PAN y MC.

Mientras que en el caso de
los nifios, adultos mayores y
personas con discapacidad, la
tarifa pasard de 21 pesos con
70 centavos a 30 pesos, en
cuanto la titular del Poder Eje-
cutivo publique el decreto.

En su argumentacion, los
diputados morenistas y aliados
consideraron procedente el au-
mento, “porque con dicho ins-
trumento se busca capitalizar
la recaudacion del Gobierno del
Estado, fortaleciéndose asi la

hacienda publica estatal”.

Precisan que “el incremento
en los recursos con que con-
tara el Estado conlleva la obli-
gacién de garantizar un uso
adecuado y transparente de los
mismos; permitiéndole atender
las necesidades prioritarias de
la poblacion”.

Cabe destacar que en el
espacio de discusién del dicta-
men, ninguno de los diputados
utilizé la tribuna para realizar
un posicionamiento sobre este

asunto, por lo que de inmediato
se procedid a su votacion.

A favor de la enmienda de
ley se pronunciaron no sola-
mente los diputados de More-
na y aliados, sino también los
legisladores del PRI, PAN y MC.

La iniciativa de reforma a la
Ley de Hacienda del Estado se
presentd apenas el 7 de junio y
fue aprobada el 13 del mismo
mes, es decir, en menos de una
semana se complet6 el proce-
so legislativo.

RECIBE
CONSTANCIA

Tey Gutiérrez Andrade recibié constancia
de mayoria por parte del Instituto Electo-
ral del Estado de Colima, lo que la acredi-
ta como alcaldesa electa de Villa de Alva-
rez. La candidata ganadora agradecio el
respaldo de la coalicién Fuerza y Corazon
por Colima y el de la poblacion. Ademds
de familiares y simpatizantes, estuvo
acompafiada de los dirigentes estatales
del PAN'y del PRI, Julia Jiménez y Enrique
Rojas, respectivamente.

Foto Cortesia
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Foto Ciapacov
La inversion en Zacualpan consistié en la
adguisicion de un motor nuevo, manteni-
mientos y servicios de alineacion.

Anuncia Ciapacov
inversion en la
planta de bombeo
de Zacualpan

Manolika
SILVA ROSALES

El director de la Comision Inter-
municipal de Agua Potable y Al-
cantarillado de los municipios
de Colima y Villa de Alvarez
(Ciapacov), Vladimir Parra, in-
formé que la dependencia reali-
z6 una inversion histérica para
garantizar el funcionamiento
del equipo de bombeo ubicado
en la comunidad de Zacualpan,
con un monto de 4 millones
915 mil 604.40 pesos.

Dicha inversién, dijo, con-
sistié en la adquisicion de un
motor nuevo, mantenimientos
preventivos, servicios de ali-
neacién y acoplamiento de mo-
tor-bomba, inspeccion y anali-
sis, la construcciéon de un muro
de contencion del camino, asi
como en la obra de toma, ac-
ciones que, sostuvo, no habian
tenido lugar con esa magnitud
desde aproximadamente 30
anos.

Record6 que las obras rea-
lizadas que destacan de enero
a mayo de 2024 en la zona co-
nurbada Colima-Villa de Alva-
rez, son la extraccién y sustitu-
ciéon de bombas en 16 equipos:
Mirador de la Cumbre, Torres
Quintero, Picachos, Tepames
IV, Caflaveral, Santa Fe, Chivato,
el Bordo, Las Fuentes, Amarra-
dero, Tecnoparque, Golondri-
nas, las Haciendas, Juluapan,
la Comarca y la Curva, de las
cuales, cerca del 80 por ciento
son nuevas, lo que ha requerido
de una versioén historica cer-
cana a los 2 millones 164 mil
365.43 pesos.

Por dltimo, Vladimir Parra
también dio a conocer de la
inversiéon en micro medicion, a
fin de evitar pérdidas de hasta
el 60 por ciento en volimenes
de agua destinados a las redes
de agua potable.
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Foto Gobierno del Estado
La gobernadora pidié invitar a mds personas, hasta que la donacion de sangre se convierta en una cultura de las y los colimenses.

DONADORES COMPULSIVOS

Realizan jornada de
donacion de sangre

La gobernadora
afirmo que Colima es
hoy el tercer estado
con mas donacion
de sangre altruista
en el pais

Manolika SILVA ROSALES

En el marco del Dia Mundial
del Donante de Sangre, ayer,
en el Centro de Convenciones
se llevd a cabo la jornada de
Donadores Compulsivos LA.P,
evento que fue presidido por
la gobernadora Indira Vizcaino
Silva.

En esta jornada, la Manda-
taria estatal informé que Co-
lima es hoy el tercer estado
con mas donaciéon de sangre
altruista en el pais, razén por la
cual expres6 su beneplacito al
compartir un aflo mas de esta
generosa actividad a favor de
la poblacién que lo requiere.

“Cuando entramos al gobier-
no, Colima ni siquiera aparecia
en las estadisticas de cuales
son los estados que mads dona-
cion altruista tienen en el pais;
después empezamos en nues-
tra administracién en el quinto
lugar y hoy esta recibiendo en
Aguascalientes personal del
Gobierno del Estado un recono-
cimiento, como el tercer estado
que mas donacién de sangre al-
truista tiene, y no debemos des-
cansar hasta que lleguemos al
primero”, expreso.

Vizcaino Silva agregdé que
en 2 afios subimos del quin-
to, al cuarto y al tercer lugar
nacional, “tenemos que seguir
trabajando hasta que llegue-
mos al primer lugar y alcance-
mos este objetivo”.

La mandataria pidié a las
y los donadores pasar la voz
y que inviten a mas personas,
hasta que se convierta en una
cultura de las y los colimenses.

PACIENTES NO TENDRAN
QUE SUSTITUIR SANGRE
Asimismo, Indira Vizcaino
anuncié que “podemos ga-
rantizar que a partir de este
momento, todos los pacien-
tes oncolégicos no derecho-
habientes —que se atienden
desde la Secretaria de Salud-,
todos van a poder llevar sus
procesos sin que se les requie-
ra sustituir la sangre que se
necesite en alguno de los pro-
cesos que ellas y ellos viven, y
eso no es un triunfo mio, eso
es gracias a ustedes”.

Por su parte, Martha Jane-
th Espinosa Mejia, secretaria
de Salud, agradecié el trabajo
colaborativo que se suma afio
con afio con personal del Go-
bierno del Estado de Colima 'y
Donadores Compulsivos.

Sigi Pablo Pineda, lider de
Donadores Compulsivos, ex-
presé que “desde hace afios,
cuando Indira don6 por prime-
ra vez (..) sabiamos que iba-
mos a tener un gobierno que
iba a hacer equipo con noso-

tros, y qué mejor que no soélo
ella se ha sumado a la cultura
de la donacién altruista, mu-
chas y muchos servidores se
han sumado al objetivo”.

SALUD: HOMBRES SON
QUIENES MAS DONAN

Segun datos de la Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OMS), los hombres jévenes
entre 20 y 44 afios son las per-
sonas que mas donan sangre
en el mundo, pues se ubican
en 77 por ciento contra 23 por
ciento de las mujeres, mientras
que en la Republica Mexicana
esta relacién es de 72 por cien-
to y 28 por ciento, asi lo dio a
conocer la Secretaria de Salud
estatal.

La dependencia estatal citd
que en 2020, México logré mas
de 1.2 millones de unidades de
sangre, de las cuales el 8.5 por
ciento se obtuvo de manera
voluntaria sin remuneracion, la
mayor cifra alcanzada en los
ultimos 20 afios en el pais.

Sostuvo que la edad prome-
dio de quienes realizan estas
donaciones se encuentra entre
20 y 44 afos, entre los cuales
72 por ciento son hombres.

Asimismo, la Secretaria de
Salud sefial6 que los donan-
tes voluntarios no remunera-
dos son el grupo mas seguro
de donadores de sangre, ya
que son los que menos pre-
sentan infecciones como VIH,
hepatitis B, hepatitis C, sifilis
y chagas.

Anuncian ampliacion de los horarios
del Panteon por el Dia del Padre

Manolika SILVA ROSALES

En el marco de la conmemora-
cién del Dia del Padre, mafiana
domingo se ampliara el horario
de acceso al Pantedn Munici-
pal de Colima, para recibir a
las familias que en esta fecha
visitaran a sus seres queridos,
asilo dio a conocer la alcaldesa
capitalina, Margarita Moreno.
La Presidenta agregd que
el horario de acceso sera des-
de las 6 de la mafiana a 7 de
la tarde, habilitando la entrada
principal por la avenida Cami-
no Real, asi como una entrada
alterna por la calle Francisco
Hernandez Espinosa, permane-
ciendo cerrado el acceso por la
colonia Villas de San Sebastian.

. -

“Somos una administracién
que tenemos el objetivo de tra-
bajar por un Colima humano;
sabemos lo importante que
es esta fecha para muchas fa-
milias que visitan a sus seres
queridos en el cementerio mu-
nicipal, y para ello hemos pre-
parado un operativo que facilite
los accesos y ampliando el ho-
rario de visita”, expres6 Marga-
rita Moreno.

De acuerdo a los registros de
visitas en afios anteriores, men-
ciond que se espera que mas de
3 mil personas acudan mafana
domingo al camposanto, por lo
que también se estard realizan-
do un operativo de vialidad y se-
guridad auxiliar, permitiéndose el
ingreso de alimentos.

o

Foto Ayuntamiento de Colima
Margarita Moreno dio a conocer que mafiana habrd un operativo que garantice la segu-
ridad de las familias que visitardn el Pantedn Municipal.
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JULIA LICET

JIMENEZ ANGULO

Tarifazo

E aplicé este jueves a todo el estado un au-

mento desmedido en el sistema de trans-

porte publico; el precio aumenté 50 por

ciento en la zona conurbada Colima-Villa
de Alvarez, pasando de 8 a 12 pesos.

El transporte publico ha sido una de las quejas
constantes durante este periodo de Gobierno: servicio
deficiente, unidades en completo abandono, horarios
sin respetar y choferes sin capacitar. Aunque esto ha
sido una exigencia ciudadana, al Gobierno morenista
le parecio gran idea aumentar el precio sin tomar en
cuenta la opinién de los usuarios. La indiferencia de
quien utiliza camionetas blindadas para llevar a sus
hijos a la escuela se hace presente; no conoce lo que
es esperar horas por no contar con dinero suficiente
para utilizar otro medio de transporte.

Es inconcebible que a dias de la eleccién donde
se le dio todo el poder del Congreso a este Gobier-
no morenista, le pague de tal manera a la ciudadania.
Solo en los municipios de Colima y Villa de Alvarez a
diario 12 mil 428 colimenses utilizan transporte publi-
co; miles de familias, trabajadores y estudiantes son
afectados con este aumento, y ni siquiera se escucha
a quienes exigen un servicio de calidad.

Sabemos que este gobierno de cuarta se caracteri-
Za por promesas que nunca se convierten en realidad,
por esperanzas que la ciudadania no ve cumplidas.
Este aumento promete una falsa mejora al servicioy a
las unidades, pero no dicen cuando ni cémo y prome-
ten mejorar algo después de que ya le dieron el golpe
economico a la ciudadania.

Los problemas en la movilidad urbana no se so-
lucionan con laminado y pintura, sino con una reasig-
nacion de presupuesto en la materia. Si de verdad se
quisiera hacer algo, se solicitaria a su mayoria oficia-
lista asignar recurso para comprar unidades nuevas y
subsidiar el gasto econémico que es el aumento de la
tarifa, pero la titular del Gobierno estatal prefiere asig-
nar mas recurso a sus viaticos y necesidades perso-
nales; pareciera que la austeridad que pregonan solo
aplica para las y los colimenses.

Como diputada federal, es mi deber alzar la voz
ante este tarifazo. Exigimos que se realice un estudio
de opinidn a los usuarios, que primero se arreglen las
unidades, las paradas, se capacite a los choferes y ya
después se piense en hacer un aumento de precio.
Lasy los colimenses no merecen un sistema de trans-
porte deficiente.

Ojala se piense mas en la ciudadania pues, aunado
a este aumento, observamos que también aprobaron
una tarifa mas alta para utilizar las albercas del Parque
Regional. Extrafia que justamente los pasados meses
estuviera gratis, y después de terminar las elecciones
el precio que se habia acordado sube de 27 a 55 pesos,
asi como los precios de la Unidad Deportiva, cobrando
diferentes tarifas para cada espacio del mismo. Asi es
como fomenta el deporte este Gobierno, aumentando
el precio de ingreso para limitar econdmicamente a las
y los colimenses el poder tener una salud deportiva.
¢Cudnto mas aumentaran los precios?, ;a dénde ira
todo ese recurso no etiquetado?

Un gobierno debe procurar mejorar la economia
de las familias, y con estas acciones lo Unico que
hace es limitar la calidad de vida. Hago un llamado a
la conciencia para trabajar en unidad por lo que mejor
le conviene a Colima, quienes estamos en un puesto
publico siempre debemos trabajar con la firme con-
viccion de que todas las acciones son por y para la
ciudadania. Seguiré de cerca estos aumentos y hare-
mos lo que esté en nuestras manos para apoyar a las
y los colimenses.

EDITORIAL

El aumento promete una falsa
mejora al transporte, pero no di-
cen cuando ni cémo, y prometen

mejorar algo ya dieron el golpe
econémico.
JULIA LICET JIMENEZ ANGULO

Priorizar la desintoxicacion y
el equilibrio en nuestra dieta
puede marcar la diferencia
en nuestra salud y bienestar
a largo plazo.

PATRICIA MENDOZA

Albercazo en el Congreso

[AS después de que fue-
ra presentada por los
diputados locales de
Morena, el Congreso del
Estado aprobd la refor-
ma a la Ley de Hacienda del Estado
de Colima que establece las nuevas
tarifas para acceder a la zona de al-
bercas del Parque Griselda Alvarez.

Sin ninguna discusioén o posicio-
namiento que justificara su decision,
los legisladores avalaron de manera
unanime que el costo por usar las al-
bercas se incremente 100 por ciento,
al pasar de 27 a 55 pesos para los
adultos, asi como de 21 a 30 pesos
en el caso de nifios, adultos mayores
y discapacitados.

Este representaria una segundo
golpe a la economia popular en ape-

nas unos dias, luego de que la sema-
na pasada el Consejo del Transporte
autorizara un ajuste del 50 por ciento
a las tarifas. Todo, luego de que el 2
de junio los colimenses apoyaran de
manera abrumadora a los candidatos
de Morena.

En el caso del albercazo, como ya
se le conoce al incremento, los dipu-
tados locales no mostraron ninguna
empatia con los sectores populares,
quienes son los principales usuarios
de las albercas que se ubican en el
Parque Griselda Alvarez, creadas pre-
cisamente en apoyo de las personas
mas vulnerables.

Muchos de los diputados que vo-
taron a favor del aumento, sobre todo
de Morena y PT, fueron reelectos en
su cargo apenas el 2 de junio pasa-

do; solo unos dias les bastaron para
olvidar sus promesas de campafia y
darle la espalda a sus votantes, con
esta medida impopular.

Ya de por si en Colima son muy
escasos los espacios recreativos, las
ofertas culturales y la infraestructu-
ra lidica, como para encarecer las
pocas alternativas que tiene los ciu-
dadanos con tarifas que para una fa-
milia numerosa, implican un esfuerzo
que repercutird en sus finanzas.

Los gobiernos estan obligados a
invertir en salud, seguridad, educacion,
pero también en el ambito recreativo,
promoviendo opciones para el encuen-
tro de las familias y la reconstruccién
del tejido social. En este caso, no se
trata de hacer negocio, sino de garanti-
zar el derecho al esparcimiento.

ALEJANDRO
BERNAL ASTORGA

FOREX
Duplex centum

' FOREX" se empez6 a escribir el 17 de junio de 2020,
y el pasado 11 de mayo alcanzé el duplex centum,
es decir, sus primeras 200 publicaciones.

Aprender a escuchar e interpretar lo que obser-
vas es basico para escribir una columna, y con “Forex”
busco contar la historia que yo hubiera querido que me
contaran de manera objetiva, analitica, propositiva y ac-
cesible; si una lectora o lector encuentra en esta colum-
na elementos cualitativos y cuantitativos para formarse
un criterio y emitir libremente una opinion, “Forex” habra
cumplido con su propdsito.

La disciplina es basica para escribir semanalmente;
requiere tiempo y energia, pero también genera satisfac-
ciones; la columna te acompafia en momentos comple-
jos, estimula tu creatividad, estructura de pensamiento y
capacidad de expresion escrita. Te vincula con personas,
contextos y realidades diversas de las que aprendes con-

£

tinuamente y eso te hace escribir mejor.

La seleccion del tema a desarrollar es un reto y para
ello considero cuatro elementos: que sea de interés para
quien la lee, que aborde una tematica actual, que haya ac-
ceso a la informacién para sustentarla y que, como autor,
me convenza. Si lo que escribes no te inspira, dificilmente
inspirara a los demas.

Esta columna ha buscado reflejar los cambios econé-
micos, sociales, educativos, agroalimentarios y comer-
ciales, que en los Ultimos 4 afios han puesto a prueba la
resiliencia y capacidad de respuesta de la sociedad y de
sus instituciones.

Si el México que conocemos no es igual al que otros
viven, se requiere generar conciencia e impulsar la igual-
dad de oportunidades para que, con nuestras decisiones
y acciones, forjemos el presente que nos merecemos y un
mejor futuro para las préximas generaciones.

Vale también contar las historias inspiradoras de los que,
a pesar de las circunstancias, salen adelante y hacen a diario
la diferencia, transformando positivamente su entorno.

Agradezco al Diario de Colima la oportunidad de es-
cribir y de hacerlo, ademas, con total libertad. Escribir una
columna es una gran oportunidad, pero también una gran
responsabilidad; hoy cumplimos nuestro primer duplex
centum y espero seguir disfrutando contigo de esta aven-
tura llamada “Forex”.

A quienes la inspiran, leen, comentan, comparten y re-
troalimentan, jgracias totales!

PATRICIA MENDOZA

MEDICINA ALTERNATIVA
Cuidar la salud

O tenemos conocimiento ni educacién sobre el
cuidado de nuestra salud en aspecto preventivo
de enfermedades, y laimportancia de la desintoxi-
cacion para la salud de nuestros 6rganos no se
visualiza como un método basico de bienestar general.

En la sociedad actual, el control de peso se ha conver-
tido en una preocupacién cada vez mas comun. Muchas
personas se centran Unicamente en la estética, sin tener
en cuenta la importancia de mantener un equilibrio inter-
no adecuado. Es basica para quien busca perder peso la
desintoxicacion del higado y otros érganos vitales, esto
puede impactar positivamente en nuestra vida y bienes-
tar general. La desintoxicacion es clave para la salud de
nuestros 6rganos y sistemas.

El higado es uno de los 6rganos mas importantes
cuando se trata de control de peso y salud en general;
es responsable de desintoxicar nuestro cuerpo, eliminan-
do toxinas y sustancias nocivas que pueden afectarnos.

Cuando el higado se ve sobrecargado de toxinas debido a
una mala alimentacion, consumo de alcohol o exposicién
a sustancias quimicas, su funcion se ve comprometida, lo
que puede resultar en problemas como obesidad, diabe-
tes 0 enfermedades hepaticas.

Para mantener un peso saludable y prevenir problemas
de salud, es fundamental ayudar a nuestro higado y otros
organos a desintoxicarse de forma regular, y esto se puede
lograr a través de una dieta equilibrada, rica en alimentos
naturales como frutas, verduras, granos enteros y protei-
nas magras. Ademas, es importante limitar el consumo de
alimentos procesados, azlcar refinado y grasas saturadas,
que pueden sobrecargar al higado y dificultar su funcion.

En protocolos de control de peso se combinan diferen-
tes medicinas alternativas, entre ellas la herbolaria para la
desintoxicacion y la acupuntura para despertar los mecanis-
mos de defensa del organismo y movilizar de forma segura
la grasay eliminarla paulatinamente; se busca bajar los nive-
les de colesterol y triglicéridos con la alimentacién.

Cuidar la salud y buscar las mejores técnicas para
prevenir enfermedades degenerativas serdn siempre la
mejor eleccién de vida. El control de peso va mas alla de
la estética, y es fundamental para mantener la salud de
nuestros érganos vitales. Priorizar la desintoxicacién y el
equilibrio en nuestra dieta puede marcar la diferencia en
nuestra salud y bienestar a largo plazo. No esperes mas,
y no esperes a que mafiana sea demasiado tarde para re-
cuperar tu salud.

31213349 89
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Honor, lealtad, justicia
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LEGUE a las 7:40 am al Complejo de Seguridad

Publica en Villa de Alvarez, 10 minutos antes del

cambio de turno. Observé el arribo de elementos

dispuestos a iniciar su labor, 12 por 12, trabajan

hasta el dia siguiente, a la misma hora. Militares realiza-

ban ejercicios matutinos, permanecen acuartelados en

las instalaciones. La Policia Municipal se coordina con la

Semar en el patrullaje, les auxilia en labores policiacas; su
presencia fortalece en la percepcion de seguridad.

Mantienen coordinacién también con la Fiscalia Ge-

neral del Estado, apoyandoles en cateos, detenciones de

presuntos delincuentes, persecuciones de vehiculos roba-
dos entre otros hechos. Asimismo, la Policia Estatal se
suma con unidades en el patrullaje.

Previo permiso de director general de Seguridad, ca-
pitdn de fragata, Inocencio Guzman de la Pefia, me fue
autorizado realizar una crénica. Hubo saludos y muestras
de amabilidad, sobre todo al saber mi funcién: escribir
acerca de su profesion, ese miércoles, con fines periodis-
ticos, en homenaje y gratitud porque a diario, sin tregua,
muestran pasion de servicio.

“iHonor, lealtad, justicia!” exclaman al unisono los
elementos en fila, luego del pase de lista, tras haber
escuchado instrucciones del dia y recibir el informe
de eventos institucionales. El director operativo, Victor
Humberto Larios, me hablé de lo que significa para él
ser policia. “Soy jubilado, después de més de 30 afios
de servir en diferentes corporaciones, lo que era Fisca-
lia y posteriormente comisionado en varios municipios
como director de Seguridad Publica. En Tecoman es-
tuve dos veces. En Villa de Alvarez es la segunda oca-
sion. En la Policia Estatal también dos veces, ahi me
jubilé como director”.

Larios afioraba volver al servicio. “En esos 2 afios que
estuve fuera, me sentia vacio, como que algo me hacia

falta. No tenia un proyecto de vida a qué dedicarme des-
pués de jubilado. Me deprimia, me daba ansiedad, comia
mucho y subi de peso. Dormia a las 4 o0 5 de la mafa-
na porque no habia una labor que me relajara o0 me des-
cansara; después de haber servido durante 33 afnos, de
pronto sentarme”. Ante la invitacion de trabajar de nuevo
en seguridad publica municipal, dijo, se volvio a llenar de
vida, se revitalizd. Sus hermanos y familiares le insisten:
“ya salte, ya estds jubilado, ;para qué arriesgas tu vida?”.
Les responde: “ya probé la vida fuera del servicio policia-
co durante 2 afios, y no, no lo disfruté. Hoy disfruto mi
trabajo, cada dia, es satisfactorio ser policia”.

Abordé la unidad 151, con el comandante de turno,
Leopoldo Roldn, y su acompafiante, una mujer policia.
Iniciamos el patrullaje. En la radio se escucha 10-03, al-
guna novedad; sin 03; 10-10, negativo; 10-9, afirmativo;
a veces llevan los cédigos a la vida diaria, de francos, y
responden con numeros al hacer las compras o convivir
en familia. A las 9:10 am., aproximadamente, lleg6 un
reporte por radio de violencia intrafamiliar. La unidad
de sector se desplaz6 primero para alla y el comandan-
te de turno acudi6 a reforzar. Fuimos. Para cada reporte
realizan un IPH’s (Informe Policial Homologado), a fin
de dar cuenta a la autoridad.

RUTH HOLTZ*

iSi quiero estar bien!

S frecuente que las personas que acuden
a psicoterapia quieran una solucion rapida
para sus heridas emocionales, y aunque des-
de la primera sesién puede uno sentir alivio
por haber compartido la carga interna con alguien,
no es suficiente. EI compromiso de llevar a cabo un
proceso de profundizacién en la historia de vida y de
estar dispuestos a ver, sin autoenganios, lo que nos ha
dolido, lo que pasé y como nos coludimos para el do-
lor que vivimos, es crucial para un cambio verdadero.

Comprometerse a un tratamiento psicoterapéuti-
co implica escarbar en el dolor que nos hemos ocul-
tado y que no por intentar olvidarlo deja de ejercer
influencia en nuestra vida. Asi que cuando acudimos
a las sesiones puede que no salgamos aliviados y en
paz, sino removidos por los hallazgos de lo que ha-
biamos negado y apesadumbrados por ellos, pero es
pasajero. Al final se trata de hacer conciencia de lo
que nos ha estado llevando por un rumbo de crisis,
conflicto y desazon.

Hay personas que prefieren no confrontar sus difi-
cultades hasta resolverlas porque eso duele, pero de
nada sirve distraerse, adormecerse o cultivar una am-
nesia. De todos modos, lo negado aflora como nues-
tro lado oscuro y nos lleva a atraer mas de lo mismo.

Una psicoterapia no es ir al médico, aqui se trata
de entrar a un compromiso en que la curacion esta
dentro de uno. Hay que trabajar para que aflore, para
que podamos no soélo desahogarnos, sino ver la ver-
dad de lo que ocurrié y reconocer la parte en que fui-
mos cémplices, pues donde nosotros cooperamos
para permitir ser lastimados es donde podemos influir
para cambiarlo. No somos victimas, sino complices, y
cuando entendemos como es viable tomar decisiones
y actitudes diferentes o encontrar modos de proteger-
nos ante lo que no se puede cambiar, somos libres.

La psicoterapia es el espacio privilegiado para ver
la verdad de nosotros mismos. Sea cual sea es un
gozo poder descubrir lo que somos, las razones por
las que nos ocurrieron ciertas cosas, y la manera en
la que, como trabajo en equipo, somos colaboradores
de lo que nos pasé.

Cuando entendemos que atraemos lo que teme-
mos, lo que nos duele, que somos cémplices de lo que
hemos padecido, abrimos las puertas de la libertad.
Alli esta el area en la que podemos cambiar. Sanar im-
plica saber poner limites, traer a la conciencia nues-
tros patrones inconscientes y descubrir como repeti-
mos lo que hemos sufrido y trabajar en cambiar. Es
decidir: “jsi quiero estar bien!”.

*Psicoterapeuta
3123307254/312 15419 40
biopsico@yahoo.com.mx
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Gloriet?

GLORIETITA De nuevo Manzanillo se encuentra en el
ojo del huracan, y no por el temporal de lluvias que los co-
limenses esperan con ansia, sino por la violencia. Diario
de Colima.

GLORIETA A quienes se dicen representantes del pue-
blo, a quienes usan el lema primero los pobres, a quienes
se jactan de no ser igual que los otros, ayer en el Con-
greso local los diputados avalaron el aumento a la tarifa
de acceso a las albercas del Parque Regional Griselda
Alvarez, bajo el argumento de que se busca fortalecer la
hacienda publica estatal. Ni que fuera el pago de la tenen-
cia. Lo cierto es que este aumento equivale a quitarle mas
al que menos tiene, pues se trata de un espacio popular
y recreativo que disfrutan muchas personas de escasos
recursos, justamente por el bajo costo que tenia. Los le-
gisladores deberian de ser congruentes y mejor donar el
1 por ciento de su jugoso sueldo, como no lo percibe casi
ningun colimense, para el mantenimiento mensual del lu-
gar. Diario de Colima.

AGRADECIMIENTO Las redes sociales son el espacio
en el que a manera de broma se compara la celebracion
del Dia del Padre con el de la Madre y se asume que hay
menos festejos para los sefiores. Pero se debe dejar claro
que ambos roles tienen la misma importancia en nuestras
vidas. Ambos nos marcan como seres humanos en pre-
sencia y en ausencia, asi que es momento de agradecer-

les por la vida que nos dieron y dar el mejor de los abrazos
a los que aun estan con nosotros y los mejores recuerdos
a quienes ya no estan fisicamente. Manolika Silva.

DONACION Estando en el mes en que se celebra el
Dia del Donante de Sangre, es importante considerar la
invitacion del IMSS a contribuir en tan solidario acto, que
ademads trae beneficios al donante, como mejorar su flu-
jo sanguineo y renovar células sanguineas. El banco de
sangre inmediato se encuentra en el Hospital General de
Zona No. 1, y ofrece la informacién necesaria para reali-
zar la donacién y ayudar a mas de una persona. Mayra
Laureano.

RESULTADOS Durante varios meses las corporacio-
nes policiacas parecian inactivas; sin embargo, en estos
ultimos dias estan poniendo empefio, dando buenos re-
sultados en diversos operativos como la detencién de
sujetos armados, otros mas que contaban con 6rdenes
de aprehension por homicidio calificado, secuestro, robo
y diversos delitos de alto impacto. Tanto la sociedad
como las autoridades deben aplaudir y reconocer a los
uniformados para que continlien por esta ruta, y para
ello los incentivos también son necesarios, como las be-
cas que recién entregaron a hijas e hijos de los policias.
Sergio Uribe.

GLORIETAZO Mucho se ha hablado respecto a si Clau-
dia Sheinbaum gobernara con independencia una vez que
asuma la Presidencia de la Republica o si sera controla-
da por Andrés Manuel Lépez Obrador. En estos primeros
momentos tras la eleccion, por lo pronto ha dado mues-
tras de que podria ser un réplica del actual mandatario,
primero con la insistencia de que ministros y jueces de-
ben ser electos, y segundo, parece que la confrontacion
también es lo suyo, pues en vez de llevar la fiesta en paz,
ha solicitado a Ecuador que pida disculpas y respete el
derecho de asilo, repitiendo lo que ya dijo AMLO. Diario
de Colima.
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En México, un padre
soltero es apenas
uno de cada 200

casos, pero su huella

es igual de profunda

Brandon ENCISO ALCARAZ y
Sandra SEVILLA TRUJILLO

Alberto Isais Rodriguez es un
hombre modesto, residente de
Villa de Alvarez desde su na-
cimiento, un 23 de noviembre
de 1957, es un caso que pocas
veces vemos, pues se trata de
un padre soltero que dedico6 la
vida a sus hijos.

De hecho, el de Don Beto, es
uno de cada 200 hombres que
son padres en el pais, esto se-
gun los datos disponibles del
Censo de Poblacién y Vivienda
2020, elaborado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geo-
grafia (INEGI).

Después de separarse de
su esposa y madre de Saman-
tha y Christopher, Don Beto se
quedé con la custodia de sus
vastagos.

En una sociedad donde los
roles de género cambian a velo-
cidades sin precedentes, cada
vez mas hombres asumen ro-
les de cuidado y responsabili-
dad, incluso en circunstancias
de solteria.

Este cambio no solo trans-
forma la dindmica familiar, sino
que promueve una sociedad
mas equitativa y consciente de
la importancia de la paternidad
en el desarrollo integral de los
nifos y nifas.

€6

Ser padre
soltero impli-
ca muchas
responsabili-
dades, sobre
todo muchas
ganas de se-
guir adelante
por tus hijos”

Foto Freepik

PAPA DI ¢
TIEMPO &

COMPLETO

Con una carrera trunca en
la UNAM, Don Beto jamas pudo
graduarse como ingeniero Qui-
mico Metalurgico, sin embar-
go, su dedicacién y capacidad
le aseguraron un puesto en la
Embotelladora de Colima, em-
presa para la que trabajé hasta
el dia de su retiro, y donde tuvo
grandes alegrias y apoyo de
Sus superiores y compaferos.

Mas de la mitad de los pa-
dres solteros (59.2 por ciento)
cuenta con educacién basica,
mientras que sélo 15 de cada
100 tienen una licenciatura y
apenas dos de cada 100 han al-

Foto de Brandon Enciso

Don Beto posando junto a su gata Manchas

canzado estudios de maestria
o superiores, segun el Censo
Nacional de Poblacion.

Alberto refiere que pese a
las dificultades, la experiencia
de ser padre soltero le dejo gra-
tos momentos, “porque sabes
valorar lo que Dios y la vida te
dan, porque el ser padre soltero
implica muchas responsabili-
dades, sobre todo muchas ga-
nas de seguir adelante por tus
hijos”.

907 mil

familias en México son
conformadas por papa e hijos

ALDEA DE CRIANZA

Hay un dicho en inglés que re-
fiere que para la crianza de un
hijo se requiere una aldea ente-
ra, y para Don Alberto, este fue
el caso.

Narra que atender su traba-
joy el cuidado de su familia fue
complicado al principio, dado
que tuvo algunas trabas por los
horarios, pero no pasé mucho
antes de que le dieran la opor-
tunidad y las facilidades de
trabajar y atender a sus nifios,
alternando entre su labor de
padre en el dia, y su trabajo
en el turno nocturno.

Para un padre soltero, al
igual que para una madre
soltera, es necesario combi-

nar la vida del hogar con la
laboral, pues son la princi-
pal fuente de recursos de
sus hogares.

El mismo censo esta-
distico revela que 18.4 mi-
llones de los padres de familia
(87 por ciento) forman parte de
la Poblacién Econdémicamen-

—ein

Don Beto con sus dos hijos

te Activa (PEA), con un 97 por
ciento ocupados en alguna ac-
tividad econdmica, y sélo 3 por
ciento se reporta como desocu-
pado, segun el INEGI.

Alberto relaté que ademas
de contar con el apoyo de sus
empleadores, tuvo el respaldo
de las familias propia y de su
expareja, quienes le socorrieron
en la crianza de sus hijos, siem-
pre apoyandolo si las cosas se
complicaban. En fin, una villa
completa.

FESTEJOS MODESTOS

Como todo hombre sencillo, no
disfruta de grandes fiestas ni
regalos rimbombantes, y para
fechas como este Dia del Pa-
dre, prefiere estar con sus hijos,
aveces en casa, comiendo algo
juntos, disfrutando de hacerse
compainia.

Destaca, al conocerle, su afi-
cion al futbol, deporte que prac-
ticé cuando estuvo en la Ciu-
dad de México, siendo ademas
seguidor de los Pumas (aunque
ganen). Entre sus otros hobbys,
le gusta leer, y disfruta, tal vez
hasta irénicamente, las letras
de Juan Rulfo, aunque ultima-
mente el tiempo no le da para
hacerlo tanto como quisiera.

Ante las nuevas realidades,
Don Beto aconseja a las nue-
vas generaciones de hombres
considerar bien la decisién que
van a tomar, pues dice que la
paternidad es un compromiso
muy grande, para toda la vida,
y deben estar bien conscientes
de ese paso y con quien lo van
a dar, porque implica sufrimien-
tos, sacrificios.

Formar una familia es un
compromiso que implica nunca
desamparar a sus hijos, pase lo
que pase, pues abandonarlos
“sera siempre un acto cruel y
cobarde”.

En el pais existen aproxima-
damente 907 mil familias en
México formadas Unicamente
por el padre e hijos, de las cua-
les el 90 por ciento dependen
econdmicamente de ellos, de
acuerdo con el Consejo Nacio-
nal de Poblacion.
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. German Pérez, director de Servicios Publicos
=._ de Tecomdn, destaco que la poda de arboles

se realiza para conservarlos en buen estado;
sin embargo, reconocio que la intervencion

Ganadora recibe auto del 3er
Sorteo de la Comapat 2024

Luis ROSALES CHAVEZ

TECOMAN.- La sefiora Maria
Elena Chévez Flores fue la afor-
tunada ganadora del 3er Sorteo
de la Comapat 2024, premio que
le fue entregado por parte del di-
rector del organismo operador de
agua, Jesus Rojas Fermin, ante
la presencia de la inspectora de
la Direccion de Juegos y Sorteos
de la Secretaria de Gobernacion,
Adriana Chavolla Sanchez.

Tras la entrega del premio, Ro-
jas Fermin dijo que el gobierno que
encabeza el alcalde Elias Lozano
Ochoa ha sentado un precedente en
implementar acciones que permitan

aumentar la recaudacién, como son
los sorteos, los cuales han logrado
incentivar a las personas usuarias.
“Si comparamos los ingre-
sos de enero, febrero y marzo de
2022, que no hubo sorteo, con el
primer trimestre de 2023 la recau-
dacién tuvo un aumento de un 35
por ciento, lo cual hace completa-
mente justificable el costo benefi-
cio para que se lleven a cabo es-
tos eventos; es un ganar, ganar”.
Agregé que lo que se logré
aumentar en la recaudacién en
los primeros 3 meses del afio,
gracias a los sorteos, ayuda mu-
cho a mejorar todo el afio la ope-
ratividad del organismo.

SN
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Foto Luis Chdvez Rosales

Jesus Rojas dijo que la actual administracion ha marcado un precedente en imple-
mentar acciones que permitan aumentar la recaudacion.

Con éxito, contintia octavo
Festival Teatral de Tecomdn

Luis ROSALES CHAVEZ

TECOMAN.- El Festival Teatral de
Tecoman, en su octava edicion,
sigue sorprendiendo y emocio-
nando a la comunidad con 3 dias
mas de intensa programacion.
El director general del festival,
Héctor Castaneda Arceo, destaco
el significativo respaldo recibido
de empresas y diversas institucio-
nes gubernamentales y privadas.

El festival ha contado con el
respaldo del programa federal
PROFEST y de la Direccién de
Cultura del municipio, ademas de
empresas privadas que se han su-
mado a través de patrocinios, lo
que ha sido fundamental para la
realizacion de este evento.

En entrevista, Castaneda Ar-
ceo celebré estos apoyos federa-
les, asi como el apoyo financiero
del Ayuntamiento de Tecomany la
colaboracién de la Subsecretaria
de Cultura del Estado, encabezada
por Emiliano Zizumbo Quintanilla.

“Este afio ha sido importante
la participacion de la iniciativa pri-
vada, asi como de la Subsecretaria

de Cultura del Gobierno del Estado,
pues ha facilitado el transporte y la
logistica de los grupos, tanto loca-
les como fordneos, permitiéndo-
nos operar de una manera mucho
mas eficiente”, comento.

Agreg6 que, “por otro lado, de-
seamos que el gobierno municipal
entrante considere e identifique la
importante historia cultural que tie-
ne este festival, asi como el efecto
positivo que tiene en los jévenes”.

Por su parte, Emiliano Zizumbo,
subsecretario de Cultura del esta-
do, recordd el crecimiento cultural
de Tecoman en los ultimos afios,
sefialando momentos destaca-
dos, como las presentaciones de
la compafiia Locomocion en Los
Pinos y los semilleros creativos en
el Auditorio Nacional.

Zizumbo elogié el trabajo de
Héctor Castafieda, reconociendo
su incansable labor como artista,
gestor y promotor cultural. “Héc-
tor ha sido uno de los principales
impulsores del teatro en Tecoman
y ha buscado proyectar la cultura
de su tierra a nivel regional, estatal
y nacional”, expreso.

CABILDO DE TECOMAN

& de la CFE es necesaria.

Aprueba la donacion de un
predio para clinica del IMSS

Norma Salazar dio a
conocer que el ante-
rior terreno no con-
taba con acceso por
una vialidad principal
Luis ROSALES CHAVEZ

TECOMAN.- En sesién de Cabil-
do se aprobd, por unanimidad, la
firma de una cesion anticipada
de un predio para la construc-
cion de una clinica del IMSS.
Esta decision se tom6 debido a
que el anterior terreno destina-
do para ese fin resultd inviable
por “cuestiones técnicas”.
Norma Salazar, responsable
de desarrollo urbano, explicé que
el anterior terreno no contaba con
acceso por una vialidad principal,
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Adriana Valdez dijo que el proyecto cuenta con una cédula de evaluacion de proyectos
de inversion fisica médica, lo que permite continuar con las gestiones.

lo que impidié la aprobacién fe-
deral para su construccion.

Por esta razon, dijo, se opté
por un fraccionador diferente.
“Esta nueva superficie esta co-
nectada con el libramiento y se
solicita la aprobacién”, sefialé.

El predio cuenta con una
extension de 30,171.51 metros
cuadrados. Se firmara un con-
venio anticipado para reconocer

TR

esta cesidn, unificando las areas
de donacién obligatorias del frac-
cionamiento en dicho terreno.

La enfermera Adriana Valdez
Panduro explicé que la reduc-
cién de 93 a 72 camas se debid
a un estudio de la coordinacién
de Planeacién de Servicios Mé-
dicos a nivel federal, que de-
termind un hospital general de
zona para la poblacién local.

ACCESO AL PANTEON

Enfrada
Principal

Av. Camino Real

Entrada
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Por Fco.Hernandez Espinoza

Enfrada de Villas San Sebastian[e3:;{;7:\»]e)

Si asistes al pantedn

Objetos

Punzocortantes

Recuerda

NO se permite la entrada de

D ® @

Bebidas

Alcoholicas  Vehiculos

Floreros
de cristal

porpagadon del mosauio ransmisor

Horario de acceso
6:00 am a 07:00 pm

c&uﬁeoy
[4

manos a la obra
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DEPORTES

EUROCOPA 2024
FASE DE GRUPOS
PARA HOY

N

1

ESCOCIA

ALEMANIA
PARA HOY

4= 07.00

ViX
HUNGRIA l SUIZA
—.

10:00

ViX
l CROACIA

ESPANA

0 13:00

o
ITALIA le ALBANIA
MAJOR LEAGUE BASEBALL
St. Louis 0-3  Cachorros
YanquisNY &1 Boston
Miami 1-8  Washington
Philadelphia  5-3  Baltimore
Cleveland  3-1 Toronto
SanDiego  1-2 Mets NY
TampaBay  3-7 Atlanta
PARA HOY

Oakland 1210 Minnesota
St. Louis 1220 Cachorros
Cleveland  13:07 Toronto
Angelinos  14:05 San Francisco
Miami 1405  Washington
Philadelphia 1402  Baltimore
Cincinnati 1410  Milwaukee
Detroit 1410 Houston
SanDiego 1410 Mets NY
TampaBay 1410 Atlanta
YanquisNY  17:15 Boston

Los Mavericks de Dallas mandan la final a un quinto juego.

Los Mavericks ganaron el cuarto juego de la serie final de la NBA a
Boston y mandan a un quinto juego, el lunes

AGENCIAS

DALLAS, E.U.A- El esloveno
Luka Doncic dirigié anoche con
29 puntos un monumental festi-
val de los Dallas Mavericks, que,
abajo 0-3 en las Finales NBA
contra los Celtics, triunfaron por
122-84 en el cuarto partido en el
American Airlines Center de Da-
llas para respirar y llevar la serie
de vuelta al TD Garden con el
quinto juego, el lunes.

Ningin equipo ha logrado
remontar un 0-3 en una serie de
playoffs NBA en 156 preceden-
tes, pero los Mavericks no se fijan
en la matematica. Se aferraron a
sus opciones con una feroz reac-
cién de orgullo en su campo ante
unos Celtics que, tras 10 victorias
seguidas en esta postemporada,
dejaron una pobre imagen en su

primera bola de partido.

Los Mavericks tuvieron una
ventaja maxima de 48 puntos
y trituraron a unos Celtics que,
a pesar de esta derrota, siguen
de forma sélida al mando y po-
dran conquistar el titulo el lu-
nes en el TD Garden de Boston.

Salvo Jayson Tatum, el resto
de los titulares de Boston no tu-
vieron su mejor noche (Derrick
White se fue con 6 tantos y Jrue
Holiday con 10 y 5 pérdidas),
mientras que para Dallas, Luka
Doncic, mas un importante apor-
te de la banca configuraron la vic-
toria del entrenador Jason Kidd.

La diferencia en el marca-
dor fue tan amplia, que con
2:37 por jugarse en el tercero,
el coach Joe Mazzulla decidi
terminar el partido con su se-
gunda unidad.

EN MEXICO

Los Wizards de Washington y el Heat de Mia-
mi verdn accion en tierras mexicanas. El equi-

po donde milita el mexicano Jaime Jaquez Jr
jugard el 2 de noviembre en la Arena Ciudad
de México, en duelo de temporada regular.

Foto X NBA México

CLAVE

La maxima estrella de los Ma-
vevirke, Luca Doncic, se dedico
a hacer lo que mejor hace, jugar
y vaya que lo hizo bien.

Durante el primer cuarto,
Doncic aporté 25 puntos para
Dallas, cuatro tantos mas que
todos los Celtics juntos para un
parcial de 34-21 al finalizar los
primeros 12 minutos del Juego
4. A partir de eso, junto con la
intensidad del resto, Dallas co-
menzd a ejercer un dominio en
ambos costados de la duela que
le permitié una ventaja holgada.

Doncic termin el juego con 29
puntos, 5 tablas y 5 asistencias y
tuvo en Kyrie Irving a su mejor com-
plice (como debe ser) aportando
21 unidades, 4 rebotes y 6 asisten-
cia. Ambos contagiaron animica-
mente al resto de sus compafieros.

Tendrd Pumas
playera retro
para el Apertura

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Los Pu-
mas dieron a conocer el nue-
vo uniforme que portaran du-
rante la temporada 2024-25,
que estd inspirado en el que
usaron en 1997 y en el origen
de su escudo.

“Con el fin de resaltar
nuestros colores, el orgullo
por la Universidad y el legado
de nuestras figuras, para esta
Temporada 2024-25, el jersey
de local remite a 1997, afio en
el que grandes jugadores por-
taron con orgullo la camiseta
universitaria, indico el club.

En el nuevo uniforme de
Pumas se conserva el color
blanco de local y el escudo
de Pumas en color azul en el
pecho. Tiene lineas horizonta-
les en color dorado. Al interior
tiene la leyenda “jOh, Univer-
sidad!” en referencia al Him-
no Deportivo Universitario. El
short es en azul marino.

Para la playera de visitan-
te, el azul marino predomina
con las mangas y cuello en
dorado. En el pecho esta el
escudo de Pumas en color
dorado. El short es en dorado.

“En esta nueva piel nuestra
historia nos inspira, un legado
que defenderemos con orgullo,
por su azul y oro, por su aficion,
por ti Universidad”, agregé. La
playera tiene un costo de mil
899 pesos.

Foto Facebook
Pumas con nuevo disefio en su uni-
forme para el proximo torneo de la

Foto Facebook UEFA
Alemania gusté en su presentacidn, luego de imponer condiciones sobre Escocia.

Alemania ilusiona en su Eurocopa

AGENCIAS

BERLIN, ALEMANIA.- Alemania
goled 5-1 a Escocia en la Inau-
guracion de la Eurocopa 2024,y
mostré algunas razones por las
cuales la Mannschaft es consi-
derada dentro de las favoritas
al titulo.

Después de 28 afios de no
levantar el trofeo (1996), Ale-
mania comenzo su Eurocopa de
manera apabullante ante Esco-
cia, por lo que -tras el pase de

Joshua Kimmich- Florian Wirtz
pondria el 1-0 en el marcador al
minuto 10 de tiempo corrido.
Larespuesta por parte de los
escoceses no llegd de manera
inmediata, por lo que Jamal Mu-
siala (19) controlaria dentro del
drea y, con un potente disparo,
haria estallar de nueva cuenta
las mas de 60 mil gargantas pre-
sentes en el Allianz Arena.
Antes de finalizar la primera
parte, Ryan Porteous se barre-
ria de manera imprudente den-

tro del drea y, a pesar de que en
primera instancia se dictaminé
ley de la ventaja, el arbitro del
partido (Clément Turpin) acu-
dié al VAR, expuls6 al defensor
y Kai Havertz pondria el 3-0
desde los 11 pasos.

Niclas Fullkrug marco6 el 4-0
al minuto 68 (4-0). Al 88, un au-
togol de Antonio Ridiger puso
el 4-1, y Emre Can el 5-1 desde
fuera del drea al 90+3'. Los teu-
tones entrenatan a Hungria, el
miércoles.
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Elite buscard el titulo de Copa en el balompié de Intermedia, mafiana.

FUTBOL DE INTERMEDIA

Habra campeon de Copa

Se enfrentan en la

final Dragones y Elite,
manana; habra semi-
finalistas en la Terce-

ra Fuerza
Francisco ESPIRITU GOMEZ

Dragones Rojos y Elite seran
los protagonistas de la final
de Copa del Futbol de Interme-
dia este domingo, el duelo que
definira al primer campedn de
la Temporada sera a las 10:30

de la mafana, en el Estadio
Colima.

Asi lo dio a conocer el presi-
dente de la Liga, Wilebaldo Ro-
driguez Cabellos, quien afadié
que estos dos equipos fueron
los mejores de la segunda vuel-
ta. Ademads, sefaldé que espe-
ran contar con la presencia del
titular de la AFEC, Luis Angel
Cabuto para la premiacion co-
rrespondiente.

En caso de empate en el
tiempo reglamentario se iran
directo a penales para definir

Foto de Francisco Espiritu

al campeodn de Copa.

LIGUILLA

Por otro lado, la préxima sema-
na comenzard la Liguilla por el
titulo de Liga, donde los ocho
equipos calificados ya tienen
rivales para la ronda de cuartos
de final de ida.

En este sentido, Deportivo
Arafia, primer lugar, enfrentara
al octavo, Toros; mientras que
el sublider, Elite chocara con El
Valle (7); el tercer puesto, Dra-
gones Rojos se medird a Loma

de Judrez (6), mientras que
Bosco (4) chocard con Unién
de San Miguel (5).

La sede de estos encuen-
tros podrian ser el Estadio Co-
lima, pero esto se definird la
préxima semana para ver tam-
bién la cuestion de los horarios.

TERCERA FUERZA

Mafiana se conoceran los
equipos semifinalistas del Tor-
neo de Liga del Futbol Tercera
Fuerza de la AFEC, cuando se
lleven a cabo los duelos de
vuelta de la ronda de cuartos
de final. Todas las series seran
en los campos de la Asocia-
cién que se encuentran rumbo
a El Chical.

En primera instancia, dos
juegos se disputaran a las 9 de
la manana, Loma de Juarez se
medird a San Rafael en el cam-
po 1. Aqui la ventaja es para
el segundo cuadro 2-1. En tan-
to, en el rectangulo 2, mediran
fuerzas Bosco y Barcelona, los
azulgranas van ganando 2-0.

En los cotejos de las 11 de
la mafana, Francisco Villa (mo-
narca de Copa) se vera nueva-
mente las caras con Elite, en la
cancha 1. El campedn de Copa
tiene ventaja de 2-1. Finalmente,
en el campo 2, Lazaro Cardenas
chocara con Sabritas, el primero
estd con pie y medio en semis,
pues lleva ventaja de 3-0.

Logra Santiago
Unda bronce
en natacion

Francisco ESPIRITU GOMEZ

El colimense Santiago Unda Ro-
driguez consiguié su segunda
medalla de bronce en los Jue-
gos Nacionales Conade, en esta
ocasioén fue en la prueba de los
200 metros estilo mariposa, en el
Centro Acuatico Metropolitano de
Guadalajara, ayer.

En la final de la categoria
13-14 anos, Santiago cronome-
tré 2 minutos, 17 segundos 'y 97
centésimas, mejorando mas de
cuatro segundos su tiempo de
clasificacién y haciendo récord
colimense en esa distancia; el
oro fue para el duranguense
Gael Sarifiana con 2:14.05y la
plata del bajacaliforniano Akhi-
lleys Gonzalez con registro de
2:17.33. Esta presea se suma
al bronce ganado en 100 me-
tros mariposa.

Por su parte, la sirenita Dulce
Fernanda Ramos Vizcaino termi-
né en séptimo lugar en la prueba
de 100 metros dorso categoria
13-14 anos, alcanzando en la fi-
nal un minuto, 10 segundos y 59
centésimas, también mejoré su
tiempo respecto a la calificacién
en mas de un segundo.
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MEXICO, PRESENTE

Divina comedia

Florinda Meza y
Chumel Torres re-
presentaron al pais,
figuras como Whoopi
Goldberg, Chris Rock,
y Jimmy Fallon estu-
vieron con el sumo
pontifice

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El papa
Francisco bromed ayer en el
Vaticano con un grupo de mas
de un centenar de actores y
humoristas, incluidos Whoopi
Goldberg, Chris Rock, Jimmy
Fallon, Chumel Torres y Florin-
da Meza.

“En lugar de leer mi discur-
so, simplemente haré esto”, dijo
el papa de 87 afos, mientras se
metia el pulgar en la oreja y mo-
via los dedos en una sala llena
de humoristas.

Francisco, quien viajo6 a Bari,
en el sur de ltalia, para partici-
par en la cumbre del G7 para

hablar de inteligencia artificial,
recibio vitores y aplausos.

La audiencia reunié a hu-
moristas de 15 paises, desde
Argentina hasta Alemania, pa-
sando por Timor Oriental, Co-
lombia o Espania.

La estrella de Sister Act,
Whoopi  Goldberg, y Julia

Foto Facebook
Florinda Meza le entregd al Papa Francisco un par de libros de Roberto Gomez Bolafios,
durante su visita a El Vaticano.

Louis-Dreyfus, conocida por la
serie Seinfeld, saludaron al papa
cuando entré en una sala dora-
day con frescos del Vaticano.
Entre los 107 humoristas
presentes estaba Stephen Mer-
chant, conocido por The Office,
el estadounidense Chris Rock y
el italiano Silvio Orlando, quien

interpreté a un cardenal en la
serie The Young Pope.

“Inmersos como estamos
en emergencias sociales y
personales, ustedes tienen el
poder de difundir serenidad y
sonrisas”, dijo el papa.

“Estan entre los pocos que
tienen la capacidad de hablar
con personas muy diferentes,
de diferentes generaciones, ori-
genes y culturas”, afiadio.

El pontifice argentino fue
el primer jefe de la Iglesia ca-
tolica en asistir a una cumbre
del G7, donde dara una charla
sobre inteligencia artificial (1A)
y “algor-ética” (la ética de los
algoritmos), una cuestiéon que
preocupa al Vaticano.

MEXICO
Florinda Meza aprovechd su
encuentro con el papa Fran-
cisco para regalarle un par de
libros del histérico comediante,
Roberto Gémez Bolafios. A tra-
vés de sus redes sociales com-
partié un video de su saludo.
Parece que Chumel Torres
tenia otras prioridades pues
aprovechd su visita para tomar-
se fotografias con algunos de
los actores que estuvieron pre-
sentes, él no publicé nada con
el papa Francisco pero si pre-
sumié su encuentro con Chris
Rock y Jimmy Fallon.

Se realiza en Manzanillo el
mes del teatro, en Jalipa

Francisco ESPIRITU GOMEZ

El jardin principal de Jalipa fue
sede de la primera puesta en
escena que forma parte del
mes de teatro que organiza el
Ayuntamiento de Manzanillo,
el jueves. El evento se realiza a
través de la direccién de Desa-
rrollo Humano y esta programa-
do del 13 al 29 de junio.

Ahi, Ifaki, actor central pre-
sentdé la obra Karapelo Circo-
nauta, personaje que en su via-
je en globo aerostatico tuvo un
accidente, llevandolo a Jalipa,
ahi cont6 su historia e interac-
tud con nifias y niflos quienes le
ayudaron a expresarse correc-
tamente, pues el espafiol, no es
su lengua madre.

Esta muestra de magia, zan-
cos, malabares y marionetas,
cumplié su objetivo de acercar
expresiones artisticas a la gen-
te, pues ademds de infantes,
también asistieron jovenes vy
personas adultas quienes pa-

saron una tarde entretenida.

Pero en esta estrategia de
acercar el teatro, Ifiaki, fuera de
su papel de Karapelo, otorgd
al mediodia un taller de magia
para nifios y nifias de la comu-
nidad de Jalipa, a quienes se
les desperté un nuevo interés al
aprender técnicas magicas.

Para continuar con la agen-
da del mes del teatro, hoy, a las
7 de la tarde, en el Auditorio del
Centro Cultural Salagua se pre-
sentara la obra, Las Ubarry, la
entrada es gratuita.

TALENTO JUVENIL

En el marco de los festejos por
el Dia del Padre, la Subsecreta-
ria de Cultura del Gobierno del
Estado de Colima llevo a cabo
el doble evento artistico Sones
para Papd y jMuy padre!, con
los grupos artisticos infantiles
y juveniles de la Secretaria de
Educacion y Cultura, el Ballet
Folklérico, el Mariachi y la Ban-
da Sinfoénica de la entidad.

A

Foto Ayuntamiento Manzanillo

Inaki, presentd la obra Karapelo Circonauta a nifias, nifos, jovenes y padres de familia

de Jalipa, en el puerto de Manzanillo.

El patio central del Museo
Palacio de Colima, lucié lleno
de familias que acudieron a
esta celebracién, con la parti-
cipacion de jévenes talentos
colimenses, que mantuvieron
al publico cantando y bailando,
con coreografias y ritmos tradi-
cionales de la regién, y el con-
cierto que ofrecié canciones de
la cultura popular con la parti-
cipacién especial de la pianista
Rimma Jitomirskaia.

El subsecretario de Cultura,

Emiliano Zizumbo Quintanilla,
felicité a todos los padres coli-
menses, por ser pilares funda-
mentales en sus familias, que a
su vez es la piedra angular de
nuestra sociedad.

Recordé que las puertas de
estos espacios publicos estan
siempre abiertas para las y los
artistas colimenses y para todo
el publico que acude a eventos
artisticos y culturales, que re-
fuerzan el tejido social y gene-
ran sana convivencia.

Foto X
Taylor Switf también toca el ukulele, el
bajo y el piano y es compositora de todas
Sus canciones.

Taylor Swift,
octava mejor
guitarrista

de la década

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Los guita-
rristas son una parte fundamen-
tal de la musica. Desde el coun-
try hasta el rock, las guitarras
son instrumentos que podemos
encontrar multiples estilos musi-
cales. Pero la magia sucede gra-
cias a la virtuosas habilidades de
los guitarristas que las portan,
pues pueden hacer magia con
unas pocas cuerdas.

Es por ello que Guitarguitar, el
minorista de guitarras mas grande
del Reino Unido, para celebrar su
20 aniversario realiz6 una encues-
ta sobre los mejores guitarristas
de la historia. Entre los nombres
podemos destacar a personalida-
des como John Frusciante (Red
Hot Chilli Peppers), Alex Turner
(Arctic Monkeys) y John Mayer

Fueron 1000 los guitarristas
que se encontraron en esta en-
cuesta, la cual se acompaiié de
diversos lanzamientos especia-
les de guitarras pintadas a mano
con los elementos mas icénicos
de cada artista mencionado

Sin embargo, la gran sor-
presa fue la inclusion de Taylor
Swift dentro de la lista. La can-
tante de pop y country ocupé
el lugar numero 8 de esta lista,
justo después de Ed OBrien gui-
tarrista de Radiohead.

Swift se ha colocado como
una de las estrellas de la musi-
ca actual mas exitosa de la in-
dustria. Ademas de sus inicios
en el country, Taylor al incursio-
nado en diversos estilos mu-
sicales regalandonos puentes
musicales en dénde las guita-
rras son las protagonistas.

La cantante ademas de to-
car la guitarra toca el ukulele,
el bajo y el piano. Ademas de
ser la compositora de todas
Sus canciones, pues su primera
cancién la escribié cuando te-
nia apenas 12 afios.
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ELLA SE BAJA A AYUDAR

Accidente del equipo de
Sheinbaum deja un muerto

Hubo varios heridos
en el incidente, en-
tre ellos los propios
escoltas de la virtual
presidenta electa
AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Un ve-
hiculo de la comitiva de la vir-
tual presidente electa, Claudia
Sheinbaum Pardo, sufrié un
accidente ayer por la mafana
mientras se desplazaba a lare-
gién carbonifera de Coahuila.
El fuerte accidente, en el
que se vio involucrado el equi-
po de Claudia Sheinbaum, el
cual le abria paso en su cami-
no hasta el punto de encuen-
tro con el presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador, dejé
una mujer de la tercera edad
muerta y varios heridos, entre
ellos los propios escoltas de la
virtual presidenta electa.
Claudia Sheinbaum se baj6
del vehiculo en el que ella via-
jaba para supervisar las labores
de rescate de los lesionados y
conocer el estado de las per-
sonas que ya estaban siendo
atendidas por equipos de emer-
gencia municipales y estatales.
El percance ocurrié en el
Libramiento “Eliseo Mendoza
Berrueto”, en Monclova, y de
acuerdo a los primeros infor-
mes fue un impacto frontal
entre el vehiculo de la comitiva

con una camioneta suv cuya
conductora fallecid.
Sheinbaum Pardo se tras-
ladé ayer por la mafana a
San Juan de Sabinas, donde
se encuentra la mina Pasta
de Conchos, para acompafiar
al presidente Lopez Obrador
en su encuentro con deudos
de dicha mina, asi como de la

‘Ctlpturas de pantalla del video en X de @-)-r-osaliliatorrs
Claudia Sheinbaum se bajé de su vehiculo para auxiliar a su equipo luego del percance en carretera de Monclova.

conocida como El Pinabete,
ambas siniestradas en 2006 y
2022, respectivamente.

En una tarjeta informativa,
el equipo de la virtual presiden-
ta electa confirmé el incidente,
reportd que varias personas re-
sultaron heridas, y refirié que,
al ser informada del accidente,
Sheinbaum se detuvo a cono-

cer el estado de las personas.

“Lamentamos  profunda-

mente que en el otro vehiculo
fallecié una persona”, expresé
el equipo y afiadié que quienes
ocupaban los dos vehiculos
impactados, se les esta dando
atencién por parte del gobier-
no federal, estatal y el propio
equipo de Sheinbaum.

FALLECE KURI

Victima de problemas cardiacos, Jean Thouma
Hannah Succar Kuri, sentenciado por porno-

grafia infantil y corrupcion de menores, fallecio
a los 79 afios de edad en una clinica particular
en la ciudad de Canctn, Quintana Roo.
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Foto Presidencia de la Republica
Andrés Manuel Lopez Obrador.

Con decretazo

AMLO cambia
Ley de Amnistia

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El pre-
sidente Andrés Manuel Lépez
Obrador emitié ayer un decre-
to de dltima hora en el Diario
Oficial de la Federacion, en el
que aprobd cambios a la Ley
de Amnistia, mismos que le
otorgan la facultad directa de
perdonar criminales convictos,
con el objetivo de que revelen
informacioén sobre caso de inte-
rés para el Ejecutivo.

En el decreto se adiciona un
articulo 9 a la Ley de Amnistia:
“Por determinacién exclusiva
de la persona titular del Poder
Ejecutivo Federal se podra otor-
gar el beneficio de la amnistia
de manera directa, sin sujetarse
al procedimiento establecido
en este ordenamiento”, indica.

Ademas establece que la
amnistia se deberd otorgar “a
personas que aporten elemen-
tos comprobables que resulten
utiles para conocer la verdad
de los hechos en casos que
sean relevantes para el Esta-
do Mexicano, y que en contra
de la persona o personas a las
que se conceda la amnistia, se
haya ejercido la accién penal,
estén siendo procesados o se
encuentren sentenciados por
cualquier delito”.

Suman 125 muertos por las altas temperaturas

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Las altas
temperaturas en México han pro-
vocado la muerte de 125 perso-
nas en el pais y 2 mil 308 casos
de golpe de calor hasta la segun-
da semana de junio de este 2024,
informé la Secretaria de Salud.
En su dltimo informe semanal
de vigilancia epidemioldgica, la
dependencia especificé que, tan
s6lo en la semana 23, que abarca
del 6 al 12 de junio, se notificaron

371 casos asociados a tempe-
raturas naturales extremas y 35
defunciones a nivel pais.

Del total de muertes notifica-
das, 10 son “atribuidas a la se-
gunda ola de calor, y 19 defuncio-
nes atribuidas a la tercera ola”.

Las entidades que registran
mas decesos son Veracruz
(43), Tabasco (18), Tamaulipas
(15), Nuevo Leén (11) San Luis
Potosi (11).

Los estados con menos
muertes son Hidalgo (6), Oaxa-

ca (5), Yucatan (3), Querétaro
(2), Sonora (2), y con un falleci-
miento, Baja California, Campe-
che, Chiapas, Coahuila, Guana-
juato, Guerrero, Nayarit, Puebla
y Quintana Roo, lo que corres-
ponde a una letalidad global de
5.41 por ciento.

SEGUIRA EL CALOR

La dependencia recordé que
seguird el ambiente caluroso
a muy caluroso en el noroeste,
norte y noreste de México, con

la que se pronostican tempera-
turas superiores a 45 grados en
Baja California y Sonora.

Mientras que Baja California
Sur, Chihuahua, Coahuila, Nue-
vo Ledn, Tamaulipas, Sinaloa,
Michoacdan y Guerrero alcanza-
ran temperaturas mdaximas de
40y 45 grados.

Asimismo, Nayarit, Jalisco,
Colima, Durango, San Luis Potosi,
Morelos, Puebla (norte y suroeste)
y Veracruz tendran temperaturas
maximas entre los 35 a 40 grados.

0 DO
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Foto Freepik
En la dltima semana se notificaron 371
casos asociados a temperaturas natura-
les extremas.
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ALTO EL FUEGO

G7: Hamas

debe aceptar g
plan de Biden ™

Ademas, senala que Israel debe limitar su

operacion en Rafah
AGENCIAS

ROMA, ITALIA.- Los lideres
del G7 pidieron ayer a Hamas
que acepte el acuerdo de alto
el fuego incluido en el plan del
presidente estadounidense,
Joe Biden, para Gaza, al tiempo
que instaron a Israel a limitar la
ofensiva de Israel en Rafah.
“Reiteramos nuestro llama-
miento a Hamas para que acepte
y aplique plena e inequivocamen-
te la propuesta de alto el fuego”
e “instamos a los paises que tie-
nen influencia” sobre el grupo is-
lamista “que ayuden a garantizar
que lo haga”, se lee en la declara-
cion final de la cumbre del grupo
en Apulia (sur de Italia).
Ademas, instan a Israel a
“que se abstenga de llevar a
cabo” una “ofensiva militar a
gran escala” en Rafah, que “ten-
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dria aun mds consecuencias
nefastas para los civiles”, cuan-
do la guerra en Gaza se ha co-
brado ya mas de 37 mil muer-
tos en la Franja.

Tras reiterar su “mas enérgi-
ca condena de los brutales ata-
ques terroristas” del 7 de octu-
bre, los lideres de EUA, Francia,
Alemania, Reino Unido, Francia,
Japdn, Canadd e Italia reiteran
su “pleno apoyo” al plan de Biden
para un alto el fuego, la liberacién
de los rehenes y el respaldo y la
proteccioén de la poblacién civil.

El G7 también se compro-
mete a “evitar que el conflicto
se intensifique ain mas”, reite-
rando su firme condena al ata-
que del Irdn contra Israel del 13
al 14 de abril, “que marco una
escalada inaceptable” y reafir-
man su “‘compromiso con la
seguridad de Israel”.

Foto Ap
Zona destruida tras una operacion militar israeli en el campo de refugiados de Nuseirat.

Da UE fecha para iniciar
la adhesion de Ucrania

AGENCIAS

BRUSELAS, BELGICA.- Los pai-
ses de la Unién Europea acor-
daron ayer los marcos de ne-
gociacién para la adhesién de
Ucrania y Moldaviaala UEy las
primeras conferencias intergu-
bernamentales con ambos pai-

ses se celebrardn el 25 de junio.

“Los embajadores (de los
Estados miembros) acordaron
en principio los marcos de ne-
gociacioén para las negociacio-
nes de adhesién de Ucrania y
Moldavia”, informé la presiden-
cia belga del Consejo de la UE
en la red social X.
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nuclear, uno ruso y otro estadounidense.

La embarcacion, que llegd por la mafiana al puerto de la capital cubana, marca “la primera visita de la Marina Real Canadiense a La
Habana desde 2016" y a Cuba desde 2018, dijo en su pdgina de Facebook el Mando Conjunto de Operaciones de Canadd.
La visita, que se extenderd hasta el lunes, responde al “reconocimiento a la larga relacion bilateral” entre ambos paises, afiadio el

mando canadiense.

EL H. CUERPO DE BOMBEROS VOLUNTARIOS

TE INVITA A PARTICIPAR EN LA SEGUNDA COLECTA ANUAL,
QUE SE LLEVARA A CABO DEL 02 AL 31 DE MAYO DEL ANO EN

CURSO.

TU APORTACION IMPULSARA NUESTRA INSTITUCION EN
EQUIPAMIENTO, MANTENIMIENTO Y OPERACION PARA DAR UN

ION: ARRIBA BUQUE DE GUERRA CANADIENSE ™"

El buque canadiense Margaret Brooke arribé ayer a Cuba, a donde llegaron esta semana también dos submarinos de propulsion

DE COLIMA, A. C.

MEJOR SERVICIO A LA POBLACION.

NUESTRA META PARA ESTE ANO ES DE

NOMBRE: PATRONATO DEL CUERPO DE BOMBEROS VOLUNTARIOS DE COLIMA

$750,000.00
DATOS PARA DONAR

BANCO: BBVA
No. DE CUENTA: 0120425583

CLABE: 012090001204255836

Di1ARIOr:COLIMA




DiARIO:COLIMA Q'?Q Sébado 15 de Junio de 2024 13
71 1IN

g:on%%wo 7y

es tu oportunidad

COLIMA
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TEL.316.18.00

www.diariodecolima.com

OPORTUNIDAD increibles

Ll
blenes terrenos comerciales desde
150.00m2. Ubicados enimportante
ralces avenida con gran flujo de
automotores al poniente de la
ciudad. Urbanizacion de primera.
Respaldados en profesional
estudio de mercado. Zonade gran
plusvalia. Enganche desde
$90,000.00 resto hasta 18 mese
Asesoria sin costo. Cel:333-147-
01-86.

.. Sabes cuantos
colaboradores
y empresarios

hay detras de
este festival?

ADELANTITO zona Zentralia, em p Ieos

vendo residencias exclusivas, bien
ubicadas. 312-314-02-04, 312- oportun.dades
de trabajo

3309-42-84.
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+1,300 Empresas
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Ejecutan a
una mujer

De varios balazos, una mujer
fue asesinada la noche del jue-
ves, sobre la calle Querétaro
cerca de un restaurante en la
localidad de El Naranjo.

De acuerdo a informacion
extraoficial, la occisa, de quien
se desconoce su identidad,
recibié miultiples impactos de
bala en diferentes partes del
cuerpo.

Se dio a conocer que su-
jetos armados a bordo de un
vehiculo se le acercaron a la
mujer y uno de ellos sac6 una
pistola con la cual le dispar6 en
repetidas ocasiones, para de in-
mediato darse a la fuga.

Los equipos de emergencia
intentaron auxiliar a la agredi-
da, pero ya se encontraba sin
vida. Los responsables de la
agresion no fueron detenidos.

Asesinan a
un hombre y
hieren a otro

Un hombre murié y otro result
herido de gravedad tras ser ata-
cado a balazos, ayer por la tarde
sobre la calle Salinas de Gortari,
en la colonia Obradores, de la de-
legacion Santiago.

De acuerdo en forma ex-
traoficial, el occiso recibio bala-
zos en la cabeza y en el pecho,
mientras que el herido recibid
multiples impactos de bala en
diferentes partes del cuerpo.

Se informé que sujetos arma-
dos, abordo de un vehiculo, llega-
ron hasta donde se encontraban
los hombres, y uno de ellos con
pistola les dispar6 a quemarropa
en repetidas ocasiones, luego se
dieron ala fuga.

Los agredidos fueron tras-
ladados a bordo de un vehiculo
Honda Civic, color blanco que
fue escoltado por una patrulla
con policias municipales; sin
embargo, al llegar a la clinica
uno de ellos quedé sin vida den-
tro del auto, otro fue ingresado
para recibir atencion médica.

En el lugar donde ocurri6 la
agresion fueron localizados varios
casquillos percutidos calibre .380;
los agresores no fueron detenidos.

Sergio URIBE ALVARADO
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ATENTADO

El director de la Policia Municipal en Playas
de Rosarito, Alfredo Torres, fue atacado a
balazos junto a su escolta, ayer al salir
de un domicilio sobre la carretera Tijua-
na-Playas de Rosarito.

Foto Facebook Guardia Nacional
Los elementos de la Guardia Nacional detenidos estdn bajo custodia de la Secretaria de la Defensa Nacional, anuncid el presidente Andrés Manuel Ldpez Obrador.

FUERON ASESINADOS CUATRO MUJERES Y DOS NINOS

Detienen a 5 elementos de

la GN por masacre en Leon

El presidente dijo que
aun falta la investiga-
cion que esta hacien-
do la Fiscalia

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Hay cin-
co elementos de la Guardia
Nacional detenidos por la ma-
sacre en una vecindad de Ledn,
Guanajuato, donde fueron ase-
sinados cuatro mujeres y dos
nifios, revel6 el presidente An-
drés Manuel Lépez Obrador.
“Si, ya se estd trabajando
en la investigacion. Les puedo
adelantar que hay cinco miem-

bros de la Guardia Nacional
detenidos, pero esto por lo que
corresponde a las normas de
las fuerzas armadas, falta la in-
vestigacién que estd haciendo
la Fiscalia”, indicé.

En la conferencia de prensa
Mahanera en Palacio Nacional,
Lépez Obrador detallé que los
elementos de la Guardia Nacio-
nal estan bajo custodia de la
Secretaria de la Defensa Nacio-
nal (Sedena).

Al ser cuestionado sobre
los motivos que llevaron a es-
tos efectivos a presentarse mo-
mentos antes de la masacre en
la vecindad, dijo que no quiere
adelantar nada, hasta que se

tenga toda la investigacion.

“Nada mas decirles que no
hay en este gobierno impuni-
dad para nadie”, sentencid.

LOS HECHOS
El pasado domingo, por la no-
che, una rafaga de disparos
rompié la calma de la colonia
Industrial de Ledn, Guanajuato.
En la calle Pénjamo, un grupo
de sicarios entr6 a una casa y
asesiné a las cuatro mujeres.
Tampoco hubo piedad para
los nifilos que habia con ellas:
un bebé de meses y un nifio de
apenas 2 afos.

El caso se volvié mas com-
plejo un dia después, cuando las

grabaciones de una camara de
seguridad mostraban que minu-
tos antes de la masacre cinco
agentes de la Guardia Nacional
habian estado en la casa.

Estuvieron 7 minutos en el
edificio, del que salieron con
una bolsa negra llena. Cinco
minutos después, los sicarios
se bajaron de la camioneta y
entraron a la casa.

El presidente vio las image-
nesy cuestiono por qué los agen-
tes habian estado alli 5 minutos
antes de que llegara la muerte.
La Guardia Nacional habia omiti-
do informacién que aparecia en
el video y pidi6 una investigacion
por parte de la Fiscalia.

IMPUTAN A
3 SUJETOS

Elementos de la Fiscalia General del Es-
tado (FGE) lograron la detencion de tres
personas, que fueron imputados del 6 al
9 de junio de este afio, por los delitos de
homicidio calificado y lesiones califica-
das; robo calificado y robo calificado a
casa habitacion.

Los tres hombres quienes contaban con
orden de aprehension quedaron a dispo-
sicion de jueces de control, como parte de
investigaciones que lleva a cabo la FGE.
Uno de ellos fue detenido en colaboracion
con autoridades del Estado de Jalisco.

Fotos Fiscalia General del Estado de Colima
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El desabasto de agua es especialmente
critica en el norte de México, donde el
precio del garrafon de 20 litros ha alcan-
zado los 70 pesos, un aumento signifi-
cativo respecto al precio habitual.

OCHO DE CADA 10 LO CELEBRARAN

¢ En el Dia del Padre, cuanto
gastaran en los hogares?

La actividad comer-
cial asociada a esta
fecha beneficiara a
4.8 millones de em-
presas y negocios

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Los ho-
gares en México gastaran, para
celebrar el Dia del Padre, entre
500 a mil pesos en regalos, de
acuerdo con una encuesta rea-
lizada por la firma Pluxee.

Segun la empresa, para el
festejo de mafana, la ropa y
los accesorios son los favori-
tos para los regalos, con 53 por
ciento de las preferencias, se-
guidos de los articulos de tec-
nologia, con 30 por ciento y las
cenas especiales y tarjetas de
regalo, con 20 por ciento cada
una. En tanto que los postres y
licores tienen 17 y 13 por ciento
de las preferencias, respectiva-
mente.

Detallé que el Dia del Pa-
dre ocupa el tercer lugar en
preferencias en México para
dar un obsequio con una dife-
rencia de 9 puntos porcentua-
les con respecto a la Navidad
que ocupa segundo lugar con
12 por ciento, y en primer lu-
gar el Dia de la Madre y los
cumpleafios, que comparten

En México, el Dia del Padre se celebra el tercer domingo de junio.

la posicion con 36 por ciento.

“Nuestra recomendacién
para las empresas es tener
presente que solo 5 de cada
10 mexicanos esta satisfecho
con sus empleos y la forma
mas efectiva para incrementar
la satisfaccion es reconocer-
los. El Dia del Padre es una
fecha clave para generar este
reconocimiento.

“Es importante, al momen-
to de las compras de esta ce-
lebracién, establecer un pre-
supuesto, evaluar opciones, e

incluso buscar ofertas en dis-
tintos puntos de venta fisicos
y digitales para elegir mejor”,
sugirié la empresa.

Segun datos de Concanaco
Servytur, la actividad comercial
asociada a este dia beneficiara
a 4.8 millones de empresas y
negocios familiares, de los
cuales 50.2 por ciento son del
sector comercio, 34 por cien-
to de servicios y el 15.8 por
ciento de turismo. En 2023 la
derrama econdémica por esta
festividad fue de 38 mil 500

Foto Freepik

millones de pesos, de acuerdo
con informacién de ese orga-
nismo.

En tanto, de acuerdo con
estudios de medicién rea-
lizados por la Asociacién
Mexicana de Ventas Online
(AMVO), se sefiala que de
cada 10 encuestados, por lo
menos ocho afirmaron que
celebraran el Dia del Padre y
el 86 por ciento declaré que
es muy probable que realice
compras digitales en esta
ocasion.

Foto Freepik
El consumo privado reportd un avance
minimo de apenas 0.02 por ciento.

Inegi: Se estanca
consumo privado

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- El consu-
mo privado en el mercado inter-
no, uno de los principales moto-
res de la economia mexicana,
se habria estancado durante
abril y mayo, estimé el Instituto
Nacional de Estadistica y Geo-
grafia (Inegi).

Los resultados del Indicador
Oportuno del Consumo Privado
(I0CP) que se publican como es-
tadistica experimental, permiten
contar con estimaciones preli-
minares sobre la evolucién del
Indicador Mensual del Consumo
Privado en el Mercado Interior
(IMCPMI), con base en cifras
ajustadas por estacionalidad.

Para mayo de 2024, el indi-
cador oportuno estimé que el
consumo privado en el merca-
do interno reporté un avance
minimo de apenas 0.02 por
ciento, luego de un decremento
mensual previsto para marzo
de -0.1 por ciento.

El estancamiento del con-
sumo en abril y mayo se dio en
un contexto donde la inflacién
anual retomé su tendencia al
alza.

Impondran barreras contra
insumos para llantas de EUA

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- La Secre-
taria de Economia mantendra
las cuotas compensatorias de
los insumos para llantas, hule y
caucho, originarios de Estados
Unidos, Corea y Japoén, mien-
tras termina la revision de oficio
que hace a las importaciones
de dichos productos.

En el Diario Oficial de la Fe-
deracién se explicé que por la

resolucién preliminar del pro-
cedimiento administrativo se
mantiene la cuota contra las
importaciones de hule polibuta-
dieno estireno en emulsién de
la siguiente manera:

Para las importaciones de di-
cho producto originario de Estados
Unidos la cuota serd de 0.34075
délares por kilogramo; para Corea
la cuota es de 0.11378 dolares
por kilogramo y para Japén de
0.23556 ddlares por kilogramo.

Esta cuota compensatoria
seimpone luego de queen 2017
se realiz6 una investigacion por
dumping en la que se encontrd
que las empresas exportadoras
estadounidenses, japonesas y
coreanas exportan por debajo
del precio de mercado.

La cuota aplica de manera
quinquenal y actualmente la
dependencia realiza la revisién
para decidir si la mantiene o no
por otros 5 afios.

Foto Freepik
La cuota aplica de manera quinquenal y actualmente la dependencia realiza la revision
para decidir si la mantiene o no por otros 5 arios.
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RIESGOS RELACIONADO CON LAS LLUVIAS

Habra Sistema
de Alertamiento
Temprano

Se emitiran mensajes preventivos para la
proteccion de la vida de las personas

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

El Ayuntamiento de Manzanillo
instalara un Sistema de Alerta-
miento Temprano para advertir
a la poblacion sobre riesgos
relacionados con las lluvias,
mediante la colocacién de tres
torres en puntos estratégicos:
la explanada del Pez Vela, el
jardin de Santiago y Las Brisas.

La medida fue anunciada
en la segunda Sesién Ordinaria
del Consejo de Proteccion Civil
2024, encabezada por la presi-
denta Griselda Martinez y el di-

rector de Proteccion Civil, Juan
Francisco Quiles Robles.

Quiles Robles detallé que en
una primera etapa serdn insta-
ladas tres torres, las cuales se
ubicaran en las inmediaciones
de la explanada del Pez Vela,
en el jardin de Santiago y en Las
Brisas.

Los mensajes seran graba-
dos en espafol y en inglés, y
emitirdn recomendaciones e
informacion sobre los puntos
de seguridad en esas zonas de
la ciudad, antes de algun fené-
meno hidrometeorolégico; de
manera adicional se utilizaran

para realizar simulacros.

Durante dicha sesién, la di-
reccion de Proteccién Civil y
Bomberos Manzanillo presenté
su Plan Operativo, para el cual
cuenta con un estado de fuerza
de 47 efectivos para la atencidn
de emergencias, sobre todo por
el paso de los fenémenos hi-
drometeorolégicos.

Dicha estrategia se divide en
3 fases, preventivas, de alerta y
de cuidado para la poblacién,
la cual establece tiempos de

d-_L-LLgL'
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ejecucién, tanto para informar
sobre los fendmenos, para la
atencion de la poblacién y defi-
nir refugios temporales; tareas
que seran coordinadas con di-
versas dependencias para lle-
varlas a cabo.

Ademas, se destacaron labo-
res de limpieza en cauces de rios
y el avance en la creacion del At-
las de Riesgo de Manzanillo.

Asimismo, se reportd el
avance que lleva la conforma-
cion del Atlas de Riesgo de

Foto Ayuntamiento de Manzanillo
Aspecto de la segunda Sesion Ordinaria del Consejo de Proteccion Civil 2024, encabezada por la presidenta Griselda Martinez.

Manzanillo, donde se atienden
197 observaciones de las di-
recciones municipales para
su enriquecimiento, entre las
consideraciones que se haran
esta un estudio hidrolégico de
Santiago Norte y Colomo, para
determinar los flujos de agua y
su comportamiento, lo cual ser-
vird para la toma de decisiones.
Esta préximo también para el
mes de julio, un vuelo fotogramé-
trico con lo que se concluira tal
herramienta municipal.

ROSI BAYARDO, ALCALDESA ELECTA DE MANZANILLO
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Foto cortesia Morena

El Consejo Municipal Electoral entregé a Rosi Bayardo la constancia de mayoria que le acredita como ganadora de la eleccion para
presidenta municipal de Manzanillo. La candidata de la coalicion Seguimos Haciendo Historia obtuvo 43 mil 310 votos, mds de la
mitad de los que fueron emitidos en el pasado proceso electoral.
El resultado, la convertird en la presidenta municipal mds votada en la historia de Manzanillo y de cualquiera del resto de los munici-
pios del estado de Golima, lo que demuestra qué es la proxima candidata natural a la sucesion a la gubernatura de Colima.

La ahora presidenta electa agradecio a cada uno de los ciudadanos que participaron en la eleccion como funcionarios de casilla o
votando y a quienes confiaron en su proyecto.

Anuncian a los ganadores
del 2° Concurso de Leyendas

Sandra Patricia
SEVILLA TRUJILLO

El Ayuntamiento de Manzanillo
anunci6 a los ganadores del 2°
Concurso de Leyendas.

El primer lugar fue para “La
Pata de Gallo en el Cerro del
Toro” de Areli Sarahi Paez Ri-
vas (seudénimo SARAI P), el
segundo lugar para “La Casa
de los Picachos” de Melquia-
des Duran Carvajal (seudénimo
Eldifa), y el tercer lugar para
“Pasos Perdidos” de Abraham
Torres Alvarez  (seudénimo
Egregor).

El jurado, compuesto por
José Manuel Vacah Angeles,
Refugio Armando Salgado Mo-
rales, Candy Alejandra Jimé-
nez Ramirez, y Vivian Mansour
Manzur, evalué 25 trabajos.

Ademas, se hizo una men-
cion especial a “Yemanya o la
Virgen del Mar” de Angel Ivan
Salcedo Goémez (seuddnimo
Don Tarrayo).

De acuerdo con las consi-

deraciones, entre el cuento y la
leyenda, se encuentran lineas
muy delgadas. Sin embargo,
las leyendas tienen aspectos
propios que enriquecen sus
narrativas con los imaginarios
colectivos de las poblaciones.

El jurado sefialé que “La
Pata de Gallo en el Cerro del
Toro”, cumplié en fondo y for-
ma con la estructura de una
leyenda. La historia contiene
imagenes poderosas que remi-
ten a consejas populares don-
de hay un intercambio corporal
a cambio de un deseo oscuro
y vago.

Ademas, tuvo a bien hacer
una mencién especial al traba-
jo de “Yemanya o la Virgen del
Mar”, porque se trata de una
aportacion interesante y docu-
mentada con un registro foto-
grafico perturbador que exalta
la memoria colectiva enriqueci-
da con la oralidad de la comuni-
dad sobre una de las leyendas
mas conocidas del puerto de
Manzanillo.
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