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Navidad

César Anguiano

1 primer recuerdo que tengo de Navidad es extrafo. Sino

hubiera creido en el Nifio Dios, no habria pasado nada.

El problema es que yo creia en El. Aunque no debia tener

por ese entonces mas que cuatro o cinco afios, ya sabia,

entre otras cosas, que no puede moverse la hoja de un arbol si El no

lo permite, que no hace falta decirle lo que pensamos o necesitamos,

porque con su poder y su bondad infinitas, lo adivina y nos lo entrega

sin el mayor esfuerzo, por méas que fuéramos millones y millones en el mundo, El lo
podia todo. ¢Para eso era Dios, o0 no?

Siaquel 25 de diciembre de hace méas de cuarenta afnos yo hubiera sido el tltimo de mis
hermanos en despertar, si los hubiera encontrado a cada uno con su respectivo juguete y
ya jugando con él en el patio o los pasillos de la casa, no habria habido mayor problema.
Me habria dado, seguramente, un gusto enorme encontrar mi camioneta de plastico azul
y amarillo junto a mi almohada. La habria sacado de su envoltura de celofan y me habria
unido a jugar con mis hermanos.

El problema fue que me desperté a eso de las cinco de la
mafana, cuando mis hermanos dormian atin un profundo
suefio y vi que Dios, por una vez, no habia sido parejo, ni
habia sabido leer en lo mas profundo de mi corazén para
regalarme lo que mas deseaba. Y es que al prender la luz,
me di cuenta de que a mi hermano Carlos le habia traido
justo el rifle de balines que venia pidiendo desde semanas
atras, a mi hermano René un hermoso triciclo rojo, y a
mi —asi me lo pareci6 en aquel entonces— una deleznable
camioneta azul de plastico. Habia un error, evidentemente,
en todo aquello.

¢Si Dios sabia leer en los corazones, por qué no me habia
traido a mi el triciclo y a mi hermano menor la camioneta
de plastico? ¢O por qué no le trajo también un triciclo a mi
hermano Carlos, en lugar de un rifle con el que se pondria
a disparar a todos los p4jaros que se pusieran a su alcance?
Los caminos de Dios son inescrutables, yo no lo sabia por
aquel entonces, pero comencé a sospecharlo. ¢Y si el que
reparte los juguetes, en sus carreras por repartirlos, se ha-
bia equivocado, si en lugar de dejar de mi lado el triciclo lo
hubiera dejado del lado de mi hermano René? Con tantos
hogares por visitar alrededor del mundo en una noche, el
error era mas que posible. Adema4s, si me habia despertado
en la madrugada y mis hermanos no, ¢no era para que yo
corrigiera un error que no perjudicaba a nadie sino a mi?
¢Quién iba a darse cuenta si cambiaba el triciclo de milado
y ponia del lado de René la camionetita azul?

Maés tardé en pensarlo que en hacerlo.

Y dado que nada se movia sin la voluntad de Dios, crei
estarle enmendando un error evidente. Me dormi muy
tranquilo luego de haber hecho el cambio.

No fue sino hasta en el amanecer que comenzaron a entrarme las dudas. ¢Y si mi
hermano René habia deseado el triciclo con todas, pero con todas las fuerzas de su cora-
z6n, digamos unas diez veces més intensamente que yo? Seguramente se pondria a llorar
tan pronto viera su mezquina camionetita de plastico y observara mi radiante triciclo.
¢Qué tenia que hacer para evitar esto? ¢Me convenia levantarme primero que todos, o
el altimo? ¢éMe convenia madrugar al jardin del pueblo con el triciclo y no regresar a la
casay al recalentado sino a las diez de la mahana? Ya para ese entonces René debia estar
jugando con su camionetita y el cambio de algiin modo, se habria consumado.

Ignoro qué fue lo que hice. Si me levanté primero que todos para ir al jardin del pueblo
o me obligué a ser el tltimo en dejar la cama. Lo cierto que en determinado momento
del dia, mi madre me dijo que el triciclo no era para mi, sino para René. “Ah, si. &Y ta
como sabes?”, recuerdo que le pregunté. Cosa que la hizo reir, y dado que mi hermano
René jugaba por ahi cerca con su camioneta azul y amarillo, las cosas quedaron de ese
modo. A mi madre le daban risa mis argumentos. Aunque tramposo, en ningiin momento
pensé que Dios no existiera.

De nifio siempre me dio miedo la oscuridad, excepto durante la Nochebuena y Na-
vidad. Creia, no sé por qué, que cualquier &nima o demonio que tuviera como proposito
asustar a los seres humanos, quedaba inmovilizado, completamente desprovisto de
poder durante estas fechas. Casi nunca me atrevia a salir de noche, a no ser en los dias
previos a las fiestas decembrinas. Jamas miraba hacia el cielo, a no ser hacia los cielos

estrellados del altimo mes del afio. Entonces si, podia distinguir alla arriba casi una
docena de constelaciones de nombre completamente diferente a las conocidas en los
libros. ¢Cual es el nombre en realidad de las estrellas, o acaso galaxias, que en la regiéon
conocemos como Los ojitos de Santa Lucia? ¢Cuél es el nombre de ese conjunto de
estrellas que nosotros nombramos como alacran, y cuél es, verdaderamente, el que los
griegos y los antiguos nombraban como escorpion? Contrastar mi conocimiento infantil
del cielo nocturno con el de los antiguos griegos es una de las tantas labores que vengo
posponiendo desde siempre.

Recuerdo otra ocasion en que Santo Clos —el Nifio Dios se habia convertido en Santo
Clos— sencillamente no llegd. En todas las casas con nifnos del pueblo habia juguetes,
pero no en la nuestra. Seguramente mis padres no tenian mucho dinero ese afo, pero
seguramente también, estaban enojados el uno con el otro. Mi madre coaccionaba en
ocasiones a mi padre. Y €I, a veces, se resistia, se negaba a hacer todo lo que ella deseaba.
Seguramente mi madre queria ir a comprar los juguetes a Guadalajara y él se negd, o
él se neg6 sencillamente a conseguir mas dinero para las
fiestas y el resultado fue nada. Nada de cena el dia 24, ni
de dulces, ni de juguetes el dia 25. S6lo un padre que se
negaba a salir de su habitacién aunque pasaban ya de las
nueve de la mafiana. Por vergilienza, supongo.

A los doce o trece anos supe que, en ocasiones, dos
bandos o naciones en guerra celebraban un alto al fuego
por Navidad, que los enemigos cesaban al menos por un
par de dias de matarse y arrojarse bombas unos a otros
para celebrar la fiesta del nacimiento de Cristo. Saber tal
cosa, me hizo feliz al menos por unos meses, o afios quiza.
Al menos habia una cosa en el mundo que los hombres
respetaban todavia.

Por desgracia, més tarde, leyendo la Historia del
Holocausto judio, me enteré que a Dios, en ocasiones, le
importdbamos muy poco; que no habia sufrimiento, por
enorme que fuera, ni cantidad de muertos, fusilados, o
gaseados que le obligara a mover un dedo si no queria.
Llegué a la conclusion de hecho, que un Dios que no se
despeina un pelo por nosotros, completamente indiferente
y un Dios que no existe, eran practicamente lo mismo.
Hasta crei entender por qué las iglesias holandesas se que-
dan solas y deben convertirse en librerias o cafés. Lo que
no deja de llamar la atencidn es que sea precisamente en
los paises escandinavos, en aquellos donde se ha perdido
maés la fe debido a las luces que proporciona la educaciéon
y la lectura de buenos libros, donde la gente celebra con
mas alegria y entusiasmo la Navidad. Nosotros tenemos
las posadas y los nacimientos, ellos tienen sus arboles de
navidad y sus ventanas llenas de velas y luces, nosotros
nuestra cena de Nochebuena el dia 24, ellos su cena o su
comida el dia 25. Ellos han perdido, a veces, del todo, su
fe, nosotros comenzamos a perderla, pero lo que queda de pie, tanto en aquellos paises
de inviernos prolongados como en estos de veranos interminables, es nuestra volun-
tad de continuar creyendo en la bondad. En este mundo xendfobo, nuestras posadas
contintian moviéndonos hacia la hospitalidad con los desconocidos, del mismo modo
que las luces y las velas en las ventanas de los paises del norte.

Hace ya varias décadas que en Guadalajara existe una iglesia convertida en biblio-
teca, es posible que en los proximos afos el fenémeno contintie replicandose en todo
el mundo. Quiza un dia celebremos la Navidad sin acordarnos del catolicismo ni de
ninguna otra religion; quizé llegara el dia en que celebremos, sencillamente, el retorno
de los dias més largos que la noche; la voluntad, el deseo de mantener abiertas para los
otros —los diferentes, los extrafios— las puertas de nuestra casa. Quiza llegue un dia en
que nos regocije recordar que un dia fuimos capaces de parar la guerra, al menos por
un par de dias en estas fechas, y nos volvamos capaces de pararla, también, el resto
del afio. Quiza llegue un dia en que venzamos del todo nuestros miedos y salgamos
todas las noches del ano a mirar las estrellas, porque los demonios habran perdido
su poder, y nuestra voluntad de ser buenos, crecera hasta convertirse en el verdadero
hogar, en las verdaderas velas y luces que adornan nuestras ventanas, llamando en la
distancia a los extrafos, en medio de la noche, a los que la desgracia dejo6 sin pais o
sin casa, a aquellos que antafio nos dieron tanto miedo, pero en los que, como en un
espejo, hemos aprendido a mirarnos a nosotros mismos.
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Asi que esta es Navidad (¢y qué hemos hecho?)

Julio César Zamora

Dos susurros:
Feliz Navidad, Branix;
Feliz Navidad, Yuni

So this is Christimas (Asi que esta es Navidad)
And what have you done (Y qué has hecho)
Another year over (Otro afio mas)
And a new one just begun (Y uno nuevo acaba de comenzar)

a genialidad de la musica reside en uno mismo. Ninguna otra manifestaciéon

artistica rompe los limites estéticos sensoriales como ella. Va més all4 de una

asimilacion fisiologica y emotiva. Si se les

ha denominado bellas artes a ese conjunto
de actividades que conocemos, la musica es mas
que belleza, es un estado de exaltaciéon superior a
los valores de lo bello y lo conceptual. El musico es
quien nos abre la puerta para traspasar ese umbral
luminoso, pero depende de cada quien hacerlo o no.
El s6lo abre la puerta.

And so this is Christmas (Y asi es Navidad)

I hope you have fun (Espero que te diviertas)

The near and the dear one (El cercano y el querido)
The old and the young (Los viejos y los jovenes)

Aquella Navidad, la segunda que pasaria solo y
alejado de mi familia, tres meses antes juré que me
haria una novia: la muchacha que todas las tardes
pasaba puntualmente frente a mi ventana, por la ac-
era de enfrente, justo cuando yo comenzaba a editar
las notas nacionales. Después de haberla conocido
un domingo en la serenata del jardin, comenzamos
a salir los sédbados siguientes y hasta que lleg6 el
mes de diciembre nos hicimos novios. Al final, en la
Nochebuena ni siquiera pude verla un rato, su padre
le nego salir después de las 8 de la noche, y menos
que me invitara a la cena.

Fue en esa ocasion que festejé conmigo mismo es-
cuchando unay otra vez Happy Xmas (war is over), de
John Lennon, porque al atender el hermoso coro de
la cancion, me hizo sentir como si estuviera presente
en una celebracion colectiva, pero ademéas me alento,

a1 S | VENEETOR
sembro6 en mi una esperanza, una esperanza fraternal. o 2 AwN KOMAO

With The Harlem Community Choir

Coro:

A very Merry Christmas (Una muy feliz Navidad)
And a happy new year (Y un feliz afio Nuevo)
Let’s hopeit’s a good one (Esperemos que sea bueno)
Without any fear (Sin ningin miedo)

Un sacerdote me dijo una vez, citando a San Agustin, “quien canta, ora dos veces”.
En aquel entonces, siendo salmista, lo que mas disfrutaba de las misas eran los cantos,
los acordes y arpegios de las guitarras, en armonia con la flauta y panderos. Mas cuando
los feligreses hacian los coros al compas de sus palmas, el momento se convertia es una
especie de fiesta.

Desde nifo, siempre llamaron mi atencién las celebraciones religiosas de los afroame-
ricanos que veia en algunas peliculas, por sus voces, coros y la alegria desbordada con
que cantaban. Pero también, por sus iglesias pequenas, més intimas y menos lujosas. No
eran personas comunes, para mi semejaban un conjunto de angeles. Espero me alcance
la vida para vivir una misa en Nueva York con el gospel de Harlem.

And so this is Christmas (Y asi es Navidad) / Coro: War is over (La Guerra ha terminado)
For weak and for strong (Para débiles y para fuertes) / Coro: If you want it (Si ti quieres)
For rich and the poor ones (Para ricos y pobres) / Coro: War is over (La Guerra ha terminado)
The road is so long (El camino es muy largo) / Coro: Now (Ahora)

HAPPY XMAS
(War Is Over)

Una de las navidades que recuerdo muy especial fue en Los Altos de Jalisco, con una
familia que apenas si me conocia. Fui su huésped durante dos dias, mientras desocupa-
ban una casa que yo habitaria a una cuadra de la de ellos. Tres meses después, ya siendo
vecinos, me invitaron a celebrar la Nochebuena. No me agradaba mucho la idea, pero
era mejor a pasarla solo. Mi sorpresa fue enorme, no sélo por el nimero de personas:
abuelos, padres, hijos, nueras, yernos, nietos... y, el convidado, extrafio al que hicieron
sentir parte de la estirpe, participando en el intercambio de regalos, juegos y el fabuloso
canto de los nifios al pedir posada, disfrazados como Maria, José, pastores y un diablito;
ya dentro del hogar, los infantes corearon villancicos.

And so happy Christmas (Y muy feliz navidad) / War is over (La Guerra ha terminado)
For black and for white (Para el negro y para el blanco) / If you want it (Si ta quieres)
For yellow and red one (Para el amarillo y el rojo)
/ War is over (La Guerra ha terminado)
Let’s stop all the fight (Paremos toda la pelea) /
Now (Ahora)

En la temporada, més que las canciones navide-
fias, la mayoria triviales en la letra y melodia, prefiero
los salmos o el gospel (cantos evangélicos). La tnica
cancién navidena que me conmueve y la puedo es-
cuchar una y otra vez, en cualquier época del afio,
es Happy Xmas (war is over), tal vez porque no es
precisamente una composiciéon para la Navidad, al
menos no con los elementos y estructura del estandar
navidefio que la sociedad reconoce. Me gusta porque
nos hace pensar en los demas, en la voluntad que
necesitamos para alcanzar el bienestar general, no
personal, sino un anhelo superior, la paz entre los
seres humanos, ahora mismo.

Coro:

A very Merry Christmas (Una muy feliz Navidad)
And a happy new year (Y un feliz afio Nuevo)
Let’s hopeit’s a good one (Esperemos que sea bueno)
Without any fear (Sin ningin miedo)

Ademas de la letra, lo que hace maravillosa esta
cancion son las voces de los ninos del Coro de la co-
munidad de Harlem (Nueva York), un gran acierto
s . ) de Lennon por incluir a los afroamericanos, harto

\ 3 también de “white Christmas” (blanca Navidad).
Los acordes y la melodia estan basados en la popular
cancion britanica Skewball, de la existe una version
norteamericana como Stewball.

Si bien el estribillo War is over (la guerra ha
terminado) es parte de aquella campafia que iniciara
John Lennon junto a Yoko Ono en 1969 para pro-
mover la paz y el fin de la guerra de Vietnam, tiene otros alcances universales, como las
guerras que se emprenden en la familia, con los vecinos, en el trabajo, con los amigos,
por envidias, creencias, egoismos, politicas, pero silo queremos (if you want it), acabaran
cuando nosotros mismos asi lo decidamos... Now (ahora).

>3

And so this is Christmas
(war is over)

And what have we done
(If you want it)

Another year over

(War is over)

And a new one just begun
(Now)

John Lennon y Yoko Ono escribieron este tema en su habitacion de hotel de la ciudad
de Nueva York y lo grabaron en octubre de 1971. La cancidn inicia con dos susurros:
“Feliz Navidad, Kyoko” (hija de Yoko con Anthony Cox) y “Feliz Navidad, Julian” (hijo
de John con Cynthia Powell).
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El reto de la Navidad

Leopoldo Barragan Maldonado

VINETAS DE LA PROVINCIA
Café de Navidad

Don Manuel Sanchez Silva (27 de diciembre de 1959)

propios de la ocasién, pero quiso su buena o mala suerte que al pasar frente al Prin-
cipal, se les ocurriera penetrar en el establecimiento a tomar un café. Apenas habian
transpuesto el umbral, cuando se escuché un saludo a voz en cuello:

-iHola, Javier, cudnto gusto...! Era Agustin, que ocupaba el centro de un “pullman”,

uando los efectos combinados del maremoto de 1932 —
que practicamente destruyo el pueblo de Cuyutlan—, las
exigencias de salineros y ejidatarios y la intransigencia de
los bancos acreedores hicieron la vida imposible a Agus-

zona agricola,
industrial y turis-
tica, el talentoso y
simpéatico muchacho

colimense resolvi6 levantar el vuelo
y radicarse en la capital del pais, en
busca de mejores vientos de fortuna.

Por espacio de muchos meses,
Agustin llev) en la Ciudad de México
la existencia del perfecto bohemio:
hospedabase en el modesto pero cén-
trico hotel Washington de la calle 5
de Mayo, donde inicamente dormia,
se aseaba y cambiaba de ropa. Llega-
ba a su habitacién en las primeras
horas de la mafiana, permanecia en
la cama hasta muy tarde y el resto
del dia lo pasaba fuera, departiendo
con sus innumerables amigos que se
disputaban el privilegio de su pre-
senciay de su charla divertida y agil,
siempre matizada con ocurrencias y
paradojas. Gente interesante aquella,
entre la que habia de todo: pintores,
musicos, periodistas, literatos, to-
reros, extras de cine y desocupados
profesionales.

Su centro de operaciones estaba en la cuadra de
la calle Bolivar, que la limitan las avenidas Madero y
16 de Septiembre. Y en ese su cuartel general, Agustin
pasaba las horas entre el restaurant Principal, el café
Chufas y los aparadores de la zapateria “El Prototipo
delaModa”. Y en la voragine de la inmensa metrépoli,
Agustin reinaba en ese reducido sector, con la autoridad
de un jefe beduino en su aduar del desierto.

A mediados de diciembre de 1932, Agustin fue
presentado e hizo amistad con Javier Sanchez, joven
potosino de agradable presencia y temperamento
amistoso, a quien protegia el licenciado Fernando
Moctezuma, por aquel entonces diputado federal por
el estado tunero y secretario general del todopoderoso
partido politico P.N.R.

Javier tenia debilidad por las mujeres hermosas y
entre sus relaciones figuraba una muchacha de nombre
Josefina Néjera, verdaderamente atractiva, que era
hermana de Cucho del mismo apellido, famoso pugi-
lista que llegb a conquistar el campeonato nacional de
peso gallo.

Para celebrar la Navidad del afio de que se trata, Josefina y Javier tenian proyectado
cenar en la casa de una familia amiga y, antes de que cerraran las tiendas, determinaron

Y | tin Santacruz, legitimo propietario por herencia de aquella vasta
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rodeado de un grupo en el que se encontraban Carlos Ruano Llopis, Roberto Monte-

negro, Luis Alcaraz, el “Chamaco”
Dominguez, José Gonzalez “Carni-
cerito”, Pilar Ballin —la més bonita
segunda triple del teatro Lirico-.
Margarita Carbajal —que afios atras
habia conquistado justa celebridad
en la fardndula— y otras personas
maés, pertenecientes al mundo artis-
tico y taurino.

Javier y su amiga ocuparon un
sitio distante y pidieron café, pero
apenas empezaban a saborear la per-
fumada bebida, cuando Agustin y su
grupo hicieron irrupciéon y tomaron
por asalto el lugar.

En cualquier sitio o circunstancia
Agustin monopolizaba la palabra,
y justo es decir, con beneplécito de
sus oyentes. En aquella ocasién es-
taba singularmente inspirado y las
anécdotas divertidas, las ocurrencias
imprevistas y el relato de cuentos de
todos los colores, se sucedieron en
ininterrumpida secuencia, invariable-
mente subrayados por la aprobaciény
buen humor de todos los contertulios.

Por supuesto que, a poco de haber
intervenido Agustin en la situacion, el inocente café de
Josefina y Javier cedi6 el paso a las copas de manzanilla
y a los ponches calientes, cuyo efecto contribuia a man-
tener y aumentar la euforia de los circunstantes, que
fascinados por el encanto del gran charlista, no advertian
el paso del tiempo.

Al filo de la una de la manana alguien hizo notar la
hora que era, con el consiguiente susto para Josefina y
Javier:

-iEslauna, Javier! —exclamé Josefina—, équé vamos
a hacer? iYa paso la cena de navidad...!

-iClaro que ya pas6...! Mafiana entregaremos los
regalos. No podemos hacer otra cosa.

-Pero, iy las botellas de vino y las demas cosas!

-iEso no es problema! —terci6 Agustin—. El vino
es para tomarse y las etiquetas no se imprimen con
dedicatoria. Con abrir las botellas y bebernos nosotros
el contenido, queda todo arreglado...

Y asi se hizo, entre aplausos y vivas.

Amanecia cuando el grupo se deshizo, y al salir a la

calle para tomar un coche, coment6 Josefina:

ir al centro de la ciudad a proveerse de bebidas, galletas, frutas secas y otros articulos

-Es inico tu amigo. No he conocido ninguna persona tan atrayente.
Y en verdad, asi era Agustin Santacruz.

* Periodista, escritor y fundador de Diario de Colima.+

Las Saturnales (en latin Saturnalia) eran unas importantes festividades romanas,
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aNavidad esta proxima y con ella se nos presenta un reto,

desafio personal y social, porque implica —si es que asi

lo deseamos considerar— otra oportunidad més que la

vida nos ofrece no s6lo para reafirmar nuestro proceso de
personalizacion, sino ademas permite expresar los valores morales
que tradicionalmente hemos asimilado a través de la familia, la
escuela, la religion, y desde luego, el entorno social en que vivimos.
Cada uno de estos nucleos presenta diferente calado, no podemos

dudar que cualquiera tiene peso axioldgico y penetracién cultural.

Si cambiamos el orden mencionado quizé los entornos sociales juegan un papel
decisivo en nuestra percepcion de la Navidad, dejando entrever su capacidad de
enajenacion consumista sobre la moral y economia familiar. La Navidad es un reto
antropologico profundo y no superfluo, tiempo en que no son suficientes las reunio-
nes hogarenas, las posadas, los abrazos y buenos deseos que se difuman con el paso
de los dias, mientras transcurren las festividades del maraton “Guadalupe-Reyes”;
por el contrario, son dias propicios para descarapelar el enjarre artificial de nuestra
fachada exterior y resanarla con el vigor natural de la conciencia interior.

En este sentido, Erving Goffman en su obra La presentacién de la persona en
la vida cotidiana, afirma: “Sera conveniente dar el nombre de ‘fachada’ al arte de la
actuacion del individuo que funciona regularmente de modo general y prefijado, a
fin de definir la situacién con respecto a aquellos que observan dicha situacion. La
fachada, entonces, es la dotacion expresiva de tipo corriente empleada intencional
o inconscientemente por el individuo durante su actuacion”.

Es interesante lo que sostiene el interaccionista simbolico, ya que ciertamente
en diciembre nos convertimos en actores tratando de realizar el mejor papel sobre
el escenario social que nos ha sido “prefijado” por las tradiciones y las estrategias
mercadotécnicas, conjugandose para erigir una atmdsfera de aparente felicidad y
crear un sentimiento de necesidades inexistentes que, por medio de los regalos,
aparentan ser cubiertas.

Creo que lo ideal seria una Navidad sin obsequios, ¢acaso Jests estableci6 celebrar
anualmente su natalicio esperando recibir algiin regalo? Si para los cristianos, Jests
es el Hijo de Dios, entonces no tiene necesidad de nada; si para los musulmanes, Jests
fue sblo un profeta, entonces tampoco tiene necesidad de nada. En este contexto,
Mahoma, el tltimo de los profetas, nunca ordeno celebrar su natalicio.

En cuanto fenémeno casi universalmente aceptado, la Navidad es un festejo es-
tigmatizador, ya que al no ser compartida por todos tiende a la ‘desacreditacion del
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con un banquete puablico, seguido por el intercambio de regalos. El poeta Catulo la llam
“el mejor de los dias”. La celebracion duraba del 17 al 23 de diciembre. Las casas se decoraban con plantas y se encendian velas para celebrar la nueva venida de la luz.

Imagen: Romanos de la decadencia (1847), pintura de Thomas Couture, en el Museo de Orsay (Francia).

otro’. Desacreditar es estigmatizar; ahora bien, el ‘estigma’ es una variable recurrente
en las relaciones sociales, para Goffman representa la tension entre la identidad social
real y la virtual, especie de oposicion generada a través de los estereotipos; en su
texto Estigma, la identidad deteriorada, distingui6 tres tipos: fisicos, psicologicos y
tribales. Acorde a nuestra tematica nos quedamos con los tltimos en que destaca “la
raza, la nacion ylareligion”, estigmas que hombres, profetas, pueblos y civilizaciones
cargamos sobre nuestros hombros.

Con los regalos navideiios lo que hacemos es mantener una tradicion pagana que
carece de relacion alguna con el nacimiento de Jesis, trascendental acontecimiento
que segment) la cronologia de la historia; sin embargo, este “tiempo eje”, como le
llamo Karl Jaspers, tiene sus ambigiiedades, ya que no existe certeza en la fecha de
nacimiento de Jests, inclusive se pone en duda que haya ocurrido en diciembre; por
ejemplo, en el Coran (19:25), se le dice a Maria cuando ha parido a Jests: “iSacude
hacia ti el tronco de la palmera y ésta hara caer sobre ti datiles frescos, maduros!”,
esto quiere decir que Jesus naci6 en verano, cuando las palmeras dan su fruto.

Como quiera que sea, lo aceptado es que el 25 de diciembre se celebra la Natividad,
festividad que data desde el siglo IV, aquel dia también es considerado como la fecha
de nacimiento del dios hind Krishna, asi como de Mithra, el dios griego dela luz. La
finalidad de establecer la celebracién navidefia fue para contrarrestar los festivales
paganos que se llevaban a cabo por la misma época. Asi, los romanos celebraban la
Saturnalia el 17 de diciembre, un festival de invierno caracterizado por intercambio
de regalos. Los Padres de la Iglesia primitiva se resistieron a tal conmemoracion,
aproximadamente en el afio 245, el filosofo Origenes considerd pecaminoso celebrar
el cumpleanos de Jests “como si él fuera un faraén”.

Al margen de las controversias historicas y religiosas, el reto de la Navidad se
hace presente como un acto de conciencia que reclama la paz interior y la paz exterior
como los mejores obsequios. El reto se abre con la disyuntiva dar o regalar, dos verbos
diferentes que se conjugan en roles sociales diversos y con las reglas gramaticales de
la degradacion moral contemporanea, por algo Hegel (1770-1831), refiriéndose a la
Navidad, plante6 la interrogante: “como poder ser felices en un mundo de infelicidad”.

El verbo dar, como un sin6nimo de desprenderse, tiene mayor connotaciéon
espiritual que regalar. No es lo mismo dar amor que regalarlo. En esta Navidad es
conveniente dejar el escenario y refugiarnos en la region posterior del yo empirico, este
comején que no para de carcomer el equilibrio de la voluntad. Apagar la television es
un acto de amor navidefio y consideracion personal al evitar que la Navidad se trans-
forme en un peregrinar del banco al pesebre, y del pesebre al banco, donde tarjetas de
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