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Rugidos literarios

De suefios y los regalos de las musas

José Maria Lomeli Pérez

La huella de un m:amc. no es menos real
que la de una pisada.
George Duby

E los miltiples amorios de Zeus, su

relacion con Mnemosine es de re-

saltar, puesto que de ella surgieron

nueve de sus hijas més famosas, las
musas, las protectoras de las artes.

Una de las tradiciones griegas cuenta que
una vez superadas las guerras con los titanes y
los gigantes, fue peticion de los dioses a Zeus la
creacion de nuevas divinidades que pudieran
inspirar cantos, poemas y épicas que reco-
gieran sus hazafas. Fue asi como el dios del
trueno seleccioné ala diosa de lamemoria para
ser la madre de las futuras diosas de las artes.
Tras nueve noches con ella, Mnemoésine dio a
luz en las montafas Pierta, cerca del Olimpo,
a Clio, musa de la historia; Talia, de la come-
dia; Terpsicore, de la poesia lirica y la danza;
Melp6émene, de la tragedia; Euterpe, de la
musica; Erato, dela poesia lirica; Polimnia, de
la pantomima y los cantos sagrados; Caliope,
de la poesia épica; y Urania, de la astronomia
y las ciencias exactas.

Tal tradicién las sefiala como las principa-
les acompanantes del hermoso y resplande-
ciente Apolo, dios del sol y la adivinacion, asi
como protector de las artes. Atribuyéndoles,
ademas, ser las responsables de susurrar
maravillosas ideas a los oidos de los hombres,
quienes, influenciados por ellas, las materiali-
zarian después en toda forma de arte.

Esta creencia cobro tal arraigo, que las
musas eran de las divinidades mas respeta-
das por los artistas griegos. A punto tal que
antes de practicar sus respectivas disciplinas,
invocaban su ayuda, con tal de obtener la ins-
piracion suficiente para realizarlas, tal como
podemos leer en La Iliada y La Odisea, con el
clamor de Cantame Musa, hecho por Homero
al inicio de ellas.

Con el paso del tiempo, la mezcla con otras
civilizaciones y el surgimiento de religiones
nuevas, su culto se irfa diluyendo hasta desapa-
recer. No seria hasta el renacimiento, cuando
con el espiritu que motiv) a este movimiento
cultural a mirar a la época clésica y recuperar
tanto el saber humanistico como sus valores
estéticos, se las rescataria, volviendo a ser
plasmadas en muchas creaciones artisticas.

Alo largo de la historia, no son pocos los

ejemplos en los que parece vislumbrarse su
influencia. Muchos son los escritores, pintores,
musicos, quienes movidos por un impetu poco
comun crearon obras sublimes tras despertar
de un sueflo, ya sea terrible o arrobador.

En el Siglo XIII, Kublai Khan, tltimo gran
Khan del imperio mongol, sofi6 un palacio
que mandod a construir de acuerdo a su vision
onirica. Cinco siglos después, mientras leia un
libro de relatos de viajes escrito por el histo-
riador ingles Samuel Purchas, el poeta Samuel
Taylor Coleridge, también inglés, se quedaria
dormido. Al despertar, comenzaria a transcri-
bir un poema que sofi6 y que recordaba con
claridad meridiana; sin embargo, su frenesi se
veria frenado con la llegada de un inoportuno
visitante, dejando inconclusa su creacion:

“Descubri, con no pequefia sorpresa y
mortificacion [dice Coleridge] que si bien re-
tenia de un modo vago la forma general de la
vision, todo lo demés, salvo unas ocho o diez
lineas sueltas, habia desaparecido como las
iméagenes en la superficie de un rio en el que
se arroja una piedra”.

Casos como éstos, inevitablemente traen
a la mente la pregunta de si existe algtin pro-
posito detras de ellos, ya que no parecen ser
atribuibles a la casualidad.

En su ensayo El suefio de Coleridge, Borges
sefala: “El primer suefio agrego a la realidad
un palacio; el segundo... un poema... la simili-
tud de suenos deja entrever un plan; el periodo
enorme revela un ejecutor sobrehumano...
En 1961, el P. Gerbillon... comprob6 que del
palacio... s6lo quedaban ruinas; del poema
nos consta que apenas se rescataron cincuenta
versos. Tales hechos permiten conjeturar que
la serie de suefios y de trabajos no ha tocado
a su fin. Al primer sonador fue deparada... la
vision del palacio y lo construyé; al segundo,
que no supo del suefio del anterior, el poema...
Sino marra el esquema, algtin lector de Kubla
Khan sonara, en una noche de la que nos se-
paran los siglos, un marmol o una musica. Ese
hombre no sabra que otros dos sofiaron, quiza
la serie de suenos no tenga fin, quiza la clave
esté en el ultimo”.

De ser asi, s6lo restara ser pacientes y espe-
rar para descubrir las sugerentes ideas que las
musas despierten en quienes lean cuando: “En
Xanadi, Kubla Khan/ mand6 que levantaran
su cupula senera:/ alli donde discurre Alfa,
el rio sagrado,/ por cavernas que nunca ha
sondeado el hombre”, Kubla Khan.

LGUIEN osado invadié mi
suefio y muri6é cuando abri
los ojos. Creo que me senti
asesino al despertar.

Era una volatil asquerosa, vestida
toda con elegancia, como una diva pro-
tagonista. Lucia a la moda unas gafas
oscuras que le cubrian media parte de
su cara, sus sedosos élitros transparen-
tes le daban un toque tornasolado a su
cuerpo y a contraluz sus enormes 0jos
destacaban, en un desplante de pro-
vocativa sensualidad que hacia juego
con su boca, de sarcofiagida, ansiosa
por un bocado.

Pareciera salir de la portada de mo-
delos que visten de Prada. Celular en
mano, par6 el automovil que conducia,
frente al 223 de Field West Street. Bajo
caminando unos tambaleantes pasos,
no acostumbraba usar tacones, con un
contoneo admirable; detuvo su andar
en la esquina con la 29 East Street. Dio
un aleteo inseguro propio de quien
regresa de una noche disipada, gastada
con sus amigas mas cercanas.

Musitaba con ansiedad: Uno, dos,
tres.... Uno, dos, tres... y no calmaba
el temblor de su aleteo. Hurgo en su
bolso y sac6 temblorosa un cigarrillo
que encendid, dejando escapar el
capricho de azuladas formas, luego
de una profunda aspiracion. Se des-
pojo de sus gafas y dejo ver sus ojos
sin maquillar. Pasé sus patas por su
cabeza en un intento de limpiar sus
ocelos, aspirar y saborear los olores
del entorno.

El lugar era el escenario ideal. Es-
pacio solitario, cubierto de acorazados
depositos, contenedores de plastico,
botes de basura que desbordaban des-
perdicios de comida acumulados por
los restaurantes de la zona. Perfecto
para la reunion que habia convocado
a través de sus amigas Alexa, Necralia
y Musca, entre varias de ellas que
acostumbraban hacer rondas por el

José de Jesus Medina

vecindario. Intercambiaban opiniones.
Se oia el bisbiseo que se confundia con
el zumbido y aleteos difusos de una
multitud incontrolada. Todo mundo
queria participar de la fiesta, opinaban
en organizar el banquete de la mejor
manera; comida habia suficiente.

Necralia y Musca se desganitaban
con aleteos para llamar al orden y
poco lograban. Tenian que apurarse,
el tiempo corria en contra y no come-
rian todas.

El escenario era evitado por los
viandantes que procuraban no acer-
carse y hacian rodeos. Los olores
ocupaban todo el espacio de la Field
West y 29 East que confluian.

Apareci6 Nadia, con suimponente
porte. Guardo su celular, olvido el lujo
de su coche, abri6 la transparencia de
sus élitros y a una sefnal convenida,
como ejército, atacaron los conte-
nedores del lugar, todo se cubrié de
negro, como un carroiiero zopilote
hambriento en una esquina del barrio
mas olvidado de la ciudad.

El ensordecedor rumiar de un
desvencijado motor que sufria para
mover el peso de un mecanismo de
compactacion de basura, interrumpio
el festin pintado de negro.

Ella y sus amigas apenas lograron
remontar el vuelo pesadamente. Una
buena parte de ese ejército quedd
atrapado entre el caos de la recolec-
cion en aras de la limpieza urbana.
Salvo la vida y con las de su especie
continuaron su reproduccion ovipara,
multiplicando la repugnancia de sus
costumbres.

Nada hay de especial en una mos-
ca. Volatil, desagradable y asquerosa;
con sus peludas patas contamina todo
donde se posa y si la dejas prolifera
en el espacio que invade. Nadia, una
pesadilla con alas, invadi6 mi sueno,
muri6 por su osadia —cuando abri los
ojos— de un manotazo certero.

)

A\

14 de Octubre

1536.- Falleci6 Garcilaso de la Vega, poeta espaiiol del Siglo de Oro, uno de
los escritores de habla hispana mas grandes de la historia. La produccion lirica de Garcilaso, maxima
expresion del Renacimiento castellano, se convirti6 en una referencia para los poetas espafioles, que
desde entonces no pudieron ignorar la revolucion métrica y estética operada por él en la lirica espafiola.

15 de Octubre

1844.- Naci6 Friedrich Wilhelm Nietzsche, filosofo, poeta, misico y fildlogo alemén, considerado
uno de los pensadores contemporaneos mas influyentes del Siglo XIX. Realiz6 una critica exhaustiva
de la cultura, la religion y la filosofia occidental, mediante la deconstruccién de los conceptos que
las integran, basada en el analisis de las actitudes morales hacia la vida. Su obra es bastante amplia,
pero entre los titulos mas conocidos figuran Asi hablé Zaratustra (1883, 1y II; 1884, I1I; 1885, IV),

Mas alla del bien y del mal (1886), El Anticristo (1888), Ecce homo (1889).

16 de Octubre

1854.- Naci6 Oscar Fingal O’Flahertie Wills Wilde, un poeta y escritor irlandés, considerado uno
de los dramaturgos méas destacados del Londres victoriano tardio. Es recordado por sus epigramas,
sunovela El retrato de Dorian Gray, sus obras de teatro y la tragedia de su encarcelamiento, seguida

de su temprana muerte.

1927.- Naci6 Giinter Grass, Premio Nobel de Literatura y el Premio Principe de Asturias 1999. Un
escritor comprometido en los campos del arte, la cultura, la politica y los derechos humanos. Entre
sus obras mas famosas: El tambor de hojalata, de 1959, y Afios de perro, de 1963.

17 de Octubre

1918.- Naci6 Rita Hayworth, una de las actrices mas emblematicas de la época dorada del cine
estadounidense. Ademaés de ser simbolo sexual indiscutible de la década de 1940, ocupa un notable
lugar en la lista de las grandes estrellas del Séptimo Arte, pese a que nunca fue nominada a los

premios Oscar.

18 de Octubre

1955.- Falleci6 José Ortega y Gasset, un filosofo y ensayista espanol, exponente principal de la
teoria del perspectivismo y de la razon vital (raciovitalismo) e histérica, situado en el movimiento
del Novecentismo. Con la frase “Yo soy yo y mi circunstancia y si no la salvo a ella no me salvo yo”,
aparecida en Meditaciones del Quijote, Ortega insiste en lo que esta en torno al hombre, todo lo que
le rodea, no sdlo lo inmediato, sino lo remoto; no solo lo fisico, sino lo historico, lo espiritual.

19 de Octubre

1862.- Naci6 Augusto Lumiere, quimico
francés, uno de los inventores del cinema- .
tografo. El 19 de marzo de 1895, se realizo
el primer film con este invento, La salida
de las Fabricas Lumiére, en la llamada
“Calle de la Primera Pelicula”. Las
puertas de la fabrica de los hermanos
Lumiére se abrieron y fue el primer |
movimiento de la historia del cine.

20 de Octubre .

1854.- Naci6 Arthur Rimbaud, uno |
de los méas grandes poetas franceses,
adscrito unas veces al movimiento
simbolista, junto a Mallarmé, y otras
al decadentista, junto a Verlaine.
Escribi6 sus primeros versos cuando
apenas contaba con quince afios y dejo
para siempre la literatura a la pre-
matura edad de veinte. Para él, el
poeta debia de hacerse “vidente”
por medio de un “largo, inmenso
y racional desarreglo de todos los
sentidos”. Su obra més conocida son
los poemarios Una temporada en
el Infierno (1873) e Iluminaciones

(1874). ,/

{

En la historia del arte...

La actriz estadounidense Rita Hayworth.
s

" El erudito
N erudito llego a la tinica biblioteca del lugar. Se quit6 su abrigo
negro de piel y dirigiéndose al encargado lanz6 una amenaza con
voz clara y fuerte.

-iEstoy listo!, -dijo-, voy a leer a todos los autores que su ape-
1lido paterno comience con la letra “A”, después a los de la “B” y asi hasta
llegar a la “Z”. Como se sabe, tltima letra del abecedario espafol.

Se sent6 entonces en una silla que daba a una mesa de trabajo enorme y
se dispuso a iniciar su ardua y larga tarea. Luego de diez anos y seis meses,
siete dias, ocho horas, nueve minutos, veinte segundos, once milésimas de
segundo y cincuenta y cuatro micro milésimas terminé su trabajo.

Fue allibreroy se dio cuenta, muy a su pesar, que habia sin embargo mas
libros publicados de otros autores jovenes y no tan jovenes y consagrados
y no tan consagrados que su apellido paterno iniciaba con esa la misma
letra: la “A”.

Volvib a tomar asiento y se puso nuevamente a leer a estos otros autores
j6venes y no tan jovenes, y consagrados y no tan consagrados, que su apellido
paterno iniciaba con la “A”.

Cuando terminé (dia que por cierto no recuerdo), el erudito regres6 al
viejo librero y se dio cuenta, nuevamente, que habia otros autores nuevos, de
los nuevos, de los nuevos, que su apellido paterno iniciaba con la letra “A”,
ademas que habia ya, otra vez, autores de los consagrados, de los consagrados
y no consagrados de los no consagrados, que al igual que los nuevos, de los
nuevos, de los mas nuevos, su apellido paterno iniciaba con esa misma vocal.

Volvib a sentarse en la silla que daba a la mesa de trabajo y comenz6 a leer
a esos jovenes, de los nuevos, de los mas nuevos, y los consagrados, de los
consagrados, de los no consagrados que su apellido iniciaba con... blablabla.

El erudito nunca llego a acercarse siquiera a la letra “B”. Atin descono-
cemos si murio6 en el intento.

Alberto Llanes

Dia de suerte

Una vez, en alguna costa del mundo, se hallaba un humilde pescador. Un
dia, dispuesto a sacar la mayor cantidad inici6 su jornada. Con una pequena
linea, un anzuelo que no prometia mucho, y una misera carnada, su labor
se antojaba dura y lo fue. Serian las seis de la mafana cuando inici6 y a las
diez no lograba nada. Pas6 un rato mas y no, no picaba nada. A la una de la
tarde su cubeta estaba vacia. Los demés pescadores a esa hora, incluso mas
temprano, tenian las cajas llenas de pescado fresco y él, vacia. Se quedd en
la tarde a la espera de algo y nada. Cuando estaba a punto de abandonar
la tarea, y no solo eso, sino el oficio de pescador de tantisimos afios, ialgo
picd! Algo grande y fuerte se ator6 en el gancho de su linea de pesca; serian
para eso las diez de la noche. El humilde pescador se asombré cuando al
tirar y tirar y tirar de su cuerda, ayudado por un grupo de personas que se
reunieron en torno a él, sali6 de las profundidades del mar nada masy nada
menos que una parte del Titanic...
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Agora

DI1ARIO»:COLIMA

Don Manuel Sanchez Silva

@%@ VINETAS DE LA PROVINCIA \9//
El drama de El Pelon

(25 de mayo de 1957)

OMO una muestra de simpatia a las fuerzas federales que guarnecian esta capital

en 1926, el Gobierno del Estado ofrecio a los jefes, oficiales y tropa un suculento

pozole regional, servido en la parte norte de lo que ahora es el campo de aviacion.

El agasajo tuvo lugar una tarde dominical del invierno correspondiente al citado
ano y se desarroll6 dentro de un ambiente de cordialidad y alegria.

Era por aquel entonces mayor de érdenes de la plaza Miguel Orrico de los Llanos,
actual gobernador de Tabasco y general de Division desde hace muchos anos. Desde su
arribo a esta ciudad, conquist6 generales simpatias por su inteligencia vivaz, su notable
facilidad de expresion y su temperamento estallante, que oscilaba entre las rapidas y
audaces decisiones propias del hombre de guerra y las manifestaciones romanticas del
costefio temperamental.

Inquieto, contradictorio y dinamico, el joven mayor encontraba demasiado estrecho
el horizonte provinciano para el desfogue de sus reacciones emotivas, y el tiempo que
le dejaba libre el desempefio de sus deberes militares lo empleaba en escribir articulos
periodisticos, cultivar el gusto por la buena misica, departir con los numerosos amigos
particulares hechos en Colima y fomentar toda clase de deportes.

Tenia como asistente a un muchacho originario de Jalisco llamado José Diaz, y al
cual, por habérsele pelado a rape al ingresar a filas, se le conocia por el apodo de EI Pel6n.

En la pozolada de referencia, y cuando invitados y anfitriones, después de haber con-
sumido el tipico platillo, charlaban sobre diversos temas, el mayor tuvo una inspiracion:

-iVamos improvisando peleas de box!

Acto continuo, mandé por dos juegos de guantes y le calz6 un par a su asistente,
encomendando a otro oficial que buscara un contrincante entre los soldados que habian
asistido al agape.

En un estrecho circulo formado por civiles y militares que se apretujaban para pre-
senciar la pelea, los noveles pugiles iniciaron el combate, provocando gritos de aliento
entre sus respectivos simpatizadores y general regocijo por su falta de destreza y punteria,
naturales en quienes por primera vez sostenian esta clase de encuentros.

Por demas esta decir que Orrico de los Llanos se convirti6 en el “second” del Pelén,
a quien constantemente animaba y aconsejaba a gritos, fricciondndolo con energia y
empapandole de agua la cabeza en los breves momentos de descanso.

Aun cuando los dos peleadores eran igualmente ignorantes, pronto se advirtio la
superioridad del Pelén, por su mayor alcance de brazos, su mejor vista y especialmente
por el fuerte “punch” de su brazo derecho, que puso fin al “match” en el cuarto episodio,
cuando conect6 en la quijada de su adversario un derechazo capaz de derribar un buey.
Y en ese preciso momento naci6 un idolo popular, pues toda la tropa lo aclamé campe6n
y el mayor vio en su asistente un inagotable filon de diversiones.

Se inici6 a partir de esa fecha una era de entusiasmo boxistico, y todas las noches de
sébado se organizaron funciones de box, sobre la base del Pelén, que dispensado de la
severidad de sus servicios militares y estimulado por sus jefes y companeros, se dedicd
a entrenar con ahinco, exhibiendo en cada actuacién notables adelantos, al grado de que
muy pronto se constituy6 en un peligroso noqueador y el ptblico presenciaba anhelante
sus peleas, sabiendo que en la primera ocasion en que el intempestivo campeén colocara
su derechazo, concluia el combate por la mas rapida y efectiva de las vias.

Después de tres o cuatro meses de esta intensa vida deportiva y cuando El Pel6n eraya
toda una figura del boxeo, el mayor considero6 llegado el momento de buscarle enemigos
de mayor categoria y contraté en Guadalajara a un boxeador llamado Francisco Vega,
quien se enfrent6 al Pelon en la pelea estrella de una noche de gala.

En el escenario del teatro Hidalgo —ahora en ruinas— y ante un publico numeroso
que llenaba por completo sus localidades, se desarrollaron las peleas programadas, con
escaso interés para la concurrencia, ansiosa del combate final.

Lleg6 por fin la esperada ocasion y El Pelon se present6 en escena, ataviado con una
magnifica bata de seda negra con ribetes dorados, que desat6 exclamaciones estentéreas
de admiracion y entusiasmo. Vega hizo su aparicion momentos después, con una simple
toalla sobre los hombros. Tratabase de un muchacho delgado y modesto, con cierta ex-
presion de tristeza o apocamiento, que hacia resaltar la espejeante figura del Pelén, un
poco mas alto, mas grueso y mas seguro de si.

Tras los formulismos de rigor, sond la campana y empezo6 la pelea, avanzando EI Pelon,
erguido y agresivo, con la mano izquierda extendida y la derecha replegada, buscando
descargarla a la primera oportunidad. En contraste a esa actitud briosa e imponente,
Vega se enconcho, cubriéndose con ambas manos y se dedico a ponerse fuera del alcance
de su enemigo, mediante cortos y rapidos “jabs”. Parte del pablico se sinti6 defraudado
de Vega y empez0 a gritarle:

-iParate, bicicleta! iPelea como los hombres!

Y otra parte, formada por personas seguramente mas compasivas, comentaban entre
si:

-iPobre muchacho! iLo va a medio matar El Pel6n!

Transcurrio el tiempo del primer “round” con méas pena que gloria y sin que se regis-
trara ni un solo cambio de golpes, ya que Vega tan solo se preocup6 de evitar que El Pelén
le tomara la medida. Pero vino el segundo episodio y los espectadores se levantaron de
sus asientos, al ver un Vega diverso y transfigurado avanzar hacia la esquina del Pelon y
descargarle una rafaga de golpes propinados a una velocidad de relampago. A través de
las muecas de dolor fisico producido por el castigo, podia advertirse en la mirada y en la
expresion facial un sentimiento de inexplicable sorpresa, pues no esperaba ser victima
de un ataque tan despiadado, ni nunca en su carrera deportiva se habia encontrado en
un trance parecido.

Lo peor fue que segundos antes de terminarse el tiempo del round, Vega solt6 el
clasico uno-dos, hundiendo el pufio izquierdo en el higado del Pelon, a tiempo de que le
estrellaba el derecho en la quijada. El muchacho se derrumbé de una pieza, sin que lo
salvara la campana, pues al terminar el periodo de descanso todavia estaba dormido...

iY ahi termino tristemente EIl Pel6n! En cuanto a Vega, al que hubo de alzarle la mano
en sefial de triunfo, reasumio su gesto de timidez habitual, tom6 su toalla, y poniéndosela
sobre los hombros se retir6 modestamente, con el aire contrito de quien pide dispensas.

Orrico de los Llanos no volvi6 a organizar mas peleas.

* Periodista, escritor y fundador de Diario de Colima.t
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ero de las brujas
y otras notas gastrosoficas

Marcela Gomez Gutiérrez

ENTIPENSAR a las mujeres y la relaciéon
que hay con la cocina como espacio que se
habita puede llevarnos a muchos lugares
ya experimentados por muchas de noso-
tras, como por ejemplo a la opresion, es decir, un
lugar de obligados quehaceres tediosos, porque
la cultura impone a nuestro género cocinar para;
entonces, se vive como una cércel, que de hacerlo
bien, nos lleva ala idea de una repeticion sin cesar
de tan efimero y cotidiano deber hacer, es por ello
que se vive como rutinaria, laboriosa y esclavizante
actividad, y pos ia darle que es mole de olla!

El conocimiento de la cocinera histéricamente
esta “menos preciado” —como de por si cualquiera
de nuestros saberes y haceres—, porque las mujeres
“repetidoras de la tradicion”, incapaces de razon y
por pura cuasi intuicién o mera chiripa/ocurren-
cia... de repente, buuum, “realizan” —como por
arte de magia— guisos, fermentos y pan, estofados
sustanciosos para sanar el alma, hermosas conser-
vas de frutas y vegetales, salmueras, embutidos,
sopas, pastas, frituras, masalas... tortillas, tamales,
moles, pipianes y un largo etcétera... de mezclas
para comery beber, para alimentar, gozar y sanar,
entonces, la imagen se dibuja clara y distinguida:
iLas abuelas!

Nuestras abuelas parlantes en la cocina, son
mujeres creadoras-portadoras de los conocimien-
tos que por generaciones se acumulan en la cultura
de cada pueblo, pues no s6lo es una cuestion de que
ibeber y comer son cosas que hay que hacer!, sino
que va mas alla de una necesidad cumplida-satis-
fecha de manducar-tragar, porque bien sabemos
que fiesta sin comida no es reunién cumplida, ni
habr4 algarabia; se trata de hacer buenas migas y
del pan nuestro de cada dia, porque las penas con
pan son menos y un taco al dia es la llave de la
alegria, porque ellas saben que es mejor gastarlo
en la cocina que en medicina, y bien sabemos,
quienes habitamos la cocina, que ajo, cebolla y
limoén te aleja de la inyeccion.

El mole de olla, el puchero y el caldo de res de
nuestras abuelas es lo que contiene el caldero de las
brujas, es la representacion de la técnica de coccion
en agua que requiere tiempo y fuego estable, es el
caldo sustancioso para sanar el alma y, en él, las

brujas (mujeres adultas alquimistas) integran los
nutrientes de la tierra (carnes, vegetales, hierbas y
especias) en abundante agua, mientras la hoguera,
con paciencia, realiza su magia, en tanto, las mu-
jeres que habitan la cocina siguen las indicaciones
y tareas que la abuela indica, pues, para sacar un
buen plato de caldo, la carne y los vegetales deben
soltar sus jugos y cada ingrediente tiene su propio
tiempo y modo para ser y estar en el “caldero de
la bruja”. Las abuelas tienen esa sabiduria de lo
saboroso-amoroso, y desde los saberes y haceres
dela cocina ellas se expresan: -de amor caldo y de
caridad jijoles, ahi ve qué encuentras.

La bruja caricaturizada expresa el desprecio
cultural del inconsciente colectivo por las mujeres
del hogar que con la escoba y el caldero —signos
distintivos de las brujas—, preparan los tiempos
de la comparticion del almuerzo, la comida y la
merienda; las abuelas cocineras bien encarnan la
imagen arquetipica de la bruja en su digna figura,
es decir, las mujeres que habitan la cocina como un
laboratorio creativo para transformar en sabores,
aromas y texturas también sanadoras, al tiempo
que placenteras. Al mirarlo asi, entonces podemos
experimentar otro modo de sentipensar la cocina,
por ejemplo, desde la libertad, porque muchas
brujeres encuentran el modo de darle vuelta a
la tortilla a esa opresion, convirtiéndola en su
forma de resistir-subsistir en un mundo donde
el desprecio, el acoso y el despojo de saberes es el
ment de todos los dias.

Preguntadera gastrosoéfica: ¢qué se alimenta y
quiénes se benefician del sentipensar a la cocina
como espacio de opresion para las mujeres?, ¢por
qué para ser mujer independiente-moderna nos
planteamos el rechazo a los saberes y haceres en
la cocina?, édonde se invierte el tiempo que se
ahorra en el consumo del fast food y cuales son
las implicaciones en tanto beneficios y perjuicios?,
¢por qué las mujeres en la cocina son invisibiliza-
das-discriminadas en el ambito de la gastronomia
y el arte culinario y los hombres en la cocina son
premiados-reconocidos?, ¢qué pasaria si las bru-
jeres en la cocina se reconocieran sabias, creativas
y artistas hacedoras-creadoras de los cimientos de
la gastronomia y el arte culinario?
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UESTRA relacion dur6 mas de la cuenta, mas alla delo in-
dicado por la mesura, las buenas costumbres y el recato. La
separacion definitiva se aplazo por la incapacidad mia de
adquirir un par de nuevos y lustrosos sustitutos. Los tuve
que dejar cuando era ya imposible seguirlos usando de tan gastados
y viejos, debido a las largas caminatas bajo el sol inclemente sobre
las banquetas recién hechas del centro de la ciudad en la que vivo.

Caminar puede ser una actividad placentera, pero cuando tienes
que hacerlo porque no te queda de otra, se vuelve algo tedioso, mo-
lesto, y tiene como consecuencia el desgaste acelerado e irremediable
de tus zapatos.

Afuera de las casas del centro se embellece el entorno. Primero
padeces la devastacion de las viejas aceras y después de semanas de
sufrir la obstruccion de la via ptblica, utilizas el nuevo equipamiento
urbano —asi le dicen—, desplazandote a tu destino sobre una capa de
concreto polvorienta, por calles de las cuales has tenido que apren-
der sus nombres a fuerza de tanto transitarlas. Quisiera recorrerlas
en sentido contrario al tiempo transcurrido, y que mis pies de antes
caminen otra vez a encontrarla a las puertas de su casa.

Mis viejos zapatos se amoldan a mis pies como hechos por un
prodigioso zapatero, asi uno se va adaptando a todo en la vida, hasta
que viene el reemplazo inminente, y a empezar otra vez de cero,
hasta que llegue el dia donde no haya un par de zapatos nuevos en
nuestro armario.

Nunca sabremos cuéles seran los tltimos zapatos que calzaremos.

Otono sin adios

Leén Mendoza

Creimos jugar con el viento

Y el viento se reia a golpes de animo
Tt sujeta de un brazo, yo del otro
Todo pasa

Lee mi pagina en blanco

Y el viento termina mi otofo.
Viento eres ti

Te escucho navegar por el cielo
Y tu alma me inhibe

No son suefios, son colores
Pintados por mis demonios

Las manchas caen sobre espejos
Igual lo hacen las raices

Y se esfuman entre la arena

El viento se encarg6 de borrar
Todas nuestras historias




